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Na osnovu ~lana 24. stav 1. Zakona o sredwoj {koli („Slu-

`beni glasnik RS”, br. 50/92, 53/93, 67/93, 48/94, 24/96, 23/2002,
62/2003 i 64/2003),

Ministar prosvete i sporta donosi 

P R A V I L N I K

O DOPUNI PRAVILNIKA O NASTAVNOM PLANU 
I PROGRAMU ZA GIMNAZIJU

^lan 1.
U Pravilniku o nastavnom planu i programu za gimnaziju

(„Slu`beni glasnik SRS – Prosvetni glasnik”, broj 5/90 i „Pro-
svetni glasnik”, br. 3/91, 3/92, 17/93, 2/94, 2/95, 8/95, 23/97, 2/2002 i
5/2003), u Programu obrazovawa i vaspitawa za á, áá, ááá i áâ razred
gimnazije posle sadr`aja nastavnog programa predmeta GRA\AN-
SKO VASPITAWE za áá razred, dodaju se sadr`aji nastavnog
programa predmeta GRA\ANSKO VASPITAWE za ááá razred, ko-
ji su od{tampani uz ovaj pravilnik i ~ine wegov sastavni deo.

^lan 2. 
Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavqi-

vawa u „Prosvetnom glasniku".

Broj 110-00-130/2003-08
U Beogradu, 24. novembra 2003. godine 

Ministar,
prof. dr Ga{o Kne`evi}, s.r.

GRA\ANSKO VASPITAWE

ááá RAZRED
(1 ~as nedeqno, 37 ~asova godi{we)

ZADACI NASTAVE PREDMETA

– da se u~enici upoznaju sa bazi~nim konceptima iz ove
oblasti: demokratija, gra|ansko dru{tvo, politka i qudska prava.

– da u~enici steknu osnovna znawa o institucijama demo-
kratskog dru{tva i ulozi gra|ana u demokratskom dru{tvu

– da se kod u~enika razvija sposobnost krti~kog rasu|ivawa
i odgovornog odlu~ivawa i delawa, kako u {koli, tako i u {irem
okru`ewu

– da u~enici ovladaju ve{tinama neophodnim da se ste~eno
znawe primeni u svakodnevnom `ivotu za pokretawe gra|anskih
inicijativa i konkretnih akcija 

– da se uzborom sadr`aja i ukupnim na~inom rada u okviru
ovog predmeta po{tuju i praktikuju osnovne demokratske vredno-
sti i podstakne wihovo usvajawe

SADR@AJI PROGRAMA

Uvod: Upoznavawe u~enika sa programom i na~inom rada.

á. Demokratija i politika

Ova tematska celina posve}ena je odre|ewu pojmova demokra-
tije i politike, kao preduslovima politi~ke participacije gra|a-
na. Obra|uju se mehanizmi funkcionisawa i institucije demokra-
tije, kao i na~ini kontrole i ograni~ewa vlasti u demokratskom
poretku.

áá. Gra|anin i gra|ansko dru{tvo

Tematska celina posve}ena je pojmu, karakteristikama i
vrednostima gra|anskog dru{tva. Centralne teme su: odnos dr`a-
ve i gra|anskog dru{tva, pojam gra|anina i zna~aj i na~in wego-
vog u~estvovawa u politici.

ááá. Gra|anska i politi~ka prava
i pravo na gra|ansku inicijativu

Uvodni deo ove celine posve}en je pojmu i kulturi qudskih
prava, kao i ulozi gra|ana i zalagawu za ostvarivawe ovih prava.
Detaqwije se obra|uju pravo na gra|ansku inicijativu koje omogu-
}ava participaciju gra|ana u procesu dono{ewa odluka i pravo na
samoorganizovawe gra|ana, kroz koje se u~enici upoznaju s ulogom
nevladinih organizacija.

áâ. Planirawe konkretne akcije

Posledwa tematska celina pru`a u~enicima osnovna znawa
i ve{tine koje su neophodne za re{avawe wima va`nih i bliskih
problema, kroz realizaciju konkretnih lokalnih akcija. Na ovaj
na~in u~enici imaju prilike da sami uzmu aktivno u~e{|e prime-
wuju}i predhodno ste~ena zanawa. U okviru ove celine, predvi|e-
ne su javne prezentacije nacrta akcija i rezultata u {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Polazi{te i osnovni materijal za koncipirawe i izradu
programa predmeta gra|ansko vaspitawe ~ini niz programa sa
ovom problematikom, koje su razvili doma}i stru~waci, koji su is-
probani na populaciji u~enika sredwih {kola i pozitivno oce-
weni kako od u~enika i nastavnika tako i od nezavisnih ekspera-
ta, kao i rezultati ispitivawa mi{qewa i iskustava u~enika, na-
stavnika i roditeqa o na{em obrazovnom sistemu. Programski sa-
dr`aji odabrani su u skladu sa podacima istra`ivawa i op{tom
ocenom o oslabqenoj vaspitnoj funkcije {kole. Tako|e su konsul-
tovani iskustva i re{ewa niza evropskih zemaqa u domenu obrazo-
vawa za demokratiju i `ivot u gra|anskom dru{tvu.
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Budu}i da se radi o novom predmetu, izra|en je priru~nik za
nastavnike sa detaqno razra|enim programom i metodskim uput-
stvima za svaku temu/~as. Istovremeno, nastavnici koji odaberu da
rade na ovom predmetu imaju mogu}nost da iste teme obrade kori-
ste}i drugi materijal (aktuelne primere i situacije iz razreda
ili {kole), eventualno skrate program ukoliko okolnosti to iz-
iskuju i prilagode na~in rada konkretnim uslovima, ne mewaju}i
osnovni metodski pristup. Od nastavnika kao i od u~enika se o~e-
kuje da na osnovu ponu|enih instrumenata procewuju i sam program
i predvi|eni na~in izvo|ewa nastave.

Ovakav na~in izvo|ewa nastave zahteva prethodnu obuku na-
stavnika, iskustvo u izvo|ewu sli~nih programa i obezbe|ivawe
odre|enih organizacionih i tehni~kih uslova. Veli~ina gru-
pe/razreda ne bi smela da bude mawa od 12 niti ve}a od 30 u~enika
(optimalno 16 do 24). ^asovi se mogu organizovati u redovnoj na-
stavi ali i po potrebi subotom i kao dvo~asovi. (Ovo posledwe je
posebno pogodno za realizaciju drugog dela programa.)

Osnovni metodski pristup u izvo|ewu nastave gra|anskog
vaspitawa je radioni~arski na~in rada. Edukativne radionice
baziraju se na principima aktivnog u~e{}a i ravnopravnosti svih
u~esnika, iskustvenom u~ewu i interaktivnim i kooperativnim
strategijama podu~avawa. To zna~i da nastavnik nije samo izvor
saznawa, ve} i posrednik i voditeq koji stvara uslove i podsti~e
u~enike da kroz me|usobne razmene i interakciju sa nastavnikom
sti~u znawa, izgra|uju pozitivne stavove i razvijaju ve{tine i
sposobnosti. 

Naj~e{}e kori{}eni oblici rada su: simultana individu-
alna aktivnost, rad u parovima ili malim grupama, razmena ili
razgovor u krugu, grupna diskusija i izlagawe pred celom grupom
(bilo nastavnika ili u~enika). U zavisnosti od teme i postavqe-
nih zadataka, primewuju se brojne tehnike aktivnog i kooperativ-
nog u~ewa: izbacivawe ideja, klasifikovawa i rangirawa, odi-
gravawa uloga i igre simulacije, re{avawa problema, uz kori{}e-
we razli~itih sredstava izra`avawa i komunikacije: verbalno
(usmeno i pisano), crte`om i pokretom i upotrebom medija.

Po{to radioni~arski na~in rada podrazumeva odre|enu
strukturu i pridr`avawe pravila rada koja proisti~u iz navede-
nih principa, potrebno je da se uvodni ~as u nastavu ovog predme-
ta posveti upoznavawu sa predmetom i na~inom rada.

Tako|e je obaveza nastavnika, imaju}i u vidu ukupnu vaspit-
nu funkciju {kole i o~ekivawe da }e do}i do transfera iskusta-
va iz ovog predmeta na druge predmete i oblike rada u {koli, da
se staraju da se nastavni proces u razredu tokom cele {kolske go-
dine odvija u skladu sa onim {to se u~i (stvarawe demokratske at-
mosfere, po{tovawe prava u~enika...), da se zala`u da takva pra-
vila va`e i izvan u~ionice i na drugim predmetima.

U~enicima stoje na raspolagawu radni i instruktivni ma-
terijali i upu}uju se na kori{}ewe literature i informacija iz
razli~itih izvora (literature, {tampe, elektronskih medija).

Saglasno prirodi predmeta, wegovom ciqu i zadacima na-
stave, u~enici se ne ocewuju klasi~nim {kolskim ocenama. Opi-
sno ocewivawe rada i napredovawa u~enika (bilo pojedina~nog
ili rada grupe) od strane nastavnika, treba da ima informativnu
funkciju i time poma`e u~enicima da se osposobe za kriti~ko
preispitivawe svog pona{awa i rada i samoevaluaciju. Procewu-
je se stepen anga`ovawa i zainteresovanosti u~enika, redovnost
poha|awa, ostvarena saradwa i uzajamno uva`avawe, rezultati
grupnog rada s obzirom na postavqene zadatke a ne individualni
uspeh i postignu}e u~enika koje podsti~e takmi~arske odnose.

Na osnovu ponu|enih podsetnika/instrumenata u~enici se
podsti~u i obu~avaju za pra}ewe i vrednovawe sopstvenog i argu-
mentovano procewivawe rada drugih.

Prostor u kojem se izvodi nastava/u~ionica op{te namene,
treba da pru`a mogu}nost za sedewe u krugu i rad u odvojenim ma-
wim grupama (od 4 do 6 u~enika).

Po`eqno je da se za nastavu ovog predmeta koristi posebna
prostorija i/ili da se materijali i produkti rada u~enika ~uvaju
na jednom mestu i mogu izlo`iti u u~ionici.

Nastavna sredstva:
Kompleti potro{nog i drugog didakti~kog materijala za

u~enike: umno`eni materijali za rad u~enika, prilozi koji se da-
ju u~enicima i potro{ni materijal (hartije, flomasteri, lepak,
poster papiri...). 

Priru~nici i literatura za nastavnike:
Gra|ansko vaspitawe 3.
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Na osnovu ~lana 24. stav 1. Zakona o sredwoj {koli („Slu-

`beni glasnik RS”, br. 50/92, 53/93, 67/93, 48/94, 24/96, 23/2002,
62/2003 i 64/2003),

Ministar prosvete i sporta donosi 

P R A V I L N I K

O DOPUNI PRAVILNIKA O PLANU I PROGRAMU 
OBRAZOVAWA I VASPITAWA ZA ZAJEDNI^KE PREDMETE

U STRU^NIM I UMETNI^KIM [KOLAMA

^lan 1. 

U Pravilniku o planu i programu obrazovawa i vaspitawa
za zajedni~ke predmete u stru~nim i umetni~kim {kolama („Slu-
`beni glasnik SRS – Prosvetni glasnik”, broj 6/90 i „Prosvetni
glasnik”, br. 4/91, 7/93, 17/93, 1/94, 2/94, 2/95, 3/95, 8/95, 5/96, 2/2002
i 5/2003), u Programu zajedni~kih predmeta za stru~ne i umetni~-
ke {kole posle sadr`aja nastavnog programa predmeta GRA\AN-
SKO VASPITAWE za áá razred, dodaju se sadr`aji nastavnog
programa predmeta GRA\ANSKO VASPITAWE za ááá razred, ko-
ji su od{tampani uz ovaj pravilnik i ~ine wegov sastavni deo.

^lan 2. 

Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavqi-
vawa u „Prosvetnom glasniku”.

Broj 110-00-131/2003-08
U Beogradu, 1. decembra 2003. godine 

Ministar,
prof. dr Ga{o Kne`evi}, s.r.

GRA\ANSKO VASPITAWE

ááá RAZRED
(1 ~as nedeqno, 37 ~asova godi{we)

ZADACI NASTAVE PREDMETA

– da se u~enici upoznaju sa bazi~nim konceptima iz ove
oblasti: demokratija, gra|ansko dru{tvo, politka i qudska prava.

– da u~enici steknu osnovna znawa o institucijama demo-
kratskog dru{tva i ulozi gra|ana u demokratskom dru{tvu

– da se kod u~enika razvija sposobnost krti~kog rasu|ivawa
i odgovornog odlu~ivawa i delawa, kako u {koli, tako i u {irem
okru`ewu

– da u~enici ovladaju ve{tinama neophodnim da se ste~eno
znawe primeni u svakodnevnom `ivotu za pokretawe gra|anskih
inicijativa i konkretnih akcija 

– da se uzborom sadr`aja i ukupnim na~inom rada u okviru
ovog predmeta po{tuju i praktikuju osnovne demokratske vredno-
sti i podstakne wihovo usvajawe

SADR@AJI PROGRAMA

Uvod: Upoznavawe u~enika sa programom i na~inom rada.

á. Demokratija i politika

Ova tematska celina posve}ena je odre|ewu pojmova demokra-
tije i politike, kao preduslovima politi~ke participacije gra|a-
na. Obra|uju se mehanizmi funkcionisawa i institucije demokra-
tije, kao i na~ini kontrole i ograni~ewa vlasti u demokratskom
poretku.
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áá. Gra|anin i gra|ansko dru{tvo

Tematska celina posve}ena je pojmu, karakteristikama i
vrednostima gra|anskog dru{tva. Centralne teme su: odnos dr`a-
ve i gra|anskog dru{tva, pojam gra|anina i zna~aj i na~in wego-
vog u~estvovawa u politici.

ááá. Gra|anska i politi~ka prava i pravo 
na gra|ansku inicijativu

Uvodni deo ove celine posve}en je pojmu i kulturi qudskih
prava, kao i ulozi gra|ana i zalagawu za ostvarivawe ovih prava.
Detaqwije se obra|uju pravo na gra|ansku inicijativu koje omogu-
}ava participaciju gra|ana u procesu dono{ewa odluka i pravo na
samoorganizovawe gra|ana, kroz koje se u~enici upoznaju s ulogom
nevladinih organizacija.

áâ. Planirawe konkretne akcije

Posledwa tematska celina pru`a u~enicima osnovna znawa
i ve{tine koje su neophodne za re{avawe wima va`nih i bliskih
problema, kroz realizaciju konkretnih lokalnih akcija. Na ovaj
na~in u~enici imaju prilike da sami uzmu aktivno u~e{|e prime-
wuju}i prethodno ste~ena znawa. U okviru ove celine, predvi|ene
su javne prezentacije nacrta akcija i rezultata u {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Polazi{te i osnovni materijal za koncipirawe i izradu
programa predmeta gra|ansko vaspitawe ~ini niz programa sa
ovom problematikom, koje su razvili doma}i stru~waci, koji su is-
probani na populaciji u~enika sredwih {kola i pozitivno oce-
weni kako od u~enika i nastavnika tako i od nezavisnih ekspera-
ta, kao i rezultati ispitivawa mi{qewa i iskustava u~enika, na-
stavnika i roditeqa o na{em obrazovnom sistemu. Programski sa-
dr`aji odabrani su u skladu sa podacima istra`ivawa i op{tom
ocenom o oslabqenoj vaspitnoj funkcije {kole. Tako|e su konsul-
tovani iskustva i re{ewa niza evropskih zemaqa u domenu obrazo-
vawa za demokratiju i `ivot u gra|anskom dru{tvu

Budu}i da se radi o novom predmetu, izra|en je priru~nik za
nastavnike sa detaqno razra|enim programom i metodskim uput-
stvima za svaku temu/~as. Istovremeno, nastavnici koji odaberu da
rade na ovom predmetu imaju mogu}nost da iste teme obrade kori-
ste}i drugi materijal (aktuelne primere i situacije iz razreda
ili {kole), eventualno skrate program ukoliko okolnosti to iz-
iskuju i prilagode na~in rada konkretnim uslovima, ne mewaju}i
osnovni metodski pristup. Od nastavnika kao i od u~enika se o~e-
kuje da na osnovu ponu|enih instrumenata procewuju i sam program
i predvi|eni na~in izvo|ewa nastave.

Ovakav na~in izvo|ewa nastave zahteva prethodnu obuku na-
stavnika, iskustvo u izvo|ewu sli~nih programa i obezbe|ivawe
odre|enih organizacionih i tehni~kih uslova. Veli~ina gru-
pe/razreda ne bi smela da bude mawa od 12 niti ve}a od 30 u~enika
(optimalno 16 do 24). ^asovi se mogu organizovati u redovnoj na-
stavi ali i po potrebi subotom i kao dvo~asovi. (Ovo posledwe je
posebno pogodno za realizaciju drugog dela programa.)

Osnovni metodski pristup u izvo|ewu nastave gra|anskog
vaspitawa je radioni~arski na~in rada. Edukativne radionice
baziraju se na principima aktivnog u~e{}a i ravnopravnosti svih
u~esnika, iskustvenom u~ewu i interaktivnim i kooperativnim
strategijama podu~avawa. To zna~i da nastavnik nije samo izvor
saznawa, ve} i posrednik i voditeq koji stvara uslove i podsti~e
u~enike da kroz me|usobne razmene i interakciju sa nastavnikom
sti~u znawa, izgra|uju pozitivne stavove i razvijaju ve{tine i
sposobnosti. 

Naj~e{}e kori{}eni oblici rada su: simultana individu-
alna aktivnost, rad u parovima ili malim grupama, razmena ili
razgovor u krugu, grupna diskusija i izlagawe pred celom grupom
(bilo nastavnika ili u~enika). U zavisnosti od teme i postavqe-

nih zadataka, primewuju se brojne tehnike aktivnog i kooperativ-
nog u~ewa: izbacivawe ideja, klasifikovawa i rangirawa, odi-
gravawa uloga i igre simulacije, re{avawa problema, uz kori{}e-
we razli~itih sredstava izra`avawa i komunikacije: verbalno
(usmeno i pisano), crte`om i pokretom i upotrebom medija.

Po{to radioni~arski na~in rada podrazumeva odre|enu
strukturu i pridr`avawe pravila rada koja proisti~u iz navede-
nih principa, potrebno je da se uvodni ~as u nastavu ovog predme-
ta posveti upoznavawu sa predmetom i na~inom rada.

Tako|e je obaveza nastavnika, imaju}i u vidu ukupnu vaspit-
nu funkciju {kole i o~ekivawe da }e do}i do transfera iskusta-
va iz ovog predmeta na druge predmete i oblike rada u {koli, da
se staraju da se nastavni proces u razredu tokom cele {kolske go-
dine odvija u skladu sa onim {to se u~i (stvarawe demokratske at-
mosfere, po{tovawe prava u~enika...), da se zala`u da takva pra-
vila va`e i izvan u~ionice i na drugim predmetima.

U~enicima stoje na raspolagawu radni i instruktivni ma-
terijali i upu}uju se na kori{}ewe literature i informacija iz
razli~itih izvora (literature, {tampe, elektronskih medija).

Saglasno prirodi predmeta, wegovom ciqu i zadacima na-
stave, u~enici se ne ocewuju klasi~nim {kolskim ocenama. Opi-
sno ocewivawe rada i napredovawa u~enika (bilo pojedina~nog
ili rada grupe) od strane nastavnika, treba da ima informativnu
funkciju i time poma`e u~enicima da se osposobe za kriti~ko
preispitivawe svog pona{awa i rada i samoevaluaciju. Procewu-
je se stepen anga`ovawa i zainteresovanosti u~enika, redovnost
poha|awa, ostvarena saradwa i uzajamno uva`avawe, rezultati
grupnog rada s obzirom na postavqene zadatke a ne individualni
uspeh i postignu}e u~enika koje podsti~e takmi~arske odnose.

Na osnovu ponu|enih podsetnika/instrumenata u~enici se
podsti~u i obu~avaju za pra}ewe i vrednovawe sopstvenog i argu-
mentovano procewivawe rada drugih.

Prostor u kojem se izvodi nastava/u~ionica op{te namene,
treba da pru`a mogu}nost za sedewe u krugu i rad u odvojenim ma-
wim grupama (od 4 do 6 u~enika).

Po`eqno je da se za nastavu ovog predmeta koristi posebna
prostorija i/ili da se materijali i produkti rada u~enika ~uvaju
na jednom mestu i mogu izlo`iti u u~ionici.

Nastavna sredstva:

Kompleti potro{nog i drugog didakti~kog materijala za
u~enike: umno`eni materijali za rad u~enika, prilozi koji se da-
ju u~enicima i potro{ni materijal (hartije, flomasteri, lepak,
poster papiri...). 

Priru~nici i literatura za nastavnike:

Gra|ansko vaspitawe 3.

3
Na osnovu ~lana 24. stav 1. Zakona o sredwoj {koli („Slu-

`beni glasnik RS", br. 50/92, 53/93, 67/93, 48/94, 24/96, 23/2002,
62/2003 i 64/2003), 

Ministar prosvete i sporta donosi

P R A V I L N I K

O IZMENAMA I DOPUNAMA PRAVILNIKA O NASTAVNOM
PLANU I PROGRAMU ZA STICAWE OBRAZOVAWA U TROGO-
DI[WEM I ^ETVOROGODI[WEM TRAJAWU U STRU^NOJ
[KOLI ZA PODRU^JE RADA KULTURA, UMETNOST I 

JAVNO INFORMISAWE

^lan 1.

U Pravilniku o nastavnom planu i programu za sticawe
obrazovawa u trogodi{wem i ~etvorogodi{wem trajawu u stru~noj
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{koli za podru~je rada kultura, umetnost i javno informisawe
(„Prosvetni glasnik", br. 9/93, 2/94, 4/96, 19/97 i 15/2002), u delu:
„SCENSKI UMETNICI", nastavni planovi i programi za
obrazovne profile: igra~ – klasi~an balet, igra~ – moderne igre
i igra~ – narodne igre zamewuju se novim nastavnim planovima i
programima za obrazovne profile: igra~ klasi~nog baleta, igra~
savremene igre i igra~ narodne igre.

Nastavni planovi i programi iz stava 1. ovog ~lana od{tam-
pani su uz ovaj pravilnik i ~ine wegov sastavni deo.

^lan 2.

U delu: „SCENSKI UMETNICI", u poglavqu: „NASTAV-
NI PLANOVI ZA MUZI^KU I BALETSKU [KOLU", u odeq-
ku: „A. OP[TEOBRAZOVNI PREDMETI NASTAVE U MU-
ZI^KOJ I BALETSKOJ [KOLI", u tabelarnom pregledu op-
{teobrazovnih predmeta nastave u baletskoj {koli vr{e se slede-
}e izmene i dopune:

1) U koloni: „NAZIV PREDMETA":

– posle re~i: „srpski jezik" dodaju se re~i: „i kwi`evnost";

– re~i: „strani jezik" zamewuju se re~ima: „francuski je-
zik";

– re~i: „drugi strani jezik" zamewuju se re~ima: „strani je-
zik";

– re~: „informatika" zamewuje se re~ima: „ra~unarstvo i
informatika";

– re~i: „7. fizika" bri{u se.

2) U kolonama: „RAZRED, PRVI, DRUGI, TRE]I, ̂ ETVRTI
i UKUPNO":

– u rubrici: „4. Informatika", re~i: „1 blok, 35, 30, 1 blok,
35, 30, blok, 60, blok, 60 i 250" zamewuju se brojevima: „2,
70, 2, 70, 2, 70, 2, 64 i 274";

– u rubrici: „5. Istorija sa istorijom kulture i civilizaci-
je", posle broja: „35" dodaju se brojevi: „1 i 32", a broj:
„175" zamewuju se brojem: „207";

– u rubrici: „7. Sociologija", brojevi: „1, 35 i 35" zamewuju
se brojevima: „2, 7 i 70";

– u rubrici: „SVEGA", brojevi: „14, 520, 11, 415, 10, 410, 9,
348 i 1693" zamewuju se brojevima: „13, 455, 13, 455, 12, 420,
12, 384 i 1764".

^lan 3.

U poglavqu: „NASTAVNI PLANOVI ZA MUZI^KU I
BALETSKU [KOLU" vr{e se slede}e izmne i dopune: 

1) Odeqak: „G. STRU^NI PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA
SVE U^ENIKE SREDWE BALETSKE [KOLE", bri{e se;

2) Nastavni plan za obrazovne profile: igra~ – klasi~an
balet, igra~ – moderne igre i igra~ – narodne igre, zamewuje se
novim nastavnim planom za obrazovne profile: igra~ klasi~nog
baleta, igra~ savremene igre i igra~ narodne igre, koji je od-
{tampan uz ovaj pravilnik i ~ini wegov sastavni deo;

3) Nastavni plan fakultativnih predmeta u baletskoj
{koli, obaveznih vannastavnih aktivnosti u baletskoj {koli i
fakultativnih vannastavnih aktivnosti u baletskoj {koli, zame-
wuje se novim nastavnim planom fakultativnih predmeta nastave
u baletskoj {koli, obaveznih vannastavnih aktivnosti u baletskoj
{koli i fakultativnih vannastavnih aktivnosti u baletskoj
{koli, koji je od{tampan uz ovaj pravilnik i ~ini wegov sastav-
ni deo;

4) Sadr`aj nastavnog plana za baletsku {kolu: „ORGANI-
ZACIJA RADA", „ISPITI" i „PODELA ODEQEWA NA
GRUPE", zamewuje se novim sadr`ajem nastavnog plana: „ORGA-
NIZACIJA RADA U BALETSKOJ [KOLI", „ISPITI U BA-
LETSKOJ [KOLI", „ORGANIZACIJA NASTAVE U BALET-
SKOJ [KOLI" i „PODELA ODEQEWA NA GRUPE U BA-
LETSKOJ [KOLI", koji je od{tampan uz ovaj pravilnik i ~ini
wegov sastavni deo.

^lan 4.

U poglavqu: „NASTAVNI PROGRAMI ZA MUZI^KU I
BALETSKU [KOLU", sadr`aji nastavnog programa: „CIQ I
ZADACI" za baletsku {kolu, zamewuje se novim sadr`ajem nastav-
nog programa: „CIQ I ZADACI ZA BALETSKU [KOLU", ko-
ji je od{tampan uz ovaj pravilnik i ~ini wegov sastavni deo.

^lan 5.

U poglavqu: „NASTAVNI PROGRAMI ZA MUZI^KU I
BALETSKU [KOLU", u odeqku: „OP[TEOBRAZOVNI NA-
STAVNI PREDMETI":

1) Sadr`aj nastavnog programa za op{teobrazovni predmet:
„INFORMATIKA" zamewuje se novim sadr`ajem nastavnog pro-
grama za op{teobrazovni predmet: „RA^UNARSTVO I INFOR-
MATIKA", koji je od{tampan uz Pravilnik o izmenama Pravil-
nika o planu i programu obrazovawe i vaspitawe za zajedni~ke
predmete u stru~nim i umetni~kim {kolama („Prosvetni gla-
snik", broj 2/2002) i ~in wegov sastavni deo;

2) Nastavni plan i sadr`aj nastavnog programa za op{teo-
brazovni predmet: „ISTORIJA SA ISTORIJOM KULTURE I
CIVILIZACIJE" za ááá razred zamewuju se novim nastavnim
planom i sadr`ajem nastavnog programa za op{teobrazovni pred-
met: „ISTORIJA SA ISTORIJOM KULTURE I CIVILIZA-
CIJE" za ááá razred i dodaje se novi nastavni plan i sadr`aj na-
stavnog programa za op{teobrazovni predmet: „ISTORIJA SA
ISTORIJOM KULTURE I CIVILIZACIJE" za áâ razred, ko-
ji su od{tampani uz ovaj pravilnik i ~ine wegov sastavni deo;

3) Sadr`aj op{teobrazovnog nastavnog predmeta: „FIZI-
KA" za á razred, bri{e se;

4) Nastavni plan i sadr`aj nastavnog programa za op{teo-
brazovni predmet: „SOCIOLOGIJA" za áá razred zamewuju se no-
vim nastavnim planom i sadr`ajem nastavnog programa za op{te-
obrazovni predmet: „SOCIOLOGIJA" za áá razred, koji je od-
{tampan uz ovaj pravilnik i ~ini wegov sastavni deo.

^lan 6.

U delu: „SCENSKI UMETNICI", sadr`aj nastavnog pro-
grama: „NASTAVNI PROGRAMI ZA SVE ODSEKE BALETSKE
[KOLE", zamewuje se novim sadr`ajem nastavnog programa: „NA-
STAVNI PROGRAMI ZA SVE ODSEKE BALETSKE [KOLE",
koji je od{tampan uz ovaj pravilnik i ~ini wegov sastavni deo.

^lan 7.

Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavqi-
vawa u „Prosvetnom glasniku".

Broj 110-00-93/2003-03
U Beogradu, 4. novembra 2003. godine

Ministar,
prof. dr Ga{o Kne`evi}, s.r.
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ORGANIZACIJA RADA U BALETSKOJ [KOLI

Odseci:

KLASI^AN BALET;
SAVREMENA IGRA;
NARODNA IGRA;

Obrazovni profili:

IGRA^ KLASI^ANOG BALETA;
IGRA^ SAVREMENE IGRE;
IGRA^ NARODNE IGRE;

1. ODSEK KLASI^AN BALET

Glavni predmet je KLASI^AN BALET

2. ODSEK SAVREMENA IGRA

Glavni predmet je SAVREMENA IGRA

3. ODSEK NARODNA IGRA

Glavni predmet je NARODNA IGRA

ISPITI

U baletskoj {koli pola`u se slede}i ispiti:
– prijemni;
– godi{wi;
– razredni;
– popravni;
– maturski.

PRIJEMNI ISPIT se pola`e pre upisa u á razred sredwe
baletske {kole.

Na ODSEK NARODNA IGRA u baletsku {kolu mogu se upi-
sati i u~enici koji nisu zavr{ili osnovnu baletsku {kolu, pod
uslovom da polo`e propisani prijemni ispit. [kola vr{i prove-
ru psihofizi~kih preduslova za bavqewe igra~kom strukom.

GODI[WI ISPITI se pola`u na kraju nastavnog peri-
oda teku}e {kolske godine.

Najmawe tri nedeqe u baletskoj {koli se koriste za druge
oblike vaspitno-obrazovnog rada i pripremu u~enika za polagawe
godi{wih ispita, kao i za wihovo odr`avawe.

Godi{wi ispiti se pola`u iz slede}ih predmeta:

ODSEK KLASI^AN BALET:

a) Klasi~an balet u á, áá i ááá razredu
b) Duetna igra u ááá i áâ razredu
v) Scensko narodne igre u á, áá, ááá i áâ razredu
g) Klavir u á i áá razredu
d) Savremena igra u á, áá, ááá i áâ razredu
|) Gluma i vokal u áâ razredu
e) Istorijsko-balske igre u áâ razredu

ODSEK SAVREMENA IGRA:

a) Savremena igra u á, áá i ááá razredu
b) Klasi~an balet u á, áá, ááá i áâ razredu
v) Moderna podr{ka u ááá i áâ razredu
g) Scensko narodne igre u á, áá, ááá i áâ razredu
d) Klavir u á i áá razredu
|) Gluma i vokal u áâ razredu
e) Istorijsko-balske igre u áâ razredu

ODSEK NARODNA IGRA

a) Narodna igra u á, áá i ááá razredu
b) Tradicionalno pevawe u á, áá, ááá i áâ razredu
v) Klasi~an balet u ááá i áâ razredu
g) Scensko narodne igre u áá, ááá i áâ razredu
d) Savremena igra u ááá i áâ razredu
|) Gluma i vokal u áâ razredu
e) Istorijsko-balske igre u áâ razredu

Nastavni~ko ve}e mo`e u~enika koji je osvojio nagradu na
republi~kom, saveznom ili me|unarodnom takmi~ewu u~enika ba-
letskih {kola, osloboditi polagawe godi{weg ispita iz koga je
te {kolske godine osvojio nagradu.

Godi{wi ispit pola`u i u~enici koji ubrzano napreduju u
dva ispitna roka. U januarskom ispitnom roku pola`u ispite raz-
reda u koji su upisani, a ispite iz narednog razreda u ispitnim
rokovima koje odredi {kola.

Godi{wi ispit mogu polagati i u~enici koji su u raskoraku
op{teobrazovne i stru~ne nastave, s tim da mogu u toku dve godine
{kolovawa zavr{iti ~etiri razreda op{teobrazovne nastave.

MATURSKI ISPIT u sredwoj baletskoj {koli se sastoji
iz ispita iz GLAVNOG PREDMETA i pismenog zadataka iz Srp-
skog jezika i kwi`evnosti.

[kola je obavezna da za u~enike svih odseka, tokom {kolske
godine organizuje raznovrsne oblike kulturno umetni~kog sadr-
`aja: smotre, interne i javne ~asove, koncerte i javne nastupe. Ove
aktivnosti istovremeno slu`e i za proveru napredovawa i ste~e-
nih izvo|a~kih sposobnosti. Bez ovog u~e{}a, u~enik ne mo`e po-
lagati godi{wi ispit iz glavnog predmeta.

S obzirom na javnu i kulturnu delatnost {kole nastavni~ko ve-
}e mo`e doneti odluku o pove}awu fonda ~asova za odre|eni predmet
u kome se vr{e pripreme za koncert i druge javne nastupe {kole.

ORGANIZACIJA NASTAVE

U baletskoj {koli nastava je individualna, grupna i razredna.
^as traje 45 minuta, dok su glavni igra~ki predmeti organi-

zovani uvek kao dvo~as.

PODELA ODEQEWA NA GRUPE

a) Individualno za predmete – Klavir i Repertoar klasi~-
nog baleta (solo varijacije);

b) u grupama do 6 u~enika – Klasi~an balet, Savremena igra
i Duetna igra;

v) u grupama do 8 u~enika – Solfe|o i Teorija mizike;
g) u grupama do 10 u~enika – Scensko narodne igre, Istorij-

sko-balske igre i Igre HH veka;
d) u grupama do 12 u~enika – ostali predmeti;
|) u grupama do 16 u~enika – Narodna igra i Informatika i

ra~unarstvo;
e) za predmet Repertoar klasi~nog baleta – prema koreogra-

fiji koja se tra`i: (pas de deux, pas de trois, pas de quatre...
i ve}e grupe);

`) ostali stru~ni predmeti u grupama do 15.

NASTAVNI PROGRAMI

ZA BALETSKU [KOLU

CIQ I ZADACI

Ciq nastave u baletskim {kolama je da se obezbedi repro-
duktivno kreativan estetski razvoj u~enikove li~nosti uz osposo-
bqavawe za profesinalno bavqewe igrom i daqe {kolovawe.

Zadaci:
– negovawe i prihvatawe kulturnog nasle|a, tradicije, kao i

univerzalnih kulturnih i umetni~kih vrednosti;
– razvijawe teorijskog mi{qewa, muzi~kog ukusa, sposobno-

sti za diferencirawe umetni~ke igre: klasi~nog baleta, savreme-
ne igre i narodne igre;

– razvijawe kreativnosti i individualnosti u solisti~koj
igri i ansamblu;

– osposobqavawe u~enika za scenski nastup;
– upoznavawe sa koreografskim ostvarewima na doma}oj i

svetskoj baletskoj sceni;
– podizawe op{teg kulturnog i obrazovnog nivoa;
– upoznavawe i usvajawe razli~itih tehnika i stilova umetni~-

kog izra`avawa kroz igru (tradicionalnu, klasi~nu i savremenu);
– povezivawe sopstvenog kulturnog nasle|a sa drugim kultu-

rama i tradicijama;
– razvijawe sposobnosti kod u~enika da u skladu sa svojim

mogu}nostima u~estvuje u umetni~kim aktivnostima {kole;
– osposobqavawe u~enika da ovlada univerzalnim jezikom

igre, da izgradi svoj stav u odnosu na wegovu primenu i izrazi svo-
je potencijale.
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OP[TEOBRAZOVNI NASTAVNI PREDMETI 
U BALETSKOJ [KOLI

ISTORIJA SA ISTORIJOM KULTURE I CIVILIZACIJE

CIQ I ZADACI

Op{ti ciq nastave Istorije sa istorijom kulture i civi-
lizacije je da u~enici steknu osnovna znawa o pro{losti, nastan-
ku i razvoju razli~itih civilizacija, wihovih religija, kultura i
umetnosti.

Izu~avawem ovog predmeta u tre}em i ~etvrtom razredu, na
osnovu razli~itih izvora, sti~e se predstava o razvoju qudskog dru-
{tva i duhovnim i materijalnim tekovinama stvorenim tokom 19. i
20. veka. Poznavawe istorije, istorije civilizacije i kulture raz-
li~itih naroda i wihovo me|usobno upore|ivawe omogu}avaju shva-
tawe istorijskih i umetni~kih tokova u pro{losti i sada{wosti.

ááá razred 
(1 ~as nedeqno, 35 ~asova godi{we)

1. SVET I EVROPA KRAJEM 19. 
I PO^ETKOM 20. VEKA (8+3)

Ideologija liberalizma u gra|anskoj Evropi; Rusija u drugoj
polovini 19. veka (do 1871); Velika Britanija i SAD u drugoj po-
lovini 19. veka; Drugo carstvo u Francuskoj 1852–1870; Ujediwe-
we Italije 1848–1870; Ujediwewe Nema~ke 1848–1871; Centralna
Evropa i Balkan 1871–1878; 

2. SRBIJA I CRNA GORA KRAJEM 19. 
I PO^ETKOM 20. VEKA (4+2)

Srbija od pada ustavobraniteqa do Berlinskog kongresa 1878;
Srbija od Berlinskog kongresa 1878. do Majskog prevrata 1903; Kra-
qevina Srbija od Majskog prevrata 1903. do Balkanskih ratova 1912;
Crna Gora od sredine 19. veka do Prvog balkanskog rata.

3. BALKANSKI NARODI U TURSKOM CARSTVU 
OD SREDINE 19. VEKA DO 1912. (1+1)

Prvi i drugi balkanski rat.

4. SRPSKI NAROD U HABZBUR[KOM CARSTVU KRAJEM
19. I PO^ETKOM 20. VEKA (4+2)

Srbi u Kraqevini Hrvatskoj i Slavoniji 1848–1914; Srbi u
Dalmaciji krajem 19. i po~etkom 20. veka; Srbi u Ju`noj Ugarskoj
(Vojvodini) 1849–1914; Srbi u Bosni i Hercegovini od sredine 19.
veka do 1914.

5. PRVI SVETSKI RAT 1914–1918 (4+2)

Po~etak svetskog sukoba, tok rata u Evropi; Kraj carstva i
ra|awe komunizma u Rusiji, Oktobarska revolucija i gra|anski
rat; Srbija i Crna Gora na po~etku rata, povla~ewe srpske vojske
preko Albanije; Solunski front i oslobo|ewe zemqe. 

6. SVET IZME\U DVA RATA (3+1)

Versajski mirovni sistem; Kriza gra|anskog dru{tva; Me|u-
narodni odnosi uo~i Drugog svetskog rata.

áâ RAZRED
(1 ~as nedeqno, 32 ~asova godi{we)

1. KRAQEVINA JUGOSLAVIJA 1918–1941 (4+3)

Jugoslovenska ideja i stvarawe nove dr`ave, Kraqevina Sr-
ba, Hrvata i Slovenaca; Parlamentarizam u Kraqevini, strana~ke
borbe i nacionalni sukobi; Po~etak raspada Kraqevine Jugosla-
vije; Dru{tvo Kraqevine Jugoslavije, crkve i verske zajednice. 

2. DRUGI SVETSKI RAT 1939–1945 (9+4)

Po~etak rata, slom Kraqevine Jugoslavije; Pokreti otpora
srpskog naroda; Razbuktavawe Drugog svetskog rata; Ustanak u Sr-
biji i Crnoj Gori; Gra|anski rat i slom ustanka; Svetski fron-
tovi 1942–1943; Rat u Jugoslaviji 1942–1943; Saveznici i rat u Ju-
goslaviji; Zavr{ne borbe u Srbiji; Kraj Drugog svetskog rata;
Oslobo|ewe Jugoslavije. 

3. SVET POSLE DRUGOG SVETSKOG RATA (2+1)

Me|unarodni odnosi, hladni rat i blokovska podela; Kraj
hladnog rata i slom komunizma u Evropi. 

4. JUGOSLAVIJA POSLE DRUGOG SVETSKOG RATA (4+2)

Jugoslavija na kraju rata; Politi~ke i ekonomske promene
1945–1951; Spoqna politika Jugoslavije; Samoupravqawe u Jugo-
slaviji. 

5. KORENI RASPADA JUGOSLAVIJE (2+1)

Dru{tvo nove Jugoslavije, Jugoslavija kao konfederacija;
Jugoslavija i Srbija 1980–2000.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Predmet obuhvata interdisciplinarni pregled istorijskih
podataka, kao i osnovna obja{wewa o razvoju nauke i tehnike, o re-
ligiji, filozofiji i razli~itim granama umetnosti. Istorijske
~iwenice i podaci treba da poslu`e kao osnova za obja{wavawe
kulture, civilizacije i umetnosti i wihovog razvoja. Predavawa
prate reprodukcije umetni~kih dela i prilozi o spomenicima,
umetnicima i umetni~kim pravcima. Neophodno je povezivawe po-
liti~ke i kulturne istorije kao i umetni~kih stilova u kwi`ev-
nosti, slikarstvu i muzici, da bi se stekla celovita slika o raz-
voju date epohe. 

SOCIOLOGIJA

CIQ I ZADACI:

Ciq nastave Sociologije je da u~enici upoznaju osnovne
probleme dru{tva i kulture. 

Zadaci nastave Sociologije su da u~enici:
– shvate zna~aj rada i podele rada kao ekonomske kategorije,

osnove stvarawa i razvoja ~oveka i dru{tva i da uo~e odnos prirode
i ~oveka u tehnolo{kom dru{tvu i savremene ekolo{ke probleme;

– upoznaju strukturu i oragnizaciju dru{tva, dru{tvene gru-
pe i zajednice, dru{tveno raslojavawe i principe populacione
politike;

– shvate zna~aj kulture i civilizacije, vrste kulturnih zna-
~ewa i perspektive razvoja savremenog dru{tva.
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áá RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

PREDMET SOCIOLOGIJE (5 ~asova)

1. Odre|ewe predmeta sociologije.
2. Sociologija i druge dru{tvene nauke.
3. Metod sociologije.
4. Sociolo{ke teorije.

PRIRODA, ^OVEK I DRU[TVO (12 ~asova)

1. Rad i podela rada kao osnova stvarawa i razvoja ~oveka i
dru{tva.

2. Dru{tvena proizvodwa:
– ~inioci proizvodwe,
– oblici i zakonitosti dru{tvene proizvodwe,
– razvoj oblika vrednosti (su{tina i osnovne funkcije

novca).
3. Prirodna i dru{tvena sredina:

– ekolo{ki problemi.
4. Dru{tvo i stanovni{tvo.
5. Priroda i ~ovek u tehnolo{kom dru{tvu.

STRUKTURA I ORGANIZACIJA DRU[TVA (15 ~asova)

1. Elementi dru{tvene strukture
2. Dru{tvene grupe
3. Dru{tvene zajednice
4. Brak i porodica (populaciona politika)
5. Porodica, narod, nacija
6. Dru{tvene institucije i organizacije
7. Dru{tveno raslojavawe (klase i slojevi)
8. Politi~ke partije i pokreti
9. Dr`ava, pravo i politika

KULTURA I DRU[TVO (32 ~asa)

1. Pojam kulture i civilizacije
2. Vrste kulturnih zna~ewa
3. Religija (tipovi religioznosti)
4. Nastanak religijske svesti
5. Mit i mitologija
6. Monoteisti~ke religije (jevrejstvo, hri{}anstvo, islam,

budizam)
7. Obi~aji i moral
8. Filozofija i nauka
9. Umetnosti (vrste umetni~kog stvarala{tva)

10. Masovna kultura i podkultura
11. Kultura i li~nost

PROMENE I RAZVOJ DRU[TVA (6 ~asova)

1. Vrste dru{tvenih promena.
2. Dru{tvena pokretqivost.
3. Dru{tveni razvoj i wegovi ~inioci.
4. Razvojne perspektive savremenog dru{tva.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Program obuhvata nekoliko celina i to: odre|ewe predmeta
Sociologije, shvatawe prirode ~oveka i dru{tva, sadr`aje iz eko-
nomije, strukture i organizacije dru{tva, kulture i dru{tva sa po-
sebnom razradom sadr`aja iz oblasti religije. Posebno su obra|e-
na pitawa promena i razvoja dru{tva.

Koriste}i odgovaraju}e metode u nastavi u~enike bi treba-
lo posebno stimulisati da postavqaju pitawa i vode rasprave o
wima. Posebnu pa`wu treba posvetiti raspravi o kretawima sa-
vremenih dru{tava, aktuelnim problemima morala, alternativnoj
kulturi, ekologiji. Na konkretnim pitawima treba obja{wavati
postojawe razli~itih sociolo{kih teorija.

ODSEK KLASI^AN BALET

KLASI^AN BALET

CIQ I ZADACI

Formirawe igra~a klasi~nog baleta sa razvijenom sposob-
no{}u za grupnu i individualnu igru, kao i psihofizi~ka pripre-
ma za scensko-baletsko izvo|ewe.

Zadaci nastave su:
– usvajawe potrebnih znawa iz oblasti klasi~nog baleta;
– usvajawe svih elemenata igre, koraka, skokova, okreta, kao

i rad u posebnim baletskim patikama – na vrhovima prstiju;
– razvijawe tehnike izvo|ewa, izra`ajnosti, koordinacije

pokreta, snage i izdr`qivosti;
– razvijawe mogu}nosti za umetni~ki do`ivqaj i sopstveni

izraz do`ivqenog;
– sticawe ume}a u izvo|ewu svih vidova grupne i solo igre

kroz razli~ite koreografije baletskog repertoara;
– da se razvije individualnost u~enika i formira profesi-

onalan baletski umetnik.

á RAZRED
(12 ~asova nedeqno, 420 ~asova godi{we)

SADR@AJI PROGRAMA:

Po~etna u~ewa pirouettes sa raznih priprema, pomerawem
po dijagonali i na mestu. Osnovna tehnika razli~itih pirouettes na
prstima. Osnovna tehnika okreta u velikim pozama. Uvo|ewe slo-
`enijih formi adagio i promena u tempu unutar kombinacija. Ve-
liki deo ~asa koristi se za zadatke na sredini sale. Ubrzava se
tempo ~asa.

EXERCICES KOD [TAPA

5. Double rond de jambe en l'air en dehors et en dedans na celom
stopalu, na poluprstima i sa zavr{avawem u demi-plié.

6. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans iz poza u pozu na
45 stepeni.

7. Battements développés:
– tombés en face i u pozama, zavr{avaju}i vrhom na pod i

na 90 stepeni;
– sa balancé.

8. Grand temps relevé en dehors et en dedans na celom stopalu i
na poluprstima.

9. Grands battements jetés:
– na poluprstima;
– balançoire (napred i nazad);
– passé na 90 stepeni;
– développé („meki” battements) na poluprstima.

10. Poluokret en dehors et en dedans, iz poza u poze kroz passé
na 45 i 90 stepeni na poluprstima i sa plié-relevé.

11. Okret fouetté en dehors et en dedans na 1/8, ¼, i ½ kruga, s
nogom podignutom napred ili nazad na 90 stepeni:
– na celom stopalu;
– na poluprstima;
– sa plié-relevé zavr{avaju}i na poluprstima;
– sa poluprstiju zavr{avaju u demi-plié.

12. Pola tours en dehors et en dedans sa plié-relevé, s nogom is-
tegnutom napred i nazad na 45 i 90 stepeni.

13. Pirouette en dehors et en dedans po~iwu}i s otvorenom no-
gom napred, u stranu i nazad na 45 stepeni.

14. Pirouette en dehors et en dedans sa temps relevé
15. Flic sa pirouette en dehors et en dedans, po~iwu}i sa otvore-

nom nogom na áá poziciji na 45 stepeni.
16. Pirouette tire-bouchon en dehors et en dedans po~iwu}i s â

pozicije i iz raznih poza na 90 stepeni.
17. Tour fouetté na 45 stepeni en dehors et en dedans.

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Battements fondus en tournant en dehors et en dedans na 1/4 kruga.
2. Battements frappés en tournant en dehors et en dedans na 1/8 i

1/4 kruga vrhom prstiju na pod i na 30 stepeni.
3. Battements double frappés en tournant en dehors et en dedans na

1/8 i 1/4 kruga, vrhom prstiju na pod i na 30 stepeni.
4. Battements battus sur le cou-de-pied napred i nazad en face i

en épaulement.
5. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans sa zavr{avawem u

â i áâ poziciji.
6. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans:

– double, na celoj stopali, na poluprstima i sa zavr{ava-
wem u demi-plié;

– en tournant na celoj stopali;
– na 90 stepeni na celoj stopali (jedan do dva ronds).
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7. Battements développés:
– tombés en face i u pozama, zavr{avaju}i vrhom prstiju na

pod i na 90 stepeni;
– ballottés.

8. Demi-rond et rond de jambe développé en dehors et en dedans en
face i iz poze u pozu na poluprstima, na demi-plié i sa plié-
relevé.

9. Tour lent en dehors et en dedans u velikim pozama:
– na demi-plié;
– iz poze u pozu (bez rada i sa radom korpusa).

10. Grand temps relevé en face en dehors et en dedans.
11. Grands battements jetés na poluprstima.
12. Grand port de bras-préparation za tours u velikim pozama.
13. Grand fouetté en face sa coupé – korakom zavr{avaju}i u at-

titude effacée, á i áá arabesque,
14. Battements divisés en quarts (~etvrtni battements).
15. Temps lié par terre sa pirouette en dehors et en dedans.
16. Okreti en dehors et en dedans iz poze u pozu kroz passé na

45 i 90 stepeni sa plié-relevé.
17. Pirouettes en dehors et en dedans iz áá, áâ i â pozicije (dva

okreta).
18. Pirouettes en dehors et en dedans sa temps relevé (jedan do dva

okreta).
19. Pirouettes en dehors et en dedans sa temps sauté na â poziciju

i sa pas échappé na áá i áâ poziciju (jedan do dva okreta).
20. Pirouettes en dehors sa nogom u polo`aju sur le cou-de-pied i

u pozi attitude na 45 stepeni napred po jedan (dva do ~eti-
ri, ne spu{taju}i nogu u â poziciju).

21. Pirouette sur le cou-de-pied et pirouette tire-bouchon en dehors
et en dedans iz grand-plié u á i V poziciji.

22. Pirouettes tire-bouchon en dehors et en dedans iz â i áâ pozi-
cije (jedan do dva okreta).

23. Tours fouettés na 45 stepeni (~etiri do osam).
24. Pirouettes en dehors sa dégagé po dijagonali (~etiri do osam).
25. Pirouettes en dedans sa coupé-korakom po dijagonali (pirou-

ettes-piquées, 4–8).
26. Tours chaînés (8–16).

ALLEGRO
1. Entrechat-quatre sa pomerawem.
2. Royal sa pomerawem.
3. Pas assemblé en tournant (¼ okreta).
4. Pas brisé napred i nazad.
5. Petit pas jeté battu.
6. Pas jeté fermé u svim pravcima i pozama.
7. Pas ballotté (vrhom prstiju na pod).
8. Pas failli napred i nazad.
9. Sissonne fondue.

10. Grande sissonne ouverte u svim pravcima i pozama (sa pome-
rawem).

11. Sissonne ouverte par développé en tournant en dehors et en de-
dans otvaraju}i nogu u stranu na 45 stepeni.

12. Grande sissonne tombée u svim pravcima i pozama.
13. Pas ballonné battu u stranu, bez pomerawa i sa pomerawem.
14. Rond de jambe en l'air sauté en dehors et en dedans.
15. Grand pas assemblé u stranu i napred u polo`ajima épaule-

ment prilazi: â pozicija, coupé-korak, pas glissade, sisson-
ne tombée, développé-tombé napred.

16. Grand pas jeté napred u pozama attitude croisée, ááá i á arabe-
sque, prilazi: â pozicija, coupé-korak, pas glissade.

17. Grand pas de chat.
18. Grand temps lié sauté napred i nazad.
19. Temps levé u pozama na 90 stepeni.
20. Pas cabriole na 45 stepeni napred i nazad sa pripremama:

coupé-korak, pas glissade, sissonne tombé (mu{ki razred na
kraju godine).

21. Temps glissés (klizaju}i sa pomerawem napred i nazad na
demi-plié) u pozama á, áá i ááá arabesque.

22. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
23. Pas emboîtés en tournant sa pomerawem u stranu i po dija-

gonali (4–6).
24. Tour en l'air, sa prenosom noge nazad pod koleno, sa zavr-

{avawem u áâ poziciji en face et effacée (mu{ki razred in-
dividualno).

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Petits pas jetés en tournant na ½ okreta sa pomerawem u stranu.
2. Pas de bourrée suivi u svim pravcima i po krugu.

3. Pas couru u raznim pravcima.
4. Sissonne ouverte na 45 stepeni en tournant en dehors et en de-

dans na ¼ i ½ okreta.
5. Grande sissonne ouverte u svim pravcima i pozama (sa pome-

rawem).
6. Pas tombé iz poze u pozu na 90 stepeni.
7. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.
8. Okreti fouetté en dehors et en dedans za 1/8 i ¼ kruga iz po-

ze u pozu s nogom podignutom na 45 i 90 stepeni.
9. Grands battements jetés u svim pravcima i pozama.

10. Relevés na jednoj nozi u svim pozama na 45 i 90 stepeni sa
pomerawem napred (dva do ~etiri).

11. Soutenu en tournant en dehors et en dedans za ½ i ceo okret,
po~iwu}i iz poza na 45 i 90 stepeni u demi-plié.

12. Pas glissade en tournant sa pomerawem u stranu i po dijago-
nali (ne mawe od osam).

13. Pirouette en dehors et en dedans iz â i áâ pozicije i zavr-
{avawem u pozama vrhom prstiju na pod.

14. Pirouettes en dehors et en dedans iz â i áâ pozicije sa pas
tombé (jedan do dva okreta).

15. Pirouettes en dehors iz â pozicije po jedan (ne mawe od osam).
16. Tours fouettés na 45 stepeni (ne mawe od ~etiri).
17. Pirouettes en dehors sa dégagé po dijagonali (~etiri do osam).
18. Pirouettes en dedans coupé-korakom po dijagonali (pirouet-

tes-piquées, ~etiri do osam.
19. Tours chaînés (~etiri do osam).
20. Skokovi na prstima: pas emboîtés sur le cou-de-pied (nazad)

na mestu i sa pomerawem.
21. Delovi grupne igre ili varijacije iz klasi~nog reperto-

ara po izboru pedagoga.

GODI[WI ISPIT

EXERCICES KOD [TAPA

1. Double rond de jambe en l'air en dehors et en dedans na polupr-
stima i sa zavr{avawem u demi-plié.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans iz poza u pozu na 45
stepeni.

3. Battements développés na 90 stepeni iz poze u pozu.
4. Grand temps relevé en dehors et en dedans na poluprstima.
5. Grand battement jeté balançoire.
6. Okret fouetté en dehors et en dedans na ½ kruga, s nogom podig-

nutom na 90 stepeni en dehors et en dedans na poluprstima.
7. Pola tours en dehors et en dedans sa plié-relevé, s nogom isteg-

nutom napred i nazad na 45 i 90 stepeni.
8. Pirouette en dehors et en dedans sa temps relevé en dehors et en

dedans.

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Battement fondu en tournant en dehors et en dedans na ¼ kruga.
2. Battement frappé en tournant en dehors et en dedans na ¼ na 30

stepeni.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans sa zavr{avawem u

â i áâ poziciji.
4. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans na poluprstima

i na demi-plié na 90 stepeni.
5. Battements développés na 90 stepeni u svim pravcima i po-

zama.
6. Tour lent en dehors et en dedans u velikim pozama.
7. Grand port de bras-préparation za tours u velikim pozama.
8. Grand fouetté en face – zavr{avaju}i u attitude effacée, á i áá

arabesque.
9. Temps lié par terre sa pirouette en dehors et en dedans.

10. Pirouettes en dehors et en dedans iz okreta.
11. Pirouettes en dehors et en dedans sa temps sauté na â, áá i áâ

poziciju (jedan do dva okreta).
12. Pirouettes en dehors sa nogom u polo`aju sur le cou-de-pied i

u pozi attitude na 45 stepeni (dva do ~etiri).

ALLEGRO
1. Pas assemblé en tournant (¼ okreta).
2. Petit pas jeté battu.
3. Pas jeté fermé u svim pravcima i pozama.
4. Pas failli napred i nazad.
5. Sissonne fondue.
6. Grande sissonne ouverte sa pomerawem u svim pravcima i

pozama.
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7. Sissonne ouverte en tournant na stranu na 45 stepeni kroz
développé na 45 stepeni.

8. Grande sissonne tombée u svim pravcima.
9. Pas ballonné battu u stranu i sa pomerawem.

10. Rond de jambe en l'air sauté en dehors et en dedans.
11. Grand pas assemblé u stranu i napred u polo`ajima épaule-

ment prilazi: â pozicija, coupé-korak, pas glissade, sisson-
ne tombée, développé-tombé napred.

12. Grand pas jeté napred u pozama attitude croisée, ááá i á arabe-
sque, prilazi: â pozicija, coupé-korak, pas glissade.

13. Grand temps lié sauté napred i nazad.
14. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
15. Tour en l'air, sa prenosom noge nazad pod koleno, sa zavr-

{avawem u áâ poziciji en face et effacée (mu{ki razred in-
dividualno).

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Petits pas jetés en tournant na ½ okreta sa pomerawem u stranu.
2. Pas de bourrée suivi u svim pravcima i po krugu.
3. Sissonne ouverte na 45 stepeni en tournant en dehors et en de-

dans na ¼ i ½ okreta.
4. Grande sissonne ouverte u svim pravcima i pozama (sa pome-

rawem).
5. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.
6. Okreti fouetté en dehors et en dedans za 1/8 i ¼ kruga iz po-

ze u pozu s nogom podignutom na 45 i 90 stepeni.
7. Pas glissade en tournant sa pomerawem u stranu i po dijago-

nali (ne mawe od osam).
8. Pirouette en dehors et en dedans iz â i áâ pozicije i zavr-

{avawem u pozama vrhom prstiju na pod.
9. Pirouettes en dehors iz â pozicije po jedan (ne mawe od osam).

10. Tours fouettés na 45 stepeni (ne mawe od ~etiri).
11. Pirouettes en dehors sa dégagé po dijagonali (~etiri do osam).
12. Pirouettes en dedans coupé-korakom po dijagonali (pirouet-

tes-piquées, ~etiri do osam.
13. Tours chaînés (~etiri do osam).
14. Skokovi na prstima: pas emboîtés sur le cou-de-pied (nazad)

na mestu i sa pomerawem.
15. Delovi grupne igre ili varijacije iz klasi~nog reperto-

ara po izboru pedagoga.

áá RAZRED
(12 ~asova nedeqno, 420 ~asova godi{we)

SADR@AJI PROGRAMA:

Usvajawe tours u velikim pozama sa razli~itih priprema.
Kombinacije pirouettes i tours sa pomerawem do dijagonala i na me-
stu na poluprstima i na prstima. U~ewe velikih skokova. Rad sa
korpusom u raznim koracima exercices i adagio, a tako|e i na izra-
zu u pozama i plasti~no{}u pokreta. Obavezne su izmene ritma i
tempa u adagio i u ostalim delovima ~asa. U~vr{}ivawe i utvr|i-
vawe pre|enih zadataka u mla|im i sredwim razredima.

EXERCICES KOD [TAPA

1. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans:
– sauté;
– na 90 stepeni en face i sa zavr{avawem u pozama (jedan

do dva ronds).
2. Battements développés sa brzim demi-rond en dehors et en de-

dans ili en dedans et en dehors.
3. Port de bras (sa radom korpusa) u pozama na 90 stepeni.
4. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans, iz poza u poze na

90 stepeni.
5. Grands battements jetés sa okretom fouetté en dehors et en de-

dans na ¼ i ½ kruga (priprema za grand fouetté en tournant).
6. Pirouettes en dehors et en dedans sa temps relevé i po~iwu}i s

otvorenom nogom u áá poziciji na 45 stepeni (dva okreta).
7. Pirouettes en dehors et en dedans sa zavr{avawem u pozama na

45 i 90 stepeni (jedan do dva okreta).
8. Pirouettes tire-bouchon en dehors et en dedans sa zavr{avawem

u velikim pozama (jedan do dva okreta).
9. Tours fouettés na 90 stepeni iz poze u pozu.

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Petits battements sur le cou-de-pied en tournant en dehors et en
dedans na celom stopalu i na poluprstima.

2. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans:
– entournant sa relevé na poluprstima;
– na 90 stepeni na poluprstima (jedan do dva ronds) i sa

zavr{avawem u pozama.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans iz poze u pozu na

45 stepeni.
4. Port de bras (sa radom korpusa) u pozama na 90 stepeni.
5. Naklon i podizawe korpusa u á arabesque.
6. Grand temps relevé en tournant en dehors et en dedans na ¼, ½

i ceo okret.
7. Grands battements jetés:

– passé na 90 stepeni;
– balancé à la seconde u á i â pooziciji.

8. Grand fouetté en face napred i nazad.
9. Grand fouetté en tournant en dedans na ááá arabesque.

10. Grand temps lié sa pirouette tire-bouchon en dehors et en dedans
sa demi-plié et grand plié.

11. Pirouettes en dehors et en dedans iz á, áâ, â pozicije i temps
relevé sa zavr{avawem u pozama na 45, 90 stepeni i sa vr-
hom prstiju na pod na demi-plié (dva okreta).

12. Pirouettes en dehors et en dedans, po~iwu}i iz poza na 45 i 90 ste-
peni i zavr{avaju}i u áâ i â poziciji (jedan do dva okreta).

13. Pirouettes en dehors iz â i áá pozicije i en dedans iz áâ po-
zicije zavr{avaju}i na koleno (mu{ki razred).

14. Pirouettes en dehors et en dedans (dva okreta) i tour tire-bouc-
hon (jedan do dva okreta) sa grand-plié iz á i â poozicije.;

15. Tours fouettés na 45 stepeni (8/16 individualno).
16. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama iz áâ i áá po-

zicije (dva okreta).
17. Tours en dehors et en dedans u svim velikim pozama prila-

zi: pas tombé, coupé-korak, temps sauté, pas échappé po áá i
áâ poziciji (jedan do dva okreta).

18. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama sa plié-relevé
po ½ okreta jedno za drugim (dva do ~etiri).

19. Grands pirouettes à la seconde en dehors (osam okreta za mu-
{ki razred, individualno).

20. Préparation za tour en dehors et en dedans u velikim pozama sa
grand-plié i nastavqaju}i sa tour lent.

21. Tours chaînés (16).

ALLEGRO
1. Pas jeté fondu.
2. Pas brisé dessus-dessous.
3. Pas ballotté na 45 i 90 stepeni.
4. Sissonne fermée battue (mu{ki razred).
5. Sissonne ouverte battue (mu{ki razred).
6. Double rond de jambe en l'air sauté en dehors et en dedans.
7. Pas gargouillade (`enski razred).
8. Pas échappé sa entrechat-six sa áá pozicije.
9. Entrechat-six.

10. Grand pas assemblé battu.
11. Grand pas assemblé en tournant sa pomerawem u stranu sa co-

upé korakom i sa pomerawem po dijagonali napred i na-
zad prilazi coupé-korak, pas chassé.

12. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans (dva okre-
ta, mu{ki razred, individualno).

13. Sissonne ouverte en tournant na ½ okreta en dehors et en de-
dans sa pomerawem u svim pozama na 45 stepeni.

14. Sissonne ouverte par développé en tournant en dehors et en de-
dans u svim pozama na 45 stepeni.

15. Sissonne tombée en dehors et en dedans en face i u pozama.
16. Temps lié sauté en tournant en dehors et en dedans.
17. Grand pas jeté napred u svim pozama sa svih priprema.
18. Pas jeté passé na 45 i 90 stepeni napred i nazad prilazi

coupé-korak, pas couru, sissonne tombée.
19. Grand jeté pas de chat.
20. Pas ciseaux na 45 stepeni.
21. Pas cabriole na 45 stepeni napred i nazad prilazi coupé-

korak, pas glissade, sissonne tombée.
22. Grand fouetté sauté en face iz poze u pozu.
23. Petits pas jetés en tournant na ½ okreta sa pomerawem u stra-

nu i po dijagonali.
24. Grand pas jeté en tournant na ½ okreta sa croisé na croisé pri-

laz: tombé-coupé nazad.
25. Tour en l'air sa prenosom noge nazad pod koleno i zavr{a-

vawem u áâ poziciji en face et effacée (mu{ki razred).
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EXERCICES NA PRSTIMA

1. Pas de bourrée suivi u svim pravcima i po krugu.
2. Double rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.
3. Relevés na jednoj nozi u svim pozama na 45 i 90 stepeni:

– sa pomerawem unazad;
– en tournant en dehors et en dedans na ¼ i ½ kruga.

4. Grand fouetté en face sa coupé-korakom zavr{avaju}i u pozi
attitude effacée, á i áá arabesque.

5. Grand fouetté en effacée napred i nazad.
6. Pirouettes en dehors et en dedans iz áâ i â pozicije (dva

okreta).
7. Pirouettes en dehors sa â pozicije sa pomerawem napred po

dijagonali.
8. Pirouettes en dehors sa nogom u polo`aju sur le cou-de-pied i

u pozi attitude 45 stepeni napred po jedan (~etiri do osam,
ne spu{taju}i nogu u â poziciju.

9. Tours fouettés (~etiri do osam).
10. Tour en dedans u velikim pozama à la seconde, attitude, arabe-

sque, tire-bouchon prilazi: coupé-korak, pas tombé.
11. Tours chaînés (8–16).
12. Pas emboîtés en tournant, sa pomerawem u stranu i po dija-

gonali.
13. Skokovi na prstima: temps levé sur le cou-de-pied napred i

nazad en face i u pozama attitude croisée et effacée na 45 ste-
peni sa pomerawem.

14. Varijacije, dueti, tria i grupne igre iz baletskog reper-
toara po izboru pedagoga (najmawe dve celine).

GODI[WI ISPIT:

EXERCICES KOD [TAPA

1. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans na 90 stepeni en
face i sa zavr{avawem u pozama (jedan do dva ronds).

2. Battements développés sa brzim demi-rond en dehors et en de-
dans ili en dedans et en dehors.

3. Port de bras (sa radom korpusa) u pozama na 90 stepeni.
4. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans, iz poza u poze na

90 stepeni.
5. Grands battements jetés sa okretom fouetté en dehors et en de-

dans na ¼ i ½ kruga (priprema za grand fouetté en tournant).
6. Pirouettes en dehors et en dedans sa temps relevé i po~iwu}i 

s otvorenom nogom u áá poziciji na 45 stepeni (dva okreta).
7. Pirouettes en dehors et en dedans sa zavr{avawem u pozama na

45 i 90 stepeni (jedan do dva okreta).
8. Pirouettes tire-bouchon en dehors et en dedans sa zavr{avawem

u velikim pozama (jedan do dva okreta).
9. Tours fouettés na 90 stepeni iz poze u pozu.

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans:
– en tournant sa relevé na poluprstima;
– na 90 stepeni na poluprstima (jedan do dva ronds) i sa

zavr{avawem u pozama.
2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans iz poze u pozu na

45 stepeni.
3. Port de bras (sa radom korpusa) u pozama na 90 stepeni.
4. Naklon i podizawe korpusa u á arabesque.
5. Grand temps relevé en tournant en dehors et en dedans na ½ ili

ceo okret.
6. Grands battements jetés balancés à la seconde u á ili â pozi-

ciji.
7. Grand fouetté en face napred i nazad.
8. Grand fouetté en tournant en dedans na ááá arabesque.
9. Grand temps lié sa pirouette tire-bouchon en dehors et en dedans

sa demi-plié et grand plié.
10. Pirouettes en dehors et en dedans iz á, áâ, â pozicije sa zavr-

{avawem u pozama na 45, 90 stepeni i sa vrhom prstiju na
pod na demi-plié (dva okreta).

11. Pirouettes en dehors iz â i áá pozicije i en dedans iz áâ po-
zicije zavr{avaju}i na koleno (mu{ki razred).

12. Pirouettes en dehors et en dedans (dva okreta) i tour tire-bouc-
hon (jedan do dva okreta) sa grand-plié iz á i â pozicije.

13. Tours fouettés na 45 stepeni (8 do 16 individualno).
14. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama iz áâ i áá po-

zicije (dva okreta).

15. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama sa plié-relevé
po ½ okreta jedno za drugim (dva do ~etiri).

16. Grandes pirouettes à la seconde en dehors (osam okreta za mu-
{ki razred, individualno).

17. Tours chaînés (16).

ALLEGRO
1. Pas brisé dessus-dessous.
2. Pas ballotté na 90 stepeni
3. Sissonne fermée battue (mu{ki razred).
4. Sissonne ouverte battue (mu{ki razred).
5. Double rond de jambe en l'air sauté en dehors et en dedans.
6. Pas gargouillade (`enski razred).
7. Entrechat-six.
8. Grand pas assemblé battu.
9. Grand pas assemblé en tournant sa pomerawem po dijagonali

napred i nazad prilazi coupé-korak, pas chassé.
10. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans (dva okre-

ta, mu{ki razred, individualno).
11. Sissonne ouverte par développé en tournant en dehors et en de-

dans u svim pozama na 45 stepeni.
12. Temps lié sauté en tournant en dehors et en dedans.
13. Grand pas jeté napred u svim pozama sa svih priprema.
14. Pas jeté passé na 90 stepeni napred i nazad prilazi coupé-

korak, pas couru, sissonne tombée.
15. Grand jeté pas de chat.
16. Pas ciseaux na 45 stepeni.
17. Pas cabriole na 45 stepeni napred i nazad prilazi coupé-

korak, pas glissade, sissonne tombée.
18. Petits pas jetés en tournant na ½ okreta sa pomerawem po di-

jagonali.
19. Grand pas jeté en tournant na ½ okreta sa croisé na croisé pri-

laz: tombé-coupé nazad.
20. Tour en l'air sa prenosom noge nazad pod koleno i zavr{a-

vawem u áâ poziciji en face et effacé (mu{ki razred).

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Pas de bourrée suivi u svim pravcima i po krugu.
2. Double rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.
3. Relevés na jednoj nozi u svim pozama na 45 i 90 stepeni:

– sa pomerawem unazad;
– en tournant en dehors et en dedans na ¼ i ½ kruga.

4. Grand fouetté en face sa coupé-korakom zavr{avaju}i u pozi
attitude effacée, á i áá arabesque. 

5. Renversé en croisé en dehors.
6. Pirouettes en dehors et en dedans iz áâ i â pozicije (dva

okreta).
7. Pirouettes en dehors sa â pozicije sa pomerawem napred po

dijagonali.
8. Pirouettes en dehors sa nogom u polo`aju sur le cou-de-pied i

u pozi attitude 45 stepeni napred po jedan (~etiri do osam,
ne spu{taju}i nogu u â poziciju.

9. Tours fouettés (~etiri do osam).
10. Tour en dedans u velikim pozama à la seconde, attitude, arabe-

sque, tire-bouchon prilazi: coupé-korak, pas tombé.
11. Tours chaînés (8–16).
12. Pas emboîtés en tournant, sa pomerawem u stranu i po dija-

gonali.
13. Skokovi na prstima: temps levé sur le cou-de-pied napred i

nazad en face i u pozama attitude croisée et effacée na 45 ste-
peni sa pomerawem.

14. Varijacije, dueti, tria i grupne igre iz baletskog reper-
toara po izboru pedagoga.

ááá RAZRED
(12 ~asova nedeqno, 420 ~asova godi{we)

SADR@AJ PROGRAMA:

Razli~iti vidovi okretawa na prstima sa pomerawem po
krugu, ovladavawe velikim skokovima u igra~kim kombinacijama.
Izraz i ukrasi u pokretima kombinacijama adagio, allegro i na pr-
stima – razvijawe individualnosti kod u~enika.
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EXERCICES KOD [TAPA

1. Grands battements jetés avec demi-rond et rond de jambe en de-
hors et en dedans.

2. Pirouettes en dehors et en dedans, po~iwu}i iz velikih poza
(jedan do dva okreta).

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Port de bras (sa radom korpusa) u velikim pozama na 90 ste-
peni.

2. Tours lents en dehors et en dedans u svim pozama na polupr-
stima.

3. Flic-flac en tournant iz poze u pozu na 90 stepeni.
4. Grand fouetté en tournant en dedans et en dehors.
5. Renversé en croisé en dehors et en dedans.
6. Pirouettes en dedans iz áâ, áá i â pozicije (dva do tri okre-

ta – za `enski razred, tri do pet okreta-za mu{ki razred).
7. Pirouettes en dehors et en dedans sa pas échappé po áá i áâ po-

ziciji i sa temps sauté u â poziciji (dva do tri okreta).
8. Pirouettes en dehors et en dedans iz poze u pozu na 45 stepe-

ni i 90 stepeni (jedan do dva okreta).
9. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama prilazi: petit

et grand temps relevé.
10. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama sa svim pri-

lazima (dva okreta).
11. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama sa plié-relevé

po jedan okret-uzastopno (dva do ~etiri).
12. Prelaz iz tours en dehors et en dedans u velikim pozama u pi-

rouettes en dehors et en dedans.
13. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama sa grand-plié.
14. Grandes pirouettes à la seconde en dehors (8–16, mu{ki razred

individualno).
15. Grandes pirouettes en dehors et en dedans na á i ááá arabesque

sa podskocima – petits temps sautés.

ALLEGRO
1. Pas brisé napred i nazad en tournant na ½ okreta sa pomera-

wem po krugu.
2. Petits pas jetés battus en tournant na ½ okreta sa pomerawem

u stranu i po dijagonali.
3. Sissonne ouverte battue u svim pravcima i pozama.
4. Sissonne fermée battue u svim pravcima i pozama.
5. Grand pas assemblé battu en tournant.
6. Grande sissonne renversée en dehors et en dedans.
7. Grande sissonne ouverte en tournant en dehors et en dedans sa

pomerawem u svim pozama.
8. Grande sissonne ouverte par développé en tournant en dehors et

en dedans sa zavr{avawem u svim pozama.
9. Grande sissonne tombée tournant en dehors et en dedans en face

i u pozama.
10. Grand temps lié sauté en tournant en dehors et en dedans.
11. Rond de jambe en l'air sauté 90 stepeni en dehors et en dedans.
12. Pas jeté passé sa bacawem noge u stranu i zavr{avawem 

u pozama croisée et effacée napred i croisée nazad.
13. Grand pas jeté u pozi arabesque sa pomerawem po krugu pri-

lozi: pas glissade, pas couru.
14. Grand pas jeté renversée en dehors et en dedans.
15. Pas jeté ballotté (pas de zephyr).
16. Pas chaseux.
17. Pas jeté entrelacé (neprekidno jeté) na face et croisé po pra-

voj liniji i po dijagonali sa pripremama: coupé-korak
pas chassé.

18. Grand pas de basque.
19. Pas cabriole fermée u svim pravcima i pozama.
20. Grand pas cabriole napred i nazad na svim pozama prilozi:

coupé-korakom, pas glissade, sissonne tombée.
21. Grand fouetté sauté en effacée.
22. Grand fouetté cabriole u pozama á i áá arabesque effacée, u ááá

i áâ arabesque sa pomerawem po dijagonali.
23. Saut de basque u stranu i po dijagonali prilazi: coupé-ko-

rak, pas chassé.
24. Grand pas jeté en tournant sa croisé na croisé, prilazi tombé-

coupé nazad.
25. Pas jeté par terre et pas jeté en l'air en tournant na á arabesque

po dijagonali.
26. Tours sissonne tombée na effacée et croisée po dijagonali je-

dan za drugim.
27. Pas de chat en tournant po dijagonali.

MU[KI RAZRED

1. Pas échappé sa entrechat-six iz â i áá pozicije.
2. Grand pas assemblé entrechat-six de volée.
3. Grande sissonne soubresaut.
4. Pas cabriole, jedan za drugim sa pomerawem po dijagonali u

pozi á arabesque (~etiri do osam).
5. Sissonne tombée en tournant sa pomerawem napred (dva okre-

ta – fakultativno). 
6. Grand pas jeté en tournant jedan za drugim po dijagonali.
7. Tours en l'air sa zavr{avawem u áâ poziciji en face et effacée

(dva okreta); sa zavr{avawem na jedno koleno (dva okreta,
fakultativno).

8. Varijacije i kode mu{kog klasi~nog repertoara, najmawe
dve po u~eniku a po izboru pedagoga. Iz slede}ih baleta:
– ^ajkovski – „Labudovo jezero” – mu{ka varijacija – Pas

de trois – á ~in;
– ^ajkovski – „Uspavana lepotica” – varijacija – „Plava

ptica” – ááá ~in;
– Adam – „@izela” – obe varijacije – seqa~ki Pas de deux

– á ~in;
– Guno – „Faust” – „Valpurgijska no}” – varijacija |avola.

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Pas de bourrée suivi u svim pravcima i po krugu.
2. Grand rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.
3. Grande sissonne ouverte na á i áâ arabesque i druge poze sa

klizaju}im odskokom unapred.
4. Renversé en croisée en dehors et en dedans.
5. Grand fouetté en tournant en dehors et en dedans iz poze u po-

zu na 90 stepeni.
6. Pirouettes en dehors et en dedans sa svim prilazima (dva

okreta).
7. Tours fouettés na 45 stepeni (8–16).
8. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama prilazi: áâ

pozicija, coupé-korak, pas tombé.
9. Tours en dedans et en dehors u velikim pozama sa plié-relevé

po jedan uzastopno (dva do ~etiri).
10. Pas glissade en tournant po krugu.
11. Pirouettes en dedans sa coupé-korakom po krugu (pirouettes-

piquées).
12. Pirouettes en dehors sa dégagé par développé u poze effacée,

croisée et écartée napred na 90 stepeni sa pomerawem po di-
jagonali.

13. Tours chaînés.
14. Temps levé sur le cou-de-pied i u pozama attitude croisée et ef-

facée sa pomerawem i en tournant.
15. Pas de chat.
16. Pas ballonné sauté na mestu, sa pomerawem i en tournant.
17. Varijacije, kode i grupne igre, po izboru pedagoga, naj-

mawe dve po u~eniku. Iz slede}ih baleta:
– ^ajkovski – „Labudovo jezero” – varijacija – Pas de trois –

á ~in; Pas de quatre – mali labudi áá ~in; Pas de trois áá ~in;
– ^ajkovski – „Uspavana lepotica” –  varijacije iz pro-

loga ({est vila); igra dragog kamewa – Pas de quatre –
ááá ~in.

– Adam – „@izela” – obe varijacije „seqa~ki” –  Pas de
deux – á ~in – Mirta – áá ~in

– Hristi} – „Ohridska legenda” –  varijacija „Biserke"
áá ~in;

– Delib – „Kopelija": varijacija „Svanilda".

GODI[WI ISPIT:

EXERCICES KOD [TAPA

1. Grands battements jetés avec demi-rond et rond de jambe en de-
hors et en dedans.

2. Pirouettes en dehors et en dedans, po~iwu}i iz velikih poza
(jedan do dva okreta).

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Tours lents en dehors et en dedans u svim pozama na polupr-
stima.

2. Flic-flac en tournant iz poze u pozu na 90 stepeni.
3. Grand fouetté en tournant en dedans et en dehors.
4. Pirouettes en dedans iz áâ, áá i â pozicije (dva do tri okreta

– za `enski razred, tri do pet okreta – za mu{ki razred).
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5. Pirouettes en dehors et en dedans sa pas échappé po áá i áâ po-
ziciji i sa temps sauté po â poziciji (dva do tri okreta).

6. Pirouettes en dehors et en dedans iz poze u pozu na 45 stepe-
ni i 90 stepeni (jedan do dva okreta).

7. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama prilazi: petit
en grand temps relevé.

8. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama sa plié-relevé
po jedan okret-uzastopno (dva do ~etiri).

9. Prelaz iz tours en dehors et en dedans u velikim pozama u pi-
rouettes en dehors et en dedans.

10. Grandes pirouettes à la seconde en dehors (8–16, mu{ki razred
individualno).

11. Grandes pirouettes en dehors et en dedans na á i ááá arabesque
sa podskocima – petits temps sautés.

ALLEGRO
1. Pas brisé napred i nazad en tournant na ½ okreta sa pomera-

wem po krugu.
2. Sissonne ouverte battue u svim pravcima i pozama.
3. Sissonne fermée battue u svim pravcima i pozama.
4. Grande sissonne renversée en dehors et en dedans.
5. Grande sissonne ouverte en tournant en dehors et en dedans sa

pomerawem u svim pozama.
6. Grande sissonne tombée tournant en dehors et en dedans en face

i u pozama (za mu{ki razred).
7. Grand temps lié sauté en tournant en dehors et en dedans (za mu-

{ki razred).
8. Pas jeté passé sa bacawem noge u stranu i zavr{avawem u

pozama croisée et face napred i croisée nazad.
9. Grand pas jeté u pozi arabesque sa pomerawem po krugu pri-

lazi: pas glissade, pas couru.
10. Grand pas jeté renversée en dehors et en dedans.
11. Pas jeté ballotté (pas de zephyr).
12. Pas jeté entrelacé (neprekidno jeté) na face et croisé po pra-

voj liniji i po dijagonali sa pripremama: coupé-korak
pas chassé.

13. Grand pas de basque.
14. Pas cabriole fermée u svim pravcima i pozama.
15. Grand pas cabriole napred i nazad na svim pozama prilozi:

coupé-korakom, pas glissade, sissonne tombée.
16. Grand fouetté cabriole u pozama á i áá arabesque effacée, u ááá

i áâ arabesque sa pomerawem po dijagonali.
17. Saut de basque u stranu i po dijagonali prilazi: coupé-ko-

rak, pas chassé.
18. Grand pas jeté en tournant sa croisé na croisé, prilazi tombé-

coupé nazad.
19. Pas jeté en l'air en tournant na á arabesque po dijagonali.
20. Pas de chat en tournant po dijagonali.

MU[KI RAZRED

1. Pas échappé sa entrechat-six iz â i áá pozicije.
2. Grand pas assemblé entrechat-six de volée.
3. Grande sissonne soubresaut.
4. Pas cabriole, jedan za drugim sa pomerawem po dijagonali u

pozi á arabesque (~etiri do osam).
5. Grand pas jeté en tournant jedan za drugim po dijagonali.
6. Tours en l'air sa zavr{avawem u áâ poziciji en face et effacée

(dva okreta); sa zavr{avawem na jedno koleno (dva okreta,
fakultativno).

7. Varijacije i kode mu{kog klasi~nog repertoara, najmawe
dve po u~eniku a po izboru pedagoga. Iz slede}ih baleta:
– ^ajkovski – „Labudovo jezero” – mu{ka varijacija – Pas

de trois – á ~in;
– ^ajkovski – „Uspavana lepotica” – varijacija  – „Plava

ptica” – ááá ~in;
– Adam – „@izela” – obe varijacije – seqa~ki Pas de deux

– á ~in;
– Guno  – „Faust” – „Valpurgijska no}" – varijacija |avola.

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Grande sissonne ouverte na á i áâ arabesque i druge poze sa
klizaju}im odskokom unapred.

2. Renversé en croisée en dehors et en dedans.
3. Grand fouetté en tournant en dehors et en dedans iz poze u po-

zu na 90 stepeni.
4. Pirouettes en dehors et en dedans sa svim prilazima (dva

okreta).

5. Tours fouettés na 45 stepeni (8–16).
6. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama prilazi: áâ

pozicija, coupé-korak, pas tombé.
7. Tours en dedans et en dehors u velikim pozama sa plié-relevé

po jedan uzastopno (dva do ~etiri).
8. Pas glissade en tournant po krugu.
9. Pirouettes en dedans sa coupé-korakom po krugu (pirouettes-

piquées).
10. Pirouettes en dehors sa dégagé par développé u poze effacée, cro-

isée et écartée napred na 90 stepeni sa pomerawem po dija-
gonali.

11. Tours chaînés po krugu.
12. Pas de chat.
13. Pas ballonné sauté na mestu, sa pomerawem i en tournant.
14. Varijacije, kode i grupne igre, po izboru pedagoga, naj-

mawe dve po u~eniku. Iz slede}ih baleta:
– ^ajkovski – „Labudovo jezero" – varijacija – Pas de tro-

is – á ~in; Pas de quatre – mali labudi áá ~in; Pas de trois
áá ~in;

– ^ajkovski – „Uspavana lepotica" – varijacije iz prologa
({est vila); igra dragog kamewa – Pas de quatre – ááá ~in.

– Adam – „@izela" – obe varijacije „seqa~ki" – Pas de
deux – á ~in – Mirta – áá ~in

– Hristi} – „Ohridska legenda" – varijacija „Biserke"
áá ~in;

– Delib – „Kopelija": varijacija „Svanilda".

áâ RAZRED
(12 ~asova nedeqno, 384 ~asa godi{we)

SADR@AJI PROGRAMA:

Tehni~ka obrada svih pre|enih koraka u igra~kim kombina-
cijama adagio, allegro i na prstima, razvijawe umetni~kog izraza.
Ovladavawe razli~itim stilovima pri izvo|ewu varijacija a shod-
no razli~itom karakteru muzike. Rad sa najtalentovanijim u~eni-
cima pri izvo|ewu najslo`enijih tehni~kih zadataka.

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Renversé en écartée en dedans.
2. Grandes pirouettes en dehors à la seconde sa poskocima petits

temps sautés (mu{ki razred).
3. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama sa po dva

okreta jedan za drugim.
4. Tours chaînés po krugu (individualno).

ALLEGRO
1. Grand pas assemblé entrechat-six de volée.
2. Grande sissonne soubresaut.
3. Double rond de jambe en l'air sauté en dehors et en dedans na

90 stepeni.
4. Pas jeté entrelacé (perikidnoje jeté) po krugu (fakultativno).
5. Grand fouetté en tournant sauté en dehors et en dedans.
6. Saut de basque po krugu.
7. Grand temps levé de volée à la seconde en tournant en dedans

prilazi: coupé-korakom, pas chassé.
8. Grand pas jeté en tournant na face et croisée sa pripreme

tombé-coupé napred i nazad.
9. Pas jeté par terre et pas jeté en l'air en tournant na á arabesque

po krugu.

MU[KI RAZRED

1. Grande sissonne ouverte battue u svim pozama.
2. Double pas cabriole.
3. Pas cabriole jedan za drugim po dijagonali u pozama i ááá

arabesque i sa okretom na ¼ kruga.
4. Grand pas assemblé en tournant (dva okreta, individualno).
5. Grand fouetté cabriole et battu.
6. Grande sissonne ouverte par développé en tournant, en dehors

et en dedans sa zavr{avawem u velikoj pozi (dva okreta).
7. Saut de basque sa zavr{avawem u velikoj pozi.
8. Saut de basque (dva okreta, individualno).
9. Grand pas jeté en tournant po krugu (individualno).
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10. Sissonne tombée en tournant en dehors sa pomerawem na-
pred (dva okreta).

11. Tours en l'air sa zavr{avawem na jednom kolenu (dva okreta).
12. Tours en l'air jedan za drugim (2+2 okreta, individualno).
13. Revoltade sa zavr{avawem na á i ááá arabesque (individualno).
14. Dve do tri varijacije ili delovi varijacija i kode iz po-

znatog klasi~nog repertoara po izboru pedagoga:
– ^ajkovski – „Labudovo jezero" – varijacija princa ááá ~in.
– ^ajkovski – „Uspavana lepotica" – varijacija Pas de deux

– ááá ~in;
– Adam – „@izela" – varijacija Alberta – áá ~in;
– Glazunov – „Rajmonda" – varijacija iz áá ~ina i varija-

cije ~etiri kavaqera áá ~in;
– ^ajkovski – „Krcko Ora{~i}" – varijacija áá ~in;
– Minkus – „Don Kihot" – varijacije iz á i ááá ~ina.
– Adam – „Korsar" – varijacija – Veliki Pas de deux.
– [open – „Silfide" – Mazurka.

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Grand fouetté en tournant en dehors et en dedans iz poze u
pozu na 90 stepeni (jedno za drugim).

2. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama iz svih pri-
prema (dva okreta);

3. Razli~ite kombinacije pirouettes en tours en dehors et en
dedans po dijagonali i po krugu.

4. Tours fouettés na 45 stepeni (16-32, individualno).
5. Pas coupé sur le cou-de-pied jedan za drugim sa pomerawem

(skokovi).
6. Rond de jambe en l'air sauté sa pomerawem po dijagonali.
7. Dve do tri varijacije ili delovi varijacija i kode iz po-

znatog klasi~nog repertoara po izboru pedagoga:
– ^ajkovski – „Labudovo jezero" – varijacija belog i cr-

nog labuda – áá i ááá ~in;
– ^ajkovski – „Uspavana lepotica" – varijacija Aurore iz

áá i ááá ~ina; „Vila jorgovana" iz prologa;
– Adam – „@izela" – varijacija @izele iz á i áá ~ina;
– Glazunov – „Rajmonda" – sve tri varijacije iz á i áá ~ina.
– ^ajkovski – „Krcko Ora{~i}" – varijacije Pas de deux;
– Minkus – „Don Kihot" – varijacije „Kitri" iz á i ááá ~i-

na; varijacija Mercedes iz á ~ina; varijacije iz Kihoto-
vog sna – áá ~in;

– Adam – „Korsar" – veliki Pas de deux;
– i drugi baleti.

GODI[WI ISPIT:

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Renversé en écartée en dedans.
2. Grandes pirouettes en dehors à la seconde sa poskocima pe-

tits temps sautés (mu{ki razred).
3. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama sa po dva

okreta jedan za drugim.
4. Tours chaînés po krugu (individualno).

ALLEGRO
1. Grande sissonne soubresaut.
2. Pas jeté entrelacé (perekidnoje jeté) po krugu (fakultativno).
3. Saut de basque po krugu.
4. Grand pas jeté en tournant na face et croisé sa pripreme

tombé-coupé napred i nazad.
5. Pas jeté par terre et pas jeté en l'air en tournant na á arabesque

po krugu.

MU[KI RAZRED

1. Grand pas assemblé entrechat-six de volée.
2. Grand temps levé de volée à la seconde en tournant en dedans

prilazi: coupé-korakom, pas chassé.
3. Grande sissonne ouverte battue u svim pozama.
4. Double pas cabriole. 
5. Pas cabriole jedan za drugim po dijagonali u pozama i ááá

arabesque i sa okretom na ¼ kruga.
6. Grand pas assemblé en tournant (dva okreta, individualno).
7. Grand fouetté cabriole et battu.
8. Saut de basque sa zavr{avawem u velikoj pozi.
9. Saut de basque (dva okreta, individualno).

10. Grand pas jeté en tournant po krugu (individualno).
11. Sissonne tombée en tournant en dehors sa pomerawem na-

pred (dva okreta).
12. Tours en l'air sa zavr{avawem na jednom kolenu (dva okreta).
13. Tours en l'air jedan za drugim (2+2 okreta, individualno).
14. Revoltade sa zavr{avawem na á i ááá arabesque (individu-

alno).
15. Dve do tri varijacije ili delovi varijacija i kode iz po-

znatog klasi~nog repertoara po izboru pedagoga:
– ^ajkovski – „Labudovo jezero" – varijacija princa ááá ~in.
– ^ajkovski – „Uspavana lepotica" – varijacija Pas de deux

– ááá ~in;
– Adam – „@izela" – varijacija Alberta – áá ~in;
– Glazunov – „Rajmonda" – varijacija iz áá ~ina i varija-

cije ~etiri kavaqera áá ~in;
– ^ajkovski – „Krcko Ora{~i}" – varijacija áá ~in;
– Minkus – „Don Kihot" – varijacije iz á i ááá ~ina.
– Adam – „Korsar"- varijacija – Veliki Pas de deux.
– [open – „Silfide" – Mazurka.

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Grand fouetté en tournant en dehors et en dedans iz poze u
pozu na 90 stepeni (jedno za drugim).

2. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama iz svih pri-
prema (dva okreta);

3. Razli~ite kombinacije pirouettes en tours en dehors et en
dedans po dijagonali i po krugu.

4. Tours fouettés na 45 stepeni (16-32, individualno).
5. Pas coupé sur le cou-de-pied jedan za drugim sa pomerawem

(skokovi).
6. Rond de jambe en l'air sauté sa pomerawem po dijagonali.
7. Dve do tri varijacije ili delovi varijacija i kode iz po-

znatog klasi~nog repertoara po izboru pedagoga:
– ^ajkovski – „Labudovo jezero" – varijacija belog i cr-

nog labuda – áá i ááá ~in;
– ^ajkovski – „Uspavana lepotica" – varijacija Aurore iz

áá i ááá ~ina; „Vila jorgovana" iz prologa;
– Adam – „@izela" – varijacija @izele iz á i áá ~ina;
– Glazunov – „Rajmonda" – sve tri varijacije iz á i áá ~ina.
– ^ajkovski – „Krcko Ora{~i}" – varijacije Pas de deux;
– Minkus – „Don Kihot"- varijacije „Kitri" iz á i ááá ~i-

na; varijacija Mercedes iz á ~ina; varijacije iz Kihoto-
vog sna – áá ~in;

– Adam – „Korsar" – veliki Pas de deux;
– i drugi baleti.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Klasi~an balet je predmet koji ~ini osnovnu disciplinu to-
kom celokupnog {kolovawa baletskog igra~a. Program je sa~iwen
na osnovu programa i metoda istaknutog baletskog pedagoga Agri-
pine Vaganove. Osnovna na~ela ove metode zasnivaju se na razvija-
wu plasti~nosti tela, koordinaciji pokreta i usavr{avawu balet-
ske tehnike do virtuoznosti. 

Svakodnevno ve`bawe i dobra organizacija ~asa je veoma va-
`na za budu}e igra~e. ^as je sastavqen iz teorijskog i prakti~nog
dela koji se me|usobno dopuwuju. Zadatak nastavnika je da kroz ta-
kav ~as omogu}i harmoni~an fizi~ki razvoj u~enika, sticawe ba-
letske tehnike, umetni~kog izraza i razvijawe muzikalnosti. Ta-
ko|e je potrebno, da se podjednako posveti pa`wa svim delovima
~asa – exercices-u kod {tapa, exercices-u na sredini sale, adagio-u,
allegro-u i izvo|ewu ve`bi na prstima.

U prvom i drugom razredu u~enici se sre}u sa novim pojmovi-
ma, koji se nadovezuju na ve} ste~eno znawe iz osnovne {kole, raz-
vijaju tehniku igrawa a posebna pa`wa je usmerena na velike sko-
kove i okrete. U ovim razredima zapo~iwe rad na uslo`wavawu i
usavr{avawu baletske tehnike – malih i velikih okreta, drugih vi-
dova vrte{ki kao {to su okreti po dijagonali i po krugu – mawe`u.

U tre}em i ~etvrtom razredu se daqe razvija baletska tehnika,
slo`eni vidovi koraka, skokova i okreta. Posebna pa`wa posve}ena
je preciznosti i radu na umetni~kom izrazu. Neguje se individual-
nost u~enika, ali i grupna igra (pas de deux, pas de trois, itd). Tako|e
je va`an rad na varijacijama i kodama iz poznatih baletskih predsta-
va da bi se u~enici {to lak{e i boqe uklopili u rad na profesio-
nalnoj praksi i po zavr{etku {kole u rad ansambla pozori{ta.
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Kako bi {to efikasnije ispunio zadatke i ciq predmeta,
preporu~uje se nastavniku da u zavisnosti od nastavne jedinice i
tipa ~asa kombinuje frontalni, individualni, grupni, rad u paro-
vima, interaktivno u~ewe i u~ewe putem re{avawa problema. Iza-
brane pojedina~ne ili kombinovane oblike rada sprovoditi meto-
dama i sredstvima, za koja, na osnovu svog ili rada kolega, nastav-
nik zna da daju najboqe rezultate. Izabrana metoda treba da bude
kompatibilna sa sadr`ajem rada – nastavnom jedinicom. Bilo da
se koristi metod demonstracije, metod posmatrawa, estetske ana-
lize, estetskog do`ivqavawa ili re{avawa problema, nastavnik
oganizuje ~as tako da u~eniku pru`i {to {iri prostor za aktiv-
nosti, tokom kojih u~enik u~estvuje u planirawu rada, participi-
ra ili ih samostalno izvodi.

Pri obradi se preporu~uje kroz uvodni deo ~asa rezimirawe
predhodno obra|enog, posebno ako su nastavne jedinice u funkci-
onalnoj vezi. Nastavnik je obavezan da u procesu obrade demonstri-
ra prakti~an sadr`aj nastavne jedinice, bilo da ga izvodi sam, uz
pomo} profesionalnog baletskog igra~a ili putem nastavnog sred-
stva (sheme, fotografije, dijafilm, film, kompjuterska animaci-
ja…) u ciqu {to sigurnijeg osamostaqivawa u~enika. U odre|enim
nastavnim situacijama dijapazon nastavnih sredstava se sa uobi~a-
jenih pro{iruje lepezom, {alom, maramom, defom, kostimom.

Klavirska pratwa na ~asu je gotova muzi~ka forma ili im-
provizacija – slobodna ili na temu neke kompozicije. Daje pose-
ban tempo i ritam, wome se nagla{ava karakter koraka, poma`e
wegovom izvo|ewu i doprinosi ostvarivawu harmonije izme|u
igra~a i muzike. U allegro koracima na prstima koristi se pripre-
mqen notni materijal. Ako je u baletskoj predstavi koreograf
pot~iwen muzici, daju}i kroz pokret wenu sadr`inu i formu, na-
stavnik na ~asu daje prednost baletskom koraku a usagla{ava mu-
ziku. Korepetitor je deo tima nastavnik – u~enik.

Savladano kroz ve`be se daqe modeluje, u skladu sa pojedi-
na~nim mogu}nostima u~enika, kroz rad tokom profesionalne
prakse gde se nau~eno uklapa u kontekst realnog profesionalnog
okru`ewa. Aktivnosti u procesu nastave, usvojenost programskih
sadr`aja i nivo dostignu}a postavqenih zadataka su standardi ko-
ji se primewuju pri ocewivawu i godi{wim ispitima.

Pri celokupnom radu sa u~enicima nastavnik ne gubi iz vi-
da nijednu od strana koje kod u~enika razvija – znawe, razumevawe,
ve{tinu, ume}e, rad na fizi~koj kondiciji, snazi, izdr`qivosti,
gipkosti i plasti~nosti tela, muzikalnosti, razvoju i negovawu
ose}aja za lepo u igri, odnosu prema partneru i saigra~ima, kao i
komunikacije sa delom i grupom. 

REPERTOAR KLASI^NOG BALETA

CIQ I ZADACI: 

Formirawe igra~a klasi~nog baleta sa razvijenom sposob-
nos{u za saradwu i individualnim izrazom;

Zadaci:
– upoznavawe, razumevawe i analiza zadatih baletskih pred-

stava;
– sinteza elemenata klasi~nog baleta u zadatu celinu;
– usavr{avawe baletske tehnike uz postovawe koreograf-

skih zahteva;
– primena ste~enih znawa, umewa i stila pri izvo|ewu kon-

kretnih varijacija i grupnih igara iz predvi|enih baleta;
– razvijawe i negovawe kreativnosti i saradni~kog duha bu-

du}eg umetnika.

á RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

VARIJACIJE IZ SLEDE]IH BALETA:

1. „Silvija" – Pizzicato.
2. „Rajmonda" – varijacija iz á ~ina.
3. „Kopelija" – varijacija „Svanilde".
4. „Don Kihot" – varijacija „Amor"
5. „Uspavana lepotica" – varijacija iz prologa: Kanarinac;

Vila {e}era; @itno klasje;
6. Srebro iz áá ~ina; Kowi} Grbowi} – varijacija zvezdice.

ZA MU[KARCE:

7. „Krcko Ora{~i}" – varijacija iz Pas de trois.
8. „Uzaludna predostroznost" – varijacija.
9. „Kopelija" – varijacija.

GRUPNE IGRE IZ BALETA:

1. „@izela" – á ~in.

áá RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

VARIJACIJE I GRUPNE IGRE IZ BALETA:

1. „Uspavana lepotica".
2. „Krcko Ora{~i}".
3. „Uzaludna predostroznost".
4. „Don Kihot" – áá ~in.

ááá RAZRED
(3 ~asa nedeqno, 105 ~asova godi{we)

VARIJACIJE:

1. „Korsar" – varijacija, Pas de deux.
2. „Don Kihot" – varijacija áá i ááá ~in.
3. „Bajadera".
4. „Plamen Pariza".
5. „Labudovo jezero"
6. „Pahita" – grand pas – varijacija
7. „@izela" – áá ~in
8. „[openijana"
9. „Bah~isarajska fontana.

Na sve navedene varijacije prenosi se koreografija i stil
klasi~nih baletskih predstava koje se izvode na repertoaru pozo-
ri{ta. („@izela", „Labudovo jezero", „Don Kihot", „Uspavana le-
potica" itd.).

áâ RAZRED
(3 ~asa nedeqno, 96 ~asova godi{we)

Koreografija i stil varijacija i grupnih igara je kao u kla-
si~nim baletskim predstavama koje se izvode na repertoaru pozo-
ri{ta. Ukoliko pedagog smatra za potrebno, mo`e pro{iriti
program, prema svom izboru i u zavisnosti od mogu}nosti u~enika.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Na ovom predmetu akcenat je na grupnom i individualnom
radu tj. aktivnosti u~enika uz saradni~ku i podsti~u}u funkciju
nastavnika. 

U odnosu na dostignutu harmoniju u razvoju igra~a nastavnik
zadaje ulogu u varijaciji ili grupnoj igri. Svi nastavni sadr`aji
nisu obavezni za sve u~enike.

DUETNA IGRA 

CIQ I ZADACI:

Formirawe uspe{nog igra~kog dueta.
Zadaci:
– razvijawe saznawa i svesti o potrebi uspostavqawa part-

nerskog odnosa izme|u balerine i baletskog igra~a;
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– usvajawe zadatih oblika parterne i vazdu{ne podr{ke;
– uve`bavawe povezivawa pokreta u skladu sa zadatim tem-

pom muzike i koreografijom;
– uve`bavawe snage, upornosti, koncentracije
– usavr{avawe tehnike klasi~ne podr{ke do sigurnosti pri

izvo|ewu;
– negovawe scenskog izvo|ewa;
– razvijawe smelosti i odva`nosti tokom igre u dvoje;
– sposobnost primene ste~enih znawa i umewa na nove

igra~ke situacije.

áá RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

PARTERNA PODR[KA

PODR[KA U^ENICE – OBEMA RUKAMA ZA STRUK

Relevé iz pozicije na obe ili jednu nogu.
Développé na 45 stepeni na sve velike poze klasi~nog baleta.
Développé, développé passé, grand rond de jambe – sa promenom

poza na istoj nozi oslonca.
Razni oblici velikog port de bras.
Pokreti koji povezuju i poma`u sa zavr{avawem u malim i

velikim pozama klasi~nog baleta (kombinacija temps lié na 90 ste-
peni, mo`e biti primer).

Nepotpuni okreti ¼ i ½ kruga.
Okreti tipa battement soutenu, grand fouetté en face.
Tour lent jedan do dva okreta.
Okreti iz â i áâ pozicije en dehors i en dedans (na kraju go-

dine dva okreta).
Podr{ka u~enice u „padaju}im" pozama sa prelazom u druge poze.

PODR[KA U^ENICE OBEMA RUKAMA ZA DVE RUKE 
(za {ake i ~lanke)

U svim malim i velikim pozama u stati~nim polo`ajima.
Osnovni okret za 360 stepeni (u~enik stoji iza u~enice i ne

mewa svoj polo`aj, ruke prolaze kroz tri pozicije).
Tour lent u pozi attitude:
– u~enica se dr`i obema rukama za jednu ruku u~enika (za {a-

ku i rame).
– u~enik podr`ava u~enicu za {aku ili za ~lanke jedne i

druge ruke.

PODR[KA JEDNOM RUKOM (za {aku ili ~lanke) 

U svim velikim pozama klasi~nog baleta u stati~nom polo`aju.

VAZDU[NA PODR[KA 

PODR[KA U^ENICE JEDNE I DRUGE RUKE ZA STRUK 

Mali skokovi klasi~nog baleta.

ááá RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

PARTNERSKA PODR[KA

PODR[KA U^ENICE SA OBE RUKE ZA STRUK

Svi oblici grand fouetté en tournant en dehors et en dedans sa
prelazima i bez prelaza sa prsta u demi plié.

Tour lent -odvotka po dva do tri i vi{e okreta za vreme ko-
jih u~enica nekoliko puta mewa pozu, a zatim prelazi na okrete en
dehors et en dedans.

Okreti (po dva do tri i vi{e okreta):
– Tours iz svih velikih poza klasi~nog baleta sa zavr{ava-

wem u istoj pozi;
– Tours sa korakom, sa tombée na préparation dégagé;
– Tours u polo`aju à la seconde na 90 stepeni i u pozi attitude.

PODR[KA U^ENICE SA OBE RUKE

ZA OBE RUKE (za {ake i za ~lanke)

Tours iz ranijih polo`aja i poza, fors u~enica dobija od u~e-
nika ili ga sama uzima, odbijaju}i se od wegove ruke, u~enik po-
sle po~etka okreta prenosi ruke na struk u~enice, na primer:

– iz polo`aja à la seconde na 90 stepeni (u~enici stoje licem
jedno prema drugom);

– iz poze croisée – „ispod ruke partnera" (u po~etnom polo-
`aju u~enica stoji na levoj nozi, desna ruka u ááá poziciji, leva u
drugoj, u~enik iza we);

– iz poze attitude effacée (u~enik stoji ispred u~enice).
Podr{ka u „padaju}em" á arabesque:
– jednom rukom obuhva}en struk, drugom za podlakticu;
– za {ake ili podlakticu obe ruke.

DR@AWE U^ENICE JEDNOM RUKOM

Pri izvo|ewu u~enice: Développé, Développé-passé, grand
rond de jambe kao i pri raznim prelazima iz jedne u drugu pomo}u
vezanih i pomo}nih pokreta.

O{trim povla~ewem ruku iz poze na podu u pozu attitude i 
á arabesque. 

Lagani okreti u~enice dr`awem za {aku, putem promene po-
zicije wene ruke, a i promenom polo`aja same {ake.

Tours lent u svim velikim pozama klasi~nog baleta dr`awem
za {aku ili podlakticu.

Okreti dr`e}i u~enicu za podlakticu u pozi I arabesque:
– u po~etnom polo`aju pred okretima u~enik dr`i u~enicu

za podlakticu obe ruke, stoje}i iza we;
– u po~etnom polo`aju u~enik dr`i u~enicu za podlakticu

jedne ruke licem prema woj.
Okreti za vreme kojih se u~enica dr`i za prst u~enika:
– iz poze croisée (pred fors-om u~enica se dr`i drugom rukom

za ruku u~enika);
– u pozi attitude (noga u~enice na 45 stepeni) sa korakom i

sa tombée.
Podr{ka u~enice {akom za struk:
– kad u~enica radi Développé, grand rond de jambe, Développé-

passé;
– Grand port de bras iz poze á, ááá, áâ arabesque, attitude ef-

facée, croisée;
– tour lent u svim velikim pozama klasi~nog baleta.
Podr{ka u~enice u „padaju}e" polo`aje i poze (za {aku, po-

dlakticu, obuhvataju}i struk ili sa osloncem na korpus u~enika).
U~i se u svim pozama klasi~nog baleta.

PODR[KA U VAZDUHU

Svi veliki skokovi klasi~nog baleta u~e se dr`awem u~eni-
ce dvema rukama za struk na visini podignutih ruku u~enika.

SKOKOVI SA DR@AWEM DVEMA RUKAMA ZA OBE RUKE,
ZA JEDNU RUKU I KOMBINOVANIM PRIPREMAMA, 
TJ. JEDNOM RUKOM ZA RUKU, A DRUGOM ZA STRUK…

Malo podizawe u pozu – arabesque. Jednom rukom obuhvata za
struk pod naklowen korpus, drugom za butinu podignute noge. Na kra-
ju godine u~enik treba da zna da podigne u~enicu, da je nosi, okre}e
u krug oko svoje ose i spu{ta u~enicu sebi na bedro u pozu „laste".

Vazdu{ni okret iz â pozicije sa vra}awem u â poziciju, de-
mi-plié sa podr{kom obema rukama za struk.

Grand jeté en tournant u pozi attitude (sa podr{kom obema ru-
kama za struk).

Skok sa letom skok u~enika sa podr{kom obema rukama za ru-
ke: assemblé en tournant, jeté entrelacé.

Skokovi na ruke u~enika sa zavr{avawem u pozu „ribke".
Odrazom za jednu ruku iz poze „sede}i" na podu (bez okreta i

sa okretawem u vazduhu, u polo`aju le|ima na pod).
Grand fouetté sauté (u poletu-le|ima ka u~eniku).
Jeté entrelacé.
Cabriole fouetté.
Skok iz zaleta (u po~etku sa pas assemblé, a zatim sa sissonne)

bez obrta i sa okretom u vazduhu u polo`aju le|ima ka podu.

SKOKOVI DO VISINE GRUDI I RAMENA U^ENIKA

Grand jeté u pozi attitude effacée sa zahvatom jednom rukom za
struk. Uhvativ{i u~enicu u letu u~enik mora da zna da se okre}e
oko svoje ose ili da se kre}e u bilo kom pravcu.
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Okretati u~enice na rukama u~enika sa odbacivawem u va-
zduh iz poze „ribke" u polo`aj le|ima na podu, i obratno.

Grand jeté sa zavr{avawem u pozu á arabesque (u~enica stoji
na bedru u~enika sa podr{kom obema rukama za struk.

PODIZAWE U^ENICE SA FIKSIRAWEM POZE 
NA GRUDIMA ILI RAMENU U^ENIKA

Sa pas sauté, malog pas assemblé, sa zavr{avawem u pozi „se-
de}i".

Odbijawem od jedne ruke iz poze na podu, sa zavr{etkom u po-
lo`aj „sede}i" na ramenu sa okretom u vazduhu: polo`aj „le`e}i"
na ramenu le|ima sa okretom u vazduhu; u pozi „lastavica".

Iz velikih skokova: jeté entrelacé, u pozu „lastavica" saut de
basque sa zavr{etkom u polo`aju „sede}i", kada su noge u~enice u
âá poziciji savijene u kolenima, iza le|a u~enika; iz zaleta iza
le|a u~enika (na rame u pozu „lastavice").

Klasi~an pas de deux Adagio (ili odlomci) 1–2 po izboru pe-
dagoga.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 64 ~asa godi{we)

VAZDU[NA PODR[KA VELIKI SKOKOVI 
I PODIZAWE U^ENICE SA FIKSIRAWEM POZE 
NA RAMENU U^ENIKA

Bacawe sa okretom u vazduhu iz poze „ribke" sa zavr{avawem
u pozi „lastavice" na ramenu.

Vazdu{ni okret iz V pozicije sa zavr{etkom na ramenu u~e-
nika u polo`aju „sede}i" – sa dr`awem za struk obema rukama.

Grand jeté sa podr{kom za obe ruke i fiksirawem poze leta
na rame u~enika – skok iza wegovih le|a.

VELIKI SKOKOVI I PODIZAWE U^ENICE 
SA FIKSIRAWEM POZE NA OBE GORE PODIGNUTE 
RUKE U^ENIKA

Sa poduhvatawem pod krsta – sa pas sauté ili malog pas as-
semblé.

U pozama á, áâ arabesque – sa demi-plié na nozi oslonca.
U pozi ááá arabesque sa tr~awem i pas sissonne tombée.
Grand jeté u pozi á arabesque sa podr{kom obema rukama za

struk, a zatim prevo|ewem jedne ruke pod bedro.
Grand jeté u pozi attitude effacée sa dr`awem obema rukama za

struk, a zatim prevo|ewem jedne ruke pod bedro.
Grand fouetté sa zavr{avawem u pozi á arabesque.
Saut de basque sa zavr{avawem u polo`aju „sede}i".
Poza „lastavica" sa zaletom i sa pas sissonne tombée.
Sa podhvatom pod krsta i koleno savijene noge i fiksira-

wem horizontalnog polo`aja le|ima na pod.
Klasi~an Pas de deux: Adagio ili odlomci – najmawe dva.

NAJSLO@ENIJI ELEMENTI PODR[KE – koji se u~e
po naho|ewu pedagoga u zavisnosti od profesionalnih mogu}nosti
u~enika – fakultativno.

VELIKI SKOKOVI I PODIZAWE U^ENICE 
SA FIKSIRAWEM POZE NA JEDNOJ PODIGNUTOJ RUCI

Sa pothvatom pod krsta i koleno savijene noge-korpus u~eni-
ce savijen nazad.

Sa pothvatom pod mi{i} zadweg dela i pod koleno savijene
noge-u polo`aju „sede}i".

„Grand jeté u pozi á arabesque" – sa podr{kom obema rukama za
struk, a zatim sa prenosom na jednu ruku pod nakloweni korpus – i
u pozi „attitude effacée" – sa dr`awem obema rukama za struk, zatim
sa prenosom na jednu ruku pod krsta.

„Saut de basque" sa zavr{avawem u polo`aju: „sede}i".

BACAWE U^ENICE IZ FIKSIRANIH POZA NA OBE
I JEDNU PODIGNUTU RUKU SA ZAVR[AVAWEM 
U POZI 'RIBKA'

Iz poze á, áá, áâ arabesque.
Iz poze „lastavica".
Iz polo`aja „sede}i" na jednoj gore podignutoj ruci.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO) 

Program ovog predmeta obuhvata teoriju i praksu. ^as je i
teorijski i prakti~an. U~enicima je, pre svega, neophodno obja-
sniti potrebu duetne igre i wen zna~aj u baletskim predstavama.
Kod u~enika se razvija ose}aj za zajedni~ku igru, naro~ito za tem-
po igrawa uz u~ewe odgovaraju}e tehnike klasi~ne podr{ke. Naro-
~itu pa`wu posvetiti stilu igrawa, posebnim formama i karak-
teristikama vezanih za muziku i koreografiju.

Sastavqena od parterne, i podr{ka u vazduhu zahteva od u~e-
nika veliko anga`ovawe, fizi~ku pripremqenost i posebne oso-
bine kao {to su fizi~ka spremnost, snaga, koncetracija, spret-
nost, odva`nost i sigurnost. Ove osobine kod u~enika pedagog
razvija postupno, iz ~asa u ~as.

Nastavnik organizuje rad na ~asu tako da se nastavne jedini-
ce i kombinacije ve`baju u {to ve}em broju. Kombinacije treba da
budu kratke i razumqive, da uvek imaju nivo i razli~it pristup i ne
treba ih pokazivati vi{e od dva puta, kako bi se sa~uvala u~eniko-
va pa`wa. U~enika treba postaviti u nove uslove – nekad i neudob-
ne – da bi se kod wega razvijao ose}aj snala`qivosti i sigurnosti.

^asove klasi~ne podr{ke po~iwati dve nedeqe nakon po~et-
ka nastavne godine kada su u~enici u nastavi klasi~nog baleta
u{li u potrebnu formu za ovaj predmet.

U radu u podr{ci u vazduhu nastavnik mora posebnu pa`wu
posvetiti u~eniku – mu{karcu koji ima veliku odgovornost i ve-
liko fizi~ko optere}ewe dr`e}i balerinu u vazduhu. Devojke ko-
je imaju te`inu preko 50 kilograma ne bi trebalo da rade slo`e-
nu vazdu{nu podr{ku.

U áâ razredu potrebno je da u~enici na ~asu klasi~ne podr-
{ke budu u baletskom kostimu – tunikama, „pa~kama" – kako bi se
{to boqe usvojila tehnika igrawa, a u~enik {to boqe pripremio
za odre|enu baletsku ulogu.

Muziku za ~as klasi~ne podr{ke treba tako organizovati da
se pored repertoara klasi~nog baleta koriste i improvizacije za
postavqenu baletsku etidu, kao i da se na odre|enu muziku postavi
baletska etida.

U zavr{nom razredu omogu}iti u~eniku da vodi ~as uz pomo}
nastavnika. Uzimaju}i ulogu pedagoga u~enik proverava svoje zna-
we, muzikalnost i sposobnost za logi~ki sled elemenata u kombi-
nacijama.

SAVREMENA IGRA

CIQ I ZADACI 

Osposobqavawe igra~a baleta za uspe{no izvo|ewe savreme-
ne igre

Zadaci:
– upoznavawe u~enika sa dostignu}ima u oblasti savremene igre;
– savladavawe osnovnih elemenata i igra~kih tehnika;
– rad na razvijawu u~enikovih dispozicija;
– podsticawe na istra`ivawe i iznala`ewe novih na~ina

izra`avawa;
– negovawe kreativnosti u dozivqaju i interpretaciji.

á RAZRED
(4 ~asa nedeqno, 140 ~asova godi{we)

1. Upoznavawe u~enika sa predmetom – {ta je savremena
igra, istorijat, pravci, tehnike…

2. Upoznavawe tela i wegovih funkcija – disawe, ravnote-
`a, te`ina, anatomija, tenzija i relaksacija.

3. Osnovne pozicije.
4. Osnovni stav i upotreba ki~me.
5. Prostor i odnos tela i prostora.
6. Ve`be relaksacije i disawa.
7. Pripremne ve`be za sliveni tok kretawa tela.
8. Opoziciono kretawe tela.
9. Pad i dizawe.

10. Pokreti izolacije, ({ake, lakat, ramena, glava, prsa…).
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POD

1. Lagano savijawe ki~menog stuba vo|enog te`inom glave
i lagano ispravqawe, (od posledweg pr{qena do vrha
glave), napred, u stranu i nazad.

2. Bounces – federisawe torza na ~etiri ~etvrtine i tri
~etvrtine, (napred i u stranu).

3. Disawe sa sukcesivnim kretawem ki~menog stuba.
4. Développé sa okretawem torza.
5. Sliveni tok kretawa torza sa radom ruku.
6. Disawe sa spiralom i izvijawem gorweg dela grudnog ko-

{a na gore – arch.
7. Ve`be za trbu{ne mi{ice.
8. Ve`be za le|ne mi{ice.
9. Contract – release (priprema iz pozicije prekrstenih nogu).

10. Okretawe torza i uvrtawe torza sa izvla~ewem na dijago-
nalu.

11. Kru`ewe i istezawe stopala.
12. Duboko tegqewe, (napred, nazad, u stranu).
13. Duboko tegqewe sa spu{tawem u spagat.
14. Body roll kretawe.
15. Contract – release, na le|ima i potrbu{ke.
16. Contract – release sa spu{tawem na pod i dizawem.
17. Ve`be za unutra{we butne mi{ice sa flex – point varija-

cijom.
18. Kombinacije pre|enih elemenata na podu.
19. Lagano dizawe sa poda.

SREDINA

1. Flat backs – ravna le|a.
2. Savijawe tela napred, nazad, u stranu.
3. Paralelne i otvorene pozicije nogu.
4. Prenos te`ine tela sa jedne noge na drugu.
5. Standing bounces – federisawe torza sa produbqivawem

plié.
6. Plié u paralelnim i otvorenim pozicijama, sa disawem.
7. Plié-relevé kombinacije sa contract – release i arch.
8. Isklizavawe u veliku áá i áâ poziciju.
9. Pokreti izolacije pojedinih delova tela.

10. Kombinacije okruglih i ravnih le|a (rad pr{qenova), sa
plié i relevé kombinacijama.

11. Battement tendu (paralelni, zatvoreni i otvoreni).
12. Battement tendu sa prenosom te`ine.
13. Battement tendu jeté.
14. Passé (paralelni i otvoreni).
15. Fondu (paralelni i otvoreni), sa passéom i battement-om.
16. Port de bras (mali i veliki).
17. Zamah tela sa twistom (uvrtawem).
18. Battement développé, na plié i relevé.
19. Grand battement sa opu{tawem noge na pod.
20. Tilts – nagibi.
21. Tramplini.
22. Sautés u raznim pozicijama.

KRETAWE U PROSTORU

1. Hodovi, (obi~an, visok, nizak, sa promenom te`ine, sa
okretawem torza, sa zamahom tela…).

2. Tr~awe u svim pravcima sa skokom i poskokom.
3. Kombinacije hoda i grand battement-a.
4. Triplets – trokorak sa poluokretom i okretom.
5. Off balance sa korpusom u pravcu kretawa.
6. Hops – poskoci.
7. Skokovi po dijagonali sa nogom na otvorenom i zatvore-

nom passé-u.
8. Skokovi po dijagonali sa nogom na attitude.
9. Grand jeté curved – sa savijenim korpusom.

10. Improvizacije na zadatu temu.
– Teorijsko upoznavawe sa ciqem i ve{tinom improviza-

cije – otkrivawe i razvijawe kreativnog potencijala
u~enika.

– Upoznavawe sa anatomijom glave i radwama vezanim za
ovaj deo tela – slu{awe, gledawe, balans, disawe, smeh,
mimika lica i drugo…

– Upoznavawe sa anatomijom ki~menog stuba – prebroja-
vawe i opipavawe pr{qenova i vratnog i karli~nog
dela tela.

– Osve{}ivawe spoqnog i unutra{weg bi}a igra~a – ko-
`a i krvotok. Istezawe, kotrqawe, tegqewe, padawe…

– Ve`be za savladavawe prostora. Hodawe – napred, na-
zad, u krug, sporo, brzo, sa pauzama, po strani…

– Hodawe u raznim pravcima i razli~itim ritmovima sa
dodavawem ostalih delova tela – ruke, glava, le|a…

11. Ve`be opu{tawa na kraju ~asa.

ISPITNI PROGRAM:

POD

1. Ve`be za relaksaciju tela i disawe.
2. Bounces.
3. Disawe u kombinaciji sa okretawem torza.
4. Contract – release kombinacije.
5. Sliveni tok kretawa torza sa radom ruku.
6. Deep stretches u kombinaciji sa body roll.
7. Kombinacija varijacija pre|enih elemenata.

SREDINA

1. Kombinacija ravnih i okruglih le|a.
2. Prenos te`ine tela sa jedne noge na drugu nogu.
3. Varijacija plié-relevé u paralelnim i otvorenim pozicijama.
4. Isolation movements.
5. Battement tendu sa prenosom te`ine.
6. Fondu kombinacije.
7. Body swing (zamah tela).
8. Tilts.
9. Grands battements.

10. Kombinacija pre|enih elemenata sa okretima, me|ukora-
cima, i naglim promenama pravca (change off direction).

11. Tramplini i sauté variation.

KRETAWE U PROSTORU

1. Razne vrste hodova.
2. Kombinacije hodova i grand battement.
3. Triplets.
4. Off balance kombinacije.
5. Poskoci i visoki skokovi.
6. Kombinacija pre|enih varijacija.

áá RAZRED
(4 ~asa nedeqno, 140 ~asova godi{we)

VE@BE RELAKSACIJE

1. Relaksacija sa pasivnim zagrevawem ki~menog dela.
2. Ose}awe te`ine tela – prepu{tawe zemqinoj te`i.
3. Ve`be za bokove – kru`no kretawe kolena sa opu{tenim

stopalima.
4. Rotaciono, naizmeni~no zamahivawe kolenima – vrh sto-

pala na podu.
5. Brzi prenos te`ine sa kolena na koleno.
6. Okretawe tela preko boka u kolutu.
7. Rotaciono kru`ewe korpusom (u predelu rebara), sa noga-

ma u `abici.

POD

1. Bounces – federisawe torza (sede}i stav – prekrstene
noge, ispruzene napred i rasirene u stranu).

2. Bounces – sa okretawem torza.
3. Disawe sa promenom ritma.
4. Disawe sa okretawem torza i izvijawem prsnog dela na

gore – arch.
5. Contract – release iz pozicije prekrstenih nogu sa spojenim

stopalima, áá poozicije i nogama ispru`enim napred.
6. Flex – point varijacije sa okretawem torza.
7. Flex – point kombinacije sa sukcesivnim savijawem i is-

pravqawem ki~menog stuba.
8. Poja~ano tegqewe iz áá pozicije sa zamahom tela.
9. Kolutovi po podu sa savijenim kolenima i prenosom te-

`ine sa jedne ruke na drugu.
10. Lagano dizawe sa poda sa tegqewem ahila.
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SREDINA

1. Prebacivawe te`ine tela sa jedne noge na drugu i okre-
tawe torza.

2. Ve`be na sredini za kontrolisawe rada ki~menog stuba. 
3. Kombinacije ravnih i savijenih le|a, spu{tawe u plié i

podizawe na relevé.
4. Bounces – napred i u stranu, (glava, ramena, grudni ko{,

struk, bokovi).
5. Battement tendu sa `ustrim {utirawem stopalima i pro-

laznim korakom kroz zatvorenu i otvorenu poziciju.
6. Proklizavawe kroz duboki plié na veliku áá i áâ poziciju.
7. Plié – (demi i grand), sa federisawem.
8. Grand plié sa radom torza, napred, u stranu i kru`ewem

kroz arch.
9. Battement tendu u kombinaciji sa demi-plié i prenosom te-

`ine sa jedne noge na drugu.
10. Okretawe torza sa radom ruku u twist i arch.
11. Body swing – zamah tela.
12. Tilts – nagibi.
13. Body swing u kombinaciji sa contract – release.
14. Zamah tela i pad u nazad sa naglim dizawem.
15. Zamah noge (napred, nazad, u stranu).
16. Zamah noge sa zamahom tela, deep lunge i naglo vra}awe u

centar.
17. Grand battement sa prenosom te`ine. Naizmeni~ni rad

korpusa, sa i bez rada ruku.
18. Grand battement u kombinaciji sa koracima, promenom ru-

ku i promenom pravca.
19. Kombinacije pre|enih elemenata.

KRETAWE U PROSTORU

1. Triplets.
2. Trokorak sa radom ruku.
3. Trokorak sa poluokretom i okretom.
4. Adagio varijacije (hodovi, passé-développé sa arch, passé-

développé sa nagibom i izdr`avawem u najvi{oj ta~ki.
5. Trokorak u kombinaciji sa skokovima u mestu.
6. Trokorak u kombinaciji sa okretima i visokim skokovima.
7. Piqué sa koracima i nogom na passé (sa okretom i skokom

u mestu).
8. Hops.
9. Mali skokovi u passé-u u daq i po dijagonali.

10. Kombinacije tr~awa, okreta i padova.
11. Kombinacija pre|enih elemenata.
12. Improvizacije na odre|enu temu.

– Tr~awe – sa naglim promenama pravca, u sopstvenom unu-
tra{wem ritmu u~enika, sa dodavawem ostalih delova tela.

– Izolacija i osve{}ivawe ki~menog stuba – pokret po-
~iwe u le|ima i pri svakom slede}em pokretu zadr`ava
se fokus na ki~menom stubu.

– Naizmeni~na izolacija pojedinih delova tela u pokretu –
pokret po~iwe iz ramena, lakta, kolena, stopala, glave…

– Izolacija bokova – u sede}em i stoje}em polo`aju.
– Te`ina – ose}awe i kontrola te`ine tela u prostoru.

Ve`be relaksacije na podu i u sredini.
– Po~etak rada improvizacije u parovima. Prvi u~enik

pokre}e deo tela drugog u~enika koji taj pokret prihva-
ta i razvija ili ga ignori{e, pru`a otpor.

13. Ve`be relaksacije (disawe, i lagano tegqewe tela na-
pred i u stranu).

14. Naizmeni~no zatezawe i opu{tawe mi{ica.

ISPITNI PROGRAM:

POD

1. Relaksacije.
2. Kombinacija ve`bi za bokove i rotaciono zamahivawe ko-

lenima.
3. Ribcage isolation i okretawe tela preko boka u kolutu.
4. Bounces sa okretawem torza.
5. Disawe sa promenom ritma, okretawem torza i izdr`ava-

wem na arch.
6. Flex-point varijacija sa radom torza.
7. Contract – release varijacije.
8. Body roll.
9. Kombinacija pre|enih elemenata.

SREDINA

1. Kombinacija ravnih i savijenih le|a, spu{tawe u plié i
podizawe tela na relevé.

2. Battements tendus varijacija.
3. Pliés sa radom torza.
4. Body swing u kombinaciji sa contract – release.
5. Deep lunge i naglo vra}awe u centar.
6. Grands battements sa prenosom te`ine u kombinaciji sa ko-

racima, promenom ruku i promenom pravca.
7. Turns variation.
8. Mali i visoki skokovi u mestu (sautés).

KRETAWE U PROSTORU

1. Triplets variation.
2. Adagio variation.
3. Piqué variation.
4. Kombinacije malih i visokih skokova.
5. Kombinacije tr~awa, okreta i padova balance-off balance.
6. Kombinacija svih pre|enih elemenata i varijacija.

ááá RAZRED
(4 ~asa nedeqno, 140 ~asova godi{we)

VE@BE RELAKSACIJE

1. Relaksacije sa istezawem i opu{tawem tela u le`e}em po-
lo`aju

2. Opu{tawe vratnih mi{ica sa laganim okretawem glave.
3. Pribli`avawe kolena grudima i lagano tegqewe butnog

mi{ica.
4. Ve`be za bokove – kru`no kretawe kolena sa opu{tenim

stopalima.
5. Okretawe tela preko boka u kolutu sa otvarawem nogu u

{pagu i preklopom.
6. Rotaciono kru`ewe korpusom u predelu rebara, sa nogama

u `abici.

POD

1. Bounces na ~etiri ~etvrtine, u kombinaciji sa contract –
release i uvrtawem torza.

2. Disawe sa promenom ritma, spiralom, spu{tawem na pod
i contract – release kombinacijama.

3. Disawe sa okretawem torza, izvijawem prsnog dela na go-
re-arch.

4. Développé napred, u stranu, nazad sa contract – release i uvr-
tawem torza.

5. Istezawe noge iz pozicije prekr{tenih nogu i promene
na drugu nogu kroz okretawe torza.

6. Flex-point varijacije sa uvrtawem torza, zamahom tela i iz-
vijawem grudnog ko{a napred.

7. Ve`be za tegqewe butina.
8. Side contraction – kontrakcija u stranu sa spu{tawem na

pod i prebacivawem na drugu stranu preko le|a.
9. Rotacija torza sa spu{tawem na pod.

10. Kontrakcija u stranu i izbacivawe bokova sa naglim spu-
{tawem na pod.

11. Sve}a, prebacivawe nogu na kolena preko glave, naglo
vra}awe nazad sa izbacivawem bokova i opu{tawem.

12. Uvrtawe torza sa naglim izbacivawem kolena ka i od pr-
snog dela tela.

13. Proklizavawe kolena i bokova po podu sa korpusom koji
kasni, izvija se i preklapa preko nogu.

14. Renversé na kolenima.
15. Kombinacije ve`bi na podu.
16. Dizawe sa contract – release i uvrtawem torza.

SREDINA

1. Grand plié iz otvorene u paralelnu poziciju, sa savijawem
i izvijawem le|a na arch i contract – release varijacije.

2. Kombinacije savijenih i ravnih le|a, spu{tawe na plié i
dizawe na relevé.

3. Ve`be za stopala sa radom metatarzalnog dela, ispadom i
naglim prenosom te`ine sa jedne noge na drugu.
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4. Battement tendu u kombinaciji sa contract – release.
5. Battement tendu sa bacawem opu{tenog stopala kroz mali

passé, pri ~emu dowa noga ide u plié-paralelna i otvorena
pozicija.

6. Battement tendu jeté sa visokim promenqivim passéom i tilts.
7. Demi plié sa federisawem u kombinaciji sa relevé.
8. Ispisivawe slova „U", sa velikim rondom.
9. Battement glissé u kombinaciji sa battement tendu.

10. Fondu u kombinaciji sa deep lunge-duboki ispad.
11. Grand battement sa lupawem predweg dela stopala-jastu~i-

}a-i otvarawem i zatvarawem kolena po {irokoj drugoj
poziciji.

12. Grand battement sa opu{tenim stopalima i radom ruku.
13. Port de bras kombinacije sa izolacijom pojedinih delova

tela, federisawem, poluokretom i okretom.
14. Zamah noge napred, u stranu, nazad, sa zamahom tela, spu-

{tawem u deep lunge, okretom na podu i naglim dizawem.
15. Échappé sa ~etvrt okretom, poluokretom i celim okretom.
16. Zamah tela i skok u mestu.
17. Padovi (napred, nazad, u stranu).
18. Rad ruku (port de bras), sa radom torza (napred, u stranu,

nazad i kru`no).
19. Body arc (lukovi).
20. Zamah noge (napred, nazad, u stranu).
21. Zamah noge sa zamahom tela, deep lunge i vra}awe u centar.
22. Grand battement sa prenosom te`ine. Naizmeni~ni rad

korpusa, sa i bez rada ruku.
23. Grand battement u kombinaciji sa koracima, promenom no-

gu i promenom pravca.
24. Disawe sa izvijawem korpusa na arch (plié – relevé).
25. Kombinacije pre|enih elemenata.

KRETAWE U PROSTORU

1. Triplets, trokorak sa poluokretom i okretom.
2. Prancing sa promenom ritma i prenosom te`ine sa jedne

noge na drugu.
3. Trokorak sa radom ruku.
4. Prenos te`ine kroz rond de jambe en l'air sa noge na nogu

i iz jednog ugla na drugi.
5. Trokorak u kombinaciji sa skokovima u mestu i okretima.
6. Skokovi off balance.
7. Piqué sa koracima i nogom na passé, sa okretom i skokom

u mestu.
8. Grand jeté sa arch.
9. Kombinacije tr~awa, okreta i padova.

10. Spiralni okreti i padovi.
11. Skokovi u passé-u u daq po dijagonali.
12. Centrifugalni skok sa izvijawem prsnog dela na gore i

spu{tawem na pod.
13. Improvizacije na zadatu temu:

– Improvizacija u paru uz instrukcije profesora – zada-
ta tema.

– Konverzacija – rad u triju. Jedan u~enik po~iwe akciju
– hodawe, tr~awe, igra…, druga dva gledaju i u odre|e-
nom momentu se prikqu~e i iskqu~e.

– Improvizacija sa pomo}nim predmetima koji se dr`e u
ruci ili improvizacija sa stolicom – nepomi~no dr-
`awe tela, kretawe po stolici, podu, prostoru…

– Priprema za kontakt improvizaciju – pokreti le|a uz
le|a.

– Priprema za kontakt improvizaciju – kotrqawe po te-
lu drugog igra~a i zajedni~ki kolutovi u prostoru.

– Kontakt improvizacija bez odvajawa tela dva igra~a.
14. Ve`be relaksacije – disawe i lagano tegqewe tela. Na-

izmeni~no stezawe i opu{tawe mi{ica.

ISPITNI PROGRAM:

POD

1. Relaksacije sa okretawem tela preko boka i zamahom noge.
2. Bounces sa uvrtawem torza (body twist).
3. Contract – release variation i double contractions.
4. Kontrakcija u stranu (side contraction) i izbacivawe boko-

va sa naglim spu{tawem na pod.

5. Proklizavawe kolena i bokova sa korpusom koji kasni, iz-
vija se i preklapa preko nogu.

6. Renversé na kolenima i body roll.
7. Kombinacija pre|enih elemenata.

SREDINA

1. Plié sa ravnim i savijenim le|ima.
2. Ve`be za stopala i promenom te`ine sa jedne noge na

drugu.
3. Battement tendu variation.
4. Fondu-deep lunge variation.
5. Grand battement sa opu{tenim stopalima.
6. Port de bras variation.
7. Zamah noge, zamah tela, deep lunge.
8. Skok u mestu sa zamahom tela.
9. Échappé.

10. Grand battement variation.
11. Kombinacija pre|enih elemenata.

KRETAWE U PROSTORU

1. Kombinacija trokoraka sa okretima i padovima.
2. Piqué variation.
3. Skokovi off balance.
4. Okreti off balance.
5. Grand jeté.
6. Spiralni okreti i padovi.
7. Kombinacija svih pre|enih elemenata i varijacija.
8. Izvo|ewe dela iz nekog savremenog igra~kog repertoara.

áâ RAZRED
(3 ~asa nedeqno, 96 ~asova godi{we)

POD

1. Bounces na tri ~etvrtine i naglim promenama strane sa
arch.

2. Kontrakcije i kombinacije sa federisawem i uvrtawem
torza, spu{tawem na pod i dizawem.

3. Sliveni tok kretawa tela sa naglim spu{tawem tela u
stranu i podizawem sa kontrakcijom.

4. Disawe sa spiralom, sa radom glave i sa promenom ritma.
5. Uvrtawe torza, spu{tawe na pod, kotrqawe i dizawe.
6. Duple kontrakcije.
7. Prelazi sa kolena na koleno.
8. Izbacivawe bokova (hip thrust), u kombinaciji sa okreta-

wem torza, zamahom tela i naglim spu{tawem na pod i di-
zawem sa poda.

9. Kombinacije okreta na kolenima.
10. Coccyx kombinacije.
11. Naglo izbacivawe bokova, stopala na podu, i hod sa

osloncem na jednu ruku.
12. Varijacije na podu u raznim pravcima – horizontala, di-

jagonala, po krugu, cik-cak…
13. Dijagonale sa prelazima.

SREDINA

1. Plié varijacije sa sukcesivnim kru`ewem torza.
2. Pliés (demi i grand), u kombinaciji sa contract – release, iz-

dr`avawem na najvi{oj ta~ki i naglim spu{tawem u
grand plié.

3. Podizawe na relevé i naizmeni~no lupawe petom po podu,
u kretawu tela napred i nazad po ááá poziciji.

4. Battement tendu u kombinaciji sa grand plié i deep lunge.
5. Battement tendu u kombinaciji sa radom torza.
6. Battement tendu u kombinaciji sa passé, radom stopala i

nagibima.
7. Zamah tela (body swing), sa naglim isklizavawem u áá po-

ziciju, promenom pravca, spu{tawem na pod i hodawem u
krug sa osloncem na jednoj ruci.

8. Grand rond de jambe par terre sa contract – release, colaps i
spiralnim spu{tawem na pod.

9. Attitude ballancée, off balance sa spu{tawem na pod.
10. Sautés sa padom i dizawem.
11. Échappé sa poluokretom i okretom.
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KRETAWE U PROSTORU

1. Triplets u stranu, sa spu{tawem na pod kroz grand jeté.
2. Triples sa okretom i spu{tawem na pod, okretawem preko

boka i naglim dizawem.
3. Visoki attitude nazad, ruka na podu, i rotacija iz boka do

spu{tawa tela u sede}i polo`aj. Ponovno vra}awe tela u
pozu panche sa korpusom prema podu.

4. Okreti off balance.
5. Veliki attitude nazad u okretu, sa korpusom koji kre}e ra-

van i u toku okreta sa rotire, sa rukama u áá poziciji.
6. Curved leap – grand jeté sa zaobqenim le|ima.
7. Spiralni okreti i padovi.
8. Promena pravca tela, kroz veliki rond de jambe en l'air sa

nogom koja se podi`e u attitude nazad ili land u stranu.
9. Grand jeté sa arch.

10. Improvizacije:
– Po~etak rada u kompoziciji – rad u triju.
– Rad u triju sa istovremenim po~etkom radwe, sa i bez

zadate teme.
– Glas – zvuk i ritam. Upoznavawe sa glasovnim potenci-

jalom.
– Kreirawe ritmi~kih fraza.
– Naizmeni~ne promene ritmi~kih fraza u paru ili gru-

pi, sa govorom, zvukom, pokretom…

ISPITNI PROGRAM:

POD

1. Relaksacije i disawe.
2. Prepu{tawe zemqinoj te`i i pru`awe otpora.
3. Duga~ka kombinacija:

– Bounces, contract – release, flex – point variation, torso, twist,
développé, hip thrust, body roll, okretawe na kolenima, te-
gqewe i naglo dizawe.

SREDINA

1. Kombinacija plié i port de bras.
2. Sukcesivni pokreti tela.
3. Varijacija ve`bi za stopala u raznim kombinacijama.
4. Battement tendu sa radom torza.
5. Kombinacija leg swing, body swing.
6. Contract – release variation.
7. Attitude, développé, fondu balancé off balance sa spu{tawem na pod.
8. Grand rond de jambe par terre kolaps i spiralno spu{tawe na pod.
9. Sautés variation sa padom i dizawem.

KRETAWE U PROSTORU

1. Triplets variation sa spu{tawem na pod kroz grand jeté.
2. Spiralni okreti padovi.
3. Off balance okreti i padovi.
4. Kombinacija viisokih skokova, okreta padova sa tr~awem.
5. Slow motion movements.
6. Izvo|ewe dela iz nekog savremenog igra~kog repertoara.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Program nastavnog predmeta savremena igra je proiza{ao iz
potrebe pra}ewa savremenih dostignu}a u oblasti igre u svetu i
ste~enih iskustava pedagoga u radu sa u~enicima. Uvo|ewem savre-
mene igre u repertoar svih svetskih baletskih trupa postavqa pred
nastavnike zahtev da se profesionalni igra~i osposobe za savla-
davawe uloga i klasi~nog i modernog repertoara. Program se izu-
~ava tokom ~etvorogodi{weg {kolovawa igra~a.

Program prvog razreda je uvodni-od upoznavawa u~enika sa poj-
mom savremene igre, wenim istorijskim razvojem, postoje}im prav-
cima i tehnikama, preko upoznavawa tela i wegovih funkcija- ana-
tomijom, te`inom, disawem, ravnote`om, tenzijom i relaksacijom .
Saznaju se osnovne pozicije, stav i upotreba ki~me, na~ini za savla-
davawe sile zemqine te`e, odnos tela i prostora. Kroz nastavne te-
me: ve`be na podu, ve`be na sredini i u prostoru, upoznaju se osnov-
ni elementi savremene igre, radi se na wihovom razumevawu i uvi-
|awu odnosa: deo tela- pokret- korak- telo- prostor; ve`ba se ovla-
davawe wima i u~enici se uvode u ve{tinu telesnog izra`avawa 

Drugi razred programski obra|uje ve`be relaksacije, ve`be na
podu, na sredini. Te`ina elemeneta je pove}ana, za povezivawe i uve-
`bavawe usvojenih elemenata kroz kombinacije potreban savladani
nivo koordinacije i svesnog vo|ewa tela kao instrumenta igre.Ve-
`ba se tehnika ali se potencira kod u~enika i potreba za postojawem
li~ne prerade usvojenog i aktivnost koja pokazuje i do`ivqaj.

Tre}i razred kao i program ~etvrtog razreda nastavqa sa re-
laksacionim ve`bawima, ve`bawima na podu, na sredini i u pro-
storu. Proces savladavawa se uslo`wava, obiluje vi{e~lanim
kombinacijama i tra`i aktivno i stvarala~ko u~e{}e u~enika u
improvizacijama i kontakt improvizacijama. 

Klasi~na baletska tehnika igre je osnov na koji se nadogra-
|uju tehnike savremene igre kao {to su tehnike Hoze Limona,
Mers Kaningama, Lester Hortona, Ruddolf Labana i Met Metok-
sa, Marte Grem, Doris Hamfr. Korelacija dva nastavna predmeta
omogu}ava u~eniku da lak{e usvaja predvi|eno gradivo i sistema-
ti~no usavr{ava tehniku izvo|ewa – postavka tela, vladawe telom,
ose}aj za ritam i frazu, dinamika izvo|ewa igre oboga}ene eks-
presivno{}u. Nastavne jedinice u programu koje su date sukcesiv-
no uz pravilno planirawe odnosa obrada, ponavqawe, ve`bawe,
sistematizaciju, trebalo bi da omogu}e uspe{no realizovawe
predvi|enih sadr`aja ~ime bi rezultat nastavnog procesa doveo do
pripremqenosti u~enika za preuzimawe uloga u konkretnim kore-
ografskim zadacima. U zavisnosti od stepena anga`ovawa u~eni-
ka i nastavnika na razvijawu svih aspekata li~nosti igra~a mogu
se o~ekivati i novi na~ini izra`avawa kroz pokret i igru.

Poseban aspekt umetnosti savremene igre je stalno istra-
`ivawe novih na~ina izra`avawa kroz pokret i igru. Kroz ~aso-
ve improvizacije psihofizi~ki potencijali u~enika se podsti~u
na daqa samostalna izra`avawa u ovoj oblasti.

Stru~na literatura:

1. Elizabeth Sherban: On the count of one: Modern dance met-
hods

2. Ernestine Stodelle: The dance tehnique of Doris Humphrey
and its creative potential

3. Jane Wincarls: Modern dance the Joos-Leeder method
4. Doris Humphrey: The art of making dances
5. Robert Cohen: The dance workshop
6. Elizabeth Frich: The Matt Mattox book of jazz dance
7. Daniel Lewis: The illustrated dance technique of Hose Limon
8. Chris Crickmay, Miranda Tufnell: Body, space, image
9. Bonnie Bainbridge Cohen: Sensing, Feeling, and Action; The

experimental anatomy of body-mind entering

SCENSKO NARODNE IGRE

CIQ I ZADACI

Pripremiti telo u~enika za rad na sredini sale, gde se kroz
mawe etide, savla|uje tehnika raznih igara, wihova osobenost, a
kroz razne poskoke snaga mi{i}a nogu.

Na ve} postavqeno telo u~enika nadograditi izra`ajnost i
tancovalnost kroz upoznavawe koraka, epolmana i rada ruku u ra-
znim osobenostima karaktera na{eg folklora, ruske, ma|arske,
italijanske igre iz programa. Kroz razna lupawa dlanovima, polu-
prstima, {tiklama, okreta na poluprstima ili iz demi-plié-a i
grand-plié-a, vladawe maramicom, tamburinom razvija se hitrina i
plasti~nost korpusa i nogu. 

á RAZRED
(3 ~asa nedeqno; 105 godi{we)

VE@BE KOD [TAPA

1. Demi i grand plié po á, áá, ááá, áâ, â i âá (sliveno i resko)
2. Battement tendu:

– sa prelazom radne noge sa vrha prstiju na {tiklu
– sa razvijawem na {tiklu
– sa odizawem pete bedra radne noge
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3. Battement tendu jeté:
– Na demi plié (akcentom od sebe)
– Sa proklizom kroz á poziciju bez i sa udarom pete noge

oslonaca
– Sa akcentom od sebe sa zavr{etkom u ááá polu prsti

4. Flic- flac
– Priprema
– Sa udarom celog stopala u ááá poziciju na demi-plié
– Sa pas tombé

5. Ve`be udarawa {tikli i poluprstiju:
– Naizmeni~no celo stopalo i poluprsti 2/4 i 3/4 takta
– Isto sa dvojnim udarom i sa iskorakom
– Naizmeni~no udarawe poluprsta i {tikle
– Naizmeni~no udarawe {tiklama 1/8 takta

6. Karakterni rond de jambe i rond de pied
– par terre sa i bez okreta stopala noge oslonca
– Na 45 stepeni
– isto i rond de pied

7. Pas tortillé:
– Legato i stakato
– Sa podizawem na poluprste noge oslonca i sa skokom

8. Priprema za tire-bouchon i tire-bouchon
9. Battement fondu na 45 i 90 stepeni

10. Priprema za „Verovo~ku" i „Verovo~ka" (u ruskom i ma-
|arskom karakteru)

11. Ve`be za bokove:
– Celo stopalo
– Poluprsti

12. „Golubac"
– Jedan i dvojni udar petom radne noge o petu noge oslonca
– Jedan i dvojni udar petama obe noge
– U skoku

13. Battement développé
– Sliveno
– Odse~no
– Sa jednim i dvojnim udarom noge oslonca

14. Grand battement jeté:
– Celo stopalo bez i sa plié
– Sa odizawem na poluprste
– Sa coupé tombé

15. Spu{tawe na ris
16. Obi~an i dvojni kqu~ (ma|arski)
17. Relevé sa otvorenom i zatvorenom pozicijom; na dve i jed-

noj nozi
18. Port de bras u razli~itim karakterima (sa pregibima kor-

pusa)
19. „Vint"
20. Priprema za „poluprisjatke" i „prisjatke" (za de~ake)

– Izbacivawe na pete obe noge u stranu i napred iz demi
i grand plié i sa odskokom

– Izbacivawe na petu radne noge (napred i u stranu) iz
demi u grand plié

VE@BE NA SREDINI SALE:

1. Elementi Ruske ige
– Prost hod
– Narodni klize}i hod 
– Promenqivi hod
– [arkaju}i hod
– [epaju}i hod
– Scenska forma pas de basque
– Drobni hod
– Pritop prost i dvojni
– Doskok na radnu nogu i izbacivawe druge noge na effacé

(bez i sa skokom)
– „Samovar~i}"
– „Jolo~ka garmo{ka"
– Rad sa maramicom

2. Elementi italijanske igre:
– Pas ballonné
– Pas emboîté
– Pas de basque
– Pas échappé
– Pas échappé u kombinaciji sa tire-bouchone u okretu
– Uzastopni skokovi u pozi arabesque
– Izbacivawe radne noge sa {tikle na poluprste
– Glissade jeté
– Trostruko udarawe sa zaustavqawem na jednoj nozi
– U~ewe rukovawa tamburinom.

3. Elementi ma|arske narodne igre „Haro-Mugro{"
– Odse~an korak preko {tikle
– Mali bo~ni korak
– Trojni skok
– „Kqu~"

4. Elementi ma|arske scenske igre:
– á vid hoda za lagani deo igre
– áá vid hoda za lagani deo igre
– á–áá vid hoda za brzi deo igre
– Pas balancé na effacée i croisée (obi~an soutenu)
– Korak sa udarawem dlanova
– „Kabriol"
– „Verovo~ka" (na mestu i sa pomerawem)
– Saut de basque
– „Golubac" sa pomerawem noge napred sa 1 i 2 udara
– Spu{tawe na ris.

5. Jugoslovenske narodne igre:
– Srbijanka
– Devoja~ko kolo
– Stara vlajna
– Neda grivnu izgubila
– Tasino kolo
– Ni{evqanka
– Moravac
– Zetsko i Uro{i~ko kolo
– [etwa

áá RAZRED
(3 ~asa nedeqno – 105 ~asa godi{we)

VE@BE KOD [TAPA:

1. Demi i grand plié sa otvorenim i zatvorenim polo`ajem
stopala (sve pozicije)

2. Battement tendu sa „mazom" stopala pri povratku
3. Pas tortillé sa dvojnim okretom stopala

– Double flic
– Double flic sa udarom pete oslonca

4. Battement fondu na 90 stepeni sa tire-bouchon
– „Verevo~ka" od nazad
– „Lepeze" na ¼ i 1/8 takta
– „Kqu~" sa celim okretom (ma|arski)
– Grand battement kroz á sa uve}anim zamahom
– Grand battement jeté balançoire
– Revoltade (za de~ake licem ka {tapu)
– Spu{tawe na ris sa polu-okretom
– Ve`be za gipkost korpusa

VE@BE NA SREDINI SALE:

1. Elementi ruske igre:
– Hod sa odbacivawem noge nazad
– Korak na effacé napred i nazad
– Sa udarom {tikle i poluprstiju
– Sa okretom u podskoku i zavr{etku na {tiklu radne noge
– „Verevo~ka" sa prestupawem
– „Kqu~evi"

2. Elementi ma|arske igre:
– „Golubac" u okretu (solo i u parovima)
– Okretawe sa zaba~enom nogom
– Balancé „golubac"
– „Verevo~ka" u okretu
– Hod sa izbacivawem noge i duplim udarom
– Promene mesta dos-à-dos (parovi)

3. Elementi italijanske igre:
– Scenska forma pas de basque á i áá
– Balancé sa raznim polo`ajem korpusa i ruku
– Sissonne simple en tournant
– Sissonne ouverte sa i bez pas de bourrée
– Pas chassé sa udarom stopala o pod
– Pas glissade
– Battement tendu
– Lupawa
– Rad sa lepezom
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4. Jugoslovenske narodne igre:
– Radojkin ~a~ak
– U`i~ka }arlama
– Truba
– \ur|evka
– Cigan~ica
– Koj mi te mome
– Vrawanka
– ^a~ak
– Gajde
– Gru`anka
– @ikino kolo

ááá RAZRED
(3 ~asa nedeqno – 105 ~asova godi{we)

VE@BE KOD [TAPA:

1. Flic-flac
– sa duplim udarom stopala po áá poziciji
– sa podskokom i prestupawem
– sa okretom stopala na unutra:

2. uslo`wene kombinacije – lupawe
3. spu{tawe na ris sa prelazom sa jedne na drugu (de~aci)
4. lepeza na 1/16 takta na podu i 45 stepeni i sa podskokom
5. kru`ni grand battement jeté
6. tour na savijenom kolenu noge oslonca.

VE@BE NA SREDINI SALE:

1. Elementi poqske igre:
– Mazurka
– Pas couru
– Pas gala
– Cabriole
– Golubac sa pomerawem u stranu
– Okreti (u parovima i solo)

2. Elementi {panske igre:
– Pas de basque (ááá oblik)
– Pripreme za renverser i renverser
– Pas de chat

3. Elementi ma|arske igre:
– Hod sa cabriole – solo i u paru
– Verevo~ka u paru
– Hod sa trostrukim prestupawem i izbacivawem radne

noge nazad
Pravqewe kombinacija kod {tapa i na sredini od pre|enog

gradiva.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 64 ~asa godi{we)

VE@BE NA SREDINI SALE:

1. Elementi ciganske igre:
– Osnovni hod napred i nazad
– Dva vida sitnog hoda
– @enski bo~ni hod
– Dva drobna hoda
– Sa preskokom i udarom pete
– Hod sa ~o~otkom
– Hod sa double flic
– Okreti
– Treptaji ramenima
– Fouetté
– Okret sa zaba~enom nogom
– ^o~otka.

Rad na koreografijama iz pre|enog gradiva i repertoara
kao i koreografije iz baleta koji su na repertoaru Narodnog po-
zori{ta.

– [panska igra – „Labudovo jezero" – P. I. ^ajkovski
– ^arda{ – „Labudovo jezero" – P. I. ^ajkovski
– Mazurka – „Labudovo jezero" – P. I. ^ajkovski

– Ruska igra – „Labudovo jezero" – P. I. ^ajkovski
– Ciganska igra – „Don Kihot" – L. Minkus.
I ostale igre iz baleta, opera, opereta po izboru samog pe-

dagoga.

GODI[WI ISPIT:

Exercices kod {tapa (sa elementima iz celokupnog gradiva)
Na sredini pet (5) igara (razli~itog karaktera).

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Program predmeta je koncipiran tako da se nadogra|uje na
znawa, navike i ve{tine koje su u~enici stekli tokom osnovnog
baletskog obrazovawa. Program obuhvata karakterne igre (igre
raznih naroda) obra|ene za igru na sceni i folklorne igre (na{e
nacionalne igre). Predmet mogu predavati dva nastavnika ~ija
specijalnost su scenske i folklorne igre.

Prva godina programa se bavi pojedinacnim pokretima, ko-
racima, wihovom kombinacijom, elementima italijanske, ma|ar-
ske i igara sa na{ih prostora. Na ve} postavqeno telo u~enika
kroz ovladavawe koracima, epolmanom, radom ruku, sna`ewem no-
gu, nadogra|uje se hitrina, plasti~nost korpusa, tancovalnost, iz-
ra`ajnost, sa ciqem prikaza osobenosti karaktera igara.

Tokom druge godine u~ewa se pro{iruje dijapazon pokreta,
uvode se vi{eclane kombinacije, nastavqa se sa obradom elemena-
ta ma|arske i italijanske igre, uvode se elementi ruske igre i ob-
ra|uju se nove igre na{eg podnebqa. Ve`ba se koordinacija u slo-
`enijim kombinacijama, tehnika, usavr{ava muzikalnost i izra-
`ajnost na igrama iz prethodne godine.

Tre}a godina programa obiluje uslo`wenim kombinacijama
pokreta i koraka, obra|uju se elementi i igre -poqske, {panske i
ma|arske.Posve}uje se ve}a pa`wa igri u parovima da bi se posti-
gao sklad u koordinaciji kretawa, karakter i sadr`ajnost igre
parova. Ranije pre|enim elementima pored {tapa, na sredini sa-
le dodaju se novi elementi i na tome se prave slo`enije etide.
Tempo se ubrzava a ritmi~ki crte`i su slo`eniji. Insistira se
na plasti~nosti i stilu igre.

^etvrti razred se bavi elementima romske igre, na sredini.
Radi se na koreografijama igara zastupqenih u programu i igara
iz repertoara opereta, opera i baleta.

Potrebno je nastavni proces organizovati tako da se pored
obrade, ponavqawa i ve`bawa, kod u~enika formiraju navike ko-
je podrazumevaju takvu usvojenost koraka i pokreta koja je automa-
tizovana. Za kombinacije i kompleksnije oblike se radi na iz-
gradwi ve{tine igrawa scenske ili folklorne igre. Savladana
ve{tina je preduslov za prebacivawe te`i{ta obrazovno-vaspit-
nog rada na iskazivawe razumevawa karaktera konkretne igre ka-
ko bi se izgradio igra~ki lik u skladu sa wenom su{tinom.

Probu|eno i kontinuirano interesovawe za zadate vidove
igara je uslov za anga`ovawe nastavnika na daqem podsticawu ak-
tivnosti u~enika i u~enikovom delawu koje }e kao rezultat done-
ti osamostaqenog igra~a, koji ima potrebu da pronalazi nove na-
~ine za sopstveno izra`avawe. Ovim ritmom se stvaraju igra~i
osposobqeni za realizaciju raznovrsnih zadataka i oboga}ivawe
koreografije igara.

Qubav prema folkloru doprinosi razvoju harmoni~ne li~-
nosti igra~a koji poznaje tradiciju svog i drugih naroda, formi-
ra svoj pogled na svet, poseduje sposobnost za saradwu, razume raz-
li~itosti i poseduje ume}e tolerancije.

MUZI^KA LITERATURA

CIQ I ZADACI:

Podizawe nivoa muzi~ke i op{te kulture i primena ste~enih
znawa pri re{avawu igra~kih partija i koreografskih zamisli.
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Zadaci:
– sticawe znawa iz oblasti istorije muzike i izra`ajnim

osobenostima osnovnih muzi~ko- stilskih razdobqa;
– slu{awe kompozicija svetske muzi~ke literature i utvr|i-

vawe znawa o muzi~kim oblicima, orkestru i instrumentima sim-
fonijskog orekestra;

– upoznavawe muzike baleta i baletskih numera;
– do`ivqavawe muzike kao neodvojivog pratioca pokreta-

igre – pantomime;
– kori{}ewe ste~enih znawa pri izvo|ewu konkretnih

igra~kih kombinacija;
– negovawe interesovawa i potrebe za slu{awem muzi~kih

ostvarewa u svakodnevnom i profesionalnom radu;

á RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

1. Muzi~ka kultura prvobitne dru{tvene zajednice (2);
2. Stare isto~ne civilizacije: Egipat, Kina, Gr~ka, Rim (2);
3. Starohri{}anska muzika. Po~eci vi{eglasja (2);
4. Svetovna muzika sredweg veka (1);
5. Sredwevekovna muzika u Srbiji (2);

– Muzika za slu{awe: duhovna muzika Kir Stefana Srbi-
na, Isaije Srbina, Nikole Srbina itd.

6. Renesansa (2);
– Muzika za slu{awe: madrigali, moteti, mise Palestri-

ne i Lasa;
7. Barok. Barokna svita i fuga (2);

– Muzika za slu{awe: Bahovi preludijumi i fuge, tokata
i fuge, francuske i engleske svite; Hendlova muzika
na vodi i Muzika za vatromet.

8. Pojava i razvoj opere (1);
9. J. S. Bah (2);

– Muzika za slu{awe: Magnifikat, orkestarska svita
Br. 2, h-moll,

– Brandenbur{ki koncerti, Kantate (po izboru);
10. G. F. Hendl (2);

– Muzika za slu{awe: Rodrigo svita, Orguqski koncer-
ti, Mesija.

11. Opera Hâááá veka (1);
12. Klasika – Sonatni oblik (1);
13. F. J. Hajdn (2);

– Muzika za slu{awe: Godi{wa doba, Sedam re~i Hri-
stovih sa krsta.

14. W. A. Mocart (2);
– Muzika za slu{awe: Simfonije „Jupiter", g-moll, Pra-

ska, Mala no}na muzika, Rekvijem.
15. Instrumenti simfonijskog orkestra (1);
16. L. V. Betoven (3);

– Muzika za slu{awe: klavirske sonate, uvertire, â, âá,
áH simfonija;

17. Romantizam (1);
18. Rani romanti~ari. [ubert, [open, [uman (3);

– Muzika za slu{awe: [uman-simfonijske etide,Tokata.
[open-mazurke, poloneze, valceri, nokturna. [ubert-
Nedovr{ena simfonija, Simfonija C-dur, solo pesme.
Veber-Poziv na igru, uvertira „Oberon". Mendelson-
Pesme bez re~i, violinski koncert e-moll.

19. H. Berlioz (2);
– Muzika za slu{awe: Fantasti~na simfonija, Harold u

Italiji, Benvenuto ^elini.
20. F. List (3);

– Muzika za slu{awe: Ma|arske rapsodije, ^arda{ maka-
br, simfonijske poeme, klavirski koncerti.

21. J. Brams (2);
– Muzika za slu{awe: Ma|arske igre, violinski koncert.

22. Opera HáH veka. Verdi i Vagner (4);
– Muzika za slu{awe: (odlomci) Seviqski berberin,

Norma, Qubavni napitak, Karmen, Hofmanove pri~e,
Faust (balet iz â ~ina), baleti „Kopelija", „Don Ki-
hot", „@izela", baletska muzika iz „Aide", uvertire
Vagnerovih opera.

23. Rihard [traus (2);
– Muzika za slu{awe: Til Ojlen{pigel, @ivot junaka i

ostale poeme.

24. Romantizam u Srbiji (2);
– Muzika za slu{awe: Mokrawac >Liturgija, Rukoveti,

Opelo.
Ostatak ~asova predvi|en je za obnavqawe gradiva i ocewi-

vawe.

áá RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

1. Ruska nacionalna {kola (5)
Muzika za slu{awe: odlomci iz opera ruskih kompoziicija

nacionalne {kole, a posebno baletske numere – Polovecki mar{,
Persijska igra.

2. P. I. ^ajkovski (5);
– Muzika za slu{awe: balet, simfonijske poeme, simfo-

nije.
3. A. Glazunov (2);

– Muzika za slu{awe: Rajmonda.
4. Nacionalne {kole u ostalim evropskim zemqama (5);

– Muzika za slu{awe: Smetana – ^e{ke igre, Prodana
nevesta, Dvor`ak, Slovenske igre.

– Iz novog sveta. Grig – Per Gint, Lirska svita, Iz Hol-
bergovih vremena. De Faqa – Trorogi {e{ir, Qubav
~arobnice.

5. Impresionizam (3);
6. K. Debisi (3);

– Muzika za slu{awe: Popodne jednog fauna, More,
Igre, Bergamska svita, Estampe.

7. M. Ravel (2);
– Muzika za slu{awe: Dafnis i Kloe, Bolero, La Valse,

No}ni gaspar.
8. Ekspresionizam (2);

– Muzika za slu{awe: Berg-Vocek.
9. I. Stravinski (4);

– Muzika za slu{awe: @ar ptica, Petru{ka, Posve}ewe
prole}a, Apolon.

10. S. Prokofjev (4);
– Muzika za slu{awe: Romeo i Julija, Klasi~na simfo-

nija, Ala i Loli.
11. B. Bartok (3);

– Muzika za slu{awe: Drveni princ, ^udesni mandarin,
Rumunske igre, Alegro barbaro.

12. Osniva~i modernih pravaca u Srbiji (3);
– Muzika za slu{awe: Hristi} – Ohridska legenda, Ope-

lo b-moll.
13. Xez (2);

– Muzika za slu{awe: Ger{vin – Rapsodija u plavom,
Amerikanac u Parizu.

14. Rondo. Tema s varijacijama. Koncert (2);

Ostatak ~asova predvi|en je za obnavqawe gradiva i ocewi-
vawe.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Tokom dvogodi{weg izu~avawa sadr`aja predmeta muzi~ka li-
teratura, u~enici se upoznaju i sti~u znawa o istorijskom razvoju i
zna~aju muzike u dru{tvenim zajednicama od vremena prvobitnog dru-
{tva do savremenog i muzi~kim delima koja ih karakteri{u. Svaki
period se obra|uje uz obavezno slu{awe muzike tog razdobqa i ka-
rakteristi~nih ili avangardnih muzi~kih stvaralaca koji su dopri-
neli razvoju muzike. U ostvarivawu sadr`aja nema ~asova koji su or-
ganizovani kao ~ist tip, oblik rada i primenom jedne metode. Kom-
binovawe obrade, ponavqawa i utvr|ivawa pru`a mogu}nost za kori-
{}ewe metoda prou~avawa teorije muzi~ke umetnosti, slu{awa, pre-
poznavawa, muzi~ke analize i metode emocionalnog do`ivqaja.

Planirawem rada nastavnik poklawa posebnu pa`wu muzi~-
koj literaturi vezanoj za budu}e zanimawe u~enika. Pored usvaja-
wa znawa, stvarawa navika i razvijawa aktivnog slu{aoca, radi
na razvoju sposobnosti u~enika za procewivawe vrednosti umet-
ni~kog ili muzi~kog dela. Negovawe qubavi prema muzi~koj umet-
nosti doprinosi razvoju celovite li~nosti budu}eg igra~a.
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ISTORIJA IGRE

CIQ I ZADACI

Predmet ISTORIJA IGRE je zna~ajan za budu}e umetnike
baleta i igre, jer se kroz izu~avawe istorijskih promena u igri
dolazi do su{tinskih znawa iz ove oblasti. Obrazovawem se raz-
vija op{ti nivo kulture u~enika kao i kreativnost koja je neodvo-
jiv deo budu}ih baletskih umetnika.

Osnovni zadatak je da predmet ISTORIJA IGRE spoji teo-
rijsko i prakti~no znawe iz oblasti igre i baleta, i time }e omo-
gu}iti dubqe i bogatije poznavawe materije kao osnov za stvarala-
{tvo.

Kroz predlo`ene programe u~enici }e da izu~avaju:
– igru u svom nastanku kao ontolo{kom delu ~ovekovog bi}a;
– igru kao neodvojiv deo socijalnih i politi~kih promena u

dru{tvu;
– istorijski razvoj igre i estetske razlike;
– nastanak baleta kao vrhunske estetike igre;
– oformqewe i razvoj baleta u na{oj zemqi, kao deo kultur-

ne ba{tine.

ááá RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

PRAISTORIJA – kolevka mita i rituala (2);

– Poreklo igre – pokret, gest, znak.
– Stvarawe mita i rituala i povezanost sa religijom.
– Usloznavawe forme.
– Rad i igra.
– Vrste i tehnike igara.

STARI VEK – tradicionalne kulture (12);

– KINA – tradicionalna vezanost za prirodu, simboli~ki
zadaci, maska, stvarawe Pekin{ke Opere.

– INDIJA – kosmi~ki princip igre, vezanost za velike
spevove Vede, Ramajana i Mahabharata, simbolika i bogatstvo
formi.

– EGIPAT – religiozne i dr`avne sve~anosti; vrste igara,
Ozirisov kult i ritual kao za~etak teatarske igre.

– GR^KA – ideal spoja duha i tela kao harmonije sveta, mi-
tologija i igra, vrste igara (religiozne, scenske, dr`avne i seo-
ske sve~anosti), estetske vrednosti.

– RIM – nasle|e Etrurije, uticaj Gr~ke, vrste religioznih
i svetovnih igara; Razvoj pantomime.

SREDWI VEK – dekadencija, zabrana i balska igra (10);

– VIZANTIJA – anti~ko nasle|e i isto~wa~ko bogatstvo,
vrste igara, uticaj hri{}anstva.

– ZAPADNO CARSTVO – rani feudalizam, uticaj hri-
{}anstva, narodne igre, pantomimi~ari, uli~ni igra~i i peva~i.

– balske igre. Etikecija.
– razvijeni feudalizam, dvorske igre, uticaj narodnih igara.
– Baca dance.

NOVI VEK – stvarawe baleta (20)

– RENESANSA – italijanski karnevali, stvarawe opere i
igra kao sastavni deo opere, pojava u~iteqa igre. Kanonozacija
baleta. Prve baletske kwige.

– BALLET de COUR – dvorski balet u Francuskoj u vreme
Katarine Medi}i, a legorijski baleti, odvajawe baleta od opere.

– Prvi profesionalci.
– BAROK – Luj Háâ, dvorski baleti Molijera i Lilija.
– Simetrija i struktura. Stvarawe Akademije. Razvoj profe-

sionalizma.
– REFORMA – Vrhunac baletskog formalizma Hâáá i Hâááá

veka. Razvoj baletske tehnike i manirizma. Sadr`aj i forma.
– Reforma baleta.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 64 ~asa godi{we)

NOVI VEK – put ka modernom baletu (16);

– ROMANTIZAM (8);
– Idealizacija i estetski kodovi, stvarawe velikih baleta,

zna~ajna imena koreografa, igra~a i pedagoga. Francuska, Rusija,
Danska, [vedska.

– RUSKI AKADEMIZAM (8);
– Gostovawe velikih francuskih koreografa i igra~a. Do-

lazak Marijusa Petipa. Ruski akademizam. Zna~ajni baletski
umetnici. Baleti Petra Ili~a ^ajkovskog.

HH VEK – eksplozija igre i baleta (32);

– Fokinove reforme, trupa \agiqeva, ruski igra~i i kore-
ografi. Postfokinovsko vreme – po~etak modernizma: Francuska,
Engleska, Amerika. SSSR modernizam i socrealizam.

NEMA^KA (14);

– Ekspresionizam.

MODERNA (2);

– Moderna igra u Ameriici i uticaj na Evropu.

STVARAWE BALETA U KRAQEVINI JUGOSLAVIJI (4);

BALET U EVROPI I SVETU POSLE 
DRUGOG SVETSKOG RATA (4);

VELIKI PROBOJI NOVIH FORMI, SEDAMDESETIH (4); 

POST-MODERNA IGRA I BALET (4);

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Potrebno je precizno isplanirati {ta je najva`nije u datom
gradivu i da se to {to efikasnije prenese u~enicima. Posebnu pa-
`wu treba obratiti na estetske promene koje defini{u pojedine
epohe. Posebnu pa`wu treba obratiti i na igra~ke karakteristi-
ke velikih baletskih stvaraoca.

Zato je veoma potrebno da se nastavnik slu`i: fotografija-
ma, video i filmskim materijalima. Isto tako, nastavnik je du-
`an da sam poka`e kako izgleda pokret u Gr~koj ili doba Renesan-
se, ili razliku izme|u Romantizma i Akademizma, npr.

Ovo je zna~ajno za u~enike da ta~no shvate i prihvate zako-
nitosti i istorijske promene jer }e tako lak{e i boqe da u|u u su-
{tinu svoje budu}e profesije.

Poznavawe istorije igre mo`e da bude inspiracija i za sa-
mostalan, kreativan rad u~enika.

ISTORIJSKO BALSKE IGRE

CIQ I ZADACI

Pro{irivawe igra~ke kulture igra~a klasi~nog baleta bal-
skim igrama iz perioda od 16. do 19. veka.

Zadaci:
– sticawe znawa o periodu od 16. do 19. veka;
– upoznavawe igara raznih epoha i stilova i uvi|awe wiho-

vih specifi~nosti;
– identifikovawe pokreta i koraka koji su postali deo kla-

si~nog baleta;
– primena saznatog pri ovladavawu tehnikom raznih isto-

rijsko balskih igara;
– podsticawe do`ivqaja i o`ivqavawe duha igre konkret-

nog vremena kroz muziku, karakter igre i osobenost kostima;
– razvijawe ukusa, umetni~kog izraza i elegancije pokreta

budu}eg igra~a baleta;
– primena ste~enih umewa kroz aktuelni pozori{ni repertoar
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áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 64 ~asova godi{we)

REVERANSI I IGRE Hâá, Hâáá, Hâááá i HáH VEKA

Hâá – VEK

– Reverans dame;
– Poklon kavaqera;
– Branl;
– Veseli branl;
– Farandola;
– Bure;
– Pavana.
Igra sa jastu~i}ima iz baleta „Romeo i Julija", muzika Sergej

Prokofjev, koreografija L. Lavrovski.

Hâáá – VEK

– Reverans i pokloni;
– Menuet;
– Alemanda;
– Kuranta;
– Sarabanda.
Romaneska iz baleta „Rajmonda", muzika Aleksandar Glazunov.

Hâááá – VEK

– Reverans i pokloni;
– Brzi menuet,
– @iga; 
– Klasi~ni menuet (V. A. Mocart – M. Petipa),
– Rigodon;
– Gavota; 
– Taliget.

HáH – VEK

– Reverans i pokloni;
– Francuski kadril;
– Lans;
– Ekoseza;
– Poloneza;
– Balska mazurka;
– Vals;
– Alemanda;
– Gavota.

GODI[WI ISPIT

Pokazati po tri igre iz svakog perioda, po izboru nastavnika.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Metodika ovog predmeta, za razliku od klasi~nog baleta, ne-
ma vi{evekovnu tradiciju, ali su mnogi pokreti i koraci iz menu-
eta, gavote, polke, galopa itd. u~ili leksiku klasi~ne igre i na-
{li mesto u repertoaru raznih opera i baleta.

Po~ev od mnogobrojnih Branli-prostih narodnih igara, ko-
je su u salonima dvorova dobijale kulturniji i prefiweniji ma-
nir, igra se sve vi{e odvajala od uticaja narodne igre zatvaraju}i
se u salone 16. i 17. veka.

Reforma Novera, koja je izmenila sadr`ajna sredstva balet-
ske umetnosti, dovodi i do promena u balskoj igri 18. veka. Uslo-
`wavaju se koraci, uvode se mali poskoci i skokovi, komplikova-
niji crte`i igre u parovima, da bi sa procvatom romantizma, kroz
muziku Mocarta, Ramoa, Gluka, [trausa, Betovena itd. balska igra
na dvorovima bila dovedena do rasko{nog spektra u menuetu, gavo-
ti, kontradansima, lansu, polonezi, valsu itd.

Epizode iz pozori{nog repertoara, opere i baleta, zahtevaju
od zavr{enih u~enika sredwe baletske {kole poznavawe dvorske
igre na dvorovima od 16. do po~etka 20. veka pa je ciq ovog predme-
ta da kod u~enika vaspitava tanani ose}aj za dr`awe svog tela, od-
nos prema osobenosti kostima i karakter pokreta. Da nau~i pra-
vilno opho|ewe prema partneru i drugima koji ga okru`uju {to u
isto vreme doprinosi ve}oj obrazovanosti i igra~koj kulturi.

Zadatak pedagoga je da kroz igre raznih epoha i stilova raz-
vija kod u~enika ukus, umetni~ki izraz eleganciju pokreta budu}eg
igra~a.

LITERATURA:
M. Vasiqeva-Ro`destvenskaja: „Istorisko Bitavaj tanec",

„Umetnost", Moskva, 1963.
N. P. Ivanovski: „Igre sa balova 16–19 veka, u redakciji M.

Slonimskavo", „Umetnost", Lewingrad – Moskva 1948.

KLAVIR

CIQ I ZADACI

Razvijawe muzi~ke kulture u~enika kao dela op{te i profe-
sionalne kulture budu}eg igra~a

Zadaci:
– savladavawe muzi~kog pisma i wegova prakti~na primena;
– savladavawe lak{ih kompozicija na instrumentu;
– upoznavawe dela baletske literature;
– razvoj samostalnosti i inicijative u primeni ste~enih

znawa;

á RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

Sadr`aj programa zasniva se na primeni ste~enog znawa, sa-
vla|ivawe osnovnih vrsta udara – (portamento, stakato, legato),
osnovnih dinami~kih oznaka – (piano, mecoforte, forte, kre{en-
do i dekre{endo) i daqeg savla|ivawa tehni~kih i muzi~kih zada-
taka. Upoznavawe sa oznakama za tempo – (andante, moderato, ale-
gro), pojam luka i fraze, pojam takta.

LESTVICE:

– C-dur, G-dur, D-dur, A-dur, E-dur, u ~etvrtinama kroz 2 ok-
tave sa trozvukom razlo`eno (simultano),

– a-moll, e-moll sa trozvukom razlo`no (simultano) kroz 2 ok-
tave.

Jedna od {kola za klavir – pre}i najmawe 90 ve`bi (Niko-
lajev, Bajer, J. Kr{i}).

ETIDE: Nikolajev, Divernoa, Lemoan, Kr{i} – izbor (4 do 6 etida).

SONATINE: á stav jedne sonatine po izboru iz zbirke „Izbor so-
natina á sveska": Vanhal C-dur, Vanhal F-dur, Ha-
slinger C-dur, Betoven G-dur. 

KOMADI: 6–8 komada po izboru: Izbor iz {kole za klavir zbir-
ka „Prvi koraci", „Prvi uspehi" i sli~ne zbirke (oba-
vezno obraditi: menuet, polku, polonezu).

ISPITNI PROGRAM:

1 lestvica – 2 ve`be iz {kole za klavir,
1 etida – 1 komad.
Program se izvodi napamet.

áá RAZRED  
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

SADR@AJ PROGRAMA:

– daqni rad na savla|ivawu tehni~kih i muzi~kih problema;
– te`e ritmi~ke ve`be;
– {ire dinami~ko nijansirawe;
– upoznavawe polifonije i rad na plasti~nom izvo|ewu;
– diferencirawe melodije od pratwe;
– upoznavawe sa zakonima metrike, razne vrste taktova, slab

i jak deo takta, akcenti;
– ~itawe sa lista lak{ih kompozicija i razvijawe muzi~ke

memorije;
– svirawe u 4 ruke;
– upoznavawe sa osnovama muzi~kih oblika;
– razvijawe spretnosti prstiju kroz svirawe tehni~kih ve-

`bi, lestvica i etida.
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LESTVICE:

– durske i molske do ~etvrte povisilice i ~etvrte snizili-
ce u osminama kroz 2 oktave sa trozvukom;

– molske: a-moll, e-moll, d-moll, g-moll, c-moll, f-moll u osmina-
ma kroz 2 oktave sa trozvukom;

– dominantni septakord razlo`eno kroz jednu oktavu;
Jela Kr{i}: „Klavirska ~itanka" – izbor.

ETIDE: Lemoan, Kr{i}, Bertini Op.100, Berens Op. 61, Niko-
lajev – izbor (4 do 6 etida).

POLIFONE KOMPOZICIJE:

Bah – „Male kompozicije"
2 menueta i druge kompozicije odgovaraju}e te`ine.

SONATINE: Jedna cela sonatina i prvi stav po izboru iz druge
sonatine (zbirka „Izbor sonatina" á i áá sveska).

KOMADI: 6 – 8 po izboru, prvenstveno igra~kog karaktera (^aj-
kovski: „Album za mlade", [uman: „Album za mlade",
„Malom qubitequ muzike" – zbirka obrada odlomaka
iz baletske literature, „Stari majstori", „Prvi uspe-
hi" i sli~ne zbirke).

Za ~etvororu~no svirawe napraviti izbor iz po~etneih {ko-
la za klavir – Kr{i}, Nikolajev, Sokolov.

ISPITNI PROGRAM:

– 1 lestvica;
– 1 etida;
– 1 stav sonatine po izboru;
– 1 komad ili jedna polifona kompozicija.
Program se izvodi napamet.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Sadr`aji programa nastavnog predmeta klavir se izu~avaju
tokom prve dve godine i koreliraju sa svim stru~nim predmetima.
Ostvaruju se obradom nastavnih tema: lestvica, etida, sonatina,
obaveznih komada – menueta, polke i poloneza, polifonih kompo-
zicija i komada igra~kog karaktera.

Kroz nastavne ~asove predmeta savladava se muzi~ko pismo,
osnove muzi~kih oblika, ~itawe lak{eg muzi~kog teksta, instru-
ment. Ve`ba se tehnika, ritmi~ke ve`be, dinami~ko nijansirawe,
polifonija. Razvoj sluha, ritma, muzi~kog pam}ewa su u funkciji
unapre|ivawa muzikalnosti u~enika.

Nastavni proces je, pored utvr|ivawa tehni~kih i muzi~kih
zadataka, organizovan tako da ne zanemaruje ni jedan aspekt u~eni-
kove li~nosti samo {to se udeo rada na pojedinim zadacima sme-
wuje u skladu sa sadr`ajem konkretne nastavne jedinice, u~eniko-
vim predznawima i predikcijom napredovawa. Tokom ~asova koji
su uvek kombinovanog tipa, smewuju se metode slu{awa, prepozna-
vawa, svirawa. Kada je potrebna `iva re~ nastavnika, on obja{wa-
va, pokazuje i poma`e u~eniku dok ga ne dovede do samostalnog iz-
vo|ewa. Potrebno je kori{}ewe audio ili audiovizuelnih nastav-
nih sredstava (kod upoznavawa dela baletske literature).

[irewem i produbqivawem op{teg i muzi~kog obrazovawa
u~eniku se otvara prostor za do`ivqavawe muzike ~iji efekti }e
uticati na razvoj, aktivnost i celovito napredovawe.

GLUMA I VOKAL

CIQ I ZADACI

Osposobqavawe za interpretaciju lika u baletskom reperto-
aru i u savremenim muzi~ko-scenskim oblicima.

Zadaci:
– sticawe op{tih i posebnih znawa iz oblasti dramske

umetnosti (epohe, `anr, stilovi);

– savladavawe osnovnih elemenata koreografske kompozi-
cije i scenske postavke muzi~kog dela;

– razvijawe scenskog mi{qewa, mogu}nosti za do`ivqavawe
dramske radwe i plasti~ne izra`ajnosti;

– upoznavawe, ve`bawe i utvr|ivawe uloga konkretnih liko-
va iz baletskih ili savremenih muzi~ko scenskih oblika.

ááá RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

POJAM DRAMSKIH UMETNOSTI:

– Balet kao dramska umetnost. Scensko odeqewe igre (plesa).

OSNOVNI ELEMENTI GLUME:

– ve`be osloba|awa, koncentracije, zapa`awa, razvijawa ma{te;
– radwa, sistem datih okolnosti, ciq, prepreka;
– ritam radwe;
– odnosi;
– radwa i protivradwa, sukob, predmet sukoba.

DRAMSKA ANALIZA MUZI^KOG DELA:

– muzi~ki tekst i dramska radwa;
– muzi~ki izraz, struktura, fraza, tempo, dinamika, ritam;
– muzi~ka tema: razvoj, gradacija, kulminacija, razre{ewe;
– muzi~ke epizode kao odlomci dramskog doga|awa.

ELEMENTI PLASTI^NOG IZRAZA:

– elementi pantomime;
– bespredmetne radwe;
– pantomima kao zamena dijaloga;
– dramska obrada muzi~kih etida – zadata tema ili improvi-

zacija.

GOVORNA RADWA:

– podtekst;
– dijalog.

PROSTOR KAO ELEMENT DRAMSKOG IZRA@AVAWA:

– razli~iti oblici scenskog prostora;
– izvo|a~ i gledalac, preno{ewe energije;
– ambijentacija;
– scenski prostor kao prostor za igru i kao metafora;
– odnos prema prostoru.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 64 ~asa godi{we)

ELEMENTI OBLIKOVAWA:

– pojam stila;
– elementi `anra;
– muzi~ki materijal stilske epohe i dramski izraz;
– elementi i izraz u savremenoj igri.

SCENSKI LIK U DRAMSKOJ LITERATURI:

– biografija lika;
– fizi~ke i govorne osobine;
– jezgro lika, karakteristike i kontrakarakteristike;
– odnosi: razvoj lika;
– karakter, tip i lik.

GRUPNE I INDIVIDUALNE VE@BE I ZADACI:

– obrada lika u baletskim varijacijama za takmi~ewa u~enika;
– obrade likova za grupne nastupe u okviru koncertne delat-

nosti {kole;
– pantomimske scene – dijalo{kog oblika;
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SCENSKI LIK U BALETSKOJ LITERATURI:

– literarno-muzi~ki materijal za stvarawe scenskog lika;
– lik u baletu: Bajadera, @izela, Korsar, Rpmeo i Julija,

Don Kihot (Navedene likove iz baleta koristiti u dole navede-
nim metodskim jedinicama do godi{weg ispita);

– scene u paru iz gore navedenih baleta;
– grupne scene iz gore navedenih baleta; 

SINTEZA DRAMSKIH, MUZI^KIH 
I IGRA^KIH ELEMENATA:

– obrada motiva A – B – A (uvod, razrada, zakqu~ak);
– savremeni muzi~ko-scenski oblici;
– koreodrama – dramska obrada muzi~kih etida kroz igru

(ples);

GODI[WI ISPIT:

Sastoji se od grupnih i individualnih ve`bi u kojima su za-
stupqeni elementi rada sa u~enicima:

– pantomima;
– izra`avawe govorom i glasom (minimalno);
– lik u baletu (dramski zadatak);
– ve}a scenska celina sa elementima koreodrame.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Radom na programskim sadr`ajima koji se u~e tokom dve go-
dine, obra|uju se i uve`bavaju nastavne teme: pojam dramskih umet-
nosti, osnovni elementi glume, dramska analiza kwi`evnog dela,
elementi plasti~nog izraza, govorna radwa, prostor, oblikovawe,
scenski lik u dramskoj i baletskoj literaturi.

Individualna ve`bawa i grupni rad su vode}i oblici rada
u realizaciji gradiva. Frontalni se mo`e koristiti pri izvo|e-
wu uvodnih ~asova novih nastavnih tema. Mogu}e je kori{}ewe me-
toda poku{aja i pogre{aka ili „vlastite ko`e" pre nego klasi~-
na demonstracija koju izvodi nastavnik, jer u~enici ve} poseduju
odre|ena nesistematizovana znawa, a ovim metodama se vr{i mak-
simalna aktivizacija i izbegava se postoje}a tendencija gubqewa
individualnog izraza pod uticajem klasi~nog, ve} postoje}eg na-
~ina izvo|ewa ili stila. Ove metode pogoduju razvoju motivacije,
interesovawa, sposobnosti, stvarala~kih individualnih mogu}no-
sti, upornosti i sigurnosti.

ODSEK SAVREMENA IGRA

SAVREMENA IGRA

CIQ I ZADACI nastave je sticawe potrebnih znawa i
ovladavawe tehnikom igrawa u modernoj igra~koj formi.

Ciq nastave je obrazovawe u~enika iz oblasti savremene
igre – istorijat, tehnike rada, istaknute i zaslu`ne li~nosti (ko-
reografi, igra~i, pedagozi), igra~ki teatar, muzika, raznovrsni
mediji, film, televizija.

– Savladavawe savremenih igra~kih tehnika.
– Aktivirati unutra{wu osetqivost i snagu svakog dela te-

la, koje }e ovladati telom kao celinom i prostorom koje to telo
oslikava.

– Ciq je izgraditi igra~a koji }e savr{eno vladati svojim
psihofizi~kim mogu}nostima i stvoriti instrument sposobnim
da u potpunosti odgovara zahtevima koreografije.

– Kroz rad na tehnikama improvizacije razvijati kreativni
potencijal u~enika.

Zadaci:
– da svakom pojedincu osposobi telo koje ~ini instrument

pokreta i izraza;
– razvijawe tehnike izvo|ewa, izra`ajnosti, koordinacije

pokreta, snage, izdr`qivosti i omogu}avawe harmoni~nog razvoja
svakog pojedinca;

– usvajawe svih elemenata igre: udisaja-izdisaja, kontrakci-
ja-opu{tawa, koraka, okreta, skokova, tr~awa, padova i dizawa;

– razvijawe i usavr{avawe umetni~kog izraza – emocije.
– upu}ivawe u~enika u sve vidove grupne i solo igre raznih

koreografija;
– razvijawe individualnosti u~enika i formirawe profe-

sionalnog baletskog umetnika.

á RAZRED
(10 ~asova nedeqno, 350 godi{we)

1. Upoznavawe u~enika sa predmetom.
– [ta je savremena igra – istorijat, pravci, tehnike….

2. Upoznavawe sopstvenog tela:
– Unutra{wa struktura tela (disawe, misli, krvotok, ko-

stur)
– Spoqa{wa struktura tela (ko`a)
– razvijawe svesti u sklopu i funkciji tela
– veza izme|u glave i karlice.

3. Izolacioni pokreti pojedinih delova tela, (glava, rame,
{aka, lakat, bokovi, stopala, kolena…).

4. Prostor i odnos tela i prostora.
5. ^ula, ose}awa i akcije.
6. Kinesfera.
7. Relaksacije i disawe.
8. Tenzija (pru`awe otpora zemqinoj te`i).
9. Relaksacije (prepu{tawe, te`inom tela, zemqinoj te`i).

10. Tenzija (unutra{wa kontrakcija koja daje snagu).
11. Snaga i te`ina.
12. Postavka tela – alinement.
13. Pozicije nogu i stopala.
14. Pozicije ruku i {aka.
15. Prenos te`ine tela.
16. Zadr`avawe tela u najni`oj ta~ki – suspend.
17. Pravci i smerovi kretawa (napred, nazad, u stranu, po

krugu, po dijagonali, cik-cak, spirale…).
18. Opoziciono kretawe.
19. Pasivno i lagano zagrevawe tela.

POD

1. Lagano savijawe ki~menog stuba vo|enog te`inom glave
i lagano ispravqawe, od posledweg pr{qena do vrha gla-
ve (napred, u stranu, nazad).

2. Bounces – federisawe torzoa na ~etiri ~etvrtine i tri ~e-
tvrtine (napred i u stranu).

3. Disawe sa sukcesivnim kretawem ki~menog stuba (stopala
spojena paralelno napred ili sa prekr{tenim nogama).

4. Varijacije disawa sa sukcesivnim radom ki~menog stuba
i dodavawem rada nogu i ruku (flex stopala i {ake, arch-
izvijawe grudnog ko{a nagore).

5. Isto kao pod 4. sa promenom ritma.
6. Sliveni tok kretawa torza – sa radom ruku.
7. Disawe sa spiralom i izvijawe gorweg dela grudnog ko-

{a napred – arch.
8. Contract – release (priprema iz pozicije prekr{tenih nogu).
9. Okretawe i uvrtawe torza sa izvla~ewem na dijagonalu.

10. Isto kao pod 9, sa spu{tawem na pod.
11. Kru`ewe i istezawe stopala.
12. Push out with toes – Iz sede}eg stava sa nogama spojenim

paralelno napred, kolena savijena, stopala na podu, telo
se odgurne prstima unazad u kosu liniju.

13. Lift in metatharsal arch – podizawe metatarzalnog dela sto-
pala.

14. Duboko tegqewe (napred, nazad, u stranu).
15. Duboko tegqewe sa spu{tawem u {pagat.
16. Duboko tegqewe sa izbacivawem bokova.
17. Tegqewe u stranu sa padom.
18. Body roll – kotrqawe.
19. Contract – release (na le|ima i potrbu{ke).
20. Contract – release, sa spu{tawem na pod i dizawem.
21. Ve`be za trbu{ne i le|ne mi{i}e.
22. Ve`be za unutra{we butne mi{i}e.
23. Istezawe kolena.
24. Varijacije prethodnih elemenata na podu.
25. Lagano dizawe sa poda.
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SREDINA

1. Prenos te`ine tela (sa jedne noge na drugu, sa jednog de-
la stopala na drugi).

2. Izolacija pojedinih delova tela (glave, ramena, ruke,
{ake, grudnog ko{a, bokova), u kombinaciji sa plié-relevé.

3. Standing bounces – federisawe torza sa produbqivawem
plié-a.

4. Plié u paralelnim i otvorenim pozicijama sa disawem.
5. Plié – relevé kombinacija sa contract – release i arch.
6. Isklizavawe u veliku áá i áâ poziciju.
7. Foot isolation – rad stopala.
8. Ravna le|a u kombinaciji sa plié-relevé.
9. Savijawe tela napred, u stranu i nazad.

10. Kombinacije ravnih i okruglih le|a, rad pr{qenova.
11. Battement tendu (paralelni, zatvoreni i otvoreni, sa flex-

om i metatarzalnim delom).
12. Battement tendu sa prenosom te`ine.
13. Battement tendu jeté (otvoreni, zatvoreni, paralelni).
14. Passé (paralelni, otvoreni).
15. Fondu (paralelni, otvoreni).
16. Battement tendu jeté u kombinaciji sa passé i fondu.
17. Paralelni petit battement.
18. Port de bras (mali i veliki).
19. Zamah tela.
20. Zamah tela sa uvrtawem.
21. Bounces sa poluokretom i okretom.
22. Battement développé (paralelni), sa relevé i plié.
23. Zamah noge (napred, nazad u stranu).
24. Grand battement sa opu{tawem noge na pod.
25. Tilts – nagibi.
26. Tramplini.
27. Sautés u paralelnim pozicijama.
28. Change of direction – promena pravca.

KRETAWE U PROSTORU

1. Hodovi – (obi~an, visok, nizak, sa promenom te`ine, sa
okretawem torza, sa zamahom tela), napred, u stranu, na-
zad, sa promenom pravca i smera.

2. Tr~awe u svim pravcima sa skokom i poskokom, sa padom
i naglim dizawem.

3. Kombinacije hoda i grand battement.
4. Triplets – skokovi sa okretom i poluokretom.
5. Brzi trokorak u kombinaciji sa sautés.
6. Sautés u kombinaciji sa jetés.
7. Piqué series.
8. Off balance sa korpusom u pravcu kretawa (napred, u stra-

nu, nazad).
9. Hops – poskoci na poluprstima.

10. Prancing – (hod lipicanera).
11. Skokovi po dijagonali, sa nogom na otvorenom i zatvore-

nom passé-u.
12. Skokovi po dijagonali sa nogom na attitude.
13. Grand jeté curved (sa savijenim korpusom).
14. Improvizacije na zadatu temu.

– Tr~awe – sa naglim promenama pravca, u sopstvenom
unutra{wem ritmu u~enika, sa dodavawem ostalih delo-
va tela.

– Izolacija i osve{}ivawe ki~menog stuba – pokret po-
~iwe u le|ima i pri svakom slede}em pokretu zadr`ava
se fokus na ki~menom stubu.

– Naizmeni~na izolacija pojedinih delova tela u pokre-
tu – pokret po~iwe iz ramena, lakta, kolena, stopala,
glave…

– Izolacija bokova – u sede}em i stoje}em polo`aju.
– Te`ina – ose}awe i kontrola te`ine tela u prostoru.

Ve`be relaksacije na podu i u sredini.
– Po~etak rada improvizacije u parovima. Prvi u~enik

pokre}e deo tela drugog u~enika koji taj pokret prihva-
ta i razvija ili ga ignori{e, pru`a otpor.

15. Ve`be opu{tawa za kraj ~asa.

ISPITNI PROGRAM

POD

1. Lagano savijawe ki~menog stuba sa bounces napred i ustranu.
2. Disawe sa radom ruku i nogu.

3. Okretawe i uvrtawe torza sa spu{tawem na pod.
4. Tegqewe sa izbacivawem bokova i tegqewe na stranu sa

padom.
5. Body roll.
6. Contract – release.
7. Kombinacija pre|enih elemenata na podu.

SREDINA

1. Standing bounces.
2. Plié u paralelnim i otvorenim pozicijama uz rad torza i

ruku.
3. Battement tendu paralelni i otvoreni sa prenosom te`ine.
4. Battement tendu jeté u kombinaciji sa passé.
5. Fondu paralelni i otvoreni.
6. Petit battement paralelni.
7. Port de bras.
8. Battement développé paralelni i otvoreni sa relevé i plié.
9. Grand battement sa promenom pravca.

10. Tilts.
11. Sautés.
12. Kombinacija pre|enih elemenata.

KRETAWE U PROSTORU

1. Hodovi (sa okretawem torza, sa podovima, triplets).
2. Trokorak u kombinaciji sa skokovima.
3. Tr~awe u svim pravcima u kombinaciji sa skokovima i pa-

dovima.
4. Kombinacija hoda i grand battement.
5. Off balance.
6. Skokovi sa nogom na passé i attitude.

áá RAZRED
(10 ~asova nedeqno, 350 godi{we)

VE@BE RELAKSACIJE

1. Relaksacije sa pasivnim zagrevawem ki~menog dela tela.
2. Opu{tawe vratnih mi{i}a sa laganim okretawem glave.
3. Ose}awe te`ine tela – prepu{tawe zemqinoj te`i.
4. Ve`be za bokove – kru`no kretawe kolena sa opu{tenim

stopalima.
5. Rotaciono, naizmeni~no zamahivawe kolenima – vrh sto-

pala na podu.
6. Brzi prenos te`ine sa kolena na koleno.
7. Okretawe tela preko boka u kolutu sa otvarawem nogu u

{pagat i preklopom
8. Rotaciono kru`ewe korpusa (u predelu rebara), sa nogama

u `abici.

POD

1. Bounces – federisawe torza sa zagrevawem najni`eg de-
la ki~menog stuba, postavqawe centra i ispravqawe pr-
{qen po pr{qen (sede}i stav, prekr{tene noge, spojeni
tabani, noge ra{irene u stranu, noge ispru`ene napred).

2. Bounces with a twist in spine – sa okretawem torza.
3. Disawe sa promenom ritma.
4. Disawe sa okretawem torza, izvijawem prsnog dela nago-

re – arch.
5. Disawe sa spiralom, okretawem glave i spu{tawem na pod.
6. Contract – release, iz prekr{tenih nogu, spojenih stopala

(tabana), áá pozicije i nogama ispru`enim napred.
7. Istezawe noge iz pozicije prekr{tenih nogu i promena

na drugu nogu kroz okretawe torza.
8. Flex – point varijacije sa okretawem torza i sukcesivnim

savijawem i ispru`awem ki~menog stuba.
9. Hip propulsion sa okretawem torza – naglo odizawe boka

nagore.
10. Rotacije torza sa spu{tawem na pod.
11. Poja~ano tegqewe iz áá pozicije sa zamahom tela.
12. Zamah sa uvrtawem gorweg dela tela i odizawem od poda

(stopala su ~vrsto na podu), sa pokretom ruke i izvijawem
prsnog dela nagore.

13. Proklizavawe kolena i bokova na podu sa korpusom koji
kasni, izvija se i preklapa preko nogu.
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14. Kolutovi po podu sa savijenim kolenima i prenosom te-
`ine sa jedne ruke na drugu.

15. Hip thrust – izbacivawe bokova nagore.
16. Kombinacije pre|enih elemenata na podu.
17. Lagano podizawe sa poda.

SREDINA

1. Prebacivawe te`ine tela sa jedne noge na drugu i okre-
tawem torza.

2. Ve`be na sredini za kontrolisawe rada ki~menog stuba
u poziciji paralel sa podom i 45% od ravne linije.

3. Kombinacije savijenih i ravnih le|a, spu{tawe na plié i
dizawe na relevé.

4. Bounces (glava, ramena, grudni ko{, struk, bokovi), na-
pred i u stranu.

5. Ve`be za stopala (poluprsti – prsti), i prenos te`ine.
6. Battement tendu sa `ustrim {utirawem, stopalima i prola-

znim korakom kroz paralelnu i otvorenu poziciju u plié-u.
7. Battement tendu sa bacawem opu{tenog stopala kroz mali

passé, pri ~emu dowa noga ide u plié – paralelna i otvore-
na pozicija.

8. Proklizavawe kroz duboki plié na veliku áâ i áá pozici-
ju sa opu{tenim rukama koje se {ire u stranu i skupqaju
ukr{tene na grudima – slovo „U".

9. Plié – demi plié sa federisawem.
10. Demi plié sa federisawem u kombinaciji sa relevé.
11. Grand plié sa radom torza (napred, u stranu i kru`ewem

kroz arch).
12. Battement tendu (otvoreni i paraleleni), u kombinaciji

sa demi-plié i prenosom te`ine sa jedne noge na drugu.
13. Battement glissé u kombinaciji sa battement tendu.
14. Battement tendu jeté sa flexom i radom torza.
15. Paralelni battement tendu jeté u kombinaciji sa pas de bo-

urrée i radom torza.
16. Okretawe torza sa radom ruku u twist i arch.
17. Fondu u kombinaciji sa deep lunge – duboki ispod.
18. Rond de jambe en l'air sa okretawem, uvrtawem torza i arch.
19. Tilts – nagibi.
20. Body swing – zamah tela. 
21. Body swing u kombinaciji sa contract – release.
22. Zamah tela i skok u mestu.
23. Padovi (napred, u stranu, nazad).
24. Zamah tela i pad unazad sa naglim dizawem.
25. Rad ruku (port de bras), sa radom torza (napred, u stranu,

nazad i kru`no).
26. Body arc (lukovi).
27. Zamah noge (napred, nazad, u stranu).
28. Zamah noge sa zamahom tela, deep lunge i naglo vra}awe u

centar.
29. Grand battement sa prenosom te`ine. Naizmeni~ni rad

korpusa, sa i bez rada ruku.
30. Grand battement u kombinaciji sa koracima, promenom no-

gu i promenom pravca.
31. Disawe sa izvijawem korpusa na arch (plié, relevé).
32. Kombinacije pre|enih elemenata.

KRETAWE U PROSTORU

1. Triplets (plié – relevé) – trokorak.
2. Trokorak sa radom ruku.
3. Trokorak sa poluokretom i okretom.
4. Adagio varijacije (hodovi, passé-développé sa arch, passé

développé sa nagibom-tilt, i izdr`avawem u najvi{oj ta~-
ki) suspend.

5. Trokorak u kombinaciji sa skokovima u mestu.
6. Trokorak u kombinaciji sa okretima i grand jeté.
7. Piqué sa koracima i nogom na passé (sa okretom i skokom

u mestu).
8. Hops – poskoci.
9. Mali skokovi u passé-u, u daq i po dijagonali.

10. Kombinacije tr~awa, okreta i padova.
11. Varijacije pre|enih elemenata.
12. Improvizacije na odre|enu temu:

– Tr~awe – sa naglim promenama pravca, u sopstvenom
unutra{wem ritmu u~enika, sa dodavawem ostalih delo-
va tela.

– Izolacija i osve{}ivawe ki~menog stuba – pokret po-
~iwe u le|ima i pri svakom slede}em pokretu zadr`ava
se fokus na ki~menom stubu.

– Naizmeni~na izolacija pojedinih delova tela u pokre-
tu – pokret po~iwe iz ramena, lakta, kolena, stopala,
glave…

– Izolacija bokova – u sede}em i stoje}em polo`aju.
– Te`ina – ose}awe i kontrola te`ine tela u prostoru.

Ve`be relaksacije na podu i u sredini.
– Po~etak rada improvizacije u parovima. Prvi u~enik

pokre}e deo tela drugog u~enika koji taj pokret prihva-
ta i razvija ili ga ignori{e, pru`a otpor.

13. Ve`be relaksacije (disawe i lagano tegqewe tela, napred
i u stranu). Naizmeni~no zatezawe i opu{tawe mi{i}a.

ISPITNI PROGRAM:

POD

1. Bounces with a twist in spine.
2. Disawe sa spu{tawem na pod.
3. Contract – release.
4. Flex-point.
5. Hip propulsion i hip thrust.
6. Rotacije torza sa spu{tawem na pod.
7. Kolutovi.
8. Kombinacija pre|enih elemenata na podu.

SREDINA

1. Kombinacija savijenih i ravnih le|a sa plié i relevé.
2. Bounces.
3. Demi i grand plié sa radom torza.
4. Battement tendu sa plié i prenosom te`ine.
5. Battement glissé.
6. Battement tendu jeté sa flex-om i radom torza.
7. Fondu u kombinaciji sa deep lunge.
8. Grand rond de jambe sa uvrtawem torza i arch.
9. Body swing.

10. Leg swing.
11. Grand battement sa promenom nogu i pravca.
12. Kombinacija pre|enih elemenata na sredini.

KRETAWE U PROSTORU

1. Trokorak sa radom ruku, okretima i skokovima.
2. Adagio kombinacije.
3. Mali skokovi.
4. Grand jeté.
5. Kombinacije tr~awa, okreta i padova.

ááá RAZRED
(10 ~asova nedeqno, 350 ~asova godi{we)

POD

1. Bounces na ~etiri ~etvrtine, u kombinaciji sa contract –
release i uvrtawem torza.

2. Bounces na tri ~etvrtine, i naglim promenama strane sa
arch.

3. Disawe sa promenom ritma, spiralom, spu{tawem na pod
i contract – release kombinacijom.

4. Développé napred, u stranu, nazad, sa contract – release i
uvrtawem torza.

5. Flex – point varijacije sa uvrtawem torza, zamahom tela i
izvijawem grudnog ko{a napred.

6. Tegqewe noge i tela sa padom i dizawem.
7. Ve`be za tegqewe butina.
8. Prelazi sa kolena na koleno.
9. Side contraction – kontrakcija u stranu sa spu{tawem na

pod i prebacivawem na drugu stranu preko le|a.
10. Kontrakcija u stranu i izbacivawe bokova sa naglim spu-

{tawem na pod.
11. Coccyx kombinacije.
12. Sve}a, prebacivawe nogu na kolena preko glave, naglo

vra}awe sa izbacivawem bokova i opu{tawem.
13. Uvrtawe torza sa naglim izbacivawem kolena ka i od pr-

snog dela.
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14. Naglo izbacivawe bokova, stopala na podu, i hod sa
osloncem na jednu ruku.

15. Dijagonale sa prelazima.
16. Renversé na kolenima.
17. Grand jeté sa osloncem na jednu ruku.
18. Varijacije ve`bi na podu.
19. Dizawe sa contract – release i uvrtawem torza.

SREDINA

1. Grand plié iz otvorene u paralelnu poziciju, sa savijawem
i izvijawem le|a na arch i contract – release varijacije.

2. Plié varijacije sa sukcesivnim kru`ewem torza.
3. Ve`be za stopala sa radom metatarzalnog dela, ispadom i

naglim prenosom te`ine sa jedne noge na drugu.
4. Podizawe na relevé i naizmeni~no lupawe petom po podu,

u kretawu tela napred i nazad po ááá poziciji.
5. Battement tendu u kombinaciji sa contract – release.
6. Battement tendu u kombinaciji sa demi-plié i radom torza.
7. Battement tendu jeté sa visokim promenqivim passéom i tilts.
8. Ispisivawe slova „U", sa velikim rondom.
9. Grand battement sa lupawem predweg dela stopala – jastu-

~i}a – i otvarawem i zatvarawem kolena po {irokoj dru-
goj poziciji.

10. Grand battement sa opu{tenim stopalima i radom ruku.
11. Attitude balance, off balance sa spu{tawem na pod.
12. Port de bras varijacije sa izolacijom pojedinih delova te-

la, federisawem, poluokretom i okretom.
13. Zamah noge napred, u stranu, nazad, sa zamahom tela, spu-

{tawem u deep lunge, okretom na podu i naglim dizawem.
14. Skokovi u mestu (sautés), sa korpusom savijenim napred, u

stranu i nazad.
15. Échappé sa ~etvrt okretom, poluokretom i celim okretom.

KRETAWE U PROSTORU

1. Prancing sa promenom ritma i prenosom te`ine sa jedne
noge na drugu.

2. Triplets sa okretom i spu{tawem na pod, okretawem preko
boka i naglim dizawem.

3. Prenos te`ine kroz rond de jambe en l'air sa noge na nogu i
iz jednog ugla sale u drugi.

4. Okreti off balance.
5. Skokovi off balance.
6. Curved leap – grand jeté sa zaobqenim le|ima.
7. Grand jeté sa arch.
8. Spiralni okreti i padovi.
9. Centrifugalni skok sa izvijawem prsnog dela na gore i

spu{tawem na pod.
10. Improvizacije:

– Improvizacija u paru uz instrukcije profesora – zada-
ta tema.

– Konverzacija – rad u triju. Jedan u~enik po~iwe akciju
– hodawe, tr~awe, igra…, druga dva gledaju i u odre|e-
nom momentu se prikqu~e i iskqu~e.

– Improvizacija sa pomo}nim predmetima koji se dr`e u
ruci ili improvizacija sa stolicom – nepomi~no dr-
`awe tela, kretawe po stolici, podu, prostoru…

– Priprema za kontakt improvizaciju – pokreti le|a uz
le|a.

– Priprema za kontakt improvizaciju – kotrqawe po te-
lu drugog igra~a i zajedni~ki kolutovi u prostoru.

– Kontakt improvizacija bez odvajawa tela dva igra~a.

ISPITNI PROGRAM:

POD

1. Bounces sa contract – release i uvrtawem torza.
2. Disawe sa promenom ritma.
3. Flex-point sa zamahom tela.
4. Prelazi sa kolena na koleno.
5. Kontrakcije ustranu sa spu{tawem na pod.
6. Sve}a.
7. Renversé na kolenima.
8. Hod i grand jeté sa osloncem na jednu ruku.
9. Kombinacija pre|enih elemenata na podu.

SREDINA

10. Demi i grand plié sa radom torza i contract – release.
11. Battement tendu sa demi plié i radom torza.
1. Battement tendu jeté sa passé i tilts.
2. Leg swing sa deep lunge i padom.
3. Balancé i off balance u velikim pozama.
4. Grand battement sa radom ruku i tela i promenom pravca.
5. Port de bras sa izolacijom pojedinih delova tela.
6. Sautés sa radom korpusa.
7. Échappé sa okretom.

KRETAWE U PROSTORU

1. Triplets sa okretom i padom.
2. Okreti off balance.
3. Skokovi off balance.
4. Curved leap.
5. Spiralni okreti i padovi.
6. Centrifugalni skok.

áâ RAZRED
(10 ~asova nedeqno, 320 ~asova godi{we)

POD

1. Kontrakcije i kombinacije sa federisawem i uvrtawem
torza, spu{tawem na pod i dizawem.

2. Sliveni tok kretawa tela sa naglim spu{tawem tela u
stranu i dizawem sa kontrakcijom i prolazom kroz pozi-
ciju na drugu stranu.

3. Bounces na ~etiri ~etvrtine iz svih pozicija sa uvrtawem
torza sa jedne strane na drugu.

4. Disawe sa spiralom, radom glave sa promenom ritma i
tempa, uvrtawem torza, spu{tawem na pod, kotrqawem i
dizawem.

5. Duple kontrakcije.
6. Talasaste kontrakcije.
7. Izbacivawe bokova (hip thrust), u kombinaciji sa okreta-

wem torza, zamahom tela i naglim spu{tawem na pod i di-
zawem sa poda.

8. Kombinacije okreta na kolenima.
9. Varijacije na podu u raznim pravcima (horinzontala, dija-

gonala, po krugu, cik-cak, napred, nazad), i naglim dizawem.

SREDINA

1. Plié (demi i grand), u kombinaciji sa contract – release, izdr`a-
vawem na najvi{oj ta~ki i naglim spu{tawem u grand plié.

2. Plié sa jedne noge na drugu, kru`ewe torza i okretawe na
arch ili curve.

3. Battement tendu u kombinaciji sa grand plié i deep lunge.
4. Battement tendu jeté u kombinaciji sa passé, radom stopala i

nagibima.
5. Zamah tela (body swing), u kombinaciji sa naglim iskliza-

vawem u drugu poziciju, promenom pravca, spu{tawem na
pod sa naglim izbacivawem bokova u stranu i hodawem u
krug sa osloncem na jednu ruku.

6. Grand rond de jambe par terre sa contract – release, colaps i spi-
ralnim spu{tawem na pod.

7. Sautés sa padom i dizawem.

KRETAWE U PROSTORU

1. Triplets u stranu, sa spu{tawem na pod kroz grand jeté.
2. Skokovi sa nogom na passé u daq, sa okretawem tela u ra-

znim pravcima.
3. Spu{tawe na pod preko visokog attitude nazad kroz ren-

versé.
4. Veliki attitude nazad u okretu, sa korpusom koji kre}e ra-

van i u toku okreta se rotira, sa rukama u áá poziciji.
5. Promena pravca tela, kroz veliki rond de jambe en l'air sa

nogom koja se podi`e u attitude nazad ili land u stranu.
6. Entrechat quatre po dijagonali sa opu{tenim rukama i savi-

jenim korpusom.
7. Grand jeté sa kontrakcijom i spu{tawem na pod.
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8. Improvizacije:
– Po~etak rada u kompoziciji – rad u triju.
– Rad u triju sa istovremenim po~etkom radwe, sa i bez

zadate teme.
– Glas – zvuk i ritam. Upoznavawe sa glasovnim potenci-

jalom.
– Kreirawe ritmi~kih fraza.
– Naizmeni~ne promene ritmi~kih fraza u paru ili gru-

pi, sa govorom, zvukom, pokretom…

XEZ ELEMENTI I KOMBINACIJE

1. Paraleleni i otvoreni grand plié sa arch i izdr`avawem na
najvi{oj ta~ki, naglim popu{tawem tela i prelazom u áâ
poziciju – pivot.

2. Battement tendu sa grand plié i fondu, arch.
3. Battement tendu sa uzdr`avawem i akcentom, prebacivawem

te`ine sa jedne noge na drugu i arch.
4. Ve`be za koordinaciju ruku, nogu i stopala (flex – point).
5. Brzo kru`ewe glave (head roll).
6. Izolacije ramena u kombinaciji sa contract – release.
7. Ribcage isolation (napred, nazad, u stranu).
8. Pelvis isolation – rotacija bokovima.
9. Grand battement sa kontrakcijom i xez koracima.
10. Ve`be za koordinaciju i tegqewe.
11. Rond de jambe en l'air na attitude nazad i développé u stranu,

prenosom na drugu stranu i transition.
12. Fall forward (pad napred), bounce and stretch.
13. Xez hodovi.
14. Skokovi sa kontrakcijama.

ISPITNI PROGRAM:

POD

1. Contract-release, twist and bounce.
2. Disawe sa spiralom i twist, spu{tawem na pod i kotrqa-

wem.
3. Hip thrust.
4. Okreti na kolenima.
5. Duple i talasaste kontrakcije.
6. Kombinacija pre|enih elemenata sa promenom pravca.

SREDINA

1. Demi i grand plié sa zadr{kom i naglim spu{tawem.
2. Battement tendu u kombinaciji sa grand plié i deep lunge.
3. Battement tendu jeté sa tiltom.
4. Body swing sa promenom pravca.
5. Grand rond de jambe sa contract – release, colaps i spiralnim

spu{tawem na pod.
6. Sautés sa padom i dizawem.

KRETAWE U PROSTORU

1. Triplets ustranu sa grand jeté i padom.
2. Skokovi sa okretom i promenom pravca.
3. Renversé sa padom.
4. Okreti u velikim pozama sa radom korpusa.
5. Grand rond de jambe sa radom korpusa.
6. Grand jeté sa kontrakcijom i spu{tawem na pod.
7. Xez elementi.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Pored rada na tehnici moderne igre u~enici bi trebalo da
se upoznaju sa samim nastankom te igre. Trebalo bi da imaju uvid u:
razne periode umetnosti uop{te, kako dolazi do promena u raznim
granama umetnosti, (posebno muzike koja je neodvojivi deo igra~ke
umetnosti), komponente koje uti~u na promene i koje su kqu~n~ li~-
nosti svojom kreativnom genijalno{}u dovele do odre|enih prome-

na. Moderna igra je podlo`na ~estim novinama, zato bi preko ra-
znih medija (predstave, ~asopisi, fotografije, kwige, video kase-
te) u~enike trebalo upoznati sa tim novinama i eventualnim pro-
menama. Pedagog bi trebalo, prema svom znawu i iskustvu, dr`e}i
se ~vrsto onog {to je u tradiciji vredno, da odlu~i koje su to nove
ideje koje }e prihvatiti i tako osve`iti i osavremeniti svoj rad.

Potrebno je poznavati {to {iri igra~ki re~nik i dobro
razumeti odnos izme|u raznih ve`bi; da su ve`be na podu pripre-
ma za rad na sredini a ove opet priprema za razne kombinacije ve-
`bi preko poda.

Kad se ka`e preko poda misli se na kori{}ewe sveobuhvat-
nog prostora, odnosi raznih pravaca i smerova (dijagonala, krug,
horizontala, vertikala, cik-cak, spirala itd.).

Svaki ~as bi u~enicima trebalo da pru`i set tipova saznawa:
– individualna kreativnost u pokretu,
– kompletna upotreba totalnog instrumenta (sa planiranim

segmentarnim razvojem iz ~asa u ~as pove}ava se domet, kon-
trola, fleksibilnost, kako svakog segmenta tako i total-
nog instrumenta).

– upotreba prostora,
– istra`ivawe mnogih osobina pokreta,
– upotreba raznih ritmova i fraza,
– prakti~na primena kombinovawa specifi~nih igra~kih

pokreta,
– tehnika izvo|ewa igre je wena su{tina, ona daje igra~u

igra~ki re~nik.
Ali umetnost prevazilazi prelaz ime|u poza i planiranih

pokreta, ona u sebi ukqu~uje mnoge elemente koji se me|usobno
prepli}u, pre svega ekspresivnost i motivaciju. Svaki igra~ mora
da otkrije su{tinu igre u okviru sopstvenog instrumenta. Da nau-
~i da upotrebi sebe kao celinu-emocionalnu, intelektualnu i fi-
zi~ku i da komunicira sa instrumentom koji je stvorio.

REPERTOAR SAVREMENE IGRE

CIQ I ZADACI

Upoznavawe u~enika savremene igre sa stilovima raznih ko-
reografa kao i razvijawe individualnosti u~enika.

Zadaci:
Upoznavawe, usvajawe i analiza razli~itih stilova savreme-

ne igre:
– sinteza elemenata savremene igre u zadatu celinu;
– usavr{avawe igra~ke tehnike uz po{tovawe koreograf-

skih zahteva;
– razvijawe i negovawe kreativnosti i saradni~kog duha bu-

du}eg umetnika.

ááá RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

Solisti~ke i grupne numere iz predstava poznatih aktuel-
nih stranih koreografa, primerene ááá razredu sredwe {kole, od-
sek savremena igra.

Solisti~ke i grupne numere iz predstava poznatih aktuel-
nih doma}ih koreografa, primerene ááá razredu sredwe {kole, od-
sek savremena igra.

1. Varijacije sa takmi~ewa savremene igre u svetu, kao {to
je u Parizu:

– „Kantata" Xixi Ka~ulijano
– „@ena" – Klod Broma{on
– „Mu{karac" – Klod Broma{on
2. Grupne igre iz koreografija poznatih svetskih koreografa
– Mac Ek
– Jir`i Kilijan
– Sa{a Valc
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áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 64 ~asova godi{we)

1. Solisti~ke i grupne numere iz predstava poznatih aktuel-
nih stranih koreografa, primerene áâ razredu sredwe {kole, od-
sek savremena igra.

2. Solisti~ke i grupne numere iz predstava poznatih aktuel-
nih doma}ih koreografa, primerene áâ razredu sredwe {kole, od-
sek savremena igra.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Repertoar savremene igre je nastavni predmet koji se izu~a-
va tokom tre}eg i ~etvrtog razreda, kada u~enici steknu odre|eno
znawe iz savremene igre. Wegov program je koncipiran tako da
prati program nastavnog predmeta savremena igra i upu}uje na re-
alizaciju sli~nih zadataka na kreativno vi{em nivou.

Osim demonstracione metode, po`eqno je kombinovati me-
tod prou~avawa slu~aja, dijalo{ki metod, metod reprodukcije i
metod do`ivqavawa. Analiti~ka i sinteti~ka su kompatibilne
metode koje su tako|e po`eqne u radu, razvijawa tehni~ke i krea-
tivne sposobnosti u~enika – plasti~nost tela; postignuta koordi-
nacija pokreta, savladanost tehnike, osmi{qenost i pokret ople-
mewen emocijom.

KLASI^AN BALET

CIQ I ZADACI:

Ciq predmeta je da u~enici usvoje znawe iz oblasti klasi~-
nog baleta, da razviju tehniku izvo|ewa, izra`ajnost, koordinaci-
ju pokreta, kao i da razviju ose}awe za umetni~ki do`ivqaj i po-
stignu individualni izraz.

Usvajawe elemenata igre, koraka, skokova, okreta, kao i rad
na prstima. Sticawe ume}a u izvo|ewu svih vidova grupne i solo
igre kroz razli~ite koreografije iz repertoara savremene igre,
kako bi se formirao profesionalni igra~ savremene igre.

á RAZRED
(7 ~asova nedeqno, 245 ~asova godi{we)

EXERCICES KOD [TAPA

1. Double rond de jambe en l'air en dehors et en dedans na celom
stopalu, na poluprstima, sa zavr{etkom na demi-plié.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans iz poze na 45 ste-
peni u pozu na 45 stepeni.

3. Battements développés:
– tombés en face i u pozama, sa zavr{etkom prstima na po-

du i na 90 stepeni.
– sa balancé

4. Grand temps relevé en dehors et en dedans na celom stopalu i
na poluprstima.

5. Grands battements jetés:
– na poluprstima;
– balançoire (napred, nazad)
– passé na 90 stepeni
– développés (mekani battements) na poluprstima.

6. Poluokret en dehors et en dedans iz poze u pozu, kroz passé
na 45 i 90 stepeni na poluprstima i sa plié-relevé.

7. Okret fouetté en dehors et en dedans na 1/8, ¼ i ½ kruga a
nogom podignutom napred ili nazad na 90 stepeni:
– na celom stopalu,
– na poluprstima,
– sa plié-relevé, zavr{avaju}i na poluprstima,
– sa poluprstiju zavr{avaju}i na demi-plié.

8. Polovina tour en dehors et en dedans po~iwu}i sa otvore-
nom nogom napred u stranu i nazad na 45 i 90 stepeni.

9. Pirouette en dehors et en dedans po~iwu}i sa otvorenom no-
gom napred u stranu i nazad na 45 i 90 stepeni.

10. Pirouette en dehors et en dedans sa temps relevé.
11. Flic sa pirouette en dehors et en dedans po~iwu}i sa otvore-

nom nogom iz áá pozicije na 45 stepeni.
12. Pirouette tire-bouchon en dehors et en dedans po~iwu}i iz â

pozicije i iz poze na 90 stepeni.

VE@BE NA SREDINI SALE

1. Battements fondus en tournant en dehors et en dedans na ¼ kruga.
2. Battements frappés en tournant en dehors et en dedans na 1/8 i

¼ kruga prstima na pod i na 30 stepeni.
3. Battements double frappés en tournant en dehors et en dedans na

1/8 i ¼ kruga prstima na pod i na 30 stepeni.
4. Battements battus sur le cou-de-pied napred i nazad en face et

épaulement.
5. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans sa zavr{etkom u â

i u áâ poziciji.
6. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans:

– double na celom stopalu na poluprstima sa zavr{etkom
u demi-plié;

– na 90 stepeni na celom stopalu (1–2 ronds).
7. Battements développés:

– Tombés en face i u pozama, zavr{avaju}i prstima na po-
du i na 90 stepeni,

– ballottés.
8. Demi-rond et rond de jambe développé en dehors et en dedans en fa-

ce i iz poze u pozu na polupstima, na demi-plié i sa plié-relevé.
9. Tour lent en dehors et en dedans u velikim pozama:

– na demi-plié,
– iz poze u pozu (bez rada i sa radom korpusa).

10. Grands battements jetés na poluprstima.
11. Grand port de bras-préparation za tours u velikim pozama.
12. Grand fouetté en face pomo}u coupé-koraka, zavr{avaju}i u

pozu attitude effacée, á i áá arabesque.
13. Okreti en dehors et en dedans iz poze u pozu kroz passé na

45 i 90 stepeni sa plié-relevé.
14. Pirouettes en dehors et en dedans iz áá, áâ i â pozicije 

(2 okreta).
15. Pirouettes en dehors et en dedans sa temps relevé (1-2 okreta).
16. Pirouettes en dehors et en dedans sa temps sauté iz â pozi-

cije i pas échappé na áá i áâ poziciju (1-2 okreta).
17. Pirouettes en dehors sa nogom u polo`aju sur le cou-de-pied u

pozi attitude na 45 stepeni napred jedan za drugim (2-4 ne-
spu{taju}i nogu u â poziciju).

18. Pirouettes tire-bouchon en dehors et en dedans iz â pozicije i
áâ pozicije (1-2 okreta).

19. Tours fouettés na 45 stepeni (4-8).
20. Tour en dehors et en dedans u svim velikim pozama iz áâ i

áá pozicije.
21. Pirouettes en dehors s dégagé po dijagonali (4-8 fakultativno).
22. Pirouettes en dehors s coupé-korakom po dijagonali (pirouet-

tes piquées 4-8) fakultativno.

ALLEGRO
1. Royal sa pomerawem.
2. Entrechat-quatre sa pomerawem.
3. Pas brisé napred, nazad.
4. Grande sissonne ouverte u svim pravcima i pozama (sa pome-

rawem).
5. Sissonne ouverte par développé en tournant en dehors et en de-

dans otvaraju}i nogu u stranu na 45 stepeni.
6. Grande sissonne tombée u svim pravcima i pozama.
7. Grand pas assemblé u stranu, napred, u polo`aju épaulement,

pomo}u coupé-koraka, pas glissade, sissonne tombé, développé
tombée.

8. Grand pas jeté napred u pozama attitude croisée, ááá i á arabe-
sque pomo}u coupé-koraka, pas glissade i iz â pozicije.

9. Grand pas de chat.
10. Temps levé u pozama na 90 stepeni.
11. Pas cabriole na 45 stepeni napred i nazad pomo}u coupé-ko-

raka pas glissade, sissonne tombée (za mu{karce na kraju
{kolske godine).

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Pas de bourrée suivi u svim pravcima i po krugu.
2. Pas couru u svim pravcima.
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3. Sissonne ouverte na 45 stepeni en tournant en dehors et en de-
dans na ¼ okreta.

4. Grande sissonne ouverte u svim pravcima i pozama.
5. Pas tombé iz poze u pozu na 90 stepeni.
6. Grands battements jetés u svim pravcima i pozama.
7. Relevé na jednoj nozi u svim pozama na 45 i 90 stepeni sa

pomerawem napred (2).
8. Soutenu en tournant en dehors et en dedans na ½ okreta po~i-

wu}i iz poze na 45 i 90 stepeni.
9. Pas glissade en tournant sa pomerawem u stranu i po dijago-

nali (8).
10. Pirouette en dehors et en dedans iz â i áâ pozicije, sa zavr-

{etkom u poze prstima na podu.

GODI[WI ISPIT:

EXERCICES KOD [TAPA

1. Double rond de jambe en l'air en dehors et en dedans na celom
stopalu, na poluprstima, sa zavr{etkom na demi-plié.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans iz poze na 45 stepe-
ni u pozu na 45 stepeni.

3. Battements développés:
– tombés en face i u pozama, sa zavr{etkom prstima na po-

du i na 90 stepeni.
– sa balancé

4. Grand temps relevé en dehors et en dedans na celom stopalu i
na poluprstima.

5. Grands battements jetés:
– balançoire (napred, nazad)
– développés (mekani battements) na poluprstima.
6. Okret fouetté en dehors et en dedans na 1/8, ¼ i ½ kruga a no-

gom podignutom napred ili nazad na 90 stepeni:
– na poluprstima,
– sa plié-relevé, zavr{avaju}i na poluprstima,
– sa poluprstiju zavr{avaju}i na demi-plié.

7. Pirouette en dehors et en dedans sa temps relevé.

VE@BE NA SREDINI SALE

1. Battements fondus en tournant en dehors et en dedans na ¼ kruga.
2. Battements frappés en tournant en dehors et en dedans na 1/8 i

¼ kruga prstima na pod i na 30 stepeni.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans sa zavr{etkom u â

i u áâ poziciji.
4. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans na 90 stepeni na

celom stopalu (1-2 ronds).
5. Battements développés tombés en face i u pozama, zavr{ava-

ju}i na 90 stepeni.
6. Demi-rond et rond de jambe développé en dehors et en dedans iz

poze u pozu na polupstima, na demi-plié i sa plié-relevé.
7. Tour lent en dehors et en dedans u velikim pozama na demi-plié,
8. Grand port de bras-préparation za tours u velikim pozama.
9. Grand fouetté en face pomo}u coupé-koraka, zavr{avaju}i u

pozu á arabesque.
10. Pirouettes en dehors et en dedans iz áá, áâ i â pozicije (1-2

okreta).
11. Pirouettes en dehors et en dedans sa temps relevé (1-2 okreta).
12. Tours fouettés na 45 stepeni (4-8) – fakultativno.
13. Pirouettes en dehors sa dégagé po dijagonali (4-8 fakulta-

tivno).
14. Pirouettes en dehors sa coupé-korakom po dijagonali (pirou-

ettes piquées 4-8) fakultativno.

ALLEGRO
1. Royal sa pomerawem.
2. Entrechat-quatre sa pomerawem.
3. Grande sissonne ouverte u svim pravcima i pozama (sa pome-

rawem).
4. Grande sissonne tombée u svim pravcima i pozama.
5. Grand pas jeté napred u pozama attitude croisée, ááá i á arabe-

sque pomo}u coupé-koraka, pas glissade i iz â pozicije.
6. Temps levé u pozama na 90 stepeni.

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Pas de bourrée suivi u svim pravcima i po krugu.
2. Pas couru u svim pravcima.

3. Grande sissonne ouverte u svim pravcima i pozama.
4. Pas tombé iz poze u pozu na 90 stepeni.
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans na ½ okreta po~i-

wu}i iz poze na 45 i 90 stepeni.
6. Pas glissade en tournant sa pomerawem u stranu i po dijago-

nali (8) fakultativno.

áá RAZRED
(7 ~asova nedeqno, 245 ~asova godi{we)

EXERCICES KOD [TAPA

1. Grands battements jetés sa okretom fouetté en dehors et en de-
dans na ¼ i ½ kruga (priprema za grand fouetté en tournant).

2. Pirouettes en dehors et en dedans sa zavr{etkom u poze na 45 i
90 stepeni (1-2 okreta).

3. Pirouettes tire-bouchon en dehors et en dedans sa zavr{etkom u
velikim pozama (1-2 okreta).

EXERCICES NA SREDINI

1. Port de bras (sa radom korpusa) u pozama na 90 stepeni.
2. Grands battements jetés:

– passé na 90 stepeni;
– développés (mekani battements) na poluprstima;
– balancé à la seconde iz á i â pozicije.

3. Grand fouetté en tournant en dedans u pozu ááá arabesque.
4. Pirouettes en dehors et en dedans iz â, áâ i áá pozicije i

temps relevé sa zavr{etkom u poze na 45 i 90 stepeni pr-
stima na podu i na demi-plié.

5. Pirouettes en dehors et en dedans po~iwu}i iz poze na 45 ste-
peni i 90 stepeni zavr{avaju}i u áâ i â poziciju (1-2
okreta).

6. Pirouette en dehors et en dedans iz áâ pozicije zavr{avaju}i
na koleno (mu{karci).

7. Pirouettes en dehors et en dedans (2 okreta) i tour tire-bouchon
(1-2 okreta) sa grand-plié iz á i â pozicije.

8. Tours en dehors et en dedans u svim velikim pozama iz áâ i
áá pozicije (2 okreta).

9. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama sa plié-relevé
po ½ okreta jedan za drugim (2-4).

10. Grandes pirouettes à la seconde en dehors (8 mu{karci – in-
dividualno).

11. Tours chaînés (16).

ALLEGRO
1. Pas ballotté na 45 i 90 stepeni.
2. Pas soubresaut.
3. Grand pas assemblé en tournant sa pomerawem u stranu sa co-

upé-korakom i pomerawem po dijagonali napred i nazad
pomo}u: coupé-koraka i pas chassé.

4. Sissonne ouverte en tournant na ½ okreta en dehors et en de-
dans sa pomerawem u svim pozama na 45 stepeni.

5. Sissonne ouverte par développé en tournant en dehors et en de-
dans u svim pozama na 45 stepeni.

6. Sissonne tombée en tournant en dehors et en dedans en face i u
pozama.

7. Grand pas jeté napred u svim pozama.
8. Pas jeté passé na 45 i 90 stepeni napred i nazad pomo}u: co-

upé-korakom, pas couru, sissonne tombée.
9. Grand jeté pas de chat.

10. Pas de ciseaux na 45 stepeni.
11. Pas cabriole na 45 stepeni napred i nazad pomo}u coupé-ko-

raka pas glissade, sissonne tombée.
12. Grand fouetté sauté en face iz poze u pozu.
13. Grand pas jeté en tournant na ½ okreta sa croisé na croisé po-

mo}u tombé coupé nazad.
14. Tour en l'air (2 okreta mu{karci).
15. Tour en l'air sa prenosom noge nazad na koleno sa zavr{et-

kom u áâ poziciji en face et effacée (mu{karci).

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Pas de bourrée souivi u svim pravcima i po krugu.
2. Relevés na jednoj nozi u svim pozama na 45 i 90 stepeni:

– sa pomerawem nazad,
– en tournant en dehors et en dedans na ½ okreta.
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3. Pirouettes en dehors et en dedans iz áâ i â pozicije (2 okreta)
4. Sissonne ouverte na 45 stepeni en tournant en dehors et en de-

dans na ½ okreta.
5. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.
6. Okreti fouetté en dehors et en dedans na 1(8 i ¼ kruga iz po-

ze u pozu sa nogom podignutom na 45 i 90 stepeni.
7. Relevé na jednoj nozi u svim pozama na 45 i 90 stepeni sa

pomerawem napred (4).
8. Soutenu en tournant en dehors et en dedans ceo okret po~iwu-

}i iz poze na 45 i 90 stepeni sa demi-plié.
9. Pirouettes en dehors et en dedans iz â i áâ pozicije sa pas

tombé (1-2 okreta).
10. Pirouettes en dehors iz â pozicije jedan za drugim (8).
11. Tours fouettés na 45 stepeni (4).
12. Pirouettes en dehors s dégagé po dijagonali (8).
13. Pirouettes en dedans sa coupé-korak po dijagonali (pirouet-

tes piquées) (8).
14. Tours chaînés (8).
15. Skokovi na prstima: pas emboîtés sur le cou-de-pied (nazad)

na mestu i sa pomerawem.

GODI[WI ISPIT:

EXERCICES KOD [TAPA

1. Grands battements jetés sa okretom fouetté en dehors et en de-
dans na ¼ i ½ kruga (priprema za grand fouetté en tournant).

2. Pirouettes en dehors et en dedans sa zavr{etkom u poze na 45 i
90 stepeni (1-2 okreta).

3. Pirouettes tire-bouchon en dehors et en dedans sa zavr{etkom u
velikim pozama (1-2 okreta).

EXERCICES NA SREDINI

1. Port de bras (sa radom korpusa) u pozama na 90 stepeni.
2. Grand fouetté en tournant en dedans u pozu ááá arabesque.
3. Pirouettes en dehors et en dedans iz â, áâ i áá pozicije i temps

relevé sa zavr{etkom u poze na 45 i 90 stepeni prstima na
podu i na demi-plié.

4. Pirouette en dehors et en dedans iz áâ pozicije zavr{avaju}i
na koleno (mu{karci).

5. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama sa plié-relevé po
½ okreta jedan za drugim (2-4).

6. Grandes pirouettes à la seconde en dehors (8 mu{karci – indi-
vidualno).

7. Tours chaînés (16).

ALLEGRO

1. Pas ballotté na 45 i 90 stepeni.
2. Pas soubresaut.
3. Sissonne ouverte par développé en tournant en dehors et en de-

dans u svim pozama na 45 stepeni.
4. Grand pas jeté napred u svim pozama.
5. Pas jeté passé na 45 i 90 stepeni napred i nazad pomo}u: co-

upé-korakom, pas couru, sissonne tombée.
6. Grand jeté pas de chat.
7. Tour en l'air (2 okreta mu{karci).
8. Tour en l'air sa prenosom noge nazad na koleno sa zavr{et-

kom u áâ poziciji en face et effacée (mu{karci).

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Pas de bourrée souivi u svim pravcima i po krugu.
2. Relevés na jednoj nozi u svim pozama na 45 i 90 stepeni:

– sa pomerawem nazad,
– en tournant en dehors et en dedans na ½ okreta.

3. Pirouettes en dehors et en dedans iz áâ i â pozicije (2 okreta)
4. Sissonne ouverte na 45 stepeni en tournant en dehors et en de-

dans na ½ okreta.
5. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.
6. Tours fouettés na 45 stepeni (4).
7. Tours chaînés (8).

ááá RAZRED
(7 ~asova nedeqno, 245 ~asova godi{we)

EXERCICES KOD [TAPA

1. Grands battements jetés avec demi-rond de jambe en dehors et en
dedans.

2. Pirouettes en dehors et en dedans po~iwu}i iz velikih poza
(1-2 okreta).

EXERCICES NA SREDINI

1. Port de bras (sa radom korpusa) u pozama na 90 stepeni.
2. Tours lents en dehors et en dedans u svim pozama.
3. Flic-flac en tournant iz poze u pozu na 90 stepeni.
4. Grand fouetté en tournant en dedans et en dehors.
5. Renversé en croisée en dehors et en dedans.
6. Pirouettes en dehors et en dedans iz áâ, áá i â pozicije (2-3

okreta).
7. Pirouettes en dehors et en dedans sa pas échappé na áá i áâ po-

ziciju sa temps sauté iz â pozicije.
8. Tour en dehors et en dedans u velikim pozama (2 okreta).
9. Tour en dehors et en dedans u velikim pozama s plié-relevé po

jednom okretu, jedan za drugim (2-4).
10. Prelaz iz tours en dehors et en dedans iz velikih poza na pi-

rouettes en dehors et en dedans.
11. Grandes pirouettes à la seconde en dehors (8-16 mu{karci).

ALLEGRO
1. Petits pas jetés en tournant na ½ okreta sa pomerawem u stra-

nu i po dijagonali.
2. Sissonne fermée u svim pravcima i pozama.
3. Sissonne ouverte u svim pravcima i pozama.
4. Grand pas assemblé en tournant.
5. Grande sissonne renversée en dehors et en dedans.
6. Grande sissonne ouverte en tournant en dehors et en dedans sa

pomerawem u svim pozama.
7. Rond de jambe en l'air sauté na 90 stepeni en dehors et en de-

dans.
8. Pas jeté passé sa bacawem noge u stranu i sa zavr{etkom u

poze croisée et effacée napred i croisée nazad.
9. Pas jeté entrelacé na effacée et croisée po pravoj liniji i po

diagonali pomo}u coupé-koraka, pas chassé.
10. Pas cabriole fermé u svim pravcima i pozama.
11. Saut de basque u stranu i po diagonali pomo}u: coupé-ko-

raka, pas chassé.
12. Tours sissonne tombée na effacée et croisée po dijagonali je-

dan za drugim.

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Pirouettes en dehors et en dedans iz áâ i â pozicije (2 okreta).
2. Pirouettes en dehors iz â pozicije sa pomerawem napred po

dijagonali (8).
3. Tours fouettés (4-8).
4. Tour chaîné (8).

GODI[WI ISPIT:

EXERCICES KOD [TAPA

1. Grands battements jetés avec demi-rond de jambe en dehors et en
dedans.

2. Pirouettes en dehors et en dedans po~iwu}i iz velikih poza
(1-2 okreta).

EXERCICES NA SREDINI

1. Port de bras (sa radom korpusa) u pozama na 90 stepeni.
2. Tours lents en dehors et en dedans u svim pozama.
3. Flic-flac en tournant iz poze u pozu na 90 stepeni.
4. Pirouettes en dehors et en dedans s pas échappé na áá i áâ pozi-

ciju sa temps sauté iz â pozicije.
5. Tour en dehors et en dedans u velikim pozama (2 okreta).
6. Grandes pirouettes à la seconde en dehors (8-16 mu{karci).
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ALLEGRO
1. Sissonne fermée u svim pravcima i pozama.
2. Sissonne ouverte u svim pravcima i pozama.
3. Rond de jambe en l'air sauté na 90 stepeni en dehors et en de-

dans.
4. Tours sissonne tombée na effacée et croisée po dijagonali je-

dan za drugim.

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Pirouettes en dehors et en dedans iz áâ i â pozicije (2 okreta).
2. Tours fouettés (4-8).
3. Tour chaîné (8).

áâ RAZRED
(7 ~asova nedeqno, 224 ~asova godi{we)

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama po 2 okreta je-
dan za drugim.

ALLEGRO
1. Grande sissonne soubresaut.
2. Grand pas jeté renversé en dehors et en dedans.
3. Pas jeté ballotté (pas de zephyr).
4. Grand pas de basque.
5. Grand pas cabriole napred i nazad u svim pozama pomo}u co-

upé-korak, pas glissade, sissonne tombée.
6. Grand fouetté sauté en effacé.
7. Grand pas jeté en tournant et croisé na croisé pomo}u tombé co-

upé nazad.
8. Pas jeté par terre et pas jeté en l'air en tournant u pozu á arabesque

po dijagonali.
9. Pas jeté par terre et pas jeté en l'air en tournant u pozu á arabesque

po krugu.

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Double rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.
2. Grand fouetté en face pomo}u coupé-koraka, zavr{avaju}i u

pozi attitude effacée á i áá arabesque.
3. Grand fouetté en face napred i nazad.
4. Renversé en croisé en dehors.
5. Pirouettes en dehors iz â pozicije sa pomerawem napred po

dijagonali (16).
6. Pirouettes en dehors sa nogom u polo`aju sur le cou-de-pied i

u pozi attitude na 45 stepeni napred jedan za drugim (4-8 ne
stavqaju}i nogu u â poziciju).

7. Tours fouettés (8-16).
8. Tour en dedans u velikim pozama à la seconde, attitude, arabe-

sque, tire-bouchon pomo}u coupé-koraka, pas tombé.
9. Tours chaînés (8-16).

10. Pas emboîté en tournant sa pomerawem u stranu po dijagonali.
11. Pirouettes en dedans sa coupé-korak (pirouettes piquées) po

krugu.
12. Skokovi na prstima: temps levé sur le cou-de-pied napred i

nazad en face i u pozama croisée et effacée na 45 stepeni sa
pomerawem.

GODI[WI ISPIT:

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Tours en dehors et en dedans u velikim pozama po 2 okreta je-
dan za drugim.

ALLEGRO
1. Pas jeté ballotté (pas de zephyr).
2. Grand fouetté sauté en effacée.
3. Grand pas jeté en tournant et croisé na croisé pomo}u tombé co-

upé nazad.

EXERCICES NA PRSTIMA

1. Double rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.
2. Grand fouetté en face pomo}u coupé-koraka, zavr{avaju}i u

pozi attitude effacée á i áá arabesque.
3. Pirouettes en dehors iz â pozicije sa pomerawem napred po

dijagonali (16).
4. Tours fouettés (8-16).
5. Tour en dedans u velikim pozama à la seconde, attitude, arabe-

sque, tire-bouchon pomo}u coupé-koraka, pas tombé.
6. Tours chaînés (8-16).
7. Pas emboîté en tournant sa pomerawem u stranu po dijagonali.
8. Pirouettes en dedans s coupé-korak (pirouettes piquées) po kru-

gu u zavisnosti od mogu}nosti u~enika.
9. Skokovi na prstima: temps levé sur le cou-de-pied napred i

nazad en face i u pozama croisée et effacée na 45 stepeni sa
pomerawem.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Klasi~an balet je predmet koji ~ini osnovnu disciplinu tokom
celokupnog {kolovawa baletskog igra~a. Program je sa~iwen na osno-
vu programa i metoda istaknutog baletskog pedagoga Agripine Vagano-
ve. Osnovna na~ela ove metode zasnivaju se na razvijawu plasti~nosti
tela, koordinaciji pokreta i usavr{avawu baletske tehnike. 

Zadatak nastavnika je da omogu}i harmoni~an fizi~ki raz-
voj u~enika, sticawe baletske tehnike,umetni~kog izraza i razvi-
jawe muzikalnosti. 

Pri obradi se preporu~uje kroz uvodni deo ~asa rezimirawe
predhodno obra|enog, posebno ako su nastavne jedinice u funkci-
onalnoj vezi. Nastavnik je obavezan da u procesu obrade demonstri-
ra prakti~an sadr`aj nastavne jedinice, bilo da ga izvodi sam, uz
pomo} profesionalnog baletskog igra~a ili putem nastavnog sred-
stva (sheme, fotografije, dijafilm, film, kompjuterska animaci-
ja…) u ciqu {to sigurnijeg osamostaqivawa u~enika. U odre|enim
nastavnim situacijama dijapazon uobi~ajenih nastavnih sredstava
se pro{iruje lepezom, {alom, maramom, defom, kostimom.

Savladano kroz ve`be se daqe modeluje, u skladu sa pojedi-
na~nim mogu}nostima u~enika, kroz rad tokom profesionalne
prakse gde se nau~eno uklapa u kontekst realnog profesionalnog
okru`ewa. Aktivnosti u procesu nastave, usvojenost programskih
sadr`aja i nivo dostignu}a postavqenih zadataka su standardi ko-
ji se primewuju pri ocewivawu i godi{wim ispitima.

Pri celokupnom radu sa u~enicima nastavnik ne gubi iz vi-
da ni jednu od strana koje kod u~enika razvija – znawe, razumeva-
we, ve{tinu, ume}e, rad na fizi~koj kondiciji, snazi, izdr`qivo-
sti, gipkosti i plasti~nosti tela, muzikalnosti, razvoju i negova-
wu ose}aja za lepo u igri, odnosu prema partneru i saigra~ima, kao
i komunikacije sa delom i grupom.

Klavirska pratwa na ~asu je gotova muzi~ka forma ili im-
provizacija – slobodna ili na temu neke kompozicije. Daje pose-
ban tempo i ritam, wome se nagla{ava karakter koraka, poma`e
wegovom izvo|ewu i doprinosi ostvarivawu harmonije izme|u
igra~a i muzike. U allegro koracima na prstima koristi se pripre-
mqen notni materijal. Ako je u baletskoj predstavi koreograf
pot~iwen muzici, daju}i kroz pokret wenu sadr`inu i formu, na-
stavnik na ~asu daje prednost baletskom koraku a usagla{ava mu-
ziku. Korepetitor je deo tima nastavnik – u~enik.

SCENSKO NARODNE IGRE

CIQ I ZADACI

Pripremiti telo u~enika za rad na sredini sale, gde se kroz
mawe etide, savla|uje tehnika raznih igara, wihova osobenost, a
kroz razne poskoke snaga mi{i}a nogu.

Na ve} postavqeno telo u~enika nadograditi izra`ajnost i
tancovalnost kroz upoznavawe koraka, epolmana i rada ruku u ra-
znim osobenostima karaktera na{eg folklora, ruske, ma|arske,
italijanske igre iz programa. Kroz razna lupawa dlanovima, polu-
prstima, {tiklama, okreta na poluprstima ili iz demi-plié-a i
grand-plié-a, vladawe maramicom, tamburinom razvija se hitrina i
plasti~nost korpusa i nogu.
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á RAZRED
(3 ~asa nedeqno; 105 godi{we)

VE@BE KOD [TAPA

1. Demi i grand plié po á, áá, ááá, áâ, â i âá (sliveno i resko)
2. Battement tendu:

– sa prelazom radne noge sa vrha prstiju na {tiklu
– sa razvijawem na {tiklu
– sa odizawem pete bedra radne noge

3. Battement tendu jeté:
– na demi plié (akcentom od sebe)
– sa proklizom kroz á poziciju bez i sa udarom pete noge

oslonaca
– sa akcentom od sebe sa zavr{etkom u ááá polu prsti

4. Flic-flac
– priprema
– sa udarom celog stopala u ááá poziciju na demi-plié
– sa pas tombé

5. Ve`be udarawa {tikli i poluprstiju:
– naizmeni~no celo stopalo i poluprsti 2/4 i 3/4 takta
– isto sa dvojnim udarom i sa iskorakom
– naizmeni~no udarawe poluprsta i {tikle
– naizmeni~no udarawe {tiklama 1/8 takta

6. Karakterni rond de jambe i rond de pied
– par terre sa i bez okreta stopala noge oslonca
– na 45 stepeni
– isto i rond de pied

7. Pas tortillé:
– legato i stakato
– sa podizawem na poluprste noge oslonca i sa skokom

8. Priprema za tire-bouchon i tire-bouchon
9. Battement fondu na 45 i 90 stepeni

10. Priprema za „Verovo~ku" i „Verovo~ka" (u ruskom i ma-
|arskom karakteru)

11. Ve`be za bokove:
– celo stopalo
– poluprsti

12. „Golubac"
– jedan i dvojni udar petom radne noge o petu noge oslonca
– jedan i dvojni udar petama obe noge
– u skoku

13. Battement développé
– sliveno
– odse~no
– sa jednim i dvojnim udarom noge oslonca

14. Grand battement jeté:
– celo stopalo bez i sa plié
– sa odizawem na poluprste
– sa coupé tombé

15. Spu{tawe na ris
16. Obi~an i dvojni kqu~ (ma|arski)
17. Relevé sa otvorenom i zatvorenom pozicijom; na dve i jed-

noj nozi
18. Port de bras u razli~itim karakterima (sa pregibima kor-

pusa)
19. „Vint"
20. Priprema za „poluprisjatke" i „prisjatke" (za de~ake)

– Izbacivawe na pete obe noge u stranu i napred iz demi
i grand plié i sa odskokom

– Izbacivawe na petu radne noge (napred i u stranu) iz
demi u grand plié

VE@BE NA SREDINI SALE:

1. Elementi Ruske ige
– Prost hod
– Narodni klize}i hod 
– Promenqivi hod
– [arkaju}i hod
– [epaju}i hod
– Scenska forma pas de basque
– Drobni hod
– Pritop prost i dvojni
– Doskok na radnu nogu i izbacivawe druge noge na effacé

(bez i sa skokom)
– „Samovar~i}"
– „Jolo~ka garmo{ka"
– Rad sa maramicom

2. Elementi italijanske igre:
– Pas ballonné
– Pas emboîté
– Pas de basque
– Pas échappé
– Pas échappé u kombinaciji sa tire-bouchone u okretu
– Uzastopni skokovi u pozi arabesque
– Izbacivawe radne noge sa {tikle na poluprste
– Glissade jeté
– Trostruko udarawe sa zaustavqawem na jednoj nozi
– U~ewe rukovawa tamburinom.

3. Elementi ma|arske narodne igre „Haro-Mugro{"
– Odse~an korak preko {tikle
– Mali bo~ni korak
– Trojni skok
– „Kqu~".

4. Elementi ma|arske scenske igre:
– á vid hoda za lagani deo igre
– áá vid hoda za lagani deo igre
– á-áá vid hoda za brzi deo igre
– Pas balancé na effacé i croisé (obi~an soutenu)
– Korak sa udarawem dlanova
– „Kabriol"
– „Verovo~ka" (na mestu i sa pomerawem)
– Saut de basque
– „Golubac" sa pomerawem noge napred sa 1 i 2 udara
– Spu{tawe na ris.

5. Jugoslovenske narodne igre:
– Srbijanka
– Devoja~ko kolo
– Stara vlajna
– Neda grivnu izgubila
– Tasino kolo
– Ni{evqanka
– Moravac
– Zetsko i Uro{i~ko kolo
– [etwa.

áá RAZRED
(3 ~asa nedeqno – 105 ~asa godi{we)

VE@BE KOD [TAPA:

1. Demi i grand plié sa otvorenim i zatvorenim polo`ajem
stopala (sve pozicije)

2. Battement tendu sa „mazom" stopala pri povratku.
3. Pas tortillé sa dvojnim okretom stopala

– Double flic
– Double flic sa udarom pete oslonca

4. Battement fondu na 90 stepeni sa tire-bouchon
– „Verevo~ka" od nazad
– „Lepeze" na ¼ i 1/8 takta
– „Kqu~" sa celim okretom (ma|arski)
– Grand battement kroz á sa uve}anim zamahom
– Grand battement jeté balançoire
– Revoltade (za de~ake licem ka {tapu)
– Spu{tawe na ris sa polu-okretom
– Ve`be za gipkost korpusa.

VE@BE NA SREDINI SALE:

1. Elementi ruske igre:
– Hod sa odbacivawem noge nazad
– Korak na effacé napred i nazad
– Sa udarom {tikle i poluprstiju
– Sa okretom u podskoku i zavr{etku na {tiklu radne noge
– „Verevo~ka" sa prestupawem
– „Kqu~evi".

2. Elementi ma|arske igre:
– „Golubac" u okretu (solo i u parovima)
– Okretawe sa zaba~enom nogom
– Balancé „golubac"
– „Verevo~ka" u okretu
– Hod sa izbacivawem noge i duplim udarom
– Promene mesta dos-à-dos (parovi).
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3. Elementi italijanske igre:
– Scenska forma pas de basque á i áá
– Balancé sa raznim polo`ajem korpusa i ruku
– Sissonne simple en tournant
– Sissonne ouverte sa i bez pas de bourrée
– Pas chassé sa udarom stopala o pod
– Pas glissade
– Battement tendu
– Lupawa
– Rad sa lepezom.

4. Jugoslovenske narodne igre:
– Radojkin ~a~ak
– U`i~ka }arlama
– Truba
– \ur|evka
– Cigan~ica
– Koj mi te mome
– Vrawanka
– ^a~ak
– Gajde
– Gru`anka
– @ikino kolo

ááá RAZRED
(3 ~asa nedeqno – 105 ~asa godi{we)

VE@BE KOD [TAPA:

1. Flic-flac
– sa duplim udarom stopala po áá poziciji
– sa podskokom i prestupawem
– sa okretom stopala na unutra:

2. uslo`wene kombinacije – lupawe
3. spu{tawe na ris sa prelazom sa jedne na drugu (de~aci)
4. lepeza na 1/16 takta na podu i 45 stepeni i sa podskokom
5. kru`ni grand battement jeté
6. tour na savijenom kolenu noge oslonca.

VE@BE NA SREDINI SALE:

1. Elementi poqske igre:
– Mazurka
– Pas couru
– Pas gala
– Cabriole
– Golubac sa pomerawem u stranu
– Okreti (u parovima i solo).

2. Elementi {panske igre:
– Pas de basque (ááá oblik)
– Pripreme za renverser i renverser
– Pas de chat.

3. Elementi ma|arske igre:
– Hod sa cabriole – solo i u paru
– Verevo~ka u paru
– Hod sa trostrukim prestupawem i izbacivawem radne

noge nazad.

Pravqewe kombinacija kod {tapa i na sredini od pre|enog
gradiva.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 64 ~asa godi{we)

VE@BE NA SREDINI SALE

1. Elementi ciganske igre:
– Osnovni hod napred i nazad
– Dva vida sitnog hoda
– @enski bo~ni hod
– Dva drobna hoda

– Sa preskokom i udarom pete
– Hod sa ~o~otkom
– Hod sa double flic
– Okreti
– Treptaji ramenima
– Fouetté
– Okret sa zaba~enom nogom
– ^o~otka.

Rad na koreografijama iz pre|enog gradiva i repertoara kao i
koreografije iz baleta koji su na repertoaru Narodnog pozori{ta.

– [panska igra- „Labudovo jezero" – P. I. ^ajkovski
– ^arda{ – „Labudovo jezero" – P. I. ^ajkovski
– Mazurka – „Labudovo jezero" – P. I. ^ajkovski
– Ruska igra – „Labudovo jezero" – P. I. ^ajkovski
– Ciganska igra – „Don Kihot" – L. Minkus.
I ostale igre iz baleta, opera, opereta po izboru samog pe-

dagoga.

GODI[WI ISPIT:

Exercices kod {tapa (sa elementima iz celokupnog gradiva)
Na sredini pet (5) igara (razli~itog karaktera).

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Program predmeta je koncipiran tako da se nadogra|uje na
znawa, navike i ve{tine koje su u~enici stekli tokom osnovnog
baletskog obrazovawa. Program obuhvata karakterne igre (igre
raznih naroda) obra|ene za igru na sceni i folklorne igre (na{e
nacionalne igre). Predmet mogu predavati dva nastavnika – ~ija
specijalnost su scenske i folklorne igre.

Prva godina programa se bavi pojedina~nim pokretima, ko-
racima, wihovom kombinacijom, elementima italijanske, ma|ar-
ske i igara sa na{ih prostora. Na ve} postavqeno telo u~enika
kroz ovladavawe koracima, epolmanom, radom ruku, sna`ewem no-
gu, nadogra|uje se hitrina, plasti~nost korpusa, tancovalnost, iz-
ra`ajnost, sa ciqem prikaza osobenosti karaktera igara.

Tokom druge godine u~ewa se pro{iruje dijapazon pokreta,
uvode se vi{e~lane kombinacije, nastavqa se sa obradom elemena-
ta ma|arske i italijanske igre, uvode se elementi ruske igre i ob-
ra|uju se nove igre na{eg podnebqa. Ve`ba se koordinacija u slo-
`enijim kombinacijama, tehnika, usavr{ava muzikalnost i izra-
`ajnost na igrama iz prethodne godine.

Tre}a godina programa obiluje uslo`wenim kombinacijama
pokreta i koraka, obra|uju se elementi i igre – poqske, {panske
i ma|arske. Posve}uje se ve}a pa`wa igri u parovima da bi se po-
stigao sklad u koordinaciji kretawa, karakter i sadr`ajnost igre
parova. Ranije pre|enim elementima pored {tapa, na sredini sa-
le dodaju se novi elementi i na tome se prave slo`enije etide.
Tempo se ubrzava a ritmi~ki crte`i su slo`eniji. Insistira se
na plasti~nosti i stilu igre.

^etvrti razred se bavi elementima romske igre,na sredini.
Radi se na koreografijama igara zastupqenih u programu i igara
iz repertoara opereta, opera i baleta.

Potrebno je nastavni proces organizovati tako da se pored
obrade, ponavqawa i ve`bawa, kod u~enika formiraju navike ko-
je podrazumevaju takvu usvojenost koraka i pokreta koja je automa-
tizovana. Za kombinacije i kompleksnije oblike se radi na iz-
gradwi ve{tine igrawa scenske ili folklorne igre. Savladana
ve{tina je preduslov za prebacivawe te`i{ta obrazovno-vaspit-
nog rada na iskazivawe razumevawa karaktera konkretne igre ka-
ko bi se izgradio igra~ki lik u skladu sa wenom su{tinom.

Probu|eno i kontinuirano interesovawe za zadate vidove
igara je uslov za anga`ovawe nastavnika na daqem podsticawu ak-
tivnosti u~enika i u~enikovom delawu koje }e kao rezultat done-
ti osamostaqenog igra~a, koji ima potrebu da pronalazi nove na-
~ine za sopstveno izra`avawe. Ovim ritmom se stvaraju igra~i
osposobqeni za realizaciju raznovrsnih zadataka i oboga}ivawe
koreografije igara.

Qubav prema folkloru doprinosi razvoju harmoni~ne li~-
nosti igra~a koji poznaje tradiciju svog i drugih naroda, formi-
ra svoj pogled na svet, poseduje sposobnost za saradwu, razume raz-
li~itosti i poseduje ume}e tolerancije.
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DUETNA IGRA

CIQ I ZADACI

Formirawe uspe{nog igra~kog dueta

Zadaci:
– razvijawe saznawa i svesti o potrebi uspostavqawa part-

nerskog odnosa izme|u balerine i baletskog igra~a;
– usvajawe zadatih oblika parterne i vazdu{ne podr{ke;
– uve`bavawe povezivawa pokreta u skladu sa zadatim tem-

pom muzike i koreografijom;
– uve`bavawe snage, upornosti, koncentracije
– usavr{avawe tehnike klasi~ne podr{ke do sigurnosti pri

izvo|ewu;
– negovawe scenskog izvo|ewa;
– razvijawe smelosti i odva`nosti tokom igre u dvoje;
– sposobnost primene ste~enih znawa i umewa na nove

igra~ke situacije.

áá RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

PARTERNA PODR[KA

PODR[KA U^ENICE – OBEMA RUKAMA ZA STRUK

Relevé iz pozicije na obe ili jednu nogu.
Développé na 45 stepeni na sve velike poze klasi~nog baleta.
Développé, développé passé, grand rond de jambe – sa promenom

poza na istoj nozi oslonca.
Razni oblici velikog port de bras.
Pokreti koji povezuju i poma`u sa zavr{avawem u malim i

velikim pozama klasi~nog baleta (kombinacija temps lié na 90 ste-
peni, mo`e biti primer.

Nepotpuni okreti (¼ i ½ kruga).
Okreti tipa battement, soutenu, grand fouetté en face.
Tour lent jedan do dva okreta.
Okreti iz â i áâ pozicije en dehors i en dedans (na kraju go-

dine dva okreta).
Podr{ka u~enice u „padaju}im" pozama sa prelazom u druge poze.

PODR[KA U^ENICE OBEMA RUKAMA ZA DVE RUKE 
(za {ake i ~lanke)

U svim malim i velikim pozama u stati~nim polo`ajima.
Osnovni okret za 360 stepeni (u~enik stoji iza u~enice i ne

mewa svoj polo`aj, ruke prolaze kroz tri pozicije).
Tour lent u pozi attitude:
– u~enica se dr`i obema rukama za jednu ruku u~enika (za {a-

ku i rame).
– u~enik podr`ava u~enicu za {aku ili za ~lanke jedne i

druge ruke.

PODR[KA JEDNOM RUKOM 
(za {aku ili ~lanke)

U svim velikim pozama klasi~nog baleta u stati~nom polo`aju.

VAZDU[NA PODR[KA

PODR[KA U^ENICE JEDNE I DRUGE RUKE ZA STRUK

Mali skokovi klasi~nog baleta.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Program ovog predmeta obuhvata teoriju i praksu. ^as je i
teorijski i prakti~an. U~enicima je, pre svega, neophodno obja-
sniti potrebu duetne igre i wen zna~aj u baletskim predstavama.
Kod u~enika se razvija ose}aj za zajedni~ku igru, naro~ito za tem-
po igrawa uz u~ewe odgovaraju}e tehnike klasi~ne podr{ke. Naro-
~itu pa`wu posvetiti stilu igrawa, posebnim formama i karak-
teristikama vezanih za muziku i koreografiju.

Sastavqena od parterne i podr{ka u vazduhu zahteva od u~e-
nika veliko anga`ovawe, fizi~ku pripremqenost i posebne oso-
bine kao {to su fizi~ka spremnost, snaga, koncetracija, spret-
nost, odva`nost i sigurnost. Ove osobine kod u~enika pedagog
razvija postupno, iz ~asa u ~as.

Nastavnik organizuje rad na ~asu tako da se nastavne jedini-
ce i kombinacije ve`baju u {to ve}em broju. Kombinacije treba da
budu kratke i razumqive, da uvek imaju nivo i razli~it pristup i ne
treba ih pokazivati vi{e od dva puta,kako bi se sa~uvala u~eniko-
va pa`wa. U~enika treba postaviti u nove uslove – nekad i neudob-
ne – da bi se kod wega razvijao ose}aj snala`qivosti i sigurnosti.

^asove klasi~ne podr{ke po~iwati dve nedeqe nakon po~et-
ka nastavne godine kada su u~enici u nastavi klasi~nog baleta
u{li u potrebnu formu za ovaj predmet.

U radu u podr{ci u vazduhu nastavnik mora posebnu pa`wu
posvetiti u~eniku-mu{karcu koji ima veliku odgovornost i veli-
ko fizi~ko optere}ewe dr`e}i balerinu u vazduhu. Devojke koje
imaju te`inu preko 50 kilograma ne bi trebalo da rade slo`enu
vazdu{nu podr{ku.

U áâ razredu potrebno je da u~enici na ~asu klasi~ne podr-
{ke budu u baletskom kostimu-tunikama, „pa~kama" – kako bi se
{to boqe usvojila tehnika igrawa, a u~enik {to boqe pripremio
za odre|enu baletsku ulogu.

Muziku za ~as klasi~ne podr{ke treba tako organizovati da
se pored repertoara klasi~nog baleta koriste i improvizacije za
postavqenu baletsku etidu, kao i da se na odre|enu muziku postavi
baletska etida.

U zavr{nom razredu omogu}iti u~eniku da vodi ~as uz pomo}
nastavnika. Uzimaju}i ulogu pedagoga u~enik proverava svoje zna-
we, muzikalnost i sposobnost za logi~ki sled elemenata u kombi-
nacijama. 

MODERNA PODR[KA

CIQ I ZADACI

– Sticawe ve{tine funkcionisawa u paru ili grupi kako
bi se formirala uspe{na moderna podr{ka.

Zadaci:
– Savla|ivawe kontrole sopstvenog tela i energije;
– Razvijawe „^ula" koje registruje partnerove kretwe;
– Uspostavqawe sklada u zajedni~koj kretwi dva ili vi{e tela;
– Negovawe kreativnosti i inventivnosti u zajedni~koj

igri.

ááá RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

1. Uvod u modernu podr{ku.
2. Ve`be poverewa u partnera.
3. Ve`be vo|ewa i pra}ewa partnera.
4. Ve`be kontra-te`e u parovima.
5. Ve`be kontra-te`e u parovima iz hoda i trka.
6. Kombinacije ve`bi kontra-te`e u parovima.
7. Grupne podr{ke po ~etvoro gde grupa podr`ava pojedin-

ca van te`i{ta.
8. Grupne podr{ke po ~etvoro gde se pojedinac pridr`ava

za grupu kad je van te`i{ta.
9. Kombinacije grupnih podr{ki u ~etvoro.

10. Grupne podr{ke u troje u mestu i u hodu.
11. Kombinacije grupnih podr{ki u troje.
12. Podne-parterne podr{ke u grupi.
13. Podne-parterne podr{ke sa podizawem u stoje}i polo`aj.
14. Kombinacije podnih-parternih podr{ki.
15. Utvr|ivawe pre|enog gradiva prvog polugodi{ta.
16. Obnavqawe gradiva prvog polugodi{ta.
17. Podr{ke sa okretima po parovima uz dr`awe za ruke.
18. Podr{ke sa okretima u paru gde jedan partner manipuli-

{e drugim.
19. Kombinacije podr{ki sa okretima.
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20. Ve`be za uvod u sko~ne podr{ke.
21. Podr{ke u paru za male skokove.
22. Podr{ke u paru za velike skokove.
23. Kombinacije sko~nih podr{ki u parovima.
24. Kombinacije sko~nih podr{ki iz okreta u parovima.
25. Sko~ne podr{ke sa poda u vazduh.
26. Utvr|ivawe sko~nih podr{ki po parovima.
27. Utvr|ivawe pre|enog gradiva u drugom polugodi{tu.
28. Ispitni program.

GODI[WI ISPIT:

1. Kombinacije grupnih podr{ki u ~etvoro.
2. Kombinacije grupnih podr{ki u troje.
3. Kombinacije partnernih podr{ki.
4. Kombinacije podr{ki sa okretima.
5. Kombinacije sko~nih podr{ki u parovima.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 64 ~asa godi{we)

1. Obnavqawe pre|enog gradiva prethodne godine.
2. Uvod u vazdu{ne podr{ke-ve`be pripreme.
3. Vazdu{ne podr{ke u grupama po ~etvoro iz mesta.
4. Vazdu{ne podr{ke u grupama po ~etvoro iz hoda i trka.
5. Kombinacije vazdu{nih podr{ki u grupama po ~etvoro.
6. Vazdu{ne podr{ke u grupama po troje sa poda.
7. Vazdu{ne podr{ke u grupama po troje iz mesta.
8. Vazdu{ne podr{ke u grupama po troje iz hoda i trka.
9. Kombinacije vazdu{nih podr{ki u grupama po troje.

10. Vazdu{ne podr{ke u grupama po troje gde grupa manipu-
li{e pojedincem.

11. Vazdu{ne podr{ke u grupama po troje gde se pojedinac
sam dr`i za grupu.

12. Vazdu{ne podr{ke u grupama po troje sa propadawem.
13. Kombinacije vazdu{nih podr{ki u grupama po troje

(uslo`wene).
14. Utvr|ivawe pre|enog gradiva u prvom polugodi{tu.
15. Obnavqawe pre|enog gradiva prvog polugodi{ta.
16. Uvod u vazdu{ne podr{ke po parovima (ve`be pripreme).
17. Vazdu{ne podr{ke u parovima iz mesta.
18. Vazdu{ne podr{ke u parovima iz hoda i trka.
19. Vazdu{ne podr{ke u parovima iz skoka i okreta.
20. Vazdu{ne podr{ke u parovima sa propadawem.
21. Vazdu{ne podr{ke u parovima sa zavr{etkom na podu.
22. Velike vazdu{ne podr{ke.
23. Velike vazdu{ne podr{ke.
24. Kombinacije vazdu{nih podr{ki u parovima.
25. Ispitni program.

GODI[WI ISPIT:

1. Kombinacije vazdu{nih podr{ki u grupama po ~etvoro.
2. Kombinacije vazdu{nih podr{ki u grupama po troje.
3. Kombinacije vazdu{nih podr{ki u paru.
4. Kombinacije vazdu{nih podr{ki u paru sa propadawem.
5. Velike vazdu{ne podr{ke.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Moderna podr{ka je nastavni predmet sa ~ijim izu~avawem
se po~iwe u tre}em razredu i koji se u~i tokom naredne dve godi-
ne. Sistematski se nadovezuje na predmet Duetna igra koji se izu-
~ava prethodno, u drugom razredu. Duetna igra postavqa osnove
klasi~ne podr{ke i predstavqa odli~an uvod u modernu podr{ku.

Nastavni predmet Moderna podr{ka usredsre|en je na odnos
dva ili vi{e tela u prostoru. On nije uslovqen fizi~kom snagom
ve} ve{tinom oba (ili vi{e) partnera.

Iz tog razloga je va`no me|usobno „oslu{kivawe" partnera
kao i izuzetna kontrola sopstvenog tela i energije. Ukoliko je
igra~ sposoban da kontroli{e svoju energiju i u~vrsti centar te-
la, on predstavqa minimalno optere}ewe za svog partnera. Upra-
vo tu sposobnost razvija ovaj nastavni predmet tokom prve godine
izu~avawa. Tek kada se ona savlada mo`e se pre}i na slo`ene ob-
like moderne podr{ke.

Ve`be na samom po~etku izu~avawa Moderne podr{ke vrlo
su jednostavne i bazirane na uspostavqawu poverewa izme|u part-
nera, vo|ewu i pra}ewu, a sve sa ciqem da dovedu do sklada u wi-
hovom zajedni~kom kretawu. Zatim se prelazi na lake podr{ke pr-
vo u ve}im grupama, pa sve mawim da bi se zavr{ilo na podr{kama
u paru. Isto tako, podr{ke su u po~etku sa osloncem na podu, zatim
parterne i tek onda vazdu{ne. Ukoliko u~enici adekvatno savla-
daju program mogu}e je sa wima raditi i na kontakt improvizaci-
ji, koja predstavqa najslo`eniji oblik ovog nastavnog predmeta.

Pedago{ki postupak podrazumeva metodu demonstracije, re-
konstrukcije i prou~avawa slu~aja.

Preporu~qivo je da pedagog ima asistenta koji bi pomogao u
demonstraciji.

ISTORIJSKO BALSKE IGRE

CIQ I ZADACI

Pro{irivawe igra~ke kulture igra~a klasi~nog baleta bal-
skim igrama iz perioda od 16. do 19. veka.

Zadaci:
– sticawe znawa o periodu od 16. do 19. veka;
– upoznavawe igara raznih epoha i stilova i uvi|awe wiho-

vih specifi~nosti;
– identifikovawe pokreta i koraka koji su postali deo kla-

si~nog baleta;
– primena saznatog pri ovladavawu tehnikom raznih isto-

rijsko balskih igara;
– podsticawe do`ivqaja i o`ivqavawe duha igre konkret-

nog vremena kroz muziku, karakter igre i osobenost kostima;
– razvijawe ukusa, umetni~kog izraza i elegancije pokreta

budu}eg igra~a baleta;
– primena ste~enih umewa kroz aktuelni pozori{ni reper-

toar.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 64 ~asova godi{we)

REVERANSI I IGRE Hâá, Hâáá, Hâááá i HáH VEKA

Hâá – VEK

– Reverans dame
– Poklon kavaqera
– Branl;
– Veseli branl;
– Farandola;
– Bure;
– Pavana.
Igra sa jastu~i}ima iz baleta „Romeo i Julija", muzika Sergej

Prokofjev, koreografija L. Lavrovski.

Hâáá – VEK

– Reverans i pokloni;
– Menuet;
– Alemanda;
– Kuranta;
– Sarabanda.
Romaneska iz baleta „Rajmonda", muzika Aleksandar Glazunov.
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Hâááá – VEK

– Reverans i pokloni;
– Brzi menuet,
– @iga; 
– klasi~ni menuet (V. A. Mocart – M. Petipa),
– Rigodon;
– Gavota; 
– Taliget.

HáH – VEK

– Reverans i pokloni;
– Francuski kadril;
– Lans;
– Ekoseza;
– Poloneza;
– Balska mazurka;
– Vals;
– Alemanda;
– Gavota.

GODI[WI ISPIT:

Pokazati po tri igre iz svakog perioda, po izboru nastavnika.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Metodika ovog predmeta, za razliku od klasi~nog baleta, ne-
ma vi{evekovnu tradiciju, ali su mnogi pokreti i koraci iz menu-
eta, gavote, polke, galopa itd. u~ili leksiku klasi~ne igre i na-
{li mesto u repertoaru raznih opera i baleta.

Po~ev od mnogobrojnih Branli-prostih narodnih igara, ko-
je su u salonima dvorova dobijale kulturniji i prefiweniji ma-
nir, igra se sve vi{e odvajala od uticaja narodne igre zatvaraju}i
se u salone 16. i 17. veka.

Reforma Novera, koja je izmenila sadr`ajna sredstva balet-
ske umetnosti, dovodi i do promena u balskoj igri 18. veka. Uslo-
`wavaju se koraci, uvode se mali poskoci i skokovi, komplikova-
niji crte`i igre u parovima, da bi sa procvatom romantizma, kroz
muziku Mocarta, Ramoa, Gluka, [trausa, Betovena itd. Balska igra
na dvorovima bila dovedena do rasko{nog spektra u menuetu, gavo-
ti, kontradansima, lansu, polonezi, valsu itd.

Epizode iz pozori{nog repertoara, opere i baleta, zahtevaju
od zavr{enih u~enika sredwe baletske {kole poznavawe dvorske
igre na dvorovima od 16. do po~etka 20. veka pa je ciq ovog predme-
ta da kod u~enika vaspitava tanani ose}aj za dr`awe svog tela, od-
nos prema osobenosti kostima i karakter pokreta. Da nau~i pra-
vilno opho|ewe prema partneru i drugima koji ga okru`uju {to u
isto vreme doprinosi ve}oj obrazovanosti i igra~kojkulturi.

Zadatak pedagoga jeda kroz igre raznih epoha i stilova razvija
kod u~enikaukus, umetni~ki izraz eleganciju pokreta budu}eg igra~a.

LITERATURA:
M. Vasiqva-Ro`destvenskaja: „Istorisko Bitavaj tanec",

„Umetnost", Moskva, 1963.
N. P. Ivanovski: „Igre sa balova 16–19 veka, u redakciji M.

Slonimskavo", „Umetnost", Lewingrad – Moskva 1948.

IGRE HH VEKA

CIQ I ZADACI

Predmet igre HH veka treba da uputi u nova znawa o osnov-
nim stavovima, koracima i pravilima kretawa igara ovog veka.
U~enici usavr{avaju izvo|a~ku tehniku i sti~u znawe o zna~aju
igre kao dru{tvene zabave.

á RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

ISTORIJA PLESA U SVETU

PODELA PLESOVA:

6. Standardni plesovi;
7. Latinoameri~ki plesovi;
8. Rock and Roll

– dr`awe tela i ruke, plesni stav i pozicije (standardni,
otvoreni, razmaknuti u stranu (kod standardnih, lati-
noameri~kih plesova i ROCK and ROLLA.

– pravilan pravac i smer kretawa po plesnom krugu;
– dru{tveni i sportski ples (karakteristike);
– na podijumu i oko wega (bon ton);
– osnovi plesa (karakteristike);

SLOWFOX – FOXTROT – QUICKSTEP
– hod napred;
– hod nazad;
– osnovni 3 H napred i nazad;
– osnovni po plesnom krugu;
– ~etvrtinski okret;
– okret u mestu;
– okret ispod ruke;
– desni okret;
– osovinski okret;
– levi okret.

Kombinacija:

– ~etvrtinski okret;
– desni okret;
– desni osovinski okret;
– levi okret-mewaju}i korak.

RUMBA

– desni kvadrat;
– levi kvadrat;
– kubansko osnovno gibawe;
– okret ispod ruke;
– otvarawe;
– zatvarawe;
– prolaz ispod ruke.

Kombinacije:

– desni kvadrat 2 H sa punim okretom u desno;
– prva polovina desnog kvadrata bez okreta;
– levi kvadrat 2 H sa punim okretom u levo;
– prva polovina levog kvadrata bez okreta;
– kubansko osnovno gibawe 2 H.

^A-^A-^A (CHA-CHA-CHA)

– predve`be;
– osnovni korak u mestu;
– osnovni korak napred i nazad;
– okret u mestu levi i desni;
– promenada;
– otvarawe;
– zatvarawe;
– okret ispod ruke.

Kombinacija:

– osnovno gibawe 2 H;
– promenada;
– okret u mestu u desno;
– okret u mestu u levo;
– ruka ruci;
– okret ispod ruke.

SAMBA

– gibawe u mestu;
– gibawe u desnom i levom okretu;
– ruka ruci;
– okret u mestu;
– zvono;
– okret sa ukr{tenim rukama;
– lepeza;
– promenada.
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Kombinacija:

– osnovno gibawe u desno 2 H sa 3/4 okreta u desno;
– prva polovina osnovnog gibawa u desno bez okreta;
– osnovno gibawe u levo 2 H sa 3/4 okreta u levo;
– ruka ruci 2 H

^ARLSTON – CHARLSTON
– ~arlston makaze;
– ~arlston korak;
– hod napred;
– hod nazad.

TANGO

– predve`be;
– link;
– zatvorena promenada;
– desni wihaju}i okret;
– zatvorena pozicija;
– link;
– zatvorena promenada;
– levi okret;
– desni wihaju}i okret.

Kombinacija:

– link.

XAIV

– predve`ba – osnovni korak – vrste;
– promena mesta, promena ruke;
– okret ispod ruke;
– okret u mestu;
– prilaz na bok i vra}awe;
– prilaz na bok sa leve i desne strane.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Dobro igrati zna~i dobro dr`awe, dobar ritam i ravnote-
`a. Igra~ treba dobro da vlada svojim koracima i figurama i da
ima lako}u i gipkost pokreta. U savremenoj igri najva`nija je le-
pota stila i pokreta, a to se posti`e samo dobrim poznavawem
pravila igre.

U~ewe osnovnih figura je neophodno da bi se postigla pra-
vilna ravnote`a tela, koja omogu}uje da se pristupi izvo|ewu slo-
`enih figura ili povezivawu elemenata u kombinaciju. Zato se
moraju dobro prou~iti osnovne figure. Nekorisno je da se izvode
slo`ene figure, ako se ne poznaju osnovne. Po~iwe se sa najjedno-
stavnijim figurama pa se postepeno prelazi na te`e. Ose}aj za ri-
tam je neophodan da bi se moglo upravqati telom u raznim pravci-
ma, {to zavisi od figura koje se izvode. Figure se moraju izvodi-
ti sa sigurno{}u, zadovoqstvom i ravnote`om pre nego {to se
po~ne igra u dvoje. 

Muzika za ~as postoji originalna, ali se mogu koristiti i
moderna izvo|ewa.

MUZI^KA LITERATURA

CIQ I ZADACI:

Podizawe nivoa muzi~ke i op{te kulture i primena ste~enih
znawa pri re{avawu igra~kih partija i koreografskih zamisli.

Zadaci:
– sticawe znawa iz oblasti istorije muzike i izra`ajnim

osobenostima osnovnih muzi~ko- stilskih razdobaqa;
– slu{awe kompozicija svetske muzi~ke literature i utvr|i-

vawe znawa o muzi~kim oblicima, orkestru i instrumentima sim-
fonijskog orekestra;

– upoznavawe muzike baleta i baletskih numera;
– do`ivqavawe muzike kao neodvojivog pratioca pokreta-

igre – pantomime;
– kori{}ewe ste~enih znawa pri izvo|ewu konkretnih

igra~kih kombinacija;
– negovawe interesovawa i potrebe za slu{awem muzi~kih

ostvarewa u svakodnevnom i profesionalnom radu.

á RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

1. Muzi~ka kultura prvobitne dru{tvene zajednice (2);
2. Stare isto~ne civilizacije: Egipat, Kina, Gr~ka, Rim (2);
3. Starohri{}anska muzika. Po~eci vi{eglasja (2);
4. Svetovna muzika sredweg veka (1);
5. Sredwevekovna muzika u Srbiji (2);

– Muzika za slu{awe: duhovna muzika Kir Stefana Sr-
bina, Isaije Srbina, Nikole Srbina itd.

6. Renesansa (2);
– Muzika za slu{awe: madrigali, moteti, mise Pale-

strine i Lasa;
7. Barok. Barokna svita i fuga (2);

– Muzika za slu{awe: Bahovi preludijumi i fuge, toka-
ta i fuge, francuske i engleske svite; Hendlova muzi-
ka na vodi i Muzika za vatromet.

8. Pojava i razvoj opere (1);
9. J. S. Bah (2);

– Muzika za slu{awe: Magnifikat, orkestarska svita
Br. 2, h-moll,

– Brandenbur{ki koncerti, Kantate (po izboru);
10. G. F. Hendl (2);

– Muzika za slu{awe: Rodrigo svita, Orguqski koncerti,
Mesija.

11. Opera Hâááá veka (1);
12. Klasika – Sonatni oblik (1);
13. F. J. Hajdn (2);

– Muzika za slu{awe: Godi{wa doba, Sedam re~i Hristo-
vih sa krsta.

14. W. A. Mocart (2);
– Muzika za slu{awe: Simfonije „Jupiter", g-moll, Pra-

ska, Mala no}na muzika, Rekvijem.
15. Instrumenti simfonijskog orkestra (1);
16. L. V. Betoven (3);

– Muzika za slu{awe: klavirske sonate, uvertire, â, âá,
áH simfonija;

17. Romantizam (1);
18. Rani romanti~ari. [ubert, [open, [uman (3);

– Muzika za slu{awe: [uman-simfonijske etide, Tokata.
[open – mazurke, poloneze, valceri, nokturna. [ubert-
Nedovr{ena simfonija, Simfonija C-dur, solo pesme.
Veber – Poziv na igru, uvertira „Oberon". Mendelson-
Pesme bez re~i, violinski koncert e-moll.

19. H. Berlioz (2);
– Muzika za slu{awe: Fantasti~na simfonija, Harold u

Italiji, Benvenuto ^elini.
20. F. List (3);

– Muzika za slu{awe: Ma|arske rapsodije, ^arda{ maka-
br, simfonijske poeme, klavirski koncerti.

21. J. Brams (2);
– Muzika za slu{awe: Ma|arske igre, violinski koncert.

22. Opera HáH veka. Verdi i Vagner (4);
– Muzika za slu{awe: (odlomci) Seviqski berberin,

Norma, Qubavni napitak, Karmen, Hofmanove pri~e,
Faust (balet iz â ~ina), baleti „Kopelija", „Don Ki-
hot", „@izela", baletska muzika iz „Aide", uvertire
Vagnerovih opera.

23. Rihard [traus (2);
– Muzika za slu{awe: Til Ojlen{pigel, @ivot junaka i

ostale poeme.
24. Romantizam u Srbiji (2);

– Muzika za slu{awe: Mokrawac >Liturgija, Rukoveti,
Opelo.

Ostatak ~asova predvi|en je za obnavqawe gradiva i ocewivawe.
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áá RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

1. Ruska nacionalna {kola (5)
– Muzika za slu{awe: odlomci iz opera ruskih kompozi-

icija nacionalne {kole, a posebno baletske numere –
Polovecki mar{, Persijska igra…

2. P. I. ^ajkovski (5);
– Muzika za slu{awe: balet, simfonijske poeme, simfo-

nije.
3. A. Glazunov (2);

– Muzika za slu{awe: Rajmonda.
4. Nacionalne {kole u ostalim evropskim zemqama (5);

– Muzika za slu{awe: Smetana – ^e{ke igre, Prodana
nevesta, Dvor`ak, Slovenske igre.

– Iz novog sveta. Grig-Per Gint, Lirska svita, Iz Hol-
bergovih vremena. de Faqa – Trorogi {e{ir, Qubav
~arobnice.

5. Impresionizam (3);
6. K. Debisi (3);

– Muzika za slu{awe: Popodne jednog fauna, More,
Igre, Bergamska svita, Estampe.

7. M. Ravel (2);
– Muzika za slu{awe: Dafnis i Kloe, Bolero, La Valse,

No}ni gaspar.
8. Ekspresionizam (2);

– Muzika za slu{awe: Berg-Vocek.
9. I. Stravinski (4);

– Muzika za slu{awe: @ar ptica, Petru{ka, Posve}ewe
prole}a, Apolon.

10. S. Prokofjev (4);
– Muzika za slu{awe: Romeo i Julija, Klasi~na simfoni-

ja, Ala i Loli.
11. B. Bartok (3);

– Muzika za slu{awe: Drveni princ, ^udesni mandarin,
Rumunske igre, Alegro barbaro.

12. Osniva~i modernih pravaca u Srbiji (3);
– Muzika za slu{awe: Hristi}-Ohridska legenda, Opelo

b-moll.
13. Xez (2);

– Muzika za slu{awe: Ger{vin – Rapsodija u plavom,
Amerikanac u Parizu.

14. Rondo. Tema s varijacijama. Koncert (2);

Ostatak ~asova predvi|en je za obnavqawe gradiva i ocewivawe.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Tokom dvogodi{weg izu~avawa sadr`aja predmeta muzi~ka li-
teratura, u~enici se upoznaju i sti~u znawa o istorijskom razvoju i
zna~aju muzike u dru{tvenim zajednicama od vremena prvobitnog dru-
{tva do savremenog i muzi~kim delima koja ih karakteri{u. Svaki
period se obra|uje uz obavezno slu{awe muzike tog razdobqa i ka-
rakteristi~nih ili avangardnih muzi~kih stvaralaca koji su dopri-
neli razvoju muzike. U ostvarivawu sadr`aja nema ~asova koji su or-
ganizovani kao ~ist tip, oblik rada i primenom jedne metode. Kom-
binovawe obrade, ponavqawa i utvr|ivawa pru`a mogu}nost za kori-
{}ewe metoda prou~avawa teorije muzi~ke umetnosti, slu{awa, pre-
poznavawa, muzi~ke analize i metode emocionalnog do`ivqaja.

Planirawem rada nastavnik poklawa posebnu pa`wu muzi~-
koj literaturi vezanoj za budu}e zanimawe u~enika. Pored usvaja-
wa znawa, stvarawa navika i razvijawa aktivnog slu{aoca, radi
na razvoju sposobnosti u~enika za procewivawe vrednosti umet-
ni~kog ili muzi~kog dela. Negovawe qubavi prema muzi~koj umet-
nosti doprinosi razvoju celovite li~nosti budu}eg igra~a.

ISTORIJA IGRE

Predmet ISTORIJA IGRE je zna~ajan za budu}e umetnike
baleta i igre, jer se kroz izu~avawe istorijskih promena u igri
dolazi do su{tinskih znawa iz ove oblasti. Obrazovawem se raz-
vija op{ti nivo kulture u~enika kao i kreativnost koja je neodvo-
jiv deo budu}ih baletskih umetnika.

Osnovni zadatak je da predmet ISTORIJA IGRE spoji teorij-
sko i prakti~no znawe iz oblasti igre i baleta, i time }e omogu}i-
ti dubqe i bogatije poznavawe materije kao osnov za stvarala{tvo.

Kroz predlo`ene programe u~enici }e da izu~avaju:
– igru u svom nastanku kao ontolo{kom delu ~ovekovog bi}a;
– igru kao neodvojiv deo socijalnih i politi~kih promena u

dru{tvu;
– istorijski razvoj igre i estetske razlike;
– nastanak baleta kao vrhunske estetike igre;
– oformqewe i razvoj baleta u na{oj zemqi, kao deo kultur-

ne ba{tine.

ááá RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

PRAISTORIJA – kolevka mita i rituala (2);

– Poreklo igre – pokret, gest, znak.
– Stvarawe mita i rituala i povezanost sa religijom.
– Usloznavawe forme.
– Rad i igra.
– Vrste i tehnike igara.

STARI VEK – tradicionalne kulture (12);

– KINA – tradicionalna vezanost za prirodu, simboli~ki
zadaci, maska, stvarawe Pekin{ke Opere.

– INDIJA – kosmi~ki princip igre, vezanost za velike
spevove Vede, Ramajana i Mahabharata,simbolika i bogat-
stvo formi.

– EGIPAT – religiozne i dr`avne sve~anosti; vrste igara,
Ozirisov kult i ritual kao za~etak teatarske igre.

– GR^KA – ideal spoja duha i tela kao harmonije sveta, mi-
tologija i igra, vrste igara (religiozne, scenske, dr`avne
i seoske sve~anosti), estetske vrednosti.

– RIM – nasle|e Etrurije, uticaj Gr~ke, vrste religioznih
i svetovnih igara; Razvoj pantomime.

SREDWI VEK – dekadencija, zabrana i balska igra (10);

– VIZANTIJA – anti~ko nasle|e i isto~wa~ko bogatstvo,
vrste igara, uticaj hri{}anstva.

– ZAPADNO CARSTVO – rani feudalizam, uticaj hri-
{}anstva, narodne igre, pantomimi~ari, uli~ni igra~i i
peva~i.

– balske igre. Etikecija.
– razvijeni feudalizam, dvorske igre, uticaj narodnih igara.
– Baca dance.

NOVI VEK – stvarawe baleta (20)

– RENENSANSA – italijanski karnevali, stvarawe opere
i igra kao sastavni deo opere, pojava u~iteqa igre. Kano-
nozacija baleta. Prve baletske kwige.

– BALLET de COUR – dvorski balet u Francuskoj u vreme
Katarine Medi}i, a legorijski baleti, odvajawe baleta od
opere.

– Prvi profesionalci.
– BAROK – Luj Háâ, dvorski baleti Molijera i Lilija.
– Simetrija i struktura. Stvarawe Akademije. Razvoj profe-

sionalizma.
– REFORMA – Vrhunac baletskog formalizma Hâáá i Hâááá

veka. Razvoj baletske tehnike i manirizma. Sadr`aj i forma.
– Reforma baleta.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 64 ~asa godi{we)

NOVI VEK – put ka modernom baletu (16);

– ROMANTIZAM (8);
– Idealizacija i estetski kodovi, stvarawe velikih baleta,

zna~ajna imena koreografa, igra~a i pedagoga. Francuska,
Rusija, Danska, [vedska.
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– RUSKI AKADEMIZAM (8);
– Gostovawe velikih francuskih koreografa i igra~a. Do-

lazak Marijusa Petipa. Ruski akademizam. Zna~ajni balet-
ski umetnici. Baleti Petra Ili~a ^ajkovskog.

HH VEK – eksplozija igre i baleta (32);

– Fokinove reforme, trupa \agiqeva, ruski igra~i i koreo-
grafi. Postfokinovsko vreme – po~etak modernizma: Fran-
cuska, Engleska, Amerika. SSSR modernizam i socrealizam.

NEMA^KA (14); 

– Ekspresionizam.

MODERNA (2); 

– Moderna igra u Ameriici i uticaj na Evropu.

STVARAWE BALETA U KRAQEVINI JUGOSLAVIJI (4);

BALET U EVROPI I SVETU POSLE 
DRUGOG SVETSKOG RATA (4);

VELIKI PROBOJI NOVIH FORMI, SEDAMDESETIH (4); 

POST-MODERNA IGRA I BALET (4);

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Potrebno je precizno isplanirati {ta je najva`nije u datom
gradivu i da se to {to efikasnije prenese u~enicima. Posebnu pa-
`wu treba obratiti na estetske promene koje defini{u pojedine
epohe. Posebnu pa`wu treba obratiti i na igra~ke karakteristi-
ke velikih baletskih stvaraoca.

Zato je veoma potrebno da se nastavnik slu`i: fotografija-
ma, video i filmskim materijalima. Isto tako, nastavnik je du-
`an da sam poka`e kako izgleda pokret u Gr~koj ili doba Renesan-
se, ili razliku izme|u Romantizma i Akademizma, npr.

Ovo je zna~ajno za u~enike da ta~no shvate i prihvate zako-
nitosti i istorijske promene jer }e tako lak{e i boqe da u|u u su-
{tinu svoje budu}e profesije.

Poznavawe istorije igre mo`e da bude inspiracija i za sa-
mostalan, kreativan rad u~enika.

GLUMA I VOKAL

CIQ I ZADACI

Osposobqavawe za interpretaciju lika u baletskom reperto-
aru i u savremenim muzi~ko-scenskim oblicima.

Zadaci:
– sticawe op{tih i posebnih znawa iz oblasti dramske

umetnosti (epohe, `anr, stilovi);
– savladavawe osnovnih elemenata koreografske kompozi-

cije i scenske postavke muzi~kog dela;
– razvijawe scenskog mi{qewa, mogu}nosti za do`ivqavawe

dramske radwe i plasti~ne izra`ajnosti;
– upoznavawe, ve`bawe i utvr|ivawe uloga konkretnih liko-

va iz baletskih ili savremenih muzi~ko scenskih oblika.

ááá RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

POJAM DRAMSKIH UMETNOSTI:

– Balet kao dramska umetnost. Scensko odeqewe igre (plesa).

OSNOVNI ELEMENTI GLUME:

– ve`be osloba|awa, koncentracije, zapa`awa,razvijawa ma{te;
– radwa, sistem datih okolnosti, ciq, prepreka;
– ritam radwe;
– odnosi;
– radwa i protivradwa, sukob, predmet sukoba.

DRAMSKA ANALIZA MUZI^KOG DELA:

– muzi~ki tekst i dramska radwa:
– muzi~ki izraz, struktura, fraza, tempo, dinamika, ritam;
– muzi~ka tema: razvoj, gradacija, kulminacija, razre{ewe;
– muzi~ke epizode kao odlomci dramskog doga|awa.

ELEMENTI PLASTI^NOG IZRAZA:

– elementi pantomime;
– bespredmetne radwe;
– pantomima kao zamena dijaloga;
– dramska obrada muzi~kih etida – zadata tema ili improvi-

zacija.

GOVORNA RADWA:

– podtekst;
– dijalog.

PROSTOR KAO ELEMENT DRAMSKOG IZRA@AVAWA:

– razli~iti oblici scenskog prostora;
– izvo|a~ i gledalac, preno{ewe energije;
– ambijentacija;
– scenski prostor kao prostor za igru i kao metafora;
– odnos prema prostoru.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 64 ~asa godi{we)

ELEMENTI OBLIKOVAWA:

– pojam stila;
– elementi `anra;
– muzi~ki materijal stilske epohe i dramski izraz;
– elementi i izraz u savremenoj igri.

SCENSKI LIK U DRAMSKOJ LITERATURI:

– biografija lika;
– fizi~ke i govorne osobine;
– jezgro lika, karakteristike i kontrakarakteristike;
– odnosi: razvoj lika;
– karakter, tip i lik.

GRUPNE I INDIVIDUALNE VE@BE I ZADACI:

– obrada lika u baletskim varijacijama za takmi~ewa u~enika;
– obrade likova za grupne nastupe u okviru koncertne delat-

nosti {kole;
– pantomimske scene – dijalo{kog oblika.

SCENSKI LIK U BALETSKOJ LITERATURI:

– literarno-muzi~ki materijal za stvarawe scenskog lika;
– lik u baletu: Bajadera, @izela, Korsar, Romeo i Julija,

Don Kihot; (Navedene likove iz baleta koristiti u dole
navedenim metodskim jedinicama do godi{weg ispita)

– scene u paru iz gore navedenih baleta;
– grupne scene iz gore navedenih baleta; 

SINTEZA DRAMSKIH, MUZI^KIH 
I IGRA^KIH ELEMENATA:

– obrada motiva A – B – A (uvod, razrada, zakqu~ak);
– savremeni muzi~ko-scenski oblici;
– koreodrama – dramska obrada muzi~kih etida kroz igru

(ples);
– mjuzikl.

GODI[WI ISPIT:

Sastoji se od grupnih i individualnih ve`bi u kojima su za-
stupqeni elementi rada sa u~enicima:

– pantomima;
– izra`avawe govorom i glasom (minimalno);
– lik u baletu (dramski zadatak);
– ve}a scenska celina sa elementima koreodrame.
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NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Radom na programskim sadr`ajima koji se u~e tokom dve go-
dine, obra|uju se i uve`bavaju nastavne teme: pojam dramskih umet-
nosti, osnovni elementi glume, dramska analiza kwi`evnog dela,
elementi plasti~nog izraza, govorna radwa, prostor, oblikovawe,
scenski lik u dramskoj i baletskoj literaturi.

Individualna ve`bawa i grupni rad su vode}i oblici rada
u realizaciji gradiva. Frontalni se mo`e koristiti pri izvo|e-
wu uvodnih ~asova novih nastavnih tema. Mogu}e je kori{}ewe me-
toda poku{aja i pogre{aka ili „vlastite ko`e" pre nego klasi~-
na demonstracija koju izvodi nastavnik, jer u~enici ve} poseduju
odre|ena nesistematizovana znawa, a ovim metodama se vr{i mak-
simalna aktivizacija i izbegava se postoje}a tendencija gubqewa
individualnog izraza pod uticajem klasi~nog, ve} postoje}eg na-
~ina izvo|ewa ili stila. Ove metode pogoduju razvoju motivacije,
interesovawa, sposobnosti, stvarala~kih individualnih mogu}no-
sti, upornosti i sigurnosti.

KLAVIR

CIQ I ZADACI

Razvijawe muzi~ke kulture u~enika kao dela op{te i profe-
sionalne kulture budu}eg igra~a.

Zadaci:
– savladavawe muzi~kog pisma i wegova prakti~na primena;
– savladavawe lak{ih kompozicija na instrumentu;
– upoznavawe dela baletske literature;
– razvoj samostalnosti i inicijative u primeni ste~enih

znawa.

á RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

Sadr`aj programa zasniva se na primeni ste~enog znawa, sa-
vla|ivawe osnovnih vrsta udara – (portamento, stakato, legato),
osnovnih dinami~kih oznaka – (piano, mecoforte, forte, kre{en-
do i dekre{endo) i daqeg savla|ivawa tehni~kih i muzi~kih zada-
taka. Upoznavawe sa oznakama za tempo – (andante, moderato, ale-
gro), pojam luka i fraze, pojam takta.

LESTVICE:

– C-dur, G-dur, D-dur, A-dur, E-dur, u ~etvrtinama kroz 2 oktave
sa trozvukom razlo`eno (simultano),

– a-moll, e-moll sa trozvukom razlo`no (simultano) kroz 2 ok-
tave.

Jedna od {kola za klavir – pre}i najmawe 90 ve`bi (Niko-
lajev, Bajer, J. Kr{i}).

ETIDE: Nikolajev, Divernoa, Lemoan, Kr{i} – izbor (4 do 6 etida).

SONATINE: á stav jedne sonatine po izboru iz zbirke „Izbor so-
natina á sveska": Vanhal C-dur, Vanhal F-dur, Ha-
slinger C-dur, Betoven G-dur. 

KOMADI: 6–8 komada po izboru: Izbor iz {kole za klavir zbir-
ka „Prvi koraci", „Prvi uspehi" i sli~ne zbirke (oba-
vezno obraditi: menuet, polku, polonezu).

ISPITNI PROGRAM:

1 lestvica – 2 ve`be iz {kole za klavir,
1 etida – 1 komad.

Program se izvodi napamet.

áá RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

SADR@AJ PROGRAMA:

– daqni rad na savla|ivawu tehni~kih i muzi~kih problema;
– te`e ritmi~ke ve`be;
– {ire dinami~ko nijansirawe;
– upoznavawe polifonije i rad na plasti~nom izvo|ewu;
– diferencirawe melodije od pratwe;
– upoznavawe sa zakonima metrike, razne vrste taktova, slab

i jak deo takta, akcenti;
– ~itawe sa lista lak{ih kompozicija i razvijawe muzi~ke

memorije;
– svirawe u 4 ruke;
– upoznavawe sa osnovama muzi~kih oblika;
– razvijawe spretnosti prstiju kroz svirawe tehni~kih ve-

`bi, lestvica i etida.

LESTVICE:

– durske i molske do ~etvrte povisilice i ~etvrte snizili-
ce u osminama kroz 2 oktave sa trozvukom

– molske: a-moll, e-moll, d-moll, g-moll, c-moll, f-moll u osmina-
ma kroz 2 oktave sa trozvukom

– dominantni septakord razlo`eno kroz jednu oktavu;
Jela Kr{i}: „Klavirska ~itanka" – izbor.

ETIDE: Lemoan, Kr{i}, Bertini Op. 100, Berens Op. 61, Nikola-
jev – izbor (4 do 6 etida).

POLIFONE KOMPOZICIJE:

Bah – „Male kompozicije"
2 menueta i druge kompozicije odgovaraju}e te`ine.

SONATINE: Jedna cela sonatina i prvi stav po izboru iz druge
sonatine (zbirka „Izbor sonatina" á i áá sveska).

KOMADI: 6 – 8 po izboru, prvenstveno igra~kog karaktera (^aj-
kovski: „Album za mlade", [uman: „Album za mlade",
„Malom qubitequ muzike" – zbirka obrada odlomaka
iz baletske literature, „Stari majstori", „Prvi uspe-
hi" i sli~ne zbirke).

Za ~etvororu~no svirawe napraviti izbor iz po~etneih {ko-
la za klavir – Kr{i}, Nikolajev, Sokolov.

ISPITNI PROGRAM:

– 1 lestvica;
– 1 etida;
– 1 stav sonatine po izboru;
– 1 komad ili jedna polifona kompozicija.
Program se izvodi napamet.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Sadr`aji programa nastavnog predmeta klavir se izu~avaju
tokom prve dve godine i koreliraju sa svim stru~nim predmetima.
Ostvaruju se obradom nastavnih tema: lestvica, etida, sonatina,
obaveznih komada- menueta, polke i poloneza, polifonih kompozi-
cija i komada igra~kog karaktera.

Kroz nastavne ~asove predmeta savladava se muzi~ko pismo,
osnove muzi~kih oblika, ~itawe lak{eg muzi~kog teksta, instru-
ment. Ve`ba se tehnika, ritmi~ke ve`be, dinami~ko nijansirawe,
polifonija. Razvoj sluha, ritma, muzi~kog pam}ewa su u funkciji
unapre|ivawa muzikalnosti u~enika.

Nastavni proces je, pored utvr|ivawa tehni~kih i muzi~kih
zadataka, organizovan tako da ne zanemaruje ni jedan aspekt u~eni-
kove li~nosti samo {to se udeo rada na pojedinim zadacima sme-
wuje u skladu sa sadr`ajem konkretne nastavne jedinice, u~eniko-
vim predznawima i predikcijom napredovawa.Tokom ~asova koji
su uvek kombinovanog tipa, smewuju se metode slu{awa, prepozna-
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vawa, svirawa. Kada je potrebna `iva re~ nastavnika, on obja{wa-
va, pokazuje i poma`e u~eniku dok ga ne dovede do samostalnog iz-
vo|ewa. Potrebno je kori{}ewe audio ili audiovizuelnih nastav-
nih sredstava (kod upoznavawa dela baletske literature).

[irewem i produbqivawem op{teg i muzi~kog obrazovawa
u~eniku se otvara prostor za do`ivqavawe muzike ~iji efekti }e
uticati na razvoj, aktivnost i celovito napredovawe.

ODSEK NARODNA IGRA

NARODNA IGRA

CIQ I ZADACI

Osposobqavawe u~enika da ste~ena znawa primene umesnim
izvo|ewem narodnih igara sa tla Srbije i Crne Gore, uz unapre-
|ivawe interpretacije u skladu sa sopstvenim mogu}nostima.

Zadaci:
– Upoznavawe i razumevawe istorijskih, ekonomskih i poli-

ti~kih uslova u kojima su nastajale narodne igre i obi~aji;
– Uvi|awe specifi~nosti igara naroda na tlu Srbije i Cr-

ne Gore;
– Usvajawe osnovnih elemenata i tehnike igre narodnih

igara;
– Razvijawe sklada izme|u stavova i pona{awa usmerenih na

o~uvawe na{e kulturne ba{tine;
– Razvijawe sposobnosti za brzo prilago|avawe zahtevima

igre i diferencirawe stilova koji oli~avaju raznorodne karak-
tere narodnih igara;

– Rad na sticawu ve{tine igrawa narodnih igara adekvat-
nim interpretacijama, izgradwi stila i stilske nadgradwe.

á RAZRED
(8 ~asa nedeqno – 280 ~asa godi{we)

UVOD U NARODNU IGRU

– pojam igre, osnovna podela, oblik, dr`awe, pravci, kreta-
we, terminologija, prilike i mesta;

– narodno stvarala{tvo, nastanak i razvoj igre;
– folklor;
– obi~aji i verovawa;
– usmena i pismena tradicija;
– vokalna i instrumentalna muzika;
– narodna likovna umetnost;
– seoski folklor-izvorni foklor, negovawe;
– povodi za igru, zabrane igrawa;
– oblici igara-kolo, lesa, igra u parovima, trojkama;
– dr`awe igra~a u kolu, pravci kretawa;
– nazivi igara;
– {etane igre – kolawa;
– stil i tehnika igre;
– etno-koreolo{ko podru~je sredi{we Srbije.

IGRE SREDI[WE SRBIJE

– Devoja~ko kolo;
– Srbijanka;
– Ja posejah lubenice;
– Majka Maru svetovala;
– Lepa Maca;
– Potam, povam Stojane;
– Kolenike;
– Ruzmarin;
– [umadinka;
– Jelke tavni~arke;
– Divna, Divna;
– Slavjanka;
– Seqan~ica;
– Zaje~arka;

– Bitoqka;
– Biserka;
– Zaplet;
– Romunka;
– U {es koraka;
– Moravsko kolo;
– Moravac;
– @ikino kolo.

IGRE ZAPADNE SRBIJE

– Vaqevska podvala;
– [pacir;
– Ja idok;
– Sitnu malenu;
– ^ika Qubino;
– Palegraj;
– Kriva;
– Oj Jeelo, Jelena;
– Rogo, rogo, rogozi;
– Ka~erac;
– Vi{wi~ica rod rodila;
– Lazarice.

IGRE ISTO^NE SRBIJE

– Ajd na levo;
– Ogaw gori;
– Jednostranka;
– Osamputka;
– Pop Marinkovo kolo;
– Trojanac;
– Bawsko gajde;
– Kiser;
– ^i~a Gli{a;
– Drdavka;
– Delva;
– Hajduk Veqkovo kolo;
– Po{la rumena;
– Polomka;
– Rumenka;
– Popovi~anka;
– Metovni~anka;
– Cigan~ica;
– Tedena.

GODI[WI ISPIT:

1. Tipi~ni predstavnici igara iz oblasti koje se prou~avaju:
2. Stil i tehnika igre uporedo, kroz slede}e primere:
Igre sredi{we Srbije: Moravsko kolo, @ikino kolo ^a-

~ak, Zaplet, Moravac.
Igre zapadne Srbije: Vaqevska podvala, Trojanac, [pacir,

Ka~erac
Igre isto~ne Srbije: Osamputka, Polomka, Rumenka, Cigan~ica.

áá RAZRED
(8 ~asova nedeqno – 280 ~asova godi{we)

TEMATSKE PESME I IGRE (obnova i obrada):

– govor, pesma, muzika i igra;
– igre uz pesmu;
– igre uz instrumentalnu muzi~ku pratwu;
– modeli narodnog stvarala{tva, agrarni i sto~arski, pro-

`imawa i me{awa;
– igra~ka inicijacija devojke;
– igre svadbenog ceremonijala;
– gradske igre, (osnova tradicionalnih-nastanak gradskih

igara);
– igre koje se igraju na poselu;
– stil i tehnika igre;
– dinarsko etno-koreolo{ko podru~je;
– timo~ko etno-koreolo{ko podru~je.
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IGRE SREDI[WE SRBIJE

– Kraqevo oro;
– Duwe ranke;
– [estica;
– Gru`anka;
– Kokowe{te;
– Orijent;
– Tasino kolo;
– Kolo ciganske omladine;
– [eta;
– Srba;
– Moravac;
– ^a~ak.

GRADSKE IGRE

– Bojerka;
– \a~ko kolo;
– U~iteqsko kolo;
– Trgova~ko kolo;
– Oficirsko;
– Knez Mihailovo kolo;
– Kolo Kraqice Natalije;
– Ni{evqanka;
– Sarajevka;
– Topxijsko kolo.

CRNOGORSKE NARODNE IGRE

– Zetsko kolo;
– Tita, tita loboda;
– \evojko, |evojko, zlatna jabuko;
– Poigraj, posko~i;
– Mlado mom~e;
– Zasko~ica;
– Ta nevjesta divno igra;
– Igraj, mom~e, {to sitnije;
– Ovo dvoje;
– Oj, Vrsuto;
– Kolovo|o, diko na{a;
– Tiho duva;
– Wegu{ki vito;
– Dobrotska posko~ica;
– [kaqarsko;
– Gusiwsko;
– Crmni~ko oro.

IGRE ISTO^NE SRBIJE

– Vlasinka;
– Bela Rada;
– Zavrzlama;
– Podlitu{ka;
– Lile, Lile;
– Vrti oro;
– Kre{tu soj}e;
– [estorka;
– Drdavka;
– Leskova~ka ~etvorka;
– Bangavela;
– Klecka;
– Bosarka;
– Pe{a~ka;
– Katanka;
– Ni{kobawski ~a~ak;
– Sitan ~a~ak;
– Bugarka.

GODI[WI ISPIT:

1. Tipi~ni predstavnici igara iz oblasti koje se prou~avaju;
2. Stil i tehnika igre uporedo kroz slede}e primere:

– IGRE SREDI[WE SRBIJE: Kokowe{te, [estica,
^a~ak

– GRADSKE IGRE: Bojerka, Oficirsko, Ni{evqanka,
Topd`ijsko

– CRNOGORSKE IGRE: Tita, Tita loboda, Zetsko kolo,
Poigraj, posko~i.

– [kaqarsko, Crmni~ko oro
– IGRE ISTO^NE SRBIJE: Vlasinka, [estorke, Bo-

sarka, ^a~ak, Bugarka.

ááá RAZRED
(8 ~asova nedeqno – 280 ~asova godi{we)

OBNOVA I OBRADA:

– srpsko narodno stvarala{tvo;
– igra i obred;
– obredne igre-koledari, vu~ari, lazarice, dodole, kravice;
– svetovne igre-{aqive igre, zdravice, zabavne igre;
– brojalice, bajalice, quqa{ke, uspavanke;
– orske, zabavne i vite{ke igre;
– igrawe povodom smrti;
– instrumentalna pratwa narodnih igara-udaraqke, guda~i,

trzala~ki instrumenti;
– narodni orkestri;
– stil i tehnika igre;
– etno-koreolo{ko podru~je ju`ne Srbije.

IGRE SREDI[WE SRBIJE:

– [etwa;
– Gar~anka;
– \ur|evka;
– Groznica;
– Makazice;
– Rudni~anka;
– Zavrzlama;
– Koso moja;
– Kriva kru{ka;
– Moravac;
– ^a~ak.

SRPSKE IGRE IZ BOSNE I IZ HERCEGOVINE:

– Kolawe;
– Poravno;
– [arano;
– Poskaku{a;
– Osmerac;
– [estica;
– Dirlija;
– Jawsko kolo udvoje;
– Jawsko kolo u~etvoro;
– Sitnica;
– Keler;
– Bru|a;
– Starokraji{ko;
– Starobosansko;
– Dnolu~ka trusa;
– Terzije;
– Koj za kola;
– Prolijeta;
– Trojanac;
– Sadi jelu.

IGRE KOSOVSKOG ETNO-KOREOLO[KOG PODRU^JA 
I PODRU^JA JU@NE SRBIJE:

– Svekrvino oro;
– Drugo po oro;
– Tre}e po oro;
– Prestupa~ki;
– Doma li si velo;
– Selsko oro (á i áá);
– Krivka;
– Deli Agu{
– [ilova~ko oro;
– Memedovo oro;
– Razgranala grana jorgovana;
– \ur|evo leto proleto;
– Sunce mi je na zahodak;
– Staro koriqsko;
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– [to mi je merak;
– Ote, druge, da igramo;
– Ite, ite, dva junaka;
– Po{la mi Milka za vode;
– Po vijn kru{}it;
– [ota;
– Rugovska igra;
– Poduna, mori poduna;
– Bre devoj~e, bre |avol~e;
– Kala~ (á, áá i ááá);
– Vlasinka;
– Eleno;
– Nikolo. gajle golemo;
– Staro kolo;
– @ikica;
– Pembe;
– ^a~ak;
– Bugar~ica.

VLA[KE IGRE:

– Vlaiwa;
– Uora;
– Po{uvoja;
– Omowanca;
– [okec.

GODI[WI ISPIT:

1. Ciklus godi{wih obi~aja;
2. Tipi~ni predstavnici igara iz oblasti koje se prou~avaju;
3. Stil i tehnika igre uporedo kroz slede}e primere:

– IGRE SREDWE SRBIJE: Gar~anka, Zavrzlama, Koso
moja, Kokowe{te,^a~ak

– IGRE BOSNE I HERCEGOVINE: Kolawe, Osmerac,
Starobosansko, Prolijeta, Trojanac

– IGRE KOSOVA I METOHIJE: Selsko, Doma li si ve-
lo, Deli Agu{, Memedovo, Ukava~e, Ote, druge, da igra-
mo, [ota, Kala~ á, áá i ááá, Pembe

– VLA[KE IGRE: Vlaiwa, Omawanca, [okec.

áâ RAZRED
(8 ~asova nedeqno – 256 ~asova godi{we)

OBRADA I OBNOVA:

– starina~ko stanovni{tvo;
– migracije stanovni{tva i uticaj na etno-koreolo{ka pod-

ru~ja;
– igre sa pevawem;
– struktura igara;
– odnos igre i muzi~ke pratwe;
– aritmija igre i pesme, igre i muzi~ke pratwe;
– obredne igre-|ur|evdanske, pokladne, jeremije;
– svetovne pesme i igre-poslova~ke, slavske, sedela~ke, svad-

bene;
– stil i tehnika igre;
– stilizacija i obrada narodnih igara na sceni;
– uloga narodne igre;
– panonsko etno-koreolo{ko podru~je.

IGRE SREDI[WE SRBIJE:

– Retko kolo;
– Piro}anka;
– Kukuwe{;
– Stara {ap~anka;
– Dupla zavrzlama;
– Sakajdo;
– Obrenov~anka;
– Bosan~ica;
– Moravac;
– ^a~ak.

IGRE ZAPADNE SRBIJE:

– ^arlama;
– ^a~anka;
– Kukuwi{;
– ^emerika;
– Prekid kolo;
– Trojanac;
– Mala ba{ta;
– Miqe, moje;
– U`i~anka;
– Jovan~ica.

VRAWANSKE IGRE:

– Vrawanka;
– Belo Len~e;
– Te{ko oro;
– Iz bawu ide;
– Pre{evka;
– Daskalica;
– Duj, duj;
– Pembe.

VLA[KE IGRE – IGRE IZ ISTO^NE SRBIJE:

– Vlaiwa;
– Tripaze{}e;
– Davorike dajke;
– Tramuri{a;
– Tobo{anka;
– Ungureana;
– Cuca;
– \or|onka;
– Kobiqana;
– @ok n lok;
– Stnga;
– Prostnga;
– Min cta;
– Jedu jare;
– Batrna;
– Ka{arek ciganku{a;

VOJVO\ANSKE IGRE:

– Srdim se, du{o;
– Ja sam Jovicu;
– Srpkiwa;
– Logovac;
– [aranac;
– Ketu{;
– Perinica;
– Grabac;
– Ficko;
– Numera;
– Keleruj;
– Zurka;
– Sirotica;
– [antavi ma|arac;
– Cigan~ica;
– Kolo vodi Vasa;
– ^izme moje;
– Ba~ko velik kolo;
– Buweva~ko moma~ko kolo;
– Tandr~ak;
– Rokoko;
– Cupanica ma|arac;
– ^arda{;
– Tancuj, tancuj;
– Ruski tanec;
– Ardeqana;
– De doj;
– Po{ovojka;
– Invertita.

IGRE I PESME SA GOLIJE:

– Hajdu~ko kolo-mu{ka igra;
– Opa cupa Vukosava-devoja~ka igra;
– Parlo{ko kolo;
– Moravac.
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IGRE RA[KOG KRAJA: – (ARHAI^NE)

– ^uvala Stojna goveda wona;
– Dvije se seje sejovale-nabrajalica;
– Beri jagode;
– Oj curice dina ti;
– Brzi poskok;
– ^obanska igra;
– Gajde.

GODI[WI ISPIT:

1. Uticaj migracije stanovni{tva kroz primere, tehniku i
stil igre pokazati na slede}im primerima:
– IGRE SREDI[WE SRBIJE: Kukuwe{te, Obrenov~an-

ka, Moravac, ^a~ak.
– IGRE ZAPADNE SRBIJE: ^arlama, Prekid kolo, Ma-

la ba{ta, Jovan~ica.
– VRAWANSKE IGRE: Vrawanka, Te{ko oro, Pembe,

Duj, duj.
– VLA[KE IGRE: Vlaiwa, kobiqana, Ungureana, Stnga,

Min cta, Batrna.
– VOJVO\ANSKE IGRE: Ja sam Jovicu, Logovac, Kele-

ruj, Zurka, Buweva~ko, Cigan~ica, ^arda{, De doj, In-
vertita.

– IGRE I PESME SA GOLIJE:
– ARHAI^NE

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Igra je kompleksna dru{tvena pojava i predmet izu~avawa
mnogih dru{tvenih nauka i disciplina. Nastavni predmet Narod-
na igra je osnovni predmet tokom {kolovawa igra~a narodnih
igara. Obra|uje narodnu igru kao elemenat tradicije i kulture sa
vi{e aspekata kroz kombinovane ~asove koji podrazumevaju stica-
we znawa i wihovu prakti~nu primenu.

U prvom razredu se obra|uju osnovni pojmovi o narodnoj
igri i igre pojedinih etno-koreolo{kih zona Srbije i Crne Go-
re. Program drugog razreda, pored obnavqawa i uve`bavawa pret-
hodnih sadr`aja, obra|uje slo`enije tipove i oblike narodne igre
sa teritorije Srbije, uz rad na kretawu u prostoru, strukturi i
razvoju stila. Tre}i razred obra|uje sve obredne igre sa teritori-
je na{e zemqe. Program ~etvrtog razreda pored navedenog pro-
gramskog sadr`aja usmeren je na psiholo{ku pripremu igra~a za
izlazak pred publiku, po{tovawe zakona scene i razvijawe sposob-
nosti za prenos umetni~kog do`ivqaja sa igra~a na publiku.

Program i metod rada su zasnovani na iskustvu profesional-
nog ansambla „Kolo" iz Beograda i do sada objavqenoj literaturi
na{ih eminentnih istra`iva~a i teoreti~ara narodne igre Qubi-
ce i Danice Jankovi}, Milice Ilijin, Jelene Dopu|e, Ivana
Ivan~ana idr. Su{tina pomenute metode je u jednakom tretmanu
razvoja svih delova tela igra~a, wihovoj koordinaciji i estetskoj
vrednosti pokreta, uz i za narodnu igru veoma va`no upu}ivawe u
posebnu tehniku igre i etno-psiholo{ke osobine, odnosno karak-
teristi~an stil. ^as se koncipira kao stalno preplitawe teorij-
skih i prakti~nih elemenata. Zadatak nastavnika je da uz svako-
dnevno ve`bawe, dobrom organizacijom ~asa koja podrazumeva pri-
menu vi{e metoda rada, razvija tehniku izvo|ewa, koordinaciju po-
kreta, snagu, izdr`qivost, izra`ajnost i izgradwu stila igrawa u
funkciji harmoni~nog fizi~kog i umetni~kog razvoja u~enika.

Kao muzi~ka pratwa na ~asu se koriste melodije koje su pod-
re|ene zadatom koraku, odnosno {emi kombinacije koraka i odgo-
varaju karakteru koraka poma`u}i izvo|ewu narodne igre. Korepe-
titor u~estvuje u procesu vaspitawa i obrazovawa igra~a.

REPERTOAR NARODNE IGRE

CIQ I ZADACI

Formirawe igra~a narodne igre koji je poznavawem tehnike
igrawa, pevawa i vladawem repertoarom narodne igre osposobqen
za u~e{}e u radu profesionalnog ansambla.

Zadaci: 
– poznavawe i negovawe izvornog stvarala{tva naroda sa

prostora Srbije i Crne Gore;
– usvajawe znawa i ovladavawe tehnikom narodnih igara iz

repertoara profesionalnog ansambla Srbije „Kolo" i novih iz-
vornih ostvarewa koja su priznata kao najboqa sa takmi~ewa Sa-
veza amatera Srbije;

– ovladavawe zadatim muzi~ko-scenskim delima uz gajewe
personalnog izraza igra~a.

ááá RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asa godi{we)

REPERTOAR

– Igre iz Srbije (Olga Skovran)
– Igre iz Timo~ke krajine (D. Putnik)
– Nemo kolo iz Glamo~a (O.  Skovran)
– Svadbena igra sa Kosova (O.  Skovran)
– Romska igra (D.  Putnik)
– [opske igre (D. Vukovi})
– Vla{ke igre (D. Vukovi})
– Crna Gora i Boka (R. \urovi})

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 64 ~asa godi{we)

REPERTOAR

– Igre iz Zapadne Srbije (D. Vukovi})
– Igre iz Ibarskog Kola{ina (R. \urovi})
– Igre oko Petrovdana sa Golije (R. \urovi})
– Igre Leskovca (D. \or|evi})
– Srpske igre iz Banata (D. Putnik)
– Igre Rumuna i Ma|ara iz Vojvodine (B. Mar~eti})
– Dubo~ke kraqice (B. Talevski)
– Koreti{te – Srpske igre sa Kosova (R. Kuzmanovi}).

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

U svojoj programskoj orijentaciji odsek za narodnu igru ne-
guje izvorno stvarala{tvo verno prenose}i duhovnu i materijalnu
kulturu. Repertoar za tre}i i ~etvrti razred sadr`i muzi~ko-scen-
ska dela, priznata kao najboqa ostvarewa u ovoj oblasti. Vladawe
repertoarom sa poznavawem tehnike igrawa i pevawa omogu}ava
svr{enim u~enicima odseka za narodnu igru da se uklope u svaki
profesionalni ansambl na teritoriji zemqe.

KLASI^AN BALET

CIQ I ZADACI

Formirawe igra~a sa razvijenom sposobno{}u za uklapawe
u folklorne ansamble kao i, u zavisnosti od individualne spo-
sobnosti, uklapawe u ansamble koji se bave drugom vrstom umet-
ni~kog izra`avawa.

Zadaci:
– usvajawe elemenata klasi~nog baleta;
– razvijawe snage mi{i}a;
– koordinacija pokreta;
– umetni~ki izraz.

á RAZRED
(4 ~asa nedeqno – 140 ~asa godi{we)

EXERCICES KOD [TAPA

1. Baletski stav.
2. Pozicije nogu.
3. Pozicije ruku.
4. Demi-plié.
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5. Battements tendus iz á pozicije u stranu, napred, nazad.
6. Battements tendus sa spu{tawem pete u áá poziciju polaze-

}i iz á pozicije.
7. Battements tendus sa spu{tawem pete u áá poziciju na demi-plié.
8. Passé par terre.
9. Pojam pravca en dehors i en dedans.

10. Demi-rond de jambe par terre en dehors i en dedans.
11. Rond de jambe par terre en dehors i en dedans.
12. á i ááá port de bras kao zavr{etak ve`be.
13. Battements tendus jetés iz á i ááá pozicije na stranu, napred

i nazad.
14. Battements tendus jetés piqués napred, nazad i u stranu
15. Polo`aj nogu na cou-de-pied, uslovni, napred (obuhvatni)

i nazad.
16. Battement fondu unakrst.
17. Battement soutenu unakrst.
18. Battement frappé i double frappé.
19. Développée u svim pravcima.
20. Rond de jambe na 45 stepeni en dehors et en dedans.
21. Grand plié iz á, áá, ááá pozicije.
22. Grand battements pointes.

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Demi-plié iz á, áá, ááá pozicije.
2. Grand plié iz á, áá, ááá pozicije.
3. Battement tendu iz ááá pozicije u svim pravcima i sa demi-plié.
4. Battement tendu jeté iz ááá pozicije u svim pravcima.
5. Battement frappé i double frappé na 30 stepeni u svim prav-

cima.
6. Battement fondu na 45 stepeni u svim pravcima.
7. á, áá, ááá arabesque – poze, vrhom prsta na pod.
8. Relevé na poluprstima iz á, áá, ááá pozicije.
9. Pas de bourrée simple en dedans i en dehors.

10. Okretawe na obe noge po ááá poziciji na poluprstima.
11. Mala i velika poza croisée i effacée.
12. Temps lié.

ALLEGRO
1. Temps sauté po á, áá, ááá poziciji.
2. Changement de pied.
3. Pas échappé u áá poziciju.
4. Pas assemblé sa pokretom noge u stranu.
5. Pas glissade sa pomerawem u stranu.
6. Sissonne simple (kod {tapa).

áá RAZRED
(4 ~asa nedeqno – 140 ~asova godi{we)

Kombinovati ve`be me|usobno, sa razli~itim ritmi~kim za-
dacima. Poja~ana upotreba malih i velikih poza, épaulements, po-
luprstiju.

EXERCICES KOD [TAPA

1. Battement tendu double sa spu{tawem pete u áá poziciju.
2. Demi-rond de jambe na 45 stepeni na poluprstima.
3. Rond de jambe na 45 stepeni na poluprstima.
4. Battement fondu u pozama i na poluprstima.
5. Battement soutenu u pozama i na poluprstima.
6. Petits battements ravnomerno i sa akcentom na poluprstima.
7. Pas coupé na celom stopalu i poluprstima.
8. Pas tombé na mestu i sa pomerawem.
9. Flic napred i nazad na celom stopalu i poluprstima.

10. Attitude napred i nazad.
11. Poluokreti i okreti iz demi-plié ili sa poluprstiju na

demi-plié ili na poluprstima.

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Battement tendu u malim i velikim pozama.
2. Battement tendu jeté u malim i velikim pozama.
3. Piqué en face.
4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na demi-plié.
5. Demi-rond de jambe na 45 stepeni en dehors i en dedans.
6. Battement fondu u malim i velikim pozama.
7. Battement soutenu u malim i velikim pozama.
8. Battements frappés i double frappés u malim i velikim pozama.

9. Petits battements.
10. Pas coupé na celom stopalu.
11. Pas tombé na mestu.
12. Battements développés u pozama.
13. Grands battements u pozama.
14. Temps lié sa pregibom korpusa.
15. Poluokreti na dve noge po â poziciji.

ALLEGRO
1. Petit pas échappé na croisée i effacée.
2. Pas échappé na áá poziciju sa zavr{avawem na jednoj nozi,

druga u polo`aju cou-de-pied.
3. Pas assemblé sa otvarawem noge napred i nazad.
4. Pas glissade u svim pravcima.
5. Sissonne fermée u svim pravcima.
6. Sissonne ouverte u svim pravcima.
7. Pas balancé.
8. Tour en l'air (mu{karci).

ááá RAZRED
(3 ~asa nedeqno – 105 ~asova godi{we)

EXERCICES KOD [TAPA 

1. Grand plié sa port de bras.
2. Battements tendus pour batteries.
3. Battements tendus jeté u svim malim i velikim pozama.
4. Rond de jambe en dehors et en dedans.
5. Battements fondus:

– En face i u pozama na poluprstima.
– Sa plié-relevé na celom stopalu i na poluprstima en fa-

ce i u pozama.
– Sa pas tombé.

6. Battements soutenus na 45 stepeni u svim pravcima en face
i u pozama na poluprstima

7. Battement frappé u svim pravcima na poluprstima.
8. Battement double frappé u svim pravcima na poluprstima.
9. Petit battement na poluprstima en face.

10. Flic-flac en face.
11. Pas tombé sa pomerawem, radna noga u polo`aju sur le cou-

de-pied vrhom prstiju na pod i na 45 stepeni.
12. Rond de jambe en l'air en dehors i en dedans, sa zavr{avawem

na demi-plié.
13. Petit temps relevé.
14. Demi-rond de jambe développée en dehors i en dedans na de-

mi-plié.
15. Grand battements jeté passé par terre.
16. ááá port de bras sa nogom ispru`enom na vrh prsta nazad na

plié (sa rastezawem), bez prelaza sa noge na kojoj se stoji
i sa prelazom. 

17. â port de bras.
18. Soutenu en tournant sa jednom polovinom i celim okretom.
19. Préparation za pirouette sur le cou-de-pied en dehors i en dedans

iz â pozicije.

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Grand plié sa port de bras.
2. Battements tendus en tournant en dehors i en dedans na 1/8 kruga.
3. Battements tendus jeté balançoire en face i u pozama.
4. Demi-rond de jambe na 45 stepeni na demi-plié.
5. Rond de jambe na 45 stepeni na celom stopalu.
6. Battements fondus sa plié-relevé i u pozama.
7. Battements double frappés sa zavr{avawem u demi-plié en fa-

ce i u pozama.
8. Demi-rond de jambe développé en face.
9. Flic-flac en face.

10. Pas coupé na poluprstima.
11. Pas tombé sa pomerawem. 
12. Battements développés en face i u pozama.
13. Poza áâ arabesque.
14. ááá, áâ i â port de bras.
15. Pas de bourrée ballotté na effacée i croisée prstima na podu i

na 45 stepeni.
16. Soutenu en tournant na ½ okreta i ceo okret.
17. Préparation za pirouettes en dehors i en dedans iz áá, áâ, i â

pozicije.
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ALLEGRO
1. Temps sauté u â poziciji sa pomerawem.
2. Petit changement de pied sa pomerawem i en tournant na ¼ i ½

okreta.
3. Pas assemblé sa pomerawem en face i u pozama.
4. Petit pas jeté en face.
5. Temps levé sa nogom na polo`aju cou-de-pied.
6. Sissonne ouverte na 45 stepeni u svim pravcima en face i u

pozama.
7. Pas de basque napred i nazad.
8. Pas assemblé battu (mu{karci).
9. Royal.

GODI[WI ISPIT:

EXERCICES KOD [TAPA

1. U sve ve`be uvesti slo`enu formu izvo|ewa na polupr-
stima i u pozama.

2. Ve`be kombinovati en dedans i en dehors.
3. Poja~an rad korpusa, pokazati port de bras u slo`enoj formi.
4. Razne kombinacije tempa i ritma.

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Temps levé sa pregibom korpusa.
2. Ve`be en tournant.
3. Jedna ili vi{e pirouettes iz osnovnog polo`aja, áá, áâ ili

â pozicije.

ALLEGRO
1. Kombinacija elemenata po izboru pedagoga sa akcentom na

petit i grand skokove, sa zavr{avawem na jednoj nozi i ko-
ri{}ewem épaulements.

áâ RAZRED
(3 ~asa nedeqno – 96 ~asova godi{we)

EXERCICES KOD [TAPA

1. Battements fondus:
– Sa plié-relevé i rond de jambe na 45 stepeni u pozi.
– Na 90 stepeni en face i u pozama.
– Doubles fondus.

2. Battements frappés na poluprstima i sa zavr{avawem na de-
mi-plié.

3. Rond de jambe en l'air en dehors i en dedans.
4. Battements développés ballottés.
5. Grands battements jetés développés na celom stopalu.
6. Okret fouetté en dehors i en dedans na ¼ i ½ kruga.
7. Soutenu en tournant en dehors i en dedans.
8. Pirouettes en dehors i en dedans.

EXERCICES NA SREDINI SALE

1. Battements tendus en tournant na ¼ i ½ kruga.
2. Battements tendus jetés en tournant na 1/8 i ¼ kruga.
3. Battements fondus u pozama.
4. Battements soutenus u pozama.
5. Battement frappé i double frappé sa plié-relevé.
6. Petits battements sa akcentom napred i nazad.
7. Battements développés en face i u pozama.
8. Pas tombé iz poze u pozu na 45 stepeni.
9. Temps lié na 90 stepeni na celom stopalu.

10. Grand battement jeté passé par terre kroz á poziciju en face.
11. ááá port de bras sa istegnutom nogom na vrh prstiju nazad na

demi-plié sa rastezawem bez prelaska sa potporne noge i
sa prelaskom.

12. Pas de bourrée ballotté.
13. Pas de bourrée simple en tournant.
14. Pas glissade en tournant na ½ okreta.
15. Pirouettes en dehors i en dedans iz â, áâ i áá pozicije.

ALLEGRO
1. Pas échappé sa zavr{avawem na jednoj naozi.
2. Pas échappé en tournant na ¼ kruga.
3. Entrechat-quatre.
4. Petit pas jeté sa pokretawem u svim pravcima.
5. Sissonne tombée en face i u pozama.
6. Pas coupé ballonné u mestu i sa pomerawem.
7. Grande sissonne ouverte u svim pozama.

GODI[WI ISPIT:

EXERCICES KOD [TAPA

Osnovne ve`be kod {tapa kombinovati sa poluokretima i
okretima. Pokazati izdr`avawe poze na poluprstima, slo`enu ko-
ordinaciju port de bras, plié relevé i zadatih elemenata.

EXERCICES NA SREDINI SALE

Mali adagio umetni~ki obojen.
Kombinacije okreta, malih i velikih poza.

ALLEGRO
Izbor skokova koji }e najboqe pokazati mogu}nosti svakog

u~enika kao i wegovu individualnost.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Klasi~an balet je predmet koji ~ini osnovnu disciplinu u
okviru ~itavog {kolovawa igra~a. Ujedno, predstavqa i osnovicu
svake igre i sticawa tehnike izvo|ewa. Redovno ve`bawe, uz do-
bro organizovan ~as, neophodno je i folklornim igra~ima. U~e}i
klasi~an balet, razra|enom metodom svakog koraka i pokreta, for-
mirani igra~ usavr{ava svoje telo kao instrument igre, omogu}a-
va svoj harmoni~an fizi~ki razvoj i dopuwava tehniku igre.

SCENSKO NARODNE IGRE

áá RAZRED
(3 ~asa nedeqno, 105 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Pripremiti telo u~enika za rad na sredini sale gde se kroz ma-
we etide, tj. kombinacije koraka, savla|uje tehnika i karakter raznih
igara i wihova osobenost, a kroz razne poskoke snaga mi{i}a nogu.

Zadaci: 
Na ve} postavqeno telo u~enika nadograditi izra`ajnost i

tancovalnost kroz upoznavawe koraka, epolmana i rada ruku u ra-
znim osobenostima karaktera ruske,ma|arske, poqske, italijan-
ske, ciganske i ostalih igara iz programa. Kroz razna lupawa dla-
novima, polu-prstima, {tiklama, okreta na polu-prstima ili iz
demi-plié i grand-plié-a, vladawa maramicom i tamburinom, razvija
se hitrina i plasti~nost korpusa i nogu.

EXERCICES KOD [TAPA

1. Demi-plié i grand-plié po á, áá, ááá, áâ i âá poziciji (slive-
no i resko).

2. Battement tendu:
– sa prelazom radne noge sa vrha prstiju na {tiklu;
– sa povla~ewem stopala sa {tikle preko polu-prstiju po

podu i udarcem {tikle pete noge oslonca (na demi-plié);
– sa okretom bedra radne noge i prelaskom sa {tikle na

poluprste.
3. Battement tendu jeté:

– sa i bez podizawa pete noge oslonca;
– sa akcentom „od sebe: na demi-plié bez i sa podizawem

pete noge oslonca.
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4. Flic-flac:
– pripremne ve`be (napred, u stranu, nazad);
– sa udarom celog stopala radne noge po ááá-coj poziciji

na demi-plié (napred, u stranu, nazad),
– flic-flac sa pas tombé (napred, u stranu, nazad).
– flic-flac sa poskokom;

5. Ve`be sa udarcima {tikli i polu-prstiju:
– naizmeni~ni udarac celog stopala i poluprsta na 2/4 i

¾ takta;
– isto sa dva udara poluprstima i iskorakom napred i

nazad;
– sa prenosom radne noge na otvoreno i zatvoreno stopalo;
– naizmeni~an udar poluprstiju i {tikle;
– naizmeni~ni udari {tiklama o pod na 1/8 takta.

6. Pripreme za „Verevo~ku" na celom stopalu sa podizawem
na poluprste i u skoku.

7. „Verevo~ka" u ruskom i ma|arskom karakteru.
8. Ve`be za bokove (okretawe bedra na unutra i na napoqe),

na celom stopalu, na poluprstima i u skoku.
9. Pas tortillé:

– sa i bez udara celog stopala radne noge;
– sa podizawem na poluprste noge oslonca;
– sa dvojnim okretom stopala radne noge, bez i sa podi-

zawem na poluprste;
– sa dvojnim okretom stopala radne noge u skoku.

10. Ronds de jambe i rond de pied:
– ronds de jambe par terre bez okreta i sa okretom stopala

noge oslonca;
– ronds de jambe na 45 stepeni bez okreta i sa okretom sto-

pala noge oslonca;
– rond de pied par terre bez okreta i sa okretom stopala no-

ge oslonca;
– rond de pied na 45 stepeni bez okreta i sa okretom stopa-

la noge oslonca.
11. Priprema za tire-bouchon i tire-bouchon.
12. Battement fondu na 45 i 90 stepeni.
13. Priprema za „Ka~alku" i „Ka~alka" (quqa{ka).
14. „Golubac":

– jedan udar petom i dvojni udar petom radne noge o petu
noge oslonca;

– jedan udar petama obe noge i dvojni udar petama obe noge;
– „Golubac" u skoku.

15. Grand battement développé:
– sliveno (napred u stranu i nazad);
– odse~no (napred, u stranu i nazad);
– sa jednim udarom {tikle noge oslonca;
– sa dvojnim udarom {tikle noge oslonca.

16. Grand battement jeté na celom stopalu i sa podizawem na
poluprste (napred, u stranu i nazad).

17. Grand battement jeté sa coupé tombé (napred, u stranu i nazad).
18. Spu{tawe na ris.
19. Obi~an i dupli „kqu~" bez okreta i sa okretom za ½ kruga.
20. Relevé na poluprstima u otvorenim i zatvorenim pozici-

jama nogu (na jednoj i obe noge).
21. Port de bras i druga razna pregibawa korpusa u raznim za-

datim karakterima.
22. Priprema za „Revoltade" (licem ka {tapu).
23. „Vint" (licem ka {tapu).
24. Pripremne ve`be za „poluprisjatke" i „prisjatke":

– izbacivawe na pete obe noge u stranu i napred, iz demi-
plié-a i grand-plié-a (licem ka {tapu);

– izbacivawe na petu radne noge napred i u stranu iz de-
mi-plié-a i grand-plié-a (licem ka {tapu);

– sa odskokom i iznosewem radne noge na petu napred i u
stranu (licem ka {tapu).

– „prisjatka" sa spu{tawem na ris i izbacivawem radne
noge na petu, napred i u stranu (licem ka {tapu).

EXERCICES NA SREDINI SALE

U~ewe osnovnih polo`aja ruku i polo`aja glave u ruskoj, ma-
|arskoj, italijaskoj, poqskoj igri i na{em folkloru. Po meri
usvajawa elemenata kod {tapa, prenositi ih na sredinu sale, ko-
riste}i ih u malim kombinacijama, u raznim karakterima. Kori-
stiti pas balancé sa razli~itim polo`ajima ruku.

ELEMENTI RUSKE IGRE

1. Prosti hod (plove}i hod) na ¼ i na 1/8 takta.
2. Narodni klizaju}i hod.

3. Scenski vid koraka sa izbacivawem noge napred, sa po-
merawem napred i nazad.

4. Korak sa upadawem na radnu nogu sa kretawem bo~no i
oko sebe.

5. Razni okreti u mestu.
6. Scenska forma pas de basque.
7. Mali koraci sa naizmeni~nim udarawem {tikli i celog

stopala (napred inazad).
8. „Pritop".
9. Doskok na radnu nogu i izbacivawe druge na {tiklu u po-

zi effacée.
10. Kombinacije sastavqene od jednostavnijih sitnih udara.
11. „Samovar~i}".
12. „Zmija" i „Jolo~ka garmo{ka".
13. Rad sa maramicom.

ELEMENTI ITALIJANSKE IGRE

1. Pas de basque.
2. Pas ballonné napred.
3. Pas emboîté napred i nazad.
4. Pas échappé.
5. Pas échappé u kombinacijama sa tire-bouchon u okretu.
6. Hod napred i nazad po dijagonali.
7. Uzastopni skokovi u pozi arabesque.
8. Izbacivawe radne noge sa {tikle na vrhove prstiju.
9. Glissade jeté.

10. Trostruko udarawe sa zaustavqawem na jednoj nozi.
11. U~ewe rukovawa tamburinom.

ELEMENTI MA\ARSKE IGRE – 'HARO-MURGO['

1. Korak na {tiklama (spu{tawe stopala sa {tikle).
2. „Kqu~" – zatvarawe sa okretom noge.
3. „Kqu~" sa okretom.
4. Trojni skok.
5. Mali bo~ni korak u desno i levo.

ELEMENTI MA\ARSKE SCENSKE IGRE

1. Prvi vid hoda za lagani deo igre.
2. Drugi vid hoda za brzi deo igre.
3. Pas balancé na effacée i croisée.
4. Prestupawe i zaustavqawe sa udarawem dlanova.
5. „Cabriole".
6. „Verevo~ka" na mestu i sa pomerawem.
7. Saut de basque u ma|arskoj igri.
8. „Golubac" sa pomerawem u stranu.
9. Hod sa izbacivawem noge napred i udarom {tikle noge

oslonca.
10. Spu{tawe na koleno.

GODI[WI ISPIT:

1. EXERCICES KOD [TAPA – ve`be sastavqene od malih
kombinacija koraka, raznih lupawa i okreta;

2. EXERCICES NA SREDINI SALE – kroz male etide u
raznim scensko-narodnim karakterima prikazuje se usvojen pro-
gram, muzikalnost i tancovalnost u~enika.

ááá RAZRED
(3 ~asa nedeqno, 105 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Razvijati i daqe snagu i tehniku u~enika, usavr{avaju}i mu-
zikalnost i izra`ajnost na pre|enom gradivu iz pro{le {kolske
godine. Razvijati koordinaciju u malo slo`enijim kombinacijama.

Uvo|ewe novih metodskih jedinica u program rada za ovaj
razred.

EXERCICES KOD [TAPA

1. Demi-plié i grand plié sa zatvorenim i otvorenim polo`a-
jem stopala.

2. Double flic.
3. Double flic sa udarom {tikle pete oslonca.
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4. „Verevo~ka" od nazad, u mestu i sa pomerawem u napred.
5. Lepeza sa double flic-om na 1/8 takta.
6. Obi~ni i dupli „kqu~" sa celim okretom.
7. Grand battement kroz á poziciju sa uveli~anim zamahom i

zavr{avawem na demi-plié.
8. Grand battement jeté balançoire.
9. Revoltade (licem ka {tapu za de~ake).

10. Flic-revoltade (licem ka {tapu za de~ake).
11. Poskoci po áâ i âá poziciji.
12. Spu{tawe na ris sa polu-okretom.
13. Ve`be za gipkost korpusa.
14. Usavr{avawe „prisjatski" kod {tapa.

EXERCICES NA SREDINI SALE

Po meri usvajawa ve`bi kod {tapa prenositi ih na sredinu
sale razvijaju}i tehniku i karakter igre kroz izra`ajnost u~eni-
ka solo i u paru.

ELEMENTI RUSKE IGRE

1. Hod sa odbacivawem noge u nazad.
2. Mali koraci:

– sa dvojnim udarom stopala;
– sa udarom {tikle i polu-prstiju;
– sa poskokom i udarom {tikle.

3. „Verevo~ka" sa prestupawem.
4. „Kqu~evi".
5. Kroz kombinacije razvijati parovnu igru.

ELEMENTI MA\ARSKE IGRE

1. Dos-à-dos u parovima
2. „Golubac" u okretu-solo i u parovima.
3. Okretawe sa zaba~enom nogom-u parovima.
4. Ballancé „Golubac".
5. „Verovocka" u okretu.
6. Hod sa izbacivawem noge i duplim udarom {tikle – u pa-

rovima.

ELEMENTI [PANSKE IGRE

1. Scenski oblik pas de basque – á i áá oblik.
2. Ballancé sa raznim polo`ajima korpusa i ruku.
3. Sissonne pas de bourrée.
4. Lupawa:

– naizmeni~no udarawe celog stopala i polu-prstiju;
– udarawa {tikla-poluprsti;

5. Pas chassé sa udarom stopala o pod.
6. Pas glissade – scenski oblik.
7. Battements tendus.
8. Sticawe navike vladawa lepezom.

GODI[WI ISPIT:

1. Exercices kod {tapa: slo`enije kombinacije pre|enih ele-
menata.

2. Exercices na sredini sale: etide u ruskom karakteru, ma|ar-
skom i {panskom.

áâ RAZRED
(3 ~asa nedeqno, 96 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI:

Ranije pre|enim elementima pored {tapa i na sredini sale
dodaju se novi elementi i na tom materijalu se prave slo`enije
etide. Tempo se ubrzava a ritmi~ki crte`i postaju slo`eniji.

Ve`be sada traju du`e i imaju zadatak da u~enici savladaju
tehniku igre i stil i plasti~nost pri izvo|ewu elemenata scen-
ske i narodne igre.

EXERCICES KOD [TAPA

1. Flic-flac:
– sa duplim udarom stopala po áá poziciji;
– sa poskokom i prestupawem;
– sa okretom stopala na unutra.

2. Uslo`iti lupawa na {tiklama i polu-prstima u raznim
kombinacijama.

3. Spu{tawe na ris sa prelazom s jedne noge na drugu.
4. „Lepeza" sa double flic-flac na 1/16 takta po podu i na 45 ste-

peni.
5. Kru`ni grand battement jeté.
6. Tour na savijenom kolenu noge oslonca.
7. Grand rond de jambe na grand plié (za de~ake).

EXERCICES NA SREDINI SALE

Daqe insistirati na izra`ajnosti pri izvo|ewu narodnih i
scenskih igara, usavr{avawu tehnike izvo|ewa pojedinih eleme-
nata igre i delova igara iz raznih koreografija.

ELEMENTI POQSKE IGRE

1. Cabriole.
2. „Golubac" sa pomerawem u stranu i u okretu.
3. Okreti (otvoreni i zatvoreni) – solo i u parovima.

ELEMENTI [PANSKE IGRE

1. Pas de basque (ááá oblik).
2. Sissonne sa okretom.
3. pripreme za renverser i renverser.
4. Pas de chat.

ELEMENTI MA\ARSKE IGRE

1. Hod sa cabriole-solo i u parovima.
2. „Verevo~ka" u svim oblicima.
3. Hod sa trostrukim prestupawem i izbacivawem radne no-

ge nazad (narodni korak).

ELEMENTI CIGANSKE IGRE

1. Osnovni hod napred i nazad.
2. Dve vrste sitnog hoda.
3. Hodawe sa „alapa~om" i „alapa~a".
4. @enski bo~ni hod.
5. Okreti sa maramom.
6. Dve forme „Golubac" sa udarawem dlanova.
7. Udari dlanovima u kombinaciji sa flic-flac.
8. Treptaji sa ramenima i grudima.
9. Razni okreti: chaîne, pirouettes iz demi-plié u grand-plié itd.

Rad na koreografijama igara iz pre|enog gradiva (razli~i-
tih karaktera):

– {panska
– ~arda{
– mazurka
– ruska
– ciganska

GODI[WI ISPIT:

1. Exercices kod {tapa (sa elementima celokupnog gradiva)
2. Exercices na sredini: 4 igre razli~itog karaktera.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Predmet scensko-narodne igre prati tendenciju savremenih
koreografa da nacionalnu igru postave na vi{i nivo od divertisma-
na, formiraju wenu dramatizaciju i wen specifi~an scenski lik.

Ve} u zadacima ovog predmeta mo`emo zakqu~iti da je neop-
hodnost u~ewa upravo u pru`awu mogu}nosti da u~enik upozna sve
raznovrsnosti i karakteristike narodnih igara koje su prilago-
|ene za scensko izvo|ewe.

Sistematskim i planskim u~ewem igara raznih naroda ne samo
{to se pro{iruje vidokrug saznavawa u~enika i wegovih mogu}nosti
ve} se kod wega razvija i qubav za sve vrste scensko narodnih igara
a tako|e doprinosi se i formirawu celovite igra~ke li~nosti.

Spremaju}i se za profesionalnog igra~a narodnih igara,
u~enik mora da upozna igre i drugih naroda, posebno na{ih suse-
da. Poznato je da na{i profesionalni ansambli narodnih igara
imaju u svom repertoaru i igre drugih naroda, naro~ito onih zema-
qa u kojima organizuju svoja gostovawa.
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Scensko narodne igre obuhvataju najve}im delom, ruske,
ukrajinske, poqske, italijanske i {panske igre i usvajaju}i teh-
niku igrawa razvijaju i usavr{avaju svoju tehniku igrawa na{ih
narodnih igara.

Izu~avawe scensko narodnih igara ima i poseban zadatak da
kod narodnog igra~a usavr{i koordinaciju pokreta, posebnu ruku,
bilo da one postaju plasti~nije (kao u ciganskim igrama, bilo da
se u ruke uzima lepeza, kastawete, daire, veo ili {al).

Gradivo treba obra|ivati uz primenu audio-vizuelnih sred-
stava, kod obra|ivawa koreografskih zadataka koriste}i se i vi-
deo kasetama, postoje}im literaturama, slikama, crte`ima, {ema-
ma a sve u ciqu da se u~eniku {to vernije prika`e originalnost
i stil pojedinih igara. Na ~asu, u okviru teorije, u~enika upozna-
ti i sa svim etno-istorijskim osobenostima pojedinih naroda i
wihovih igara. Potrebno je dati i osnovne informacije o kosti-
mu i rekvizitima koji se upotrebqavaju u igrama.

SAVREMENA IGRA

CIQ I ZADACI:

Osposobiti u~enike da znawa o pravcima i tehnikama pri-
mene pri interpretaciji savremene igre.

Zadaci:
– Razvijawe sposobnosti shvatawa i izvo|ewa raznih eleme-

nata savremene igre kroz mawe i ve}e varijacije;
– Razvijawe osetqivosti za do`ivqavawe savremene, ozbiq-

ne i xez muzike;
– Osposobqavawe u~enika za otkrivawe su{tine igre i we-

no izra`avawe sobom kao instrumentom;
– Rad na razvijawu kreativnosti u~enika pri interpretaci-

ji savremene igre.

ááá RAZRED
(3 ~asa nedeqno – 105 ~asova godi{we)

1. Upoznavawe u~enika sa predmetom – {ta je savremena
igra, istorijat, pravci, tehnike…

2. Upoznavawe tela i wegovih funkcija – disawe, ravnote-
`a, te`ina, anatomija, tenzija i relaksacija.

3. Osnovne pozicije.
4. Osnovni stav i upotreba ki~me.
5. Prostor i odnos tela i prostora.
6. Ve`be relaksacije i disawa.
7. Pripremne ve`be za sliveni tok kretawa tela.
8. Opoziciono kretawe tela.
9. Pad i dizawe.

10. Pokreti izolacije, ({ake, lakat, ramena, glava, prsa…).

POD

1. Lagano savijawe ki~menog stuba vo|enog te`inom glave
i lagano ispravqawe (od posledweg pr{qena do vrha
glave), napred u stranu i nazad.

2. Bounces – federisawe torza na ~etiri ~etvrtine i tri
~etvrtine (napred i u stranu).

3. Disawe sa sukcesivnim kretawem ki~menog stuba.
4. Développé sa okretawem torza.
5. Sliveni tok kretawa torza sa radom ruku.
6. Disawe sa spiralom i izvijawem gorweg dela grudnog ko-

{a nagore – arch.
7. Ve`be za trbu{ne mi{ice.
8. Ve`be za le|ne mi{ice.
9. Contract – release (priprema iz pozicije prekrstenih nogu).

10. Okretawe torza i uvrtawe torza sa izvla~ewem na dijago-
nalu.

11. Kru`ewe i istezawe stopala.
12. Duboko tegqewe (napred, nazad, u stranu).
13. Duboko tegqewe sa spu{tawem u spagat.
14. Body roll kretawe.
15. Contract – release, na le|ima i potrbu{ke.
16. Contract – release sa spu{tawem na pod i dizawem.
17. Ve`be za unutra{we butne mi{ice.
18. Kombinacije pre|enih elemenata na podu.
19. Lagano dizawe.

SREDINA

1. Flat backs – ravna le|a.
2. Savijawe tela napred, u stranu, nazad.
3. Paralelne i otvorene pozicije nogu.
4. Prenos te`ine tela sa jedne noge na drugu.
5. Standing bounces – federisawe torza sa produbqivawem

plié-a.
6. Plié u paralelnim i otvorenim pozicijama, sa disawem.
7. Plié – relevé kombinacija sa contract – release i arch.
8. Isklizavawe i veliku áá i áâ poziciju.
9. Pokreti izolacije pojedinih delova tela.

10. Kombinacije ravnih i okruglih le|a (rad pr{qenova), sa
plié i relevé kombinacijama.

11. Battement tendu (paralelni, zatvoreni i otvoreni.
12. Battement tendu sa prenosom te`ine.
13. Battement tendu jeté.
14. Passé (paralelni i otvoreni).
15. Fondu (paralelni i otvoreni), sa passé-om i battement-om.
16. Port de bras (mali i veliki).
17. Zamah tela sa uvrtawem.
18. Battement développé, na plié i relevé.
19. Grand battement sa opu{tawem noge na pod.
20. Tilts – nagibi.
21. Tramplini.
22. Sautés u raznim pozicijama.

KRETAWE U PROSTORU

1. Hodovi (obi~an, nizak, visok, sa promenom te`ine, sa
okretawem torza, sa zamahom tela…).

2. Tr~awe u svim pravcima sa skokom i poskokom.
3. Kombinacije hoda i grand battement-a.
4. Triplets – trokorak sa poluokretom i okretom.
5. Off balance sa korpusom u pravcu kretawa.
6. Hops – poskoci na polupstima.
7. Skokovi po dijagonali sa nogom na otvorenom i zatvore-

nom passé-u.
8. Skokovi po dijagonali sa nogom na attitude.
9. Grand jeté curved-sa savijenim korpusom.

10. Improvizacije na zadatu temu:
– Teorijsko upoznavawe sa ciqem i ve{tinom improvi-

zacije – otkrivawe i razvijawe kreativnog potencijala
u~enika.

– Upoznavawe sa anatomijom glave i radwama vezanim za
ovaj deo tela – slu{awe, gledawe, balans, disawe, smeh,
mimika lica i drugo…

– Upoznavawe sa anatomijom ki~menog stuba – prebroja-
vawe i opipavawe pr{qenova i vratnog i karli~nog
dela tela.

– Osve{}ivawe spoqnog i unutra{weg bi}a igra~a – ko-
`a i krvotok. Istezawe, kotrqawe, tegqewe, padawe…

– Ve`be za savladavawe prostora. Hodawe – napred, na-
zad, u krug, sporo, brzo, sa pauzama, po strani…

– Hodawe u raznim pravcima i razli~itim ritmovima sa
dodavawem ostalih delova tela – ruke, glava, le|a…

– Tr~awe – sa naglim promenama pravca, u sopstvenon
unutra{wem ritmu u~enika, sa dodavawem ostalih de-
lova tela.

11. Ve`be opu{tawa na kraju ~asa.

ISPITNI PROGRAM:

POD

1. Ve`be za relaksaciju tela i disawe.
2. Bounces.
3. Disawe u kombinaciji sa okretawem torza.
4. Contract – release kombinacije.
5. Sliveni tok kretawa torza sa radom ruku.
6. Deep stretches u kombinaciji sa body roll.
7. Kombinacija varijacija pre|enih elemenata.

SREDINA

1. Kombinacija ravnih i okruglih le|a.
2. Prenos te`ine tela sa jedne noge na drugu.
3. Varijacija plié-relevé u paralelnim i otvorenim pozicijama.
4. Isolation movements.
5. Battements tendus sa prenosom te`ine.
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6. Fondu variation.
7. Body swing.
8. Tilts.
9. Grands battements.

10. Kombinacija pre|enih elemenata sa okretima, me|ukora-
cima i naglim promenama pravca.

11. Tramplini i sautés variation.

KRETAWE U PROSTORU

1. Razne vrste hodova.
2. Kombinacija hodova i grands battements.
3. Triplets.
4. Off balance kombinacije.
5. Poskoci i visoki skokovi.
6. Kombinacija pre|enih varijacija.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 64 ~asova godi{we)

VE@BE RELAKSACIJE

1. Relaksacija sa pasivnim zagrevawem ki~menog dela.
2. Ose}awe te`ine tela-prepu{tawe zemqinoj te`i.
3. Ve`be za bokove-kru`no kretawe kolena sa opu{tenim

stopalima.
4. Rotaciono, naizmeni~no zamahivawe kolenima-vrh stopa-

la na podu.
5. Brzi prenos te`ine sa kolena na koleno.
6. Okretawe tela preko boka u kolutu.
7. Rotaciono kru`ewe korpusom (u predelu rebara), sa noga-

ma u `abici.

POD

1. Bounces – federisawe torza (sede}i stav-prekrstene no-
ge, ispruzene napred i rasirene u stranu).

2. Bounces – sa okretawem torza.
3. Disawe sa promenom ritma.
4. Disawe sa okretawem torza, izvijawem prsnog dela na go-

re-arch.
5. Contract – release, iz pozicije prekrstenih nogu sa spoje-

nim stopalima, áá pozicije i nogama ispru`enim napred.
6. Flex-point varijacije sa okretawem torza.
7. Flex-point kombinacije sa sukcesivnim savijawem i is-

pravqawem ki~menog stuba.
8. Poja~ano tegqewe iz áá pozicije sa zamahom tela.
9. Kolutovi po podu sa savijenim kolenima i prenosom te-

`ine sa jedne ruke na drugu.
10. Lagano dizawe sa poda sa tegqewem ahila.

SREDINA

1. Prebacivawe te`ine tela sa jedne ruke na drugu i okre-
tawe torza.

2. Ve`be na sredini za kontrolisawe rada ki~menog stuba
u poziciji paralel sa podom i 45% od ravne linije.

3. Kombinacije ravnih i savijenih le|a, spu{tawe u plié i
podizawe na relevé.

4. Bounces napred i u stranu (glava, ramena, grudni ko{,
struk, bokovi).

5. Battement tendu sa `ustrim {utirawem stopala i prola-
znim korakom kroz zatvorenu i otvorenu poziciju.

6. Proklizavawe kroz duboki plié na veliku áá i áâ poziciju.
7. Plié – (demi i grand), sa federisawem.
8. Grand plié sa radom torza (napred, u stranu i kru`ewem

kroz arch).
9. Battement tendu u kombinaciji sa demi plié i prenosom te-

`ine sa jedne noge na drugu.
10. Okretawe torza sa radom ruku u twist i arch.
11. Body swing – zamah tela.
12. Tilts – nagibi.
13. Body swing u kombinaciji sa contract – release.
14. Zamah tela i pad u nazad sa naglim dizawem.
15. Zamah noge (napred, nazad, u stranu).

16. Zamah noge sa zamahom tela, deep lunge i naglo vra}awe u
centar.

17. Grand battement, sa promenom te`ine. Naizmeni~ni rad
korpusa, sa i bez rada ruku.

18. Grand battement u kombinaciji sa koracima, promenom ru-
ku i promenom pravca.

19. Kombinacije pre|enih elemenata.

KRETAWE U PROSTORU

1. Triplets – trokorak kroz plié i relevé.
2. Trokorak sa radom ruku.
3. Trokorak sa poluokretom i okretom.
4. Adagio varijacije – hodovi, passé – développé sa arch, passé

– développé sa nagibom, tilt.
5. Skokovi u mestu.
6. Kombinacije tr~awa, okreta i padova.
7. Sautés iz svih pozicija.
8. Savladavawe prostora – {iroki chassé po dijagonali.
9. Varijacije pre|enih elemenata.

10. Improvizacije na zadatu temu:
– Izolacija i osve{}ivawe ki~menog stuba – pokret po-

~iwe u le|ima i pri svakom slede}em pokretu zadr`a-
va se fokus na ki~menom stubu.

– Naizmeni~na izolacija pojedinih delova tela u pokre-
tu – pokret po~iwe iz ramena, lakta, kolena, stopala,
glave…

– Izolacija bokova – u sede}em i stoje}em polo`aju.
– Te`ina – ose}awe i kontrola te`ine tela u prostoru.

Ve`be relaksacije na podu i u sredini.
– Po~etak rada improvizacije u parovima. Prvi u~enik

pokre}e deo tela drugog u~enika koji taj pokret prihva-
ta i razvija ili ga ignori{e, pru`a otpor.

– Improvizacija u paru uz instrukcije profesora – zada-
ta tema.

11. Ve`be relaksacije – disawe i lagano tegqewe tela.
12. Naizmeni~no zatezawe i opu{tawe mi{ica.

ISPITNI PROGRAM:

POD

1. Relaksacije.
2. Kombinacija ve`bi za bokove i rotaciono zamahivawe ko-

lenima.
3. Ribcage isolation i okretawe tela preko boka u kolutu.
4. Bounces sa okretawem torza.
5. Disawe sa promenom ritma, okretawem torza i izdr`ava-

wem na arch.
6. Flex-point varijacija sa radom torza.
7. Contract – release variation.
8. Body roll.
9. Kombinacija pre|enih elemenata.

SREDINA

1. Kombinacija ravnih i savijenih le|a, spu{tawe u plié i
dizawe tela na relevé.

2. Battement tendu variation.
3. Plié sa radom torza.
4. Body swing.
5. Leg swing.
6. Deep lunge
7. Grands battements sa prenosom te`ine, promenama ruku i

pravca.
8. Tourns variation.
9. Mali i visoki skokovi u mestu.

KRETAWE U PROSTORU

1. Triplets variation.
2. Adagio variation.
3. Piqué variation.
4. Kombinacije malih i visokih skokova.
5. Kombinacije tr~awa, okreta i padova.
6. Kombinacija svih pre|enih elemenata i kombinacija.
7. Izvo|ewe dela iz nekog savremenog igra~kog repertoara.
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NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Program predmeta savremena igra je prilago|en igra~ima
narodnih igara i nivou do koga su ovladali klasi~nom baletskom
tehnikom i tehnikom narodnih igara. Programska ve`bawa su ba-
zirana na tehnici Marte Grem, Doris Hamfri, istaknutih Ame-
ri~kih igra~a, koreografa, pedagoga, kao i tehnici Mersa Kanin-
gama i Met Metoksa, ~uvenog pedagoga xez baleta. Tehnika se za-
sniva na prirodnom sklopu tela i wegovim mogu}nostima da se ma-
nifestuje kroz fizi~ki i psihi~ki aspekt.

Po{tovawe principa da se svaka ideja, emocija, inpuls i we-
govi mnogobrojni prelivi mogu izraziti kroz novu ritmi~ku formu
daje mogu}nost pedagogu da u radu sa u~enicima kombinuje metode
estetskog vaspitawa. Svaka pozicija, pokret i kretwe, uz raznovrsne
okrete i skokove mo`e prerasti u organizovanu igru. Pored usvaja-
wa zadatog po`eqno je kod u~enika razvijati saznawa i sposobnost
da se svaka ideja mo`e izraziti novim pokretima, svojstvenim per-
sonalnom izrazu igra~a {to je potpora za stvarala~ki tok igre. On-
da igra postaje interpretacija `ivota u svom svom bogatstvu.

ISTORIJSKO BALSKE IGRE

CIQ I ZADACI

Pro{irivawe igra~ke kulture igra~a klasi~nog baleta bal-
skim igrama iz perioda od 16. do 19. veka

Zadaci:
– sticawe znawa o periodu od 16. do 19. veka;
– upoznavawe igara raznih epoha i stilova i uvi|awe wiho-

vih specifi~nosti;
– identifikovawe pokreta i koraka koji su postali deo kla-

si~nog baleta;
– primena saznatog pri ovladavawu tehnikom raznih isto-

rijsko balskih igara;
– podsticawe do`ivqaja i o`ivqavawe duha igre konkret-

nog vremena kroz muziku, karakter igre i osobenost kostima;
– razvijawe ukusa, umetni~kog izraza i elegancije pokreta

budu}eg igra~a baleta;
– primena ste~enih umewa kroz aktuelni pozori{ni repertoar

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 64 ~asova godi{we)

REVERANSI I IGRE Hâá, Hâáá, Hâááá I HáH VEKA

Hâá – VEK

– Reverans dame;
– Poklon kavaqera;
– Branl;
– Veseli branl;
– Farandola;
– Bure;
– Pavana.
Igra sa jastu~i}ima iz baleta „Romeo i Julija", muzika Ser-

gej Prokofjev, koreografija L. Lavrovski.

Hâáá – VEK

– Reverans i pokloni;
– Menuet;
– Alemanda;
– Kuranta;
– Sarabanda.
Romaneska iz baleta „Rajmonda", muzika Aleksandar Glazunov.

Hâááá – VEK

– Reverans i pokloni;
– Brzi menuet,
– @iga; 
– Klasi~ni menuet (V. A. Mocart – M. Petipa),
– Rigodon;
– Gavota; 
– Taliget.

HáH – VEK

– Reverans i pokloni;
– Francuski kadril;
– Lans;
– Ekoseza;
– Poloneza;
– Balska mazurka;
– Vals;
– Alemanda;
– Gavota.

GODI[WI ISPIT:

Pokazati po tri igre iz svakog perioda, po izboru nastavnika.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Metodika ovog predmeta, za razliku od klasi~nog baleta, ne-
ma vi{evekovnu tradiciju, ali su mnogi pokreti i koraci iz menu-
eta, gavote, polke, galopa itd. u~ili leksiku klasi~ne igre i na-
{li mesto u repertoaru raznih opera i baleta.

Po~ev od mnogobrojnih Branli-prostih narodnih igara, ko-
je su u salonima dvorova dobijale kulturniji i prefiweniji ma-
nir, igra se sve vi{e odvajala od uticaja narodne igre zatvaraju}i
se u salone 16. i 17. veka.

Reforma Novera, koja je izmenila sadr`ajna sredstva balet-
ske umetnosti, dovodi i do promena u balskoj igri 18. veka. Uslo-
`wavaju se koraci, uvode se mali poskoci i skokovi, komplikova-
niji crte`i igre u parovima, da bi sa procvatom romantizma, kroz
muziku Mocarta, Ramoa, Gluka, [trausa, Betovena itd. balska igra
na dvorovima bila dovedena do rasko{nog spektra u menuetu, gavo-
ti, kontradansima, lansu, polonezi, valsu itd.

Epizode iz pozori{nog repertoara, opere i baleta, zahtevaju
od zavr{enih u~enika sredwe baletske {kole poznavawe dvorske
igre na dvorovima od 16. do po~etka 20. veka pa je ciq ovog predme-
ta da kod u~enika vaspitava tanani ose}aj za dr`awe svog tela, od-
nos prema osobenosti kostima i karakter pokreta. Da nau~i pra-
vilno opho|ewe prema partneru i drugima koji ga okru`uju {to u
isto vreme doprinosi ve}oj obrazovanosti i igra~koj kulturi.

Zadatak pedagoga jeda kroz igre raznih epoha i stilova razvija
kod u~enikaukus,umetni~ki izraz eleganciju pokreta budu}eg igra~a.

LITERATURA:
M. Vasiqva-Ro`destvenskaja: „Istorisko Bitavaj tanec"

„Umetnost", Moskva, 1963.
N. P. Ivanovski: „Igre sa balova 16–19 veka, u redakciji M.

Slonimskavo", „Umetnost", Lewingrad – Moskva 1948.

GLUMA I VOKAL

CIQ I ZADACI

Osposobqavawe za interpretaciju lika u repertoaru narod-
nih igara i u muzi~ko-scenskim oblicima.

ááá RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

POJAM DRAMSKIH UMETNOSTI:

Narodna igra kao dramska umetnost. Scensko odeqewe igre
(plesa).

OSNOVNI ELEMENTI GLUME:

– ve`be osloba|awa, koncentracije, zapa`awa,razvijawa ma{te;
– radwa, sistem datih okolnosti, ciq, prepreka;
– ritam radwe;
– odnosi;
– radwa i protivradwa, sukob, predmet sukoba.
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DRAMSKA ANALIZA MUZI^KOG DELA:

– muzi~ki tekst i dramska radwa;
– muzi~ki izraz, struktura, fraza, tempo, dinamika, ritam;
– muzi~ka tema: razvoj, gradacija, kulminacija, razre{ewe;
– muzi~ke epizode kao odlomci dramskog doga|awa.

ELEMENTI PLASTI^NOG IZRAZA:

– elementi pantomime;
– bespredmetne radwe;
– pantomima kao zamena dijaloga;
– dramska obrada muzi~kih etida – zadata tema ili improvi-

zacija.

GOVORNA RADWA:

– podtekst;
– dijalog.

PROSTOR KAO ELEMENT DRAMSKOG IZRA@AVAWA:

– razli~iti oblici scenskog prostora;
– izvo|a~ i gledalac, preno{ewe energije;
– ambijentacija;
– scenski prostor kao prostor za igru i kao metafora;
– odnos prema prostoru.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 64 ~asa godi{we)

ELEMENTI OBLIKOVAWA:

– pojam stila;
– muzi~ki materijal stilske epohe i dramski izraz;
– elementi i izraz u narodnoj igri.

SCENSKI LIK U NARODNOJ IGRI:

– biografija lika;
– fizi~ke i govorne osobine;
– jezgro lika, karakteristike i kontrakarakteristike;
– odnosi: razvoj lika;
– karakter, tip i lik.

GRUPNE I INDIVIDUALNE VE@BE I ZADACI:

– obrada lika u koreografijama narodne igre;
– obrade likova za grupne nastupe u okviru koncertne delat-

nosti {kole;
– pantomimske scene – dijalo{kog oblika.

SCENSKI LIK U NARODNOJ IGRI:

– literarno-muzi~ki materijal etno karaktera;
– lik u odabranim etno – scenskim prikazima;
– scene u paru iz odabranih narodnih prikaza;
– grupne scene iz odabranih narodnih prikaza.

SINTEZA DRAMSKIH, MUZI^KIH 
I IGRA^KIH ELEMENATA:

– odabrani lik iz mjuzikla;
– muzi~ko scenski oblici u mjuziklu;
– odabrane celine iz mjuzikla;
– mjuzikl – govorne – igra~ke – peva~ke celine.

GODI[WI ISPIT:

Sastoji se od grupnih i individualnih ve`bi u kojima su za-
stupqeni elementi rada sa u~enicima:

– pantomima;
– izra`avawe govorom i glasom;
– celina iz mjuzikla ili narodno scenskog prikaza (dramski

zadatak).

TRADICIONALNO PEVAWE

CIQ I ZADACI

Osposobqavawe igra~a narodnih igara za izvo|ewe i nego-
vawe poznatih oblika tradicionalnog pevawa sa podru~ja Srbije
i Crne Gore.

Zadaci:
– Upoznavawe i sticawe znawa o osnovama vokalne tehnike,

razli~itim na~inima vokalnih izvo|ewa, odnosno stilovima pe-
vawa koja postoje u na{oj muzi~koj tradiciji;

– Ve`bawe vokalnog organa za sve vrste izvo|ewa i aktuel-
nih zahteva;

– Savladavawe tehnike izvo|ewa i sticawe iskustva u peva-
wu tradicionalnih pesama;

– Usvajawe kalendarskih obrednih pesama i osposobqavawa
u~enika za wihovo izvo|ewe.

á RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

– Interpretirawe jednostavnijih melopoetskih celina, po-
najvi{e „igre s pevawem".

– Pod jednostavnijim primerima se podrazumeva: |usto sila-
bik ritam, sa melodijskim obimom do heksakorda, sa jasno
nazna~enim dur-moll sistemom, sa ~estim intervalskim
skokom male terce nani`e i povremeno alterovanim tre-
}im stupwem. 3).

– Jedoglasni primeri, kao i uvo|ewe antifonog pevawa.
– Tokom drugog polugodi{ta vr{iti uvo|ewe drugih tonskih

nizova, koji ne odgovaraju dur-moll sistemu (kombinacije
dijatonike i hromatike).

– Grlno pevawe, izvikivawe i ponirawe glasom.

GODI[WI ISPIT:

1. Sticawe sposobosti samostalnog i jednoglasnog pevawa
(bez instrumentalne pratwe) jednostavnijih narodnih pe-
sama u |usto silabik ritmu;

2. Sposobnost interpretacije tzv. grlenog pevawa sa karak-
teristi~nim refrenima izvikivawa i ponirawa.

3. Zahtev – dve pesme:
– jedna pesma novije tradicije
– jedna pesma starije tradicije

áá RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

– Uvo|ewe bordunskog pevawa sa 1) unisonom zavr{etkom, 2)
sa zavr{etkom „na bas", 3) sekundnim zavr{etkom.

– Uvo|ewe pevawa „na bas", homofonija, burdon i tercna
kretawa.

– Tonske strukture koje se baziraju na kombinaciji dijato-
nike i hromatike.

– Vibrato, tremolo artikulacija.

GODI[WI ISPIT:

– Sposobnost dvoglasnog pevawa u ulozi vode}eg i prate}eg
glasa;

– Pevawe na „glas" i grleni vibrato; \usto silabik i par-
lando rubato.

– Zahtev – dve pesme starija i novija tradicija.
– Pevawe u paru (vode}i i prate}i) ili u troje (vode}i i dva

prate}a) – burdon i tercna diafonija, 
– na „bas".
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ááá RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

– Uvo|ewe bordunske heterofonije, starija tradicija sa ~e-
stim paralelizmom sekundi.

– Pevawe „na bas", novija tradicija.
– Dijatonika, dijatonsko hromatska kombinacija, uvo|ewe u

infrapentatonsku strukturu.
– Gangawe, kvocaju}i tonovi.

GODI[WI ISPIT:

1. Sticawe slu{ne i intonativne spremnosti na paraleli-
zam sekundi (stara tradicijia) i netemperovanost. Ovladavawe
starim tradicionalnim tehnikama u odre|enoj funkciji.

2. Zahtev – dve pesme:
– jedna stara tradicija – heteroburdon sa svim artikula-

cionim zahtevima.
– jedna nova tradicija na „bas" razvijenije muzi~ke for-

me i melodike.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 64 ~asa godi{we)

– Hetorofono pevawe, uvo|ewe;
– infrapentatonika,
– nazalno pevawe, tonovi bliski govoru, pevawe na neutral-

ni slog,
– rekapitulacija svih vrsta izvo|ewa i artikulacionih zahteva.

GODI[WI ISPIT:

1. Rekapitulacija svih vrsta izvo|ewa i artikulacionih zah-
teva.

2. Zahtev – tri pesme:
– jedna pesma heterofono pevawe – stara tradicija 
– jedna pesma solo karaktera: uspavanka, tu`balica, „cvi-

qewe uz ovce" sa karakteristi~nim na~inom izvo|ewa i
kori{}ewem jedne od tipi~nih tehnika.

3. Jedna pesma na „bas" – novija tradicija sa ritmizovanim
ili „ciko" basom.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

1. Tokom {kolovawa, u~enici bi se postupno upoznavali sa:
– raznim na~inima vokalnih izvo|ewa u na{oj muzi~koj tra-

diciji (jednoglasno pevawe, antifono pevawe, burdonsko pevawe,
homofono i tercno pevawe na „bas", burdonska heterofonija i he-
terofono pevawe) i pri tom stekli iskustva i o starijoj i novijoj
peva~koj tradiciji na{e kulture;

– razli~itom tehnikom izvo|ewa (artikulacijom) (grleno
pevawe „iz glasa", „iz vika", nazalno pevawe, izvikavawe i kvoca-
ju}i tonovi, ponirawe i tonovi neodre|ene tonske visine, ganga-
we, grleni vibrato i tremolo, pevawe na neutralni slog);

– u koorelaciji sa nastavom etnomuzikologije i narodne
igre, obra|ivawe kalendarskih obrednih pesama u vremenu koje od-
govara wihovom izvo|ewu, kao i nekalendarskih obrednih pesama
i svih drugih vokalnih sadr`aja sa orskim elementima iz seoske
i iz gradske stare tradicije;

– tehni~kim ve`bama-vokalizama, koje treba da omogu}e pri-
premu vokalnog organa za grleno pevawe i ostale artikulacione
zahteve tradicionalnog pevawa.

– tehni~kim ve`bama koje omogu}avaju intonativno savla|i-
vawe grupnog, zapravo dvoglasnog pevawa, kao i stabilnost odr`a-
vawa intonacije u burdonskom, tercnom i heterofonom pevawu –
paralelizam sekundi. 2).

2. Upoznavawe i u~ewe vokalnih sadr`aja bi mogle da se
primewuju kroz:

– autenti~no izvo|ewe (doslovna reprodukcija) primera iz
zbirki ili sa tonskih i notnih zapisa etnomuzikologa;

– obrade, koje bitno ne moraju i ne umawuju lokalna obele`-
ja pesme (nare~ja, akcenat, obim i tonski niz melodijskog tipa
„glasa" dvoglasni ili re|e, troglasni specifi~ni tradicional-
ni model, ritam pevanih stihova i melostrofa); 1).

– insistirawe na u~ewu ve}eg broja „igara s pevawem", naro~i-
to, tokom prve godine {kolovawa, s obzirom na podru~je rada {kole;

– slu{awe originalnih tonskih zapisa na{ih etnomuziko-
loga radi vernije reprodukcije vokalnih karakteristika.

ETNOLOGIJA

CIQ I ZADACI:

^uvawe i negovawe narodonog stvarala{tva kao osnove tra-
dicionalne kulture na{e zemqe.

Zadaci:
– Upoznavawe u~enika sa poreklom, razvojem i karakteristi-

kama na{eg tradicionalnog dru{tva i tradicionalne kulture;
– Sticawe teorijskih znawa iz raznih oblasti na{eg narod-

nog stvarala{tva;
– Prou~avawe narodnog stvarala{tva u kontekstu na{eg tra-

dicionalnog dru{tva u ~ijim je okvirima nastalo i razvijalo se;
– O~uvawe i prenos znawa iz ove oblasti;
– Razvijawe dispozicija u~enika za daqe stru~no i profesi-

onalno usavr{avawe.

á RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

UVOD U ETNOLOGIJU:

– Predmet i osnovni zadaci etnologije
– Formirawe i razvoj etnologije
– Etnologija i srodne nauke
– Formirawe i razvoj etnolo{ke nauke u na{oj zemqi
– Dru{tvena uloga etnologije i mogu}nost wene primene u

savremenom dru{tvu.

ETNOGENEZA NARODA BALKANSKOG POLUOSTRVA:

– Poreklo na{eg naroda i wegove tradicionalne kulture:
stanovni{tvo Balkanskog poluostrva pre doseqavawa Slo-
vena, doseqavawe Slovena i proces slovensko-balkanske
kulturne simbioze.

– Razvitak tradicionalne kulture – orijentalni, mediteran-
ski, romanski i sredweevropski kulturni uticaji i proces
diferencijacije tradicionalne kulture.

– Etni~ki razvitak naroda Balkanskog poluostrva – etni~ka
imena.

SOCIJALNA KULTURA – DRU[TVENA ORGANIZACIJA:

– Selo kao dru{tveno ekonomska zajednica
– Katunska organizacija
– Plemenska i bratstveni~ka organizacija
– Obi~ajno pravo
– Srodstvo i srodni~ki odnosi
– Brak – porodica – doma}instvo – zadruga
– Elementi socijalne kulture u savremenom dru{tvu.

DRU[TVENI OBI^AJI:

– Obi~aji iz `ivotnog ciklusa – obi~aji o ro|ewu, brak i
`enidbeni obi~aji, pogrebni obi~aji.

– Obi~aji vezani za odnose me}u qudima – gostoprimstvo,
pobratimstvo,odnosi me}u susedima, sva|e, kletve i dr.

– Obi~aji uz pojedine poslove – izbor mesta i zidawe stani-
{ta, obi~aji uz poqske radove, uz sto~arstvo i obi~aji uz
pojedine zanate.
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áá RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

NARODNA RELIGIJA:

1. Istra`ivawe narodne religije – izvori, publikacije, au-
tori.

2. Osnovne karakteristike i osnovni slojevi narodne reli-
gije – odre|ewe narodne religije, najstariji sloj, staro-
balkanski elementi, hristijanizacija, islamizacija i
tragovi narodne religije u savremenom dru{tvu.

3. Religijsko mi{qewe :
– kult vuka, medveda, zmija, vode, kamena, vatre, simbolika

krsta, kruga, desne i leve strane;
– demonologija – demoni, prirode, sudbine, bolesti i dr.

4. Religijska praksa:
– religijski kompleks vezan za ra|awe, kuvadu, inicijaci-

je, svadbu, smrt i pogreb, vreme `alosti, ubijawe stara-
ca i dr.

– religijski kompleks vezan za praznike: Bo`i}, Bele po-
klade, Uskrs, \ur|evdan, Duhovi, Vidovdan, Ivandan,
porodi~na i seoska slava.

NARODNA NO[WA:

– Klasifikacija i tipovi narodne no{we.

NARODNA (USMENA) KWI@EVNOST:

– Uvod u usmenu kwi`evnost.
– Narodne pripovetke – bele`ewe i klasifikacija: basne,

bajke, legende, novele i dr.
– Narodne lirske pesme – karakteristike i podela: kalen-

darske, obredne, obi~ajne, pesme o radu, religiozno-moral-
no pou~ne i dr.

– Poslovice, zagonetke i druge kratke umotvorine.

NARODNE IGRE:

– Oblici igara.
– Etnokoreolo{ke zone i gradske igre.
– Obredne igre: karakteristike – na~in igrawa, dramskomi-

mi~ki elementi, oblici, muzi~ka pratwa, mesto izvo|ewa,
sredstva, vreme izvo|ewa.

– Pregled obrednih igara u na{oj zemqi i wihove primene
– obredi za plodnost, kult predaka, inicijacije, obredi za
zdravqe, za{titni obredi i nastale promene.

– Istorijski osvrt na povezanost obi~aja i obrednih igara, pro-
u~avawe dru{tvene funkcije odre|enih igara i simbolika.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Nastavnim planom i programom obuhva}ena su dva osnovna
istra`iva~ka poqa na{e nacionalne etnologije: etnogeneza i
tradicionalna kultura.

U á godini prou~avaju se dve oblasti: etnogeneza, odnosno po-
reklo naroda Balkanskog poluostrva, istorijski i kulturni okviri
u kojima je na{a tradicionalna kultura nastala i razvijala se, i so-
cijalna kultura: porodi~ni i dru{tveni `ivot, obi~aji i rituali .

Program za áá godinu obuhvata religiju sa naglaskom na srp-
skoj narodnoj religiji, wenom poreklu i specifi~nostima, reli-
gioznim obredima i ritualima, wihovim funkcijama i simboli-
ci, i tri oblasti narodnog stvarala{tva: no{wa (delovi narod-
nog kostima, materijali, na~ini ukra{avawa, klasifikacija), na-
rodna kwi`evnost (pojam i klasifikacija) i narodna igra (obli-
ci igara, etnokoreolo{ke zone i obredne igre). Tokom dve godine
u~enici sti~u osnovna znawa iz na{e tradiconalne kulture koja
}e im omogu}iti daqe stru~no i profesionalno usavr{avawe.

Nastava se, usled nedostatka uxbenika, zasniva se na preda-
vawima predmetnog nastavnika. Predavawa se spremaju uz pomo}
dostupne stru~ne literature iz odgovaraju}ih oblasti i povreme-
no se mewaju i dopuwavaju novom stru~nom literaturom ili even-
tualnim novim nau~nim saznawima. Sem predavawa predmetni na-
stavnik mo`e da koristi i druga dostupna nastavna sredstva: fo-
tografije, crte`i, etno filmovi i video zaapisi, kao i posete et-
nografskom muzeju ili odgovaraju}im izlo`bama.

Izbor iz literature:
Tihomir \or|evi}, „Na{ narodni `ivot á–áâ"
Du{an Bandi}, „Narodna religija Srba"
Veselin ^ajkanovi}, „Sabrana dela iz srpske religije i mi-

tologije"
Milka Jovanovi}, „Narodna no{wa u Srbiji u 18. veku"
Slobodan Ze~evi}, „Srpske narodne igre"

ETNOMUZIKOLOGIJA

CIQ I ZADACI

Upoznavawe u~enika sa narodnom muzi~kom tradicijom kao
direktan nastavak na predmet etnologije koji se izu~ava u prve dve
godine {kolovawa i koji je po sadr`aju obimniji u odnosu na ovaj.

Zadaci: 
– Sticawe znawa o razvitku nauke u svetu i kod nas: vokal-

noj i instrumentalnoj tradiciji u Srba na svim prostorima `i-
vqewa, kao i o narodnostima na na{oj teritoriji.

ááá RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

– Razvoj nauke u svetu i kod nas i otkri}a koja su uticala na
br`i napredak etnomuzikologije. Zna~ajni stvaraoci kod
nas (Vuk Karaxi}, Stevan Mokrawac), ostali na{i i stra-
ni sakupqa~i koji su radili na na{em terenu i etnomuzi-
kolozi posle Drugog svetskog rata.

– Nastanak narodne pesme, varijante i razvrstavawe.
– Kalendarske i nekalendarske pesme.
– Jednoglasne pesme (stara i nova tradicija).
– Dvoglasno pevawe (stara i nova tradicija).
– Sinkretizam.
– Pojam stiha, melostrofa.
– Vrste oblika i kadence.
– Vrste ritma.
– Lestvi~ni sistemi.

áâ RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 64 ~asa godi{we)

– Klasifikacija instrumenata (aerofoni, kordofoni, idi-
ofoni, membranofoni).

– Jednostavni aerofoni instrumenti.
– Labialni aerofoni.
– Svirale sa jednostrukim jezi~kom.
– Svirale sa dvostrukim jezi~kom.
– Sa levkastim nausnikom.
– Kordofoni instrumenti (gusle, lirica,gusla, sve vrste

tambura, violina, citra i cimbalo).
– Idiofoni instrumenti.
– Membrofoni instrumenti.
– Narodni sastavi i orkestri.

SOLFE\O

CIQ I ZADACI:

– Razvijawe slu{nih i ritmi~kih sposobnosti
– Upotpuwavawe vokalnih tehnika koje se razvijaju kroz

predmet tradicionalno pevawe
– Priprema vokalnog organa za tradicionalno pevawe.

á RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asa godi{we)

– Melodijske ve`be u C-dur uz primenu francuske solmiza-
cije po~ev{i od trihorda pa do pro{irene lestvice uz ko-
ri{}ewe uxbenika Qiqane Pantovi} „Solfe|o kroz pe-
smu" i Zorislave Vasiqevi} „Solfe|o ritam".
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– Ritmi~ke ve`be po~ev{i od cele note pa do {esnaestina
u metri~kom brojawu ~etvrtine.

– ^itawe nota u violinskom kqu~u u rasponu od tri oktave
(malo f do e iz tre}e oktave).

áá RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asa godi{we)

MELODIKA:

– a-moll lestvica francuskom solmizacijom (svi tipovi le-
stvica)

– C-dur lestvica u bas kqu~u
– Rad sa oba kqu~a u molskim lestvicama.

RITMIKA:

– Ve`be u ritmovima 6/8; 5/8; 7/8; 8/8
– Pripreme za ove ve`be su ritmi~ka ve`bawa iz prethodne

godine sa osminom kao jedinicom brojawa
– ~itawe nota u bas kqu~u od velikog C do malog G
– ~itawe nota u oba kqu~a.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Program se ostvaruje kombinovanim metodama, i o~ekuje se da
se nakon prve godine, u~enici opismene u violinskom kqu~u kroz
melodijske ve`be u obimu oktave, pri ~emu bi se ostvario tonalni
centar osnovne durske lestvice. Kroz ~itawe nota u istom kqu~u,
pro{iruje se pismenost kroz dve i po oktave u oba izgovora. Ritam
je usmeren na slo`enije forme, a ritmi~ke kombinacije usmerene
na ose}aj ritma neophodnog za pra}ewe nastave igra~kih predmeta. 

TEORIJA MUZIKE

CIQ I ZADACI:

Predmet ima ciq da upotpuni muzi~ko obrazovawe osnovnim
teoretskim saznawima i omogu}i u~enicima da ih uz pomo} klavi-
ra sprovedu.

á RAZRED
(1 ~as nedeqno – 35 ~asova godi{we)

1. Osobine tona 
2. Vrste takta i metrika
3. Predznaci
4. Pojam celog i polustepena
5. Lestvice (dur i moll, pojam tetrakorda)
6. Kvintni krugovi (ve`be sa svim lestvicama-veza sa pred-

znacima).

áá RAZRED
(1 ~as nedeqno – 35 ~asova godi{we)

1. Intervali (pojam, podela i izgradwa)
2. Obrtaji intervala (pojam i izgradwa)
3. Akordi (trozvuk, ~etvorozvuk, petozvuk-pojam i nastanak)
4. Vrste kvintakorada i obrtaji (pojam i izgradwa samo na-

vi{e)
5. Vrste ~etvorozvuka (izgradwa samo navi{e).

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

U obe godine u~ewa nastava se bazira na opismewavawu u~e-
nika u oba kqu~a i prakti~nom upoznavawu sa sva tri tipa moll-a,
kao na spoznaji osnovne muzi~ke teorije, koja direktno omogu}ava
lak{e snala`ewe u daqem muzi~kom obrazovawu.

FAKULTATIVNI PREDMETI NASTAVE 
U BALETSKOJ [KOLI

TRADICIONALNO SVIRAWE

CIQ I ZADACI

Upoznavawe instrumentalne tradicije na teritoriji Srbi-
je; Ovaladavawe tehnikom svirawa na najtipi~nijim i danas aktu-
elnim tradicionalnim instrumentima; Osposobqavawe u~enika
za samostalne nastupe i u~e{}e na javnim manifestacijama; Anga-
`ovawe instrumentaliste (frula{a) za pra}ewe igra~kih numera
(kao {to je to u narodu bilo uobi~ajeno) ili u sastavu narodnog
ansambla koji vr{i istu funkciju.

Upoznavawe gra|e instrumenta, proces gradwe instrumenta,
funkcionisawe i tehnike svirawa na aerofonim tradicionalnim
instrumentima: frula, dvojnice i okarina (savladavawe razli~itih
tehnika svirawa). Razvijawe interesa za grupno muzicirawe, osamo-
staqivawe u~enika u odabiru tehnike, sklonosti prema improviza-
ciji i selekciji ponu|enih instrumentalnih kompozicija, kao i sa-
mostalnom odabirawu instrumentalnih melodija. Insistirawe na
kvalitetu zvuka i emocionalnom izra`avawu tokom izvo|ewa.

á RAZRED
(1 ~as nedeqno, 35 ~asova godi{we)

1. Upoznavawe u~enika sa gra|om, procesom gradwe i loka-
ciono-funkcionalnim karakteristikama instrumenta.

2. Ve`be disawa i proizvo|ewe artikulisanog zvuka na fruli.
3. Postavka ruku i prstiju.
4. Intonirawe osnovnih tonova zvu~nog fonda instrumen-

ta, rad na aplikaturi.
5. Ve`bawa u svirawu pojedinih tonova u okviru infrapen-

tatonike, potrebnih za izvo|ewe kola tog tonskog opsega.
6. Intonirawe lestvi~nog tonskog niza u okviru oktave.
7. Upotreba tona „h" u okviru C-dura – grif
8. Upotreba tona „b" u okviru F-dura – grif
9. Produvavawe

10. Upotreba tona „fis" u okviru G-dura – grif
11. Obrada me{ovitog takta 7/8 i 9/8.
12. Upotreba tona „gis" (# âáá) u okviru a-molla – grif

Izbor instrumentalnih numera bi bio prilago|en sadr`aju
nastavnog programa predmeta Narodna igra za á razred:

– Moravsko kolo;
– Makazice;
– Polonka;
– Popovi~anka;
– Gru`anka Divna, Divna;
– \ur|evka;
– Ti momo ti devojko;
– Ruzmarin;
– ^etvorka – á;
– ^etvorka – áá;
– Neda grivne izgubila;
– Trojanac;
– Kaktanka;
– Moravac.

Iz vokalne prakse:
– Igralo kolo pod Vidin;
– Hajde stameno;
– Ja posejah lan;
– Oj, devojko u kosi;
– U livadi magla pala;
– Oj, Moravo;
– Rabaxijska svirka;
– Svirka uz uvce;
– Putni~ka;
– Cvetuqa;
– ^obanska;
– Ovce ~uva Magdalena;
– Obrada me{ovitog takta: Igra skomraha (9/8) i Katanka (7/8).

áá RAZRED
(1 ~as nedeqno, 35 ~asova godi{we)

1. Rad na hromatskom tonskom nizu upotrebom odre|enih gro-
fova (u okviru oktave).
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2. Rad na hromatskom tonskom nizu sa poluotvorenim rupama,
kao {to je to u narodnoj praksi uobi~ajeno (u okviru in-
frapentatonike).

3. Artikulacija (stakato, legato)
4. Upotreba i ve`bawe ukrasa: predudar, triler, mordent.

Wihova primena u odre|enim kompozicijama.
5. Pro{irivawe forme – svirawe trodelnih i ~etvorodel-

nih kola (memorijski efekat).
6. Zastupqenost svih vrsta ritmova: parni, trodelni, me{o-

viti taktovi.
7. Insistirawe na uobi~ajenom igra~kom tempu i na muzi~-

kom izrazu.

ááá RAZRED
(1 ~as nedeqno, 35 ~asova godi{we)

1. Rad na vanlestvi~nim tonovima postoje}eg zvu~nog fonda
sa poluotvorenim rupama.

2. Specifi~ne tehnike svirawa:
– starinsko – „brundawe", „izvijawe" (lestvi~no i hro-

matsko „na dah"); 
– novije – „ukrasno" melizmati~no

3. Regulisawe intonacije „odu{kom".
4. Regulisawe intonacije rupom sa unutra{we strane in-

strumenta u slu~aju da je ima (savremenije frule).
5. Razvijawe instrumentalne forme: novija kola sa vi{e sa-

mostalnih odeqaka koji ~ine celinu (transkripcije har-
monika{kih kola).

6. Svirawe u paru:
– tercna dijafonija
– hetroburdonsko kretawe

7. Razvijawe virtuoziteta i muzi~kog izraza.

áâ RAZRED
(1 ~as nedeqno, 32 ~asa godi{we)

1. Usavr{avawe svih na~ina svirawa nau~enih tokom pret-
hodnih godina rada.

2. Profilirawe artikulacije, ukra{avawa, dinamike.
3. Improvizacija (varirawe na odre|ene melodijske modele).
4. Korelacija sa tradicionalnim pevawem: „igre s peva-

wem"; korelacija sa narodnom igrom: korepeticija igara
koje se tradicionalno izvode uz frulu.

5. Grupno svirawe – uz tapan, tarbuk, drombuqe, tamburu.
Grupno svirawe: frula, dvojnice, okarina.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Specifi~an programski sadr`aj ukazuje na strategijski ka-
rakter metode rada prema individualnim mogu}nostima u~enika.
Preno{ewe informacija se vr{i putem demonstracije nastavni-
ka; svirawe po sluhu, kako je to tradicionalno u narodu; svirawe
po notnim zapisima.

Frula, dvojnice i okarina su tradicionalni, i danas aktu-
elni, narodni instrumenti, pa je korisno da u~enici odeka NA-
RODNA IGRA nau~e da sviraju na ovim instrumentima.

KLAVIR

CIQ I ZADACI:

Kroz nastavu klavira u~enik treba da se osposobi za savla-
|ivawe lak{ih muzi~kih dela klasi~nog i folklornog sadr`aja.
To podrazumeva ~itawe notnog teksta, svirawe izvornih folklor-
nih kompozicija, ~itawe sa lista i snala`ewe na klaviru u savla-
|ivawu osnovne harmonske pratwe, kao i kori{}ewe usvojenog zna-
wa iz solfe|a i teorije muzike. 

á RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

– Upoznavawe instrumenta i snala`ewe na klavijaturi,
– Usvajawe osnovnih vrsta pokreta i udara (portato, legato,

stakato);

– Primena osnovnih pojmova izmuzi~ke teorije: note, notne
vrednosti, violinski i bas kqu~.

– Lak{e ritmi~ke ve`be, razvijawe ose}aja za ritam.
– Osnovne dinami~ke oznake.
– Oznake za tempa, (ada|o, adante, alegro).
– Pojam luka i fraze.
– Razvijawe muzi~ke memorije.
– Lestvice: C, G, D, A, E, F-dur sa trozvukom i obrtajem kroz

jednu oktavu.
– [kola za klavir: Nikolajev, Bajer, J. Kr{i} (izbor).
– 80 ve`bi po izboru.
– 10 komada iz zbirke narodnih pesama i igara:
„Antologija Srpske narodne muzike" (Q. Pavkovi});
„Carev~eva lira" (I. Ceneri});
„Zbirka narodnih pesama i igara" (\. Karaklaji});
„Zbirka narodnih pesama i igara" (Q. Bo{wakovi}), i sli~-

ni albumi drugih autora.
– Lak{i komad iz jedne od zbirki „[kola za klavir".

áá RAZRED
(2 ~asa nedeqno – 70 ~asova godi{we)

SADR@AJ PROGRAMA:

– Daqe savla|ivawe tehni~kih i muzi~kih zadataka, 
– Postizawe ve}e spretnosti prstiju i boqe snala`ewe na

klavijaturi,
– Te`e ritmi~ke ve`be sa osminama, {esnaestinama, kao i

sinkopa,
– Upoznavawe sa slo`enim vrstama takta,
– Razvijawe muzi~ke memorije, muzikalnost i ose}aj za ritam,
– Upoznavawe sa najlak{im elementima polifonije (izdr-

`ani tonovi, dvoglasi),
– Lestvice: B, S, AS-dur sa trozvukom, razlo`eno (po mogu}-

stvu simultano) kroz dve oktave.
– a, e, d i g-moll sa trozvukom kroz dve oktave razlo`eno (si-

multano).

[kola za klavir: 4–6 etida (Nikolajev, J. Kr{i}).
Sonatina – 1 stav po izboru (zbirka Izbor lakih sonatina za klavir).

Komadi: najmawe 10 po izboru iz antologija i zbirki narod-
nih pesama i igara navednih u programu za prvi razred.

Svirawe u ~etiri ruke kompozicija prilago|enog sadr`aja.

ISPITNI PROGRAM: 

1 lestvica
1 stav sonatine
2 komada po izboru

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Kroz nastavu klavira u~enik se opismewuje i osposobqava da
razume stil, oblik i karakter muzike koji izvodi, da sinhronizuje
muziku i pokret, i da u okviru ovog predmeta na|e sintezu ostalih
muzi~kih disciplina (solfe|o, teorija muzike), da primeni ste~ena
znawa i razvije svoju muzikalnost. U~enik }e nau~iti da vlada in-
strumentom u odre|enom obimu, da koristi notni tekst, da razvije
muzi~ku memoriju i da upozna literaturu na{e folklorne ba{tine.

IGRE HH VEKA

CIQ I ZADACI

Predmet igre HH veka treba da uputi u nova znawa o osnov-
nim stavovima, koracima i pravilima kretawa igara ovog veka.
U~enici usavr{avaju izvo|a~ku tehniku i sti~u znawe o zna~aju
igre kao dru{tvene zabave.
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á RAZRED
(2 ~asa nedeqno, 70 ~asova godi{we)

ISTORIJA PLESA U SVETU

PODELA PLESOVA:

1. Standardni plesovi;
2. Latinoameri~ki plesovi;
3. Rock and Roll

– dr`awe tela i ruke, plesni stav i pozicije (standardni,
otvoreni, razmaknuti u stranu (kod standardnih, latino-
ameri~kih plesova i ROCK and ROLLA.

– pravilan pravac i smer kretawa po plesnom krugu;
– dru{tveni i sportski ples (karakteristike);
– na podijumu i oko wega (bon ton);
– osnovi plesa (karakteristike);

SLOWFOX – FOXTROT – QUICKSTEP
– hod napred;
– hod nazad;
– osnovni 3 H napred i nazad;
– osnovni po plesnom krugu;
– ~etvrtinski okret;
– okret u mestu;
– okret ispod ruke;
– desni okret;
– osovinski okret;
– levi okret.

Kombinacija:
– ~etvrtinski okret;
– desni okret;
– desni osovinski okret;
– levi okret-mewaju}i korak.

RUMBA

– desni kvadrat;
– levi kvadrat;
– kubansko osnovno gibawe;
– okret ispod ruke;
– otvarawe;
– zatvarawe;
– prolaz ispod ruke.

Kombinacije:
– desni kvadrat 2 H sa punim okretom u desno;
– prva polovina desnog kvadrata bez okreta;
– levi kvadrat 2 H sa punim okretom u levo;
– prva polovina levog kvadrata bez okreta;
– kubansko osnovno gibawe 2 H.

^A-^A-^A (CHA-CHA-CHA)
– predve`be;
– osnovni korak u mestu;
– osnovni korak napred i nazad;
– okret u mestu levi i desni;
– promenada;
– otvarawe;
– zatvarawe;
– okret ispod ruke.

Kombinacija:
– osnovno gibawe 2 H;
– promenada;
– okret u mestu u desno;
– okret u mestu u levo;
– ruka ruci;
– okret ispod ruke.

SAMBA

– gibawe u mestu;
– gibawe u desnom i levom okretu;
– ruka ruci;
– okret u mestu;
– zvono;
– okret sa ukr{tenim rukama;
– lepeza;
– promenada.

Kombinacija:
– osnovno gibawe u desno 2 H sa 3/4 okreta u desno;
– prva polovina osnovnog gibawa u desno bez okreta;
– osnovno gibawe u levo 2 H sa 3/4 okreta u levo;
– ruka ruci 2 H

^ARLSTON – CHARLSTON 

– ~arlston makaze;
– ~arlston korak;
– hod napred;
– hod nazad.

TANGO

– predve`be;
– link;
– zatvorena promenada;
– desni wihaju}i okret;
– zatvorena pozicija;
– link;
– zatvorena promenada;
– levi okret;
– desni wihaju}i okret.

Kombinacija:
– link.

XAIV

– predve`ba – osnovni korak – vrste;
– promena mesta, promena ruke;
– okret ispod ruke;
– okret u mestu;
– prilaz na bok i vra}awe;
– prilaz na bok sa leve i desne strane.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Dobro igrati zna~i dobro dr`awe, dobar ritam i ravnote-
`a. Igra~ treba dobro da vlada svojim koracima i figurama i da
ima lako}u i gipkost pokreta. U savremenoj igri najva`nija je le-
pota stila i pokreta, a to se posti`e samo dobrim poznavawem
pravila igre.

U~ewe osnovnih figura je neophodno da bi se postigla pravil-
na ravnote`a tela, koja omogu}uje da se pristupi izvo|ewu slo`enih
figura ili povezivawu elemenata u kombinaciju. Zato se moraju do-
bro prou~iti osnovne figure. Nekorisno je da se izvode slo`ene fi-
gure, ako se ne poznaju osnovne. Po~iwe se sa najjednostavnijim fi-
gurama pa se postepeno prelazi na te`e. Ose}aj za ritam je neophodan
da bi se moglo upravqati telom u raznim pravcima, {to zavisi od fi-
gura koje se izvode. Figure se moraju izvoditi sa sigurno{}u, zado-
voqstvom i ravnote`om pre nego {to se po~ne igra u dvoje. 

Muzika za ~as postoji originalna, ali se mogu koristiti i
moderna izvo|ewa.

4
Na osnovu ~lana 20. Zakona o osnovnoj {koli („Slu`beni gla-

snik RS”, br. 50/92, 53/93, 67/94, 48/94, 66/94, 22/2002, 62/2003 i 64/2003),
Ministar prosvete i sporta donosi

P R A V I L N I K

O NASTAVNOM PLANU I PROGRAMU PREDMETA 
GRA\ANSKO VASPITAWE – SAZNAWE O SEBI I DRUGIMA

ZA TRE]I RAZRED OSNOVNE [KOLE

^lan 1.
Ovim pravilnikom utvr|uje se nastavni plan i program

predmeta Gra|ansko vaspitawe – Saznawe o sebi i drugima za tre-
}i razred osnovne {kole.

Predmet iz stava 1. ovog ~lana ostvaruje se kao fakultativ-
ni predmet.

^lan 2.
Broj ~asova nastave predmeta Gra|ansko vaspitawe – Sazna-

we o sebi i drugima u tre}em razredu iznosi po jedan ~as nedeqno,
odnosno 36 ~asova godi{we.
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^lan 3.
Plan i program nastave predmeta Gra|ansko vaspitawe – Sa-

znawe o sebi i drugima sastavni je deo propisanog nastavnog pla-
na i programa za osnovnu {kolu.

Nastavni program predmeta iz stava 1. ovog ~lana od{tam-
pan je uz ovaj pravilnik i ~ini wegov sastavni deo.

^lan 4.
Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavqi-

vawa u „Prosvetnom glasniku“.

Broj 110-00-00088/2003-08
U Beogradu, 26. novembra 2003. godine

Ministar,
prof. dr Ga{o Kne`evi}, s.r.

NASTAVNI PROGRAM

GRA\ANSKO VASPITAWE: SAZNAWE O SEBI I DRUGIMA

CIQ I ZADACI

1. Op{ti ciq predmeta: Saznawe o sebi i drugima je podsti-
cawe razvoja li~nosti i socijalnog saznawa kod u~enika tre}eg raz-
reda osnovne {kole. Ovaj predmet treba da pru`i mogu}nost u~eni-
cima da postanu aktivni u~esnici u procesu obrazovawa i vaspitawa,
i da izgrade saznawa, umewa, sposobnosti i vrednosti neophodne za
formirawe autonomne, kompetentne, odgovorne i kreativne li~no-
sti, otvorene za dogovor i saradwu, koja po{tuje i sebe i druge.

Zadaci su:
U obrazovno-vaspitnom radu na realizaciji ovog predmeta

razlikujemo nekoliko osnovnih zadataka:
– podsticawe grupnog rada, dogovarawa i saradwe sa vr{wa-

cima i odraslima;
– podsticawe razvoja samopouzdawa i li~ne odgovornosti;
– osposobqavawe u~enika da prepoznaju i razumeju sopstvene

potrebe i potrebe drugih, i da {tite i ostvaruju svoje potrebe na
na~in koji ne ugro`ava druge;

– razvijawe svesti o potrebi uva`avawa razli~itosti i oso-
benosti; uo~avawe i prevazila`ewe stereotipa vezanih za pol, uz-
rast, izgled, pona{awe, poreklo;

– osposobqavawe u~enika za nenasilno re{avawe sukoba;
razvijawe pojma prijateqstva;

– osposobqavawe u~enika da razumeju neophodnost pravila
koja reguli{u `ivot u zajednici i da kroz dogovarawe aktivno do-
prinose po{tovawu ili mewawu pravila saglasno sa potrebama;

– osposobqavawe u~enika da upoznaju i uva`avaju de~ja pra-
va i da budu sposobni da aktivno u~estvuju u wihovom ostvarivawu;

– razvijawe i negovawe ekolo{ke svesti;
– razvijawe moralnog rasu|ivawa i negovawe osnovnih qud-

skih vrednosti;
– osposobqavawe u~enika da aktivno doprinose razvoju {ko-

le po meri deteta.

SADR@AJI PROGRAMA

ááá RAZRED
(1 ~as nedeqno, 36 ~asova godi{we)

1. tema – (2 ~asa): Podsticawe grupnog rada, dogovarawa i sa-
radwe sa vr{wacima i odraslima

– Susret roditeqa, nastavnika i u~enika. Razmena o uzajam-
nim o~ekivawima, potrebama, zahtevima, te{ko}ama vezanim za
ostvarivawe programa gra|anskog vaspitawa.

– Upoznavawe u~enika sa sadr`ajem predmeta i na~inom rada.

2. tema (9 ~asova): Uva`avawe razli~itosti i osobenosti;
uo~avawe i prevazila`ewe stereotipa vezanih za pol, uzrast, iz-
gled, pona{awe, poreklo

– KAO DUGA: Uo~avawe osobenosti i razli~itosti koja im
prija.

– U SVETU IGARA: Razmatrawe stereotipa o mu{kim i
`enskim igrama, razmena stavova o tome.

– A [TA KAD SE POJAVI NEBOJ[A? Razmatrawe posle-
dica stereotipa o mu{kim i `enskim igrama, o po{tovawu slobo-
de izbora; prihvatawu razli~itosti.

– IMA LI ISTINE U TOME? Stereotipi o de~acima i
devoj~icama, razmatrawe posledica uop{tenih sudova, prevo|ewe
na jezik ~iwenica.

– ISKQU^IVAWE: Razmatrawe razli~itosti koja im ne
prija – razmena o iskustvima i razlozima iskqu~ivawa iz grupe.

– KAD JE TE[KO RAZUMETI: Sagledavawe posledica sa-
ose}ajnog odnosno osu|iva~kog stava prema pona{awu koje odstupa
od o~ekivanog; sukob potreba i kako ga razre{iti.

– IZNENADI PA@WOM: Razmena mi{qewa o tome {ta
su preduzeli da bi iznenadili pa`wom vr{wake suprotnog pola u
protekloj sedmici.

– BRAT I SESTRA: Razmena mi{qewa o odnosu mla|e i sta-
rije dece u porodici, o po{tovawu slobode izbora i dogovarawu,
o li~noj odgovornosti.

– NISMO VR[WACI, PA [TA? Razmena mi{qewa o od-
nosu starije i mla|e dece, o diskriminaciji po uzrastu, o iskreno-
sti u dru`ewu.

3. tema (5 ~asova): Prijateqstvo i moralne dileme u vezi sa tim;
razvijawe pojma prijateqstva i moralnog rasu|ivawa (kra|a, la`)

– TRI PRIJATEQICE: Definisawe pojma prijateqstva;
sukob i usagla{avawe stavova u vezi sa prijateqstvom.

– IZNEVERENA O^EKIVAWA: Razmena mi{qewa o tome
da li treba razotkriti la` koju je izrekao prijateq/ica; da li je
}utawe o tome isto {to i la`; da li je la` oprostiva; da li se mo-
`e biti prijateq nekome ko la`e; za{to je la` moralni prekr{aj.

– USLOV: Razmena mi{qewa o sukobu potreba i kako ga pre-
vazi}i, moralna dilema – kra|a kao uslov prihva}enosti u grupi,
po{tovawe tu|eg vlasni{tva.

– TR[A: Razmena mi{qewa o tome da li je kra|a moralni
prekr{aj i kad je pokrenuta dobrim namerama.

– PRIJATEQSTVO: Razmena mi{qewa o tome {ta obuhva-
ta pojam prijateqstva.

4. tema (9 ~asova): Pojedinac i zajednica; pravila koja regu-
li{u `ivot u zajednici; prava i odgovornosti; dogovarawe

– JEDAN OBI^AN DAN: Razmena mi{qewa o pravima i od-
govornostima uku}ana; o podeli odgovornosti oko ku}nih poslova,
o slobodi izbora, pravima i obavezama dece.

– ^I[]EWE GRA[KA: Razmena mi{qewa o tome kako
prevazi}i sukob potreba dece i odraslih, o stereotipima u vezi sa
polnim ulogama; o de~jim pravima i odgovornostima; o zna~aju do-
govorawa.

– MESTO ZA IGRU: Razmena mi{qewa o tome kako preva-
zi}i sukob potreba dece i odraslih, o ku}nom redu; o de~jim pra-
vima i odgovornostima; o zna~aju dogovorawa.

– JA BIRAM: Razmena mi{qewa o slobodi izbora u odlu~i-
vawu kod ku}e i u {koli. O ~emu deca mogu sama da odlu~uju, o od-
govornosti za posledice izbora, o tome kako li~ni izbor uti~e na
druge u okolini.

– KU]NI RED [KOLE: Razmena mi{qewa ~emu slu`e pra-
vila; kako nastaju pravila; da li deca mogu da uti~u na mewawe
pravila koja reguli{u `ivot u {koli, o posledicama kr{ewa pra-
vila, o merama koje treba preduzeti kad do|e do kr{ewa pravila.

– LO[A OCENA: Razmena mi{qewa ~emu slu`e ocene, {ta
zna~i lo{a ocena, ~emu ona slu`i, da li deca imaju pravo da zna-
ju za{to su dobili ocenu koju su dobili, i {ta je trebalo da odgo-
vore, ako ocena nije zadovoqavaju}a.

– NERVIRA ME KAD: Razmena mi{qewa o tome {ta je to
demokratsko odlu~ivaqe u razredu, kako to mo`e da se postigne,
{ta spre~ava da se to postigne.

– REDAR: Razmena mi{qewa o razlozima pobune u razredu,
razlikama izme|u nare|ivawa i dogovarawa, o odgovornosti za po-
sledice pona{awa.

– DEMOKRATIJA U RAZREDU: U~enici se dogovaraju i
planiraju akcije kojim }e da poboq{aju prostor u kome borave (u~i-
onicu, {kolsko dvori{te); u~e kako da usaglase ideje, podele odgo-
vornosti, od koga da tra`e podr{ku i kako, kako da izvedu akcije.

5. tema (3 ~asa): Za{tita od nasiqa: nenasilno re{avawe su-
koba

– OSVETA: Razmena mi{qewa o sankcijama kr{ewa dogovo-
ra me|u decom, da li je osveta moralni prekr{aj; [ta je pravedno;
Kako se nenasilno mo`e re{iti sukob potreba.

– KA@WAVAWE: Razmena mi{qewa o vrstama kazne koje
dobijaju od roditeqa, o postupcima koji su doveli do kazne, o ose-
}awima i nezadovoqenim potrebama u vezi sa kaznom, o alternati-
vama ka`wavawu.

– BATINE: Razmena mi{qewa o nasiqu u {koli – u~enika
prema u~enicima, i kako da se za{tite od toga.
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6. tema (4 ~asa): Razvijawe moralnog rasu|ivawa
– RAZBIJENI PROZOR: Razmena mi{qewa o moralnoj di-

lemi – sakrivawa po~inioca iz solidarnosti sa drugom ili
iskrenosti, o preuzimawu odgovornosti za posledice pona{awa, o
opravdanosti kazne, o tome da li je pre}utati isto {to i lagati,
za{to je la` moralni prekr{aj.

– ZABORAVQENI EKSPRES LONAC: Razmena mi{qewa
o odgovornosti za nenamerno u~iwenu {tetu, o sankcijama, alter-
nativama ka`wavawu.

– UTAKMICA: Razmena mi{qewa o moralnoj dilemi- laga-
wu da bi se izbegla kazna, o posledicama la`i.

– TAKMI^EWE: Razmena mi{qewa o tome da li pozitivni
ciq opravdava kra|u; za{to je pogre{no krasti.

7. tema (3 ~asa): Razvijawe ekolo{ke svesti; briga o `ivoti-
wama i biqkama

– PAS: Razmena mi{qewa o razlozima de~jeg nasiqa prema
`ivotiwama, o odgovornosti i brizi o `ivotiwama.

– DOBRO DRVO: Razmena mi{qewa o pravu na `ivot, i me-
|usobnoj povezanosti svih `ivih bi}a; o odgovornosti i brizi za
biqni svet.

– IZNENADI PA@WOM: Razmena mi{qewa o tome {ta
su preduzeli da bi iznenadili pa`wom `ivotiwe ili biqke u
protekloj sedmici.

8. tema (1 ~as): Evaluacija

– JA PRE, JA POSLE: u~enici se podsti~u da sami procene
program koji su pro{li i sopstveno napredovawe.

– Prezentacija rezultata rada roditeqima.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Teorijski, predmet Gra|ansko vaspitawe – Saznawe o sebi i
drugima je utemeqen na interakcionisti~koj teoriji psihi~kog
razvoja po kojoj je socijalna interakcija osnovni konstruktivni
~inilac razvoja u~enika. Odlu~uju}u ulogu u razvoju ima upravo sa-
radwa izme|u odraslog i dece u zoni narednog razvoja dece tj. u
oblasti onih funkcija koje u vreme interakcije jo{ nisu razvije-
ne kod dece nego su u fazi nastajawa. Odrasli se pojavquju kao or-
ganizatori takvih razmena me|u decom koje }e predstavqati pod-
sticaj za razvoj wihovog socijalnog saznawa, samosvesti, moralnog
i kriti~kog mi{qewa.

Metodsku okosnicu predmeta ~ine interaktivne radionice,
strukturirane aktivnosti koje nastaju kao rezultat zahteva koji
uvodi voditeq radionice a objediwene su oko glavne teme. Ve}ina
radionica u ovom programu zapo~iwe pri~om koja je bliska isku-
stvu deteta a sadr`i moralnu dilemu ili sukob potreba ili vred-
nosti kao povod za diskusiju u paru ili mawoj grupi a zavr{ava
razmenom u celoj grupi. Ciq je da se pru`i mogu}nost svakom de-
tetu da restrukturira svoje mi{qewe i delovawe zbog pojave kon-
flikta izme|u wegove ta~ke gledi{ta i ta~ke gledi{ta koja je
razli~ita od wegove.

Bitne odrednice obrazovno-vaspitnog rada su:
– Iskustveno u~ewe, tj. uobli~avawe i poimawe li~nih, auten-

ti~nih do`ivqaja i stavova u~enika kroz razmenu u grupi, a ne pre-
no{ewe gotovih znawa, tu|ih uvida. Nastavnik treba da naglasi da
nema po`eqnih, o~ekivanih ili ta~nih odgovora, da je naglasak na
procesu otkrivawa i saznavawa o sebi i drugima kroz razmenu.

– Igrovni kontekst koji poma`e u~enicima da se opuste i
oslobode da probaju razli~ite vidove izra`avawa i simbolizaci-
je unutra{wih iskustava, i da kroz igru istra`uju raznovrsna, di-
vergentna re{ewa za probleme sa kojima se suo~avaju.

Pri pravqewu pripreme za realizaciju vaspitnog rada sa
grupom va`no je voditi ra~una o nekoliko ~inioca koji su od su-
{tinskog zna~aja za kvalitetnu i razvojno podsticajnu razmenu:

1. Jasno artikulisawe ciqa aktivnosti i dogovor o pravili-
ma kojih treba da se pridr`avaju svi u~esnici razmene. Budu}i da
je re~ o u~ewu kroz razmenu, kqu~an ~inilac uspe{nosti razmene
je kvalitet uzajamnog slu{awa. Va`no je da deca uvide da slu{a-
wem tu|ih gledi{ta i stavova imaju priliku da sagledaju svoje po-
lazi{te u novom svetlu, da ga dograde i obogate.

2. Raspored sedewa (po mogu}stvu krug) koji omogu}uje svim
u~esnicima razmene da vide jedni druge, okrenuti licem u lice.

3. Sled aktivnosti koji je tako koncipiran da podsti~e i
odr`ava interesovawe i saznajnu motivaciju u~enika. To se posti-
`e dinami~nom smenom razli~itih vidova aktivnosti i razmene.

4. Optimalan broj u~enika je od 10 do 15. Mo`e se raditi i
sa grupom do dvadesetoro u~enika ali onda dolazi do slabqewa pa-
`we i motivisanosti za razmenu.

5. Nastava se izvodi po redosledu nastavnih jedinica (radi-
onica) onako kako su date u priru~niku Gra|ansko vaspitawe –
SAZNAWE O SEBI I DRUGIMA ááá.

Saglasno prirodi predmeta, wegovom ciqu i zadacima na-
stave, u~enici se ne ocewuju klasi~nim {kolskim ocenama niti
porede. Problem mo`e biti to {to u~enici `ele da znaju koliko
su uspe{ni u odre|enoj aktivnosti, poku{avaju}i da pogode {ta
odrasli o~ekuju od wih. Zadatak nastavnika je da im jasno stavi na
znawe da je svaka li~na ekspresija podjednako dragocena, da ohra-
bri decu da iznose svoje mi{qewe i kad je razli~ito od ostalih,
samo na na~in koje ne vre|a druge. Najva`niji zadatak odraslog u
procesu vaspitawa je da pomogne u~enicima da formiraju pozitiv-
nu sliku o sebi, da steknu samopouzdawe, i da osete da kroz proces
razmene sa drugima mogu da obogate svoju li~nost i saznawe.

S tim u vezi, ovaj predmet tra`i da nastavnik bude spreman da
podr`i u~enike kada im je te{ko da se izraze ili slu{aju i otvo-
ren da ~uje i ono {to nije u skladu sa wegovim vrednostima, bez kri-
tikovawa i procewivawa. Podsticajnim pitawima mo`e da navede
decu da sagledaju situaciju iz druge perspektive, da kroz socio-kog-
nitivni konflikt sami restrukturiraju svoje mi{qewe i stavove.

Po{to je u~ewe po modelu va`an oblik u~ewa socijalnog po-
na{awa, bitno je da nastavnik svojim pona{awem, na~inom rada i
odnosom prema deci demonstrira vrednosti koje `eli da wegovi
u~enici usvoje.

PROSTOR, OPREMA I NASTAVNA SREDSTVA

Prostor i oprema koji dozvoqavaju raspored sedewa ukrug.
Materijal potreban za realizaciju predmeta: 30 listova papi-

ra A4 formata po u~eniku, 20 komada velikih pak papira svetle bo-
je po grupi, flomasteri i bojice za svakog u~enika, selotejp, makaze.

Izra|en je priru~nik za nastavnike sa detaqno razra|enim na-
~elima pristupa, predmetom i metodskim uputstvima za svaku jedinicu.

Priru~nik za nastavnike za realizaciju ovog predmeta je:

– Grupa autora „Gra|ansko vaspitawe – Saznawe o sebi i dru-
gima ááá, Ministarstvo prosvete i sporta Republike Srbije, 2003.

Preporu~ena literatura za nastavnike:

– R{umovi} Qubivoje, Bukvar de~jih prava, UNICEF 1995;

– Konvencija UN o pravima deteta, UNICEF;

– Rozenberg M. Jezik saose}awa, Zavod za uxbenike, Beograd,
2002;

– Kolberg Lorens, Dete kao filozof morala, u Zborniku
Proces socijalizacije kod dece, Zavod za uxbenike, 1986.

Pored kori{}ewa priru~nika, da bi predmet postigao o~e-
kivane efekte, neophodno je da se odrasli koji }e realizovati
predmet i sami obu~e za wegovu primenu kroz sistem edukativnih
radionica, odnosno kroz iskustveno u~ewe.

Budu}i da je re~ o novom predmetu, od nastavnika i od u~eni-
ka se o~ekuje da redovno procewuju i sam predmet i predvi|eni na-
~in izvo|ewa nastave.

5
Na osnovu ~lana 24. stav 1. Zakona o sredwoj {koli („Slu-

`beni glasnik RS”, br. 50/92, 53/93, 67/93, 48/94, 24/96, 23/2002,
62/2003 i 64/2003),

Ministar prosvete i sporta donosi

P R A V I L N I K

O DOPUNAMA PRAVILNIKA O NASTAVNOM PLANU I PRO-
GRAMU ZA STICAWE SPECIJALISTI^KOG OBRAZOVAWA

U JEDNOGODI[WEM TRAJAWU U STRU^NOJ [KOLI 
ZA OBRAZOVNE PROFILE U PODRU^JU RADA 

ELEKTROTEHNIKA

^lan 1.
U Pravilniku o nastavnom planu i programu za sticawe spe-

cijalisti~kog obrazovawa u jednogodi{wem trajawu u stru~noj
{koli za obrazovne profile u podru~ju rada elektrotehnika

Strana 66 – Broj 10 24. decembar 2003. SLU@BENI GLASNIK RS – PROSVETNI GLASNIK



(„Prosvetni glasnik”, broj 4/97), u delu: „NASTAVNI PLAN I
PROGRAM ZA STICAWE SPECIJALISTI^KOG OBRAZO-
VAWA U JEDNOGODI[WEM TRAJAWU U STRU^NOJ [KO-
LI ZA OBRAZOVNE PROFILE U PODRU^JU RADA ELEK-
TROTEHNIKA”, vr{e se slede}e dopune:

1) u poglavqu: „OBRAZOVNI PROFILI”, posle ta~ke 21,
dodaju se ta~. 22. i 23. koje glase:

„22. Elektroenergeti~ar za ma{ine i opremu
23. Elektrotehni~ar specijalista za termi~ke i rashladne

ure|aje."

2) posle poglavqa: „Obrazovni profil: ELEKTROTEHNI-
^AR SPECIJALISTA ZA ELEKTRONSKE SISTEME I URE-
\AJE VAZDUHOPLOVA”, dodaju se dva poglavqa: „Obrazovni
profil: ELEKTROENERGETI^AR ZA MA[INE I OPREMU
i Obrazovni profil: ELEKTROTEHNI^AR SPECIJALISTA
ZA TERMI^KE I RASHLADNE URE\AJE”, koji su od{tampa-
ni uz ovaj pravilnik i ~ine wegov sastavni deo.

^lan 2.
Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavqi-

vawa u „Prosvetnom glasniku".

Broj 110-00-135/2003-08
U Beogradu 18. decembra 2003. godine

Ministar,
prof. dr Ga{o Kne`evi}, s.r.

Obrazovni profil: ELEKTROTEHNI^AR SPECIJALISTA 
ZA TERMI^KE I RASHLADNE URE\AJE

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Specijalizaciju za obrazovni profil elektrotehni~ar spe-
cijalista za termi~ke i rashladne ure|aje mogu sticati kandi-
dati sa zavr{enim slede}im stepenom obrazovawa:

1. Zavr{ena {kola u ~etvorogodi{wem trajawu obrazovawa
slede}ih obrazovnih profila, odnosno zanimawa:

– elektrotehni~ar za rashladne i termi~ke ure|aje,
– elektrotehni~ar energetskog smera.

2. Zavr{ena {kola u trogodi{wem trajawu obrazovnog pro-
fila, odnosno zanimawa elektromehani~ara za rashladne i ter-
mi~ke ure|aje.

Svi kandidati navedenih obrazovnih profila, odnosno zani-
mawa treba da imaju radno iskustvo iz oblasti elektrotermi~kih
i rashladnih ure|aja u neprekidnom trajawu od najmawe dve godine
za zavr{enu {kolu u ~etvorogodi{wem trajawu obrazovawa, a ~eti-
ri godine za zavr{enu {kolu u trogodi{wem trajawu obrazovawa.

Pri sa~iwavawu rang liste za upis kandidata vrednuje se po-
stignuti op{ti uspeh iz zadwa dva razreda predhodnog obrazovawa.

GRUPE POSLOVA I RADNIH ZADATAKA

Ostvarivawem sadr`aja programa kandidati se osposobqava-
ju za stru~no obavqawe slede}ih grupa poslova i radnih zadataka:

– samostalno obavqawe slo`enih poslova na izradi, remon-
tu i popravci rashladnih i termi~kih ure|aja kao i rad, odnosno
intervencije na terenu;

– samostalno obavqawe najslo`enijih poslova na izradi, re-
montu i popravci ure|aja za klimatizaciju, termi~kih i rashladnih;

– samostalno obavqawe odre|enih ispitivawa i merewa kod
kompresora, kondenzatora, ispariva~a, ventila;

– samostalno obavqawe poslova na izradi, remontu i odr`a-
vawu ku}nih rashladnih ure|aja, komercijalnih rashladnih ure|aja
i lokalnih klimatizatora;

– organizuje rad u odeqewima za izradu i remont rashladnih
i termi~kih ure|aja;

– vodi evidenciju o preuzetim i zavr{enim poslovima u svom
odeqewu i u~estvuje u formirawu radnih naloga;

– saradwa na primeni upustva za rad u pogonu, na dopuni teh-
ni~ke dokumentacije i na primeni propisa za{tite na radu.
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NASTAVNI PROGRAMI

1. PRIMENA ENERGETSKE ELEKTRONIKE
(3 ~asa nedeqno, 66 ~asova ukupno)

2. ELEKTRI^NA MEREWA U ENERGETICI
(2 ~asa nedeqno, 44 ~asa ukupno)

3. ORGANIZACIJA RADA I OSNOVE SISTEMA KVALITETA
(2 ~asa nedeqno, 44 ~asa ukupno)

Sadr`aji programa navedenih predmeta su isti kao kod
obrazovnog profila elektroenergeti~ar za postrojewa elektrana,
a objavqeni su u „Slu`benom glasniku RS – Prosvetni glasnik”,
broj 4/97.

4. ELEKTROTERMI^KI URE\AJI
(4 + 1 ~asa nedeqno, 88 + 22 ~asa ukupno)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave ovog predmeta je da kandidati prodube teorij-
ska znawa koja su stekli u prethodnom obrazovawu iz oblasti elek-
trotermi~kih aparata i ure|aja.

Zadaci predmeta su:
– osposobqavawe za pravilno rukovawe elektrotermi~kim

ure|ajima;
– osposobqavawe za otkrivawe kvarova i za wihovo otklawawe;
– navikavawe kandidata da samostalno prate literaturu iz

ove oblasti i daqe se usavr{avaju u struci;
– osposobqavawe za rukovo|ewe radovima prilikom otkla-

wawa kvarova, revizija i remonta elektrotermi~kih ure|aja;
– osposobqavawe za izradu i vo|ewe tehni~ke dokumentacije.

SADR@AJI PROGRAMA

POJAM TEMPERATURE, ODNOS TOPLOTNE 
I ELEKTRI^NE ENERGIJE (2)

PRENOS TOPLOTE (6)

Prenos toplote provo|ewem. Prenos toplote strujawem.
Prenos toplote zra~ewem. Slo`eni prenos toplote.

VRSTE, OSOBINE I PRIMENA GREJNIH TELA (3)

ELEKTROTERMI^KI URE\AJI I PE]I 
SA ELEKTROOTPORNIM ZAGREVAWEM (20)

Kotlovi za proizvodwu tople vode sa elektri~nim greja~ima.
Pe}i za topqewe stakla. Pe}i za proizvodwu aluminijuma toplom
elektrolizom. Pe}i za topqewe metala postupkom plivaju}e {qake.

Ure|aji za zagrevawe zra~ewem. Elektri~ne komorne pe}i.
Elektri~ne tunelske pe}i. Elektri~ne lon~ane pe}i. Elektri~ne
sone pe}i.

REGULACIJA TEMPERATURE KOD URE\AJA 
I PE]I SA ELEKTROOTPORNIM ZAGREVAWEM (4)

Mehani~ka regulacija temperature. Elektri~na regulacija
temperature.

ELEKTROTERMI^KI URE\AJI I PE]I 
SA DIELEKTRI^NIM ZAGREVAWEM (9)

Ure|aji za topqewe stakla. Ure|aji za su{ewe platna. Ure-
|aji za pasterizaciju i dehidraciju. Pe}i sa elektri~nim poqem
kondenzatorskog tipa.

ELEKTROTERMI^KI URE\AJI I PE]I 
SA INDUKCIONIM ELEKTROOTPORNIM 
ZAGREVAWEM (20)

Princip i vrste indukcionog elektrootpornog zagrevawa.
Indukcioni ure|aji i pe}i bez magnetnog kola.
Indukcioni ure|aji za zagrevawe metalnih delova. Indukci-

one lon~ane pe}i sa mre`nom u~estano{}u. Indukcione lon~ane
pe}i sa povi{enom u~estano{}u.

Indukcioni ure|aji i pe}i sa magnetnim jezgrom.
Indukcioni ure|aji za kontinualno zagrevawe `ice. Induk-

ciona pe} sa otvorenim horizontalnim kanalom. Indukciona pe}
sa vertikalnim potopqenim kanalom.

ELEKTROTERMI^KI URE\AJI I PE]I 
SA ELEKTROKINETI^KIM ZAGREVAWEM (8)

Ure|aj sa inercionim elektronskim snopom u vakuumu. Ure-
|aj za elektrolu~no zavarivawe. Elektrolu~ne pe}i.

URE\AJI I PE]I SA ELEKTRI^NOM PLAZMOM (4)

Elektroplazmeni ure|aji za zavarivawe, se~ewe i nano{ewe
metala. Elektroplazmene pe}i za topqewe i sintezu.

ELEKTRI^NA POSTROJEWA ELEKTROTERMI^KIH 
URE\AJA I PE]I (4)

Upoznavawe sa celokupnim projektima postrojewa. ^itawe
detaqnih i globalnih delova projekta sa wihovim oznakama i sim-
bolima.

SAVREMENI ELEKTROTERMI^KI URE\AJI 
U DOMA]INSTVU I MALOJ PRIVREDI (8)

VE@BE (22)

1. Odre|ivawe specifi~ne potro{we elektri~ne energije.
2. Prora~un cilindri~nog otpornika kru`nog preseka.
3. Prora~un otpornika profilnog preseka trake.
4. Merewa i regulacije temperature.
5. Merewe snage greja~a.
6. Prora~un termoakumulacione pe}i (vi{e primera).
7. Prora~un dielektri~ne pe}i.
8. Brojni primeri iz pre|enog gradiva za svaki ure|aj ili pe}.
9. Prora~un elektri~nih parametara za elektrootporno za-

grevawe (snaga ure|aja za zagrevawe, ja~ina struje i napona,
stepen korisnog dejstva – transformator, prate}a instala-
cija, toplotni stepen korisnog dejstva i faktor snage).

10. Prora~un indukcione pe}i.

5. RASHLADNI URE\AJI
(4 + 1 ~asa nedeqno 88 + 22 ~asa ukupno)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave ovog predmeta je obnavqawe i produbqivawe
znawa kandidata, ste~enih tokom prethodnog {kolovawa, kao i
sticawe novih znawa o dostignu}ima u oblasti: principa rada
hladwaka, na~ina hla|ewa, su{tine rada kompresora, kondenzato-
ra, ispariva~a i svih sastavnih delova rashladne instalacije,
principa rada hla|ewa i rashladne opreme u velikim rashladnim
postrojewima.

Zadaci predmeta su:
– pro{irivawe znawa iz oblasti rashladnih ure|aja: opre-

me, ispitivawa, pu{tawa u rad i popravke rashladnih ure|aja;
– upoznavawe propisa i standarda YUS-a iz oblasti rashlad-

ne tehnike;
– osposobqavawe za pronala`ewe i otklawawe kvarova u

rashladnom sistemu;
– navikavawe kandidata da samostalno prate literaturu iz

ove oblasti i daqe se usavr{avaju u struci;
– osposobqavawe za rukovo|ewe radovima prilikom otkla-

wawa kvarova, revizija i remonta elektrotermi~kih ure|aja;
– osposobqavawe za izradu i vo|ewe tehni~ke dokumentacije.

SADR@AJI PROGRAMA

UVOD U TEHNIKU HLA\EWA (4)

Oznake i simboli u tehniici hla|ewa. Pritisak i merewe
pritiska. Temperatura i merewe temperature. Zavisnost pritiska
i temperature.

RAZMENA TOPLOTE I MEHANI^KI RAD (2)

Karnoov rad i Karnoov kru`ni proces.

KOMPRESORI (8)

Uloga kompresora u rashladnim sistemima: sastavni delovi,
princip rada podmazivawe i vrsta kompresora. Klipni i rotaci-
oni kompresori.
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KONDENZATORI (7)

Uloga i zna~aj kondenzatora u rashladnoj instalaciji. Vo-
dom hla|eni kondenzatori (dobo{asti kondenzatori). Klipni
kondenzatori. Evaporativni kondenzatori. Rashladne kule.

ISPARIVA^I (7)

Uloga i zna~aj ispariva~a u rashladnoj tehnici. Ispariva~i
za hla|ewe te~nosti (dobo{asti ispariva~i, strmocevni ispari-
va~i, spiralni ispariva~i). Ispariva~i za hla|ewe vazduha, ispa-
riva~i sa prirodnom cirkulacijom vazduha, ispariva~i sa prinud-
nom cirkulacijom vazduha. Pravilan polo`aj ispariva~a.

VENTILI I WIHOVA ULOGA 
U RASHLADNIM INSTALACIJAMA (6)

Regulacioni ventil. Zaustavni ventil. Sigurnosni i nepo-
vratni ventil.

KU]NI FRI@IDERI I ZAMRZIVA^I (8)

Svojstva i princip rada. Ispitivawe ispravnosti rada i ot-
klawawe kvarova. Priprema i vakuumirawe instalacije. Su{ewe
i puwewe instalacije.

Rukovawe rashladnim fluidima i wihova upotreba. Upotreba
instrumenata, ure|aja i pribora za izvo|ewe neophodnih operacija.

POMO]NI ELEMENTI RASHLADNE INSTALACIJE (8)

Skupqa~ te~nosti (resiver). Odvaja~ te~nosti (separator).
Pohla|iva~ te~nosti. Odvaja~ uqa. Su{a~ fluida. Odvaja~ vazduha
i nekondenzuju}ih gasova. Filteri.

CEVNI RAZVOD (2)

Cevi, spojni elementi.

ZAUSTAVNA, RASHLADNA I KONTROLNA ARMATURA (3)

Ventili. Nivokazi te~nosti.

TERMI^KA IZOLACIJA (4)

Izolacioni materijali. Izolaciona komora. Izolacija su-
dova i i cevovoda.

ELEKTRI^NA OPREMA I URE\AJI (12)

Elektromotori. Topqivi osigura~i. Automatski osigura~i.
Bimetalni okida~i. Kontaktori. Automatski prekida~i. Grebena-
sti prekida~i. Signalni ure|aji (svetlosna, zvu~na i protivpo-
`arna signalizacija).

Vremenski releji. Komandni tasteri. Merni ure|aji. Elek-
tri~ni razvod, nosa~i kablova, kablovi, provodnici.

ZA[TITA OD DODIRNOG NAPONA (3)

PRIMERI RASHLADNIH URE\AJA I AGREGATA (14)

Rashladne vitrine sa jednim ili dva ispariva~a i {ema de-
lovawa. Rashladni orman za niske temperature sa {emom delova-
wa. Dva kompresora sa vi{e ispariva~a i {ema delovawa. Pult za
hla|ewe piva sa {emom delovawa. Ure|aj za proizvodwu leda i {e-
ma delovawa. [ema delovawa ve}eg kompresorskog agregata. [ema
delovawa vagonskog hladwaka. Mala brodska instalacija sa {e-
mom delovawa; Agregatni ure|aji za hla|ewe vazduha (AZP). Agre-
gatni ure|aji za hla|ewe te~nosti (^ILER). Toplotne pumpe.
Agregatni ure|aji za su{ewe vazduha (ASV). Monta`a rashladnog
postrojewa. Probni pogon, pode{avawe elemenata automatike u
probnom pogonu rashladne instalacije i usmeravawe motora. Ne-
ispravnosti u radu elemenata rashladne instalacije, pronala`e-
we i otklawawe kvarova.

VE@BE (22)

1. Prora~un rashladnog kapaciteta klipnog kompresora.
2. Prora~un rashladnog kapaciteta rotacionog kompresora.
3. Prora~un kondenzatora.
3. Prora~un rashladne povr{ine ispariva~a.
4. Prora~un preseka provodnika u odnosu na zagrevawe i do-

zvoqeni pad napona.

5. Pojedini~na obrada svih delova kompletne elektroinsta-
lacije rashladnog sistema:
– komandno – razvodni ure|aj,
– komandno – signalni ure|aj,
– glavni dovod i alarm,
– {ema delovawa kompresora,
– automatska regulacija kapaciteta,
– {ema delovawa separatora,
– {ema delovawa kondenzatora,
– {ema delovawa komore.

6. AUTOMATSKO UPRAVQAWE TERMI^KIM 
I RASHLADNIM URE\AJIMA
(3 ~asa nedeqno, ukupno 66 ~asova)

CIQ I ZADACI

Ciq predmeta je obnavqawe i produbqivawe znawa ste~enog
tokom prethodnog {kolovawa, kao i sticawe znawa o novim dostig-
nu}ima u oblasti automatike u sistemima grejawa i klimatizacije.

Zadaci predmeta su:
– dopuna znawa neophodnih za razumevawe rada sistema auto-

matskog upravqawa, regulacije i wihove primene;
– sticawe novih saznawa o elementima i sklopovima auto-

matskih ure|aja koji se sre}u u sistemima za hla|ewe, grejawe i
klimatizaciju;

– osposobqavawe kandidata za produbqivawe znawa iz obla-
sti automatskog upravqawa radi daqeg usavr{avawa u struci.

SADR@AJI PROGRAMA

UVODNA IZLAGAWA O SISTEMIMA AUTOMATSKOG
UPRAVQAWA I REGULACIJE (7)

Sistem. Pojam upravqawa i regulacije. Sistem automatskog
upravqawa i regulacije. Strukturna blok {ema sistema automat-
skog upravqawa. Prenosna funkcija. Signal. Stabilnost sistema.

ANALIZA SISTEMA AUTOMATSKOG UPRAVQAWA 
I REGULACIJE (3)

Sistem bez povratne sprege. Sistem sa povratnom spregom.
Postupci regulacije.

ELEMENTI SISTEMA AUTOMATSKOG UPRAVQAWA 
I REGULACIJE (20)

Stacionaran re`im rada elemenata. Stati~ka karakteristi-
ka. Dinami~ki re`im rada elemenata. Merni pretvara~i i wihove
karakteristike. Pretvara~i pomeraja. Pretvara~i pritiska. Pre-
tvara~i temperature. Pretvara~i broja obrtaja. Pretvara~i protoka.
Pretvara~i vla`nosti. Primena mernih pretvara~a. Regulatori i
wihova podela. Kontinualni regulatori (proporcionalni, dife-
rencijalni, integralni, PI, PD i PID regulator). Dvopolo`ajni re-
gulatori (regulatori sa sklopkom). Primena regulatora. Izvr{ni
organi. Elektri~ni, pneumatski i hidrauli~ni pogon izvr{nog or-
gana. Primena izvr{nih organa. Poja~ava~i u automatici.

PRIMENA RA^UNARA U UPRAVQAWU PROCESOM (10)

Digitalni ra~unar. Digitalni ra~unar u informacionom
sistemu i upravqawu procesom. Algoritmi digitalnog upravqawa.
Sistemi za upravqawe i regulaciju sa mikroprocesorom u tehnici
grejawa i klimatizacije.

AUTOMATSKA REGULACIJA U SISTEMIMA 
ZA GREJAWE I KLIMATIZACIJU (26)

Automatska regulacija u sistemima za grejawe
Sistemi za regulaciju temperature. Regulacija rada kotlova.

Centralni nadzor, merewe i upravqawe u daqinskom grejawu.

Automatska regulacija u sistemima klimatizacije
Senzori i izvr{ni organi (regulacione `aluzine i venti-

li) u postrojewima za klimatizaciju. Osnovni na~ini regulisawa
u sistemima za pripremu vazduha. Za{titne i grani~ne funkcije
regulatora. Primeri regulacije sistema za pripremu vazduha.
Aplikacione {eme sistema za grejawe i klimatizaciju.
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Automatizacija rashladnih ure|aja
Regulisawe temperature u komorama i rashladnoj instalaci-

ji. Regulisawe pritiska, nivoa, vla`nosti i protoka. Ventili
(regulator rashladnog kapaciteta kompresora, regulator za raste-
re}ewe kompresora pri polasku, termostatski regulator pritiska
isparavawa, pilotni i servo ventili, solenoidni ventili i elek-
tronski prigu{ni ventil u hla|ewu). Elektronski kontroleri za
regulaciju temperature u rashladnim sistemima. Regulacija po-
strojewa vazdu{nog hla|ewa (regulacija pri direktnom i indi-
rektnom vazdu{nom hla|ewu). Daqinski nadzor i upravqawe u ras-
hladnom sistemu sa elektronskim ure|ajima.

7. ELEKTRI^NE MA[INE 
SA ELEKTROMOTORNIM POGONOM

(2 ~asa nedeqno, 44 ~asa ukupno)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave iz ovog predmeta je pro{irivawe znawa i upo-
znavawe savremene konstrukcije ma{ina i wihove opreme kao i
shvatawe glavnih odlika ma{ina koje se upotrebqavaju kod ter-
mi~kih i rashladnih ure|aja i upoznavawe osnovnih pojmova i svoj-
stava savremenih elektromotornih pogona.

Zadaci predmeta su:
– upoznavawe sa poslovima monta`e, ispitivawa i pu{tawa

u pogon elektri~nih ma{ina i regulisawa upravqa~kih ure|aja
kod termi~kih, rashladnih sistema i sistema klimatizacije;

– osposobqavawe za iznala`ewe kvarova, za wihovo otkla-
wawe, za promenu na~ina rada, za izmenu odgovaraju}ih delova;

– navikavawe kandidata da samostalno prate literaturu iz
ove oblasti i daqe se usavr{avaju u struci;

– osposobqavawe za rukovo|ewe radovima prilikom otkla-
wawa kvarova, revizija i remonta elektri~nih ma{ina koje se ko-
riste kod elektrotermi~kih i rashladnih ure|aja;

– osposobqavawe za izradu i vo|ewe tehni~ke dokumentacije.

SADR@AJI PROGRAMA

TRANSFORMATORI (6)

Svrha i primena transformatora. Konstrukcija: jezgro, na-
voj, oprema. Nominalne veli~ine i natpisna plo~ica. Na~in rada
transformatora. Indukovani napon u navojku i navoju. Odnos
struja i napona, odnos preobra`aja. Spoqna karakteristika. Rela-
tivni napon kratkog spoja tranformatora. Gubici u transforma-
toru i stepen iskori{}ewa snage. Trofazni transformatori. Vr-
ste sprezawa i svojstva naj~e{}e kori{}enih sprega. Paralelni
rad transformatora. Posebne vrste transformatora. Mali tran-
sformatori i prigu{nice.

ELEKTRI^NO I MAGNETNO KOLO 
OBRTNIH ELEKTRI^NIH MA[INA (3)

Induktor i indukt. Osnovna pravila o izvo|ewu vi{efa-
znih namota. Teslin trofazni induktor i obrtno magnetno poqe.
Jednofazni namot. Magnetno kolo obrtne elektri~ne ma{ine.

ASINHRONI MOTORI (10)

Svrha asinhrone ma{ine i vrste. Konstrukcija: stator, ro-
tor, namotaji. Nominalne veli~ine i natpisna plo~ica. Induko-
vani napon u navoju jedne faze trofaznog namota. Princip rada
trofaznog asinhronog motora. Klizawe, struja i frekvencija u
rotoru. Obrtni moment. Gubici snage u asinhronom motoru i ste-
pen iskori{}ewa. Promena smera obrtawa. Jednofazni asinhro-
ni motor. Za{tita asinhronih motora. Kvarovi kod asinhronih
motora i wihovo otklawawe. Prikqu~ak trofaznog asinhronog
motora na jednofaznu mre`u. Specijalne konstrukcije asinhronih
motora. Dvobrzinski asinhroni motori.

MA[INE JEDNOSMERNE STRUJE (4)

Podela ma{ina jednosmerne struje. Konstrukcija: stator,
rotor i kolektor sa ~etkicama. Indukovani napon u induktu.
Elektromagnetski moment. Vrste pobude kod ma{ina jednosmerne
struje. Princip rada generatora jednosmerne struje. Princip ra-
da motora jednosmerne struje. Principi koji karakteri{u rad ma-
{ina jednosmerne struje.

KOLEKTORSKE MA[INE NAIZMENI^NE STRUJE (2)

Jednofazni motor sa serijskom pobudom. Konstrukcija,
princip rada. Primena.

SINHRONE MA[INE (4)

Sklop i opis osnovnih delova sinhrone ma{ine. Pobuda
sinhrone ma{ine. Indukovani napon faznog navoja statora.
Princip rada sinhronog generatora. Princip rada sinhronog mo-
tora. Sinhroni motori male snage sa asinhronim pokretawem. Di-
zel elektri~ni agregati.

ELEKTROMOTORNI POGON (3)

Definicija EMP i osnovne vrste. Vrste optere}ewa elek-
tromotora. Mehanika EMP. Stabilnost rada EMP. EMP sa asin-
hronim motorom. Izbor elektromotora za EMP.

NA^IN PU[TAWA U RAD ELEKTROMOTORA (4)

Pu{tawe u rad asinhronog motora prevezivawem zvezda-tro-
ugao, rotorskim otpornikom, pomo}u autotransformatora i prigu-
{nicom u kolu statora.

Pu{tawe u rad motora jednosmerne struje sa serijskom pobu-
dom. Pu{tawe u rad sinhronog motora asinhronim zaletawem.

REGULACIJA BRZINE ELEKTROMOTORA (4)

Regulacija brzine asinhronog motora:
1. Otpornikom u kolu rotora
2. Promenom broja pari polova
3. Promenom frekvencije.

Regulacija brzine motora jednosmerne struje:
1. Otpornikom u kolu rotora
2. Promenom ja~ine pobude
3. Promenom napona napajawa.

Regulacija jednofaznog komutatorskog motora.

SIGNALIZACIJA (2)

Vrste signalizacije. Upravqa~ka signalizacija. Signaliza-
cija polo`aja. Signalizacija delova automatike. Tehnolo{ka sig-
nalizacija.

8. ELEKTRI^NE INSTALACIJE I OSVETQEWE
(2 ~asa nedeqno, 44 ~asa ukupno)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave ovog predmeta je produbqivawe teorijskih zna-
wa ste~enih u prethodnom obrazovawu.

Zadaci predmeta su:
– upoznavawe najrazli~itijih instalacija koje se izvode za

motorne pogone, op{te instalacije, tehnolo{ke procese u normal-
nim i posebnim uslovima;

– upoznavawe va`e}ih propisa kojima se reguli{e izvo|ewe
elektri~nih instalacija za termi~ke i rashladne ure|aje;

– uvo|ewe u osnove projektovawa elektri~nih instalacija,
osvetqewa i gromobranskih instalacija;

– upoznavawe tehni~kih mera za{tite pri kori{}ewu ter-
mi~kih i rashladnih ure|aja u elektri~nim instalacijama;

– navikavawe kandidata da samostalno prate literaturu iz
ove oblasti i daqe se usavr{avaju u struci;

– osposobqavawe za izradu i vo|ewe tehni~ke dokumentacije.

SADR@AJI PROGRAMA

PROIZVODWA I KORI[]EWE ELEKTRI^NE ENERGIJE (2)

Zna~aj kori{}ewa elektri~ne energije. Proizvodwa elek-
tri~ne energije velike snage (elektrane hidro i termo) i male
snage (dizel elektri~ni agregati i akumulatorske baterije). Tran-
sformacija, prenos i distribucija elektri~ne energije.

VRSTE I DELOVI ELEKTRI^NIH INSTALACIJA (6)

Vrste elektri~nih instalacija prema kori{}enom naponu u
instalacijama (visoki, niski i mali). Elektri~ne instalacije ni-
skog napona (u objektima i industriji). Elektri~ne instalacije ma-
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log napona (signalizacija i telekomunikacije). Instalacije u suvim
prostorijama i prostorijama sa specifi~nim uslovima (agresivne
pare, povi{ena temperatura, vla`na radna i eksplozivna sredina).

Podela elektri~nih instalacija. Instalacije jake struje (osve-
tqewe, uti~nice, prikqu~nice, motorni pogon, gra|evinske instala-
cije). Instalacije slabe struje (signalizacija, telekomunikacije).

Delovi elektri~nih instalacija. Nadzemni i kablovski ku}-
ni prikqu~ak. Glavni razvodni ormari. Pomo}ni razvodni orma-
ri i razvodne table. Napojni vodovi.

STANDARDI I PROPISI 
ZA ELEKTRI^NE INSTALACIJE (3)

Pojam standarda (JUS, DIN, IEC...). Pojam propisa. Postoje-
}i i va`e}i propisi za izgradwu elektri~nih instalacija (u zgra-
dama, u prostorijama sa specifi~nim uslovima, u industriji, u
eksplozivnim prostorijama, u poqoprivredi, u rudnicima, za in-
stalaciju gromobrana).

ZA[TITNE MERE OD PREVISOKOG NAPONA 
DODIRA I KORAKA (6)

Za{titni uzemqiva~ u mre`ama sa uzemqenim zvezdi{tem.
Za{titno uzemqewe u mre`ama sa izolovanim zvezdi{tem. Za{ti-
ta od napona dodira nulovawem. Za{tita od napona dodira za-
{titnim provodnikom. Za{titni prekida~i od napona dodira. Za-
{titna strujna i naponska sklopka. Za{titni transformatori i
galvansko odvajawe.

ZA[TITA OD PRENAPONA (3)

Atmosferski prenaponi u elektri~nim instalacijama, ka-
todni odvodnici, principi rada, na~in montirawa, uzemqewe.

UZEMQEWE U ELEKTRI^NIM INSTALACIJAMA (6)

Radno i za{titno uzemqewe. Izvo|ewe uzemqiva~a, speci-
fi~ni otpor zemqe.

Vrste uzemqiva~a: zajedni~ki uzemqiva~, temeqni uzemqi-
va~, gromobranski uzemqiva~, trakasti, {titasti i plo~asti uze-
mqiva~. Prora~un prelaznog otpora uzemqiva~a. Merewe otpora
uzemqiva~a. Tehni~ki propisi za uzemqiva~e, zemqovode, napon-
ski levak i napon dodira.

ELEKTRI^NE INSTALACIJE PO OBJEKTIMA (7)

Tabelarni pregled instalacija za pojedine karakteristi~ne
objekte (stambene zgrade, poslovno – administrativne zgrade, ho-
teli, restorani, robne ku}e, {kole, pozori{ta, bolnice, sportski
objekti itd.).

Vrste informacija i aktivnosti u komandnoj sali: pri po-
lasku i zaustavqawu postrojewa, u normalnom i poreme}enom sta-
wu postrojewa.

Plo~e i pultovi. Klasi~na mozaik tehnika. Logika raspore-
|ivawa elemenata na pultu i plo~ama. Relejna prostorija i kablov-
ske veze sa komandnom salom. Ran`irawe kablova. Komandne sale
sa informacionim ra~unarskim ma{inama. Nosa~i informacija
ra~unara i wihovo mesto i uloga u komandnoj sali.

ELEKTRI^NA POSTROJEWA UGRO@ENA 
OD EKSPLOZIVNIH SME[A (4)

Pojam (eksplozivna sme{a; eksplozivno za{ti}eni elek-
tri~ni ure|aji). Razvrstavawe zapaqivih gasova i para. Mesta
ugro`ena od eksplozivnih sme{a i odre|ivawe zona opasnosti.
Eksplozivna za{tita elektri~nih ure|aja. Ozna~avawe eksploziv-
no za{titnih elektri~nih ure|aja.

ELEKTRI^NO OSVETQEWE (5)

Osobine svetlosti. Svetlosne veli~ine i jedinice. Svetlo-
sna karakteristika. Merewe svetlosne ja~ine osvetqaja i svetlo-
snog fluksa.

Elektri~ni izvori svetlosti. Sijalice sa metalnim vlaknom.
Karakteristike. Standardni oblici i veli~ine. Podno`ja sijalice.

Sijalice koje rade na principu pra`wewa kroz gasove.
@ivine sijalice sa visokim pritiskom, `ivine sijalice sa pre-
visokim pritiskom, `ivine sijalice za me{anu svetlost, natriju-
move sijalice. Princip rada. Karakteristike. Primena.

Projektovawe unutra{weg osvetqewa: smernice, propisi i
preporuke, izbor svetiqke za op{te i dekorativno osvetqewe.

Smernice za izvo|ewe osvetqewa: prizemne zgrade, visoke
hale, stambeni objekti, sve~ane hale i drugi.

IZRADA I PROJEKTOVAWE 
ELEKTRI^NIHINSTALACIJA (2)

Sadr`aj projekta elektri~nih instalacija: osnovni uslovi
iz Zakona o investicinoj izgradwi; investitor, objekat, revizija,
korisnik, projektant, izvo|a~; energetski uslovi, uslovi komunal-
nih organizacija, projektni zadatak.

Prora~un u elektri~nim instalacijama.

9. PRAKSA
(6 ~asova nedeqno, 132 ~asa ukupno u ~asovima 

i 240 ~asova ukupno u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq prakse je sticawe potrebnih znawa i ve{tina potrebnih
za samostalno i uspe{no izvr{avawe poslova i radnih zadataka iz-
rade, remonta, popravke i prepravke rashladnih i termi~kih ure|aja.

Zadaci predmeta su:
– upoznavawe kandidata sa novim materijalima koji se kori-

ste u rashladnoj i termi~koj tehnici, alata i instrumenata;
– sticawe sposobnosti kori{}ewa stru~ne literature, kata-

loga i elektri~nih {ema; sticawe navika urednosti, ta~nosti,
preciznosti i odgovornosti;

– osposobqavawe za samostalno organizovawe i vo|ewe poslo-
va proizvodwe i elektromonta`e rashladnih i termi~kih ure|aja;

– osposobqavawe za samostalno pronala`ewe i otklawawe
kvarova na rashladnim i termi~kim ure|ajima;

– osposobqavawe za vo|ewe poslova i tehni~ke dokumentacije
pri izradi, remontu i popravkama rashladnih i termi~kih ure|aja.

SADR@AJI PROGRAMA

PRAKTI^NI RADOVI NA ELEKTROTERMI^KIM 
URE\AJIMA (42)

Monta`a i demonta`a delova, izrada instalacija i otkla-
wawe kvarova na elektrotermi~kim ure|ajima: komercijalni elek-
tri~ni {poreti, konvektomati (princip i re`im rada), pekarske
pe}i (gar komore), mikrotalasne pe}i, komercijalne ma{ine za
prawe ve{a i sudova.

PRINCIPI HLA\EWA (12)

Rashladni ciklus, teorijske osnove hla|ewa, mogu}nost po-
stizawa niskih temperatura.

ELEMENTI KOMPRESORSKIH RASHLADNIH URE\AJA (24)

Kompresori: klipni, rotacioni, vija~ni, turbo-kompresori,
kompresori sa invertorom.

Kondenzatori: kondenzator sa vodenim hla|ewem, kondenza-
tor sa vazdu{nim hla|ewem, kondenzator hla|en vodom i vazduhom,
materijal za izradu kondenzatora.

Ispariva~i: ispariva~i za hla|ewe te~nosti, ispariva~i za
hla|ewe vazduha, polo`aj i potapawe ispariva~a i materijal za iz-
radu ispariva~a.

Armatura, pomo}ni aparati i cevovodi: ventili, skupqa~i
rashladnih fluida (resiver), izmewiva~i toplote, odvaja~i uqa,
filteri, su{a~i i nivokazi.

Ure|aji za regulaciju i upravqawe: presostati, termostati,
kapilarne cevi, humidostati, termi~ki ekspanzioni ventil, auto-
matski prigu{ni ventil, magnetski ventil, regulator pritiska
kondenzacije, regulator rashladnog kapaciteta kompresora, regu-
lator za rastere}ivawe kompresora pri polasku, termostatski re-
gulator pritiska isparavawa i ventil za regulisawe protoka vode.

Elektromotori: namene i zadatak elektromotora, podela
elektromotora, mehani~ke i elektri~ne karakteristike elektro-
motora, trofazni asinhroni motori (na~in rada i elektromeha-
ni~ke karakteristike), glavni delovi trofaznih asinhronih mo-
tora (na~in vezivawa namotaja, vrste rotora).

RASHLADNI FLUIDI (6)

Osobine i karakteristike rashladnih fluida: R-11, R-12,
R-22, R-134a, R-407c, R-717.
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PRAKTI^NI RADOVI NA OSNOVNIM KOMERCIJALNIM
RASHLADNIM URE\AJIMA (24)

Rashladni orman, vitrina za ~uvawe sve`ih namirnica, vi-
trina za ~uvawe smrznutih namirnica, pultovi za pi}e, aparat za
sladoled, klima ure|aji i specijalni ure|aji.

MONTA@A, RUKOVAWE I ODR@AVAWE 
RASHLADNIH URE\AJA (24)

Alat i pribor za servisirawe rashladnih ure|aja, gasno zava-
rivawe bakarnih cevi, mesto i na~in monta`e elemenata rashlad-
ne instalacije, ~i{}ewe instalacije, prvo pu{tawe ure|aja u rad,
vakuumirawe, puwewe rashladnim fluidom, pu{tawe u rad i pode-
{avawe ure|aja, kvarovi i wihovo otklawawe (ustanovqavawe kva-
ra, sistematizacija kvarova i primeri karakteristi~nih kvarova).

NASTAVA U BLOKU 240 ^ASOVA

Odr`avawe i servisirawe elektrotermi~kih ure|aja.
Odr`avawe i servisirawe ma{ina za prawe ve{a i sudova.
Odr`avawe i servisirawe rashladnih ure|aja u doma}instvu.
Odr`avawe, monta`a i servisirawe komercijalnih rashlad-

nih ure|aja.
Odr`avawe, monta`a i servisirawe klima ure|aja.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

za obrazovni profil: ELEKTROTEHNI^AR SPECIJALISTA
ZA TERMI^KE I RASHLADNE 
URE\AJE

Sadr`aji programa specijalisti~kog ispita su isti kao i za
sve specijalisti~ke obrazovne profile koji su objavqeni u „Slu-
`benom glasniku RS – Prosvetni glasnik”, broj 4/97.

6
Na osnovu ~lana 110. stav 5. Zakona o osnovama sistema obra-

zovawa i vaspitawa („Slu`beni glasnik RS”, br. 62/2003 i 64/2003),
Ministar prosvete i sporta donosi

P R A V I L N I K

O DOPUNAMA PRAVILNIKA O VRSTI STRU^NE SPREME
NASTAVNIKA U STRU^NOJ [KOLI ZA STICAWE SPECIJA-
LISTI^KOG OBRAZOVAWA U JEDNOGODI[WEM TRAJAWU 

U PODRU^JU RADA ELEKTROTEHNIKA

^lan 1.
U Pravilniku o vrsti stru~ne spreme nastavnika u stru~noj

{koli za sticawe specijalisti~kog obrazovawa u jednogodi{wem

trajawu u podru~ju rada elektrotehnika („Prosvetni glasnik”,
broj 4/97), u ~lanu 2. vr{e se slede}e dopune:

1) u ta~ki 1. na kraju teksta ta~ka se zamewuje ta~kom i zape-
tom i dodaje se alineja 3. koja glasi:

„– profesor elektrotehnike."

2) u ta~ki 2. na kraju teksta ta~ka se zamewuje ta~kom i zape-
tom i dodaje se alineja 4. koja glasi:

„– profesor elektrotehnike, smer jake struke."

3) u ta~ki 4. stav 1. posle re~i: „elektri~ne instalacije na
vozilima”, dodaje se zapeta i re~i: „elektri~ne ma{ine sa elek-
tromotornim pogonom, elektri~na oprema sa tehnologijom izrade,
tehnologija izrade transformatora, tehnologija izrade obrtnih
elektri~nih ma{ina, elektrotermi~ki ure|aji".

4) posle ta~ke 4. dodaje se ta~ka 4a koja glasi:
„4a Rashladni ure|aji:
– diplomirani in`ewer elektrotehnike, smer energetski;
– diplomirani in`ewer ma{instva, smer termotehnika.”

5) u ta~ki 5. stav 1. posle re~i: „elementi i sistemi automa-
tike u rudarstvu i metalurgiji”, dodaje se zapeta i re~i: „automat-
sko upravqawe termi~kim i rashladnim ure|ajima".

6) u podta~ki 22-a. posle re~i: „autoelektri~ar – specijali-
sta”, dodaje se zapeta i re~i: „elektroenergeti~ar za ma{ine i opre-
mu, elektrotehni~ar specijalista za termi~ke i rashladne ure|aje".

^lan 2.

Posle ~lana 2. dodaje se ~lan 3. koji glasi:

„^lan 3.

Lica navedena u ~lanu 2. pod ta~: 4, 4a, 5, 9, 11, 12, 13, 14, 15,
16, 17, 18, 20 i 22. treba da imaju i radno iskustvo na odgovaraju-
}im poslovima van prosvete, odnosno u privredi."

^lan 3.

Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavqi-
vawa u „Prosvetnom glasniku".

Broj 110-00-136/2003-08
U Beogradu, 18. decembra 2003. godine

Ministar,
prof. dr Ga{o Kne`evi}, s.r.
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