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Na osnovu ~lana 24. stav 1. Zakona o sredwoj {koli („Slu-

`beni glasnik RS”, br. 50/92 i 24/96),

ministar prosvete donosi

P R A V I L N I K

O NASTAVNOM PLANU I PROGRAMU ZA STICAWE 

SPECIJALISTI^KOG OBRAZOVAWA U 

JEDNOGODI[WEM TRAJAWU U STRU^NOJ [KOLI ZA

OBRAZOVNE PROFILE U PODRU^JU RADA ZDRAVSTVO I

SOCIJALNA ZA[TITA

^lan 1.

Ovim pravilnikom utvr|uje se nastavni plan i program za

sticawe specijalisti~kog obrazovawa u jednogodi{wem trajawu

za obrazovne profile u podru~ju rada zdravstvo i socijalna za-

{tita.

Nastavni planovi i programi iz stava 1. ovog ~lana od{tam-

pani su uz ovaj pravilnik i ~ine wegov sastavni deo.

^lan 2.

Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavqi-

vawa u „Prosvetnom glasniku”, a primewiva}e se po~ev od {kol-

ske 1997/98. godine.

Broj: 110-00-40/96-01

U Beogradu 25. marta 1997. godine

Ministar,

prof. dr Jovo Todorovi}, s.r.

P L A N  I  P R O G R A M

OBRAZOVAWA ZA STICAWE SPECIJALISTI^KOG 

OBRAZOVAWA U JEDNOGODI[WEM TRAJAWU U STRU^NOJ

[KOLI ZA OBRAZOVNE PROFILE U PODRU^JU RADA

ZDRAVSTVO I SOCIJALNA ZA[TITA

1. Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR

ZA ANESTEZIJU, REANIMACIJU I 

INTENZIVNU NEGU

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo upisa imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogodi-

{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna za-

{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar i

– ginekolo{ko-aku{erska sestra,

uz uslov da imaju najmawe dve godine radnog iskustva u obavqawu

poslova op{te i intenzivne nege hospitalizovanih bolesnika.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe stru~ne {kole, vrednuju se ocene iz slede}ih stru~nih

predmeta:

– zdravstvena nega (nega bolesnika);

– hirurgija sa negom;

– interna medicina sa negom; i

– farmakologija.

GODINA HLVI – BROJ 12 BEOGRAD, 4. AVGUST 1997.

Cena ovog broja 63 dinara. Godi{wa pretplata

590 din. (akontacija) sa ura~unatim porezom na

promet. Rok za reklamaciju 10 dana.
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á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. ZAJEDNI^KI PREDMETI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZICI

engleski, nema~ki, ruski, francuski

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we)

Ciq nastave stranih jezika je sticawe, pro{irivawe i pro-

dubqivawe znawa i umewa u onim jezi~kim aktivnostima koje su

zna~ajne za podru~je rada i u`u profesionalnu delatnost, za upo-

znavawe kulturnog nasle|a stvorenog na datom jeziku, {irewa op-

{te kulture i razvijawa me|ukulturne saradwe i osposobqavawe za

daqe samoobrazovawe u oblasti jezika profesionalne delatnosti.

Zadaci nastave stranih jezika su:

– usvajawe govornog jezika u okviru novih 300-400 re~i i iz-

raza, ukqu~uju}i terminologiju zna~ajnu za dati obrazovni pro-

fil, odnosno podru~je rada, {to u toku devet godina u~ewa jezika

~ini ukupan fond od oko 2700-2800 re~i i izraza produktivno, a

receptivno i vi{e;

– negovawe pravilnog izgovora i intonacije;

– razumevawe govora (neposredno i pomo}u medija) i sponta-

no izra`avawe u okviru tema iz svakodnevnog `ivota i op{tih te-

ma iz oblasti obrazovnog profila, odnosno podru~ja rada, uz is-

kazivawe li~nog stava i raspolo`ewa;

– negovawa tehnike informativnog ~itawa i neposrednog

razumevawa, slo`enijih tekstova na jeziku koji obuhvata termino-

logiju iz oblasti obrazovnog profila, odnosno podru~ja rada i

op{tem jeziku, kao i daqe upoznavawe osobenosti jezika u toj

oblasti kori{}ewem odgovaraju}ih tekstova;

– osposobqavawe za davawe usmenih i pisanih rezimea onih

sadr`aja koje je polaznik upoznao neposredno i ~itawem raznih

izvora informacija, kao i pisawe pisama, nalaza, izve{taja i

ostalih dokumenata vezanih za podru~je rada, odnosno obrazovni

profil.

ZAJEDNI^KI DEO PROGRAMA

Op{ta tematika

Zna~ajna privredna i dru{tvena kretawa u svetu. Svetska

kulturna ba{tina.

Privredne, kulturne i druge manifestacije koje su postale

tradicionalne (izlo`be, sajmovi, berze, festivali, i sl.). Me|u-

narodna poslovna saradwa. Poznate kulturne, privredne, nau~ne i

strukovne organizacije u svetu i u na{oj zmqi. Za{tita `ivotne

sredine.

Stru~na tematika

Teme od zna~aja za obavqawe radnih zadataka.

Materijali i instrumenti neophodni za rad u struci. Pla-

nirawe i organizacija rada i poslovawa.

Obaveze i odgovornosti u poslovawu. Pru`awe informaci-

ja i usluga. Ponuda i potra`wa. Vrednovawe materijalnih i kul-

turnih dobara i wihov plasman. Zna~ajni momenti vezani za razvoj

obrazovnog profila i dostignu}a u wemu. Stru~na i poslovna sa-

radwa. Vo|ewe poslovne korespodencije. Za{tita na radu.

Za obradu stru~ne tematike predvi|eno je do 60% od ukupnog

fonda ~asova

Pismeni zadaci: dva pismena zadatka u toku obrazovnog ci-

klusa za ukupni fond od 60.

Komunikativne funkcije: Pro{irivawe i nijansirawe

ve} usvojenih komunikativnih funkcija sa posebnim osvrtom na

one koje su od zna~aja za obavqawe profesionalne delatnosti:

oslovqavawe poznate i nepoznate osobe; iskazivawe li~nog stava

i raspolo`ewa, slagawa i neslagawa sa mi{qewem sagovornika;

tra`ewe i davawe dozvole; prihvatawe i neprihvatawe predloga;

obave{tewe i upozorewe; predlagawa da se ne{to uradi; odobra-

vawe ili neodobravawe ne~ijih postupaka; prigovori, `albe; iz-

ra`avawe uverenosti, sumwe, pretpostavke; davawe saveta.

ENGLESKI JEZIK

SADR@AJI PROGRAMA

RE^ENICA

Sistematizacija ranije usvojenih tipova slo`enih re~enica

na materijalu stru~nih tekstova:

a) nominalne klauze

b) relativne klauze

v) adverbijalne klauze (za na~in i pore|ewe, za vreme, uzro~-

ne, namerne, posledi~ne)

g) pogodbene re~enice

Red re~i u re~enici. Mesto direktnog i indirektnog objekta.

Mesto priloga i prilo{kih odredbi.

Neupravni govor.

Transformisawe aktivnih re~enica u pasive.

IMENI^KA GRUPA

^lan

Sistematizacija i utvr|ivawe upotrebe ~lana uz gradivne

imenice, imena godi{wih doba, zgrada, institucija, naziva muzi~-

kih instrumenata i igara, obroka, bolesti, uz geografska imena,

Strana 2 – Broj 12 4. avgust 1997.
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Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR ZA ANESTEZIJU, REANIMACIJU I INTENZIVNU NEGU
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Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada
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Urgentna stawa u medicini
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Intenzivna nega
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prevozna sredstva, prideva da ozna~e naciju i u izrazima za meru,

vreme i koli~inu.

Imenice

Rod imenica sufiksalno obele`en (actor-actress)
Kongruencija imenica sa glagolom u jednici (news, measles,

spaghetti, luggage, accommodation)

Mno`ina imenica

a) slo`enica (Lpassers-by)

b) imenica stranog porekla (analysis/analyses, fongus/fungi)
v) pluralia tantum (scissors, trousers)
g) relativni pluralia tantum oblici (goods, jeans, glasses)

Zameni~ki oblici

Zamenice (detirminatori – obnavqawe i utvr|ivawe)

Pridevi / adjektivali

Obnavqawe i utvr|ivawe upotrebe i pore|ewa prideva

Latinski komperativ (prior to, inferior to, superior to)

Participi:

a) kao adjektivali – the wounded man
b) u nominalnoj funkciji – The injured  were taken to hospital.

Brojevi:

– Redni brojevi. Prosti brojevi i funkcija rednih brojeva.

– Decimali, razlomci.

GLAGOLSKA GRUPA

Glagoli

– Vreme i aspekt glagola – obnavqawe

– The Future Continous Tense (R).

– The Future Perfect Tense
Nepotpuni glagoli will, would, should sa infinitom prezenta.

– Participi u funkciji skra}ivawa vremenskih i relativ-

nih klauza (R).

Prilozi

– Obnavqawe i sistematizacija.

TVORBA RE^I

– Prefiksi i sufiksi za tvorbu imenica i glagola koji se

sre}u u jeziku struke. Naj~e{}e akronimi i druge skra}enice.

LEKSIKOLOGIJA

– Stru~ni termini.

LEKSIKOGRAFIJA

– Upotreba dvojezi~kih i specijalizovanih re~nika.

NEMA^KI JEZIK

SADR@AJ PROGRAMA

Sistematizacija jezi~ke strukture koja je do sada odre|iva-

wa i receptivno savladana. Sve jezi~ke strukture utvr|ivati na

odgovaraju}im tekstovima. Usvajaju se slede}e gramati~ke struktu-

re karakteristi~ne za oblast obrazovnog profila, odnosno pod-

ru~ja rada.

GRAMATIKA

Strane imenice u struci (ortografija, izgovor, rod, upotre-

ba ~lana uz wih, deklinacija);

Sistematizovawe valentnosti glagola prvenstveno sa pred-

lo{kim dopunama;

Sistematizovawe re~eni~nih modela prete`no sa glagoli-

ma iz stru~ne terminologije;

Valentnost najfrekventnijih imenica i prideva uz ukaziva-

we na razlike u materwem jeziku;

Participske fraze sa participom I i II kao jezgrima; 

Modalni glagoli: glagol „lassen” sa infinitivom prezenta

i perfekta pasiva;

Bezli~ni pasiv i wegova transformacija u aktiv sa „man”

kao subjektom;

Red re~i u slo`enoj re~enici (sistematizacija);

Klasifikacija slo`enica (imenice, glagoli, pridevi);

Vi{e~lane slo`ene imenice.

LEKSIKOLOGIJA

Sistematizacija izvedenica karakteristi~nih za obrazovne

profile. Najkarakteristi~nije skra}enice u pojedinim obrazov-

nim profilima. Idiomi i frazeologizmi svojstveni pojedinim

obrazovnim profilima. Strane re~i i internacionalizmi.

LEKSIKOGRAFIJA

Stru~ni dvojezi~ni re~nici; specijalizovani jednojezi~ni

leksikoni za pojedine obrazovne profile.

Poja~ati rad na razvijawu aktivnih znawa, navika i umewa i

usvajawe jezi~kih ~iwenica karakteristi~nih za jezik datog obra-

zovnog profila.

RUSKI JEZIK

SADR@AJI PROGRAMA

RE^ENICA

Sistematizacija znawa o osnovnim tipovima slo`enih re-

~enica, transformisawu slo`enih re~enica u proste pro{irene

i obrnuto, o transformisawu participskih konstrukcija u slo`e-

nu re~enicu i obrnuto, o transformisawu aktivnih re~enica u pa-

sive i obrnuto.

Sistematizovati ranije usvojene osnovne re~eni~ne modele,

kojima se izra`avaju subjektsko-predmetski, objekatski, atribu-

tivni, prostorni, vremenski, na~inski, uzro~ni i ciqni odnosi

na materijalu stru~nih tekstova.

IMENICE

Sistematizacija imeni~kih promena: osnovni tipovi i iz-

uzeci.

ZAMENICE

Sistematizacija znawa o zamenicama – promena i upotreba.

PRIDEVI

Nepromenqivi pridevi. Uo~avawe razlika u rekciji ruskih

prideva u odnosu na prideve u materwem jeziku.

BROJEVI

Slagawe brojeva sa pridevima, zamenicama i imenicama.

GLAGOLI

Obnavqawe i sistematizovawe znawa o gra|ewu i upotrebi

participa.

LEKSIKOLOGIJA

Stru~ni termini. Najfrekventniji na~in gra|ewa termina

(naj~e{}i prefiksi, sufiksi i sintagmatski termin).

LEKSIKOGRAFIJA

Upotreba dvojezi~kih i specijalizovanih re~nika. 

Napomena: Poja~ati rad na razvijawu aktivnih znawa, navi-

ka i umewa i usvajawu jezi~kih ~iwenica karakteristi~nih za je-

zik struke.

FRANCUSKI JEZIK

SADR@AJI PROGRAMA

Pored morfologije sa sintaksom re~eni~nih delova poja~a-

ti rad na razvijawu aktivnih znawa, navika i umewa, kao i na usva-

jawu jezi~kih ~iwenica karakteristi~nih za jezik date struke.

Morfologija sa sintaksom re~eni~nih delova.

IMENI^KA GRUPA

Imenice. Poimeni~avawe prideva i drugih kategorija. Od-

re|eni ~lan. Posesivna, demonstrativna i distributivna vred-

nost. Neodre|eni ~lan u jednini. Razlikovawe od osnovnog broja.

Broj 12 – Strana 34. avgust 1997.



SLU@BENI GLASNIK RS – PROSVETNI GLASNIK

Partitivni ~lan – {ira sintaksa. Pridevi. Mesto prideva uz

imenicu. Prilo{ka upotreba. Brojevi. Aproksimativni (npr. cen-
tain) i razloma~ki. Demonstrativni kao determinantni u funkci-

ji pronomena. Specifi~ni posesivni obrti.

GLAGOLSKA UPOTREBA

Li~ne zamenice. Sintaksa nagla{enih oblika. Zameni-

ca: soi.
Glagoli. Sistematizacija glagolskih oblika: indikativ

(prosti, perfekt, anteriorni perfekt, subjunktiv, imperfekt i

pluskvamperfekt (R). Najva`niji modalni glagoli (pouvoir, devo-
ir, sembler). Pro{iravawe liste nepravilnih glagola. Uniperso-

nalne konstrukcije – naj~e{}e glagoli.

Prilozi. Vezni~ki prilozi i inverzija subjekta posle ne-

kih od wih (à peine, soussi, encore) u pisanom jeziku. Re~eni~ki pri-

lozi heureusement, sans dout, peut-être itd.) i wihova sintaksa u dana-

{wem francuskom. Eksplitivno ne.

FONETIKA

Ve`be iz fonetike

1 Spajawe glasova na prelazu re~i unutar ritmi~ke grupe

(prikqu~ivawe – l'enchainement).
2. Zabraweno vezivawe unutar ritmi~ke grupe.

3. Nosni samoglasnici u vezivawu (en allant, on à un ami, le
Moyen âge, nasuprot un bon ami, bien élevé, rien à faire).

4. Du`ina samoglasnika (nagla{enih).

5. Mesto naglaska u francuskom (accent tonique, accent d'insi-
stance).

ORTOGRAFIJA

Ortografija oblika predvi|enih za ovaj razred, posebno

pravopisne osobenosti glagola na: -oir u -re. Rastavqawe re~i na

slogove.

LEKSIKOLOGIJA

Naj~e{}i idiomi i frazeologizmi. Polisemija.

LEKSIKOGRAFIJA

Dvojezi~ni i specijalizovani re~nici.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Program stranoga jezika namewen je polaznicima specija-

listi~kog obrazovawa i strukuriran je tako da omogu}uje polazni-

cima da obnove i probude jezi~ka znawa i usavr{e ve{tine i 

umewa neophodna za rad u struci. U toku obrazovawa polaznici

treba da savladaju govorni i pisani jezik do nivoa na kome mogu

da se slu`e wime u obavqawu poslova struke kao i za daqe samoo-

brazovawe.

Strukturu programa ~ine:

a) zahtev i jezi~ki sadr`aji koji su zajedni~ki za sve pro-

file 

b) tematski sadr`aji koji se razlikuju u zavisnosti od pod-

ru~ja rada.

Ovakav na~in strukturirawa sadr`aja programa zahteva 

da nastavnici stranih jezika dobro prou~e program u celini, 

uo~e specifi~nosti koje se odnose na pojedine struke i to imaju 

u vidu prilikom izbora konkretnih sadr`aja. Komunikati-

vne funkcije, navedene na kraju zajedni~kog dela programa, zauzi-

maju zna~ajno mesto. Funkcionalne jedinice date u okviru komu-

nikativnih funkcija pro{iruju se i bogate u skladu sa zahtevima

struke.

Broj {kolskih pismenih zadataka odra|en je zavisno od

utvr|enog fonda ~asova (dva pismena zadatka za ukupan fond od

60, 66 i 90 ~asova, ~etiri pismena zadatka za ukupan fond od 120

~asova). Jedan od wih se mo`e zameniti i pismenom proverom ob-

jektivnog tipa. Provera objektivnog tipa treba da obuhvati i zna-

wa relevantna za datu struku.

Efikasnost ostvarivawa zadataka nastave uslovqena je ak-

tivnim u~e{}em svakog polaznika u obrazovnom procesu i wego-

vom motivisano{}u za rad. Ovo se, izme|u ostalog, posti`e i ko-

ri{}ewem odgovaraju}ih nastavnih sredstava ( AV sredstva i ra-

znovrsni autenti~ni materijal u skladu sa programom i potrebama

struke) i oblika rada.

Slu{awe i govor predstavqaju va`ne aktivnosti u sporazu-

mevawu. Stoga je potrebno da svaki polaznik podjednako dobro sa-

vlada obe ove ve{tine. to se posti`e razgranatim sistemom ve`bi

kao {to su: reprodukovawe i rezimirawe odslu{anog ili pro~i-

tanog teksta, vo|ewe usmeravanih razgovora, intervju, osposobqa-

vawe za primawe i preno{ewe poruka i sl.

Pored navedenih usmenih oblika rada preporu~uju se i ra-

zni oblici pismenih ve`bi: ve`be transformacije i dopuwava-

wa, pro{irivawa i sa`imawa re~enice ili teksta, popuwavawe

formulara, pisawe bele`aka, rezimea, nalaza, izve{taja, poslov-

nih pisama i sl.

Osposobqavawe za rad sa re~nikom i drugim izvorima in-

formacija je stalan zadatak i nastavnika i polaznika.

Informativno ~itawe ima va`no mesto u nastavi. Prik-

ladnim zadacima (~itawa tipa „ta~no/neta~no”), pitawa sa vi-

{estrukim izborom odgovora i sl.) proverava se u kojoj su meri po-

laznici razumeli pro~itani tekst. Pored konteksta, koji igra

zna~ajnu ulogu, ovde je neophodno i kori{}ewe specijalizovanih

re~nika.

Ve}i deo raspolo`ivog vremena treba posvetiti uve`bava-

wu i integrisawu jezi~kog materijala. U toku rada na ~asu na-

stavnik treba vi{e vremena da posveti uve`bavawu onih ve{tina

koje su zna~ajne za datu struku (u ugostiteqsko-turisti~koj npr.

ve{tini slu{awa i govora, ekonomskoj struci, ve{tini pisawa i

govora itd.).

Pored uxbenika, radi realizacije ciqeva i zadataka nasta-

ve, nastavnik treba u skladu sa programom da koristi i druge izvo-

re informacija kao {to su stru~ni ~asopisi i publikacije iz

oblasti struke. Korelacija sa stru~nim predmetima i prakti~nim

radom polaznika je veoma va`na radi efikasne nastave i ostvari-

vawa wenih zadataka.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

URGENTNA STAWA U MEDICINI

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorije)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe znawa o naj~e{}im obo-

qewima i stawima koja zahtevaju urgentnu dijagnostiku i terapi-

ju, organizaciju urgentne slu`be i specijalnu negu te{ko obole-

lih i povre|enih.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe osnovnih karakteristika pojedinih urgentnih

stawa koje su bitne za prevenciju i spre~avawe {oka i obezbe|iva-

we vitalnih funkcija;

– sticawe dodatnih znawa neophodnih za usvajawe principa

specijalne preoperativne i postoperativne nege bolesnika;

– sticawe teorijskih znawa potrebnih za razumevawe speci-

jalnog pristupa pacijentu pri odluci o vrsti anestezije i vo|ewu

anestezije;

– sticawe teorijskih znawa koja su preduslov za pravilno i

stru~no obavqawe intenzivne i specijalne nege bolesnika.

SADR@AJI PROGRAMA

á. ORGANIZACIJA URGENTNE SLU@BE (4)

1. UVOD I DEFINICIJA

2. PREHOSPITALNA ORGANIZACIJA

– Zdravstvene ustanove ukqu~ene u prehospitalnu 

organizaciju

– Trauma tim

– Transport bolesnika

– Saradwa mobilne slu`be sa centrima nivoa A i B i 

intrahospitalni transport

– Medicina katastrofe

3. HOSPITALNA ORGANIZACIJA

– Centri nivoa A

– Centri nivoa B

– Centri nivoa C

áá. UVOD U URGENTNA STAWA I BOLESTI (4)

– Definicije i op{te osobine urgentnih stawa i bolesti

– Klasifikacija urgentnih stawa i bolesti
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– Op{ta etnopategeneza

– Op{ti mehanizmi patolo{kih i patofiziolo{kih 

poreme}aja

– Metode klini~kog i laboratorijskog pregleda

ááá. OP[TA URGENTNA STAWA (8)

– Sindrom {oka

– Poreme}aji svesti (koma, stupar, kolaps)

– Urgentna stawa izazvana bolom

– Urgentno stawe izazvano toplotnim, hemijskim i 

radijacijskim agensima

áâ. SISTEMSKA URGENTNA STAWA I BOLESTI (etiologija,

patogeneza, klini~ka slika, prva pomo}, terapija)

1. URGENTNA STAWA U KARDIOLOGIJI (8)

– Akutna sr~ana insuficijencija

– Akutni poreme}aji ritma

– Infarkt

– Sr~ani zastoj, kardiorespiratorni kolaps

– Hipertenzivna kriza

– Povreda srca i velikih krvnih sudova

– Ostala urgentna stawa u kardiologiji

2. URGENTNA STAWA U PULMOLOGIJI (8)

– Akutna respiratorna insuficijencija (asitmati~ni sta-

tus, tromboembolija plu}a, edem plu}a, pneumotoraks, pneumonija

sa komplikacijama)

– Urgentna oboqewa grla, uha i nosa

– Opstrukcije gorwih respiratornih organa

– Povrede grudnog ko{a

– Povrede plu}a

3. URGENTNA STAWA U GASTROENTEROLOGIJI (8)

– Akutni abdomen

– Gastrointestinalna krvavqewa

– Ulkusna bolest

– Peritonitis

– Apendicitis

– Akutni pankreatitis

– Opstrukcija `u~nih puteva

– Holecistitis

– Ukqe{tewe kile

– Povrede abdomena

4. URGENTNA STAWA U GINEKOLOGIJI I 

AKU[ERSTVU  (4)

– Vanmateri~na trudno}a

– Torkvirani tumor jajnika

– Prevremeno odlubqivawe normalno usa|ene posteqice

– Placenta previja

5. URGENTNA STAWA U PEDIJATRIJI (8)

– Urgentna stawa u de~joj kardiologiji

– Akutni poreme}aji metabolizma

– Alimentarne intoksikacije odoj~eta

– Krize svesti u pedijatriji

– Respiratorni distrs sindrom u de~joj i dojena~noj dobi 

– Akutna renalna insuficijencija

6. URGENTNA STAWA U UROLOGIJI I NEFROLOGIJI (4)

– Akutna renalna insuficijencija

– Akutna retencija urina

– Hematurija

– Renalne kolike

– Akutne infekcije urinarnog trakta

7. URGENTNA STAWA U NEUROLOGIJI (4)

– Epilepsija

– Akutna paraplegija

– Akutna neurohirur{ka urgentna stawa

– Povrede glave i CNS

– Encefalitisi i meningitisi

8. URGENTNA STAWA U PSIHIJATRIJI (4)

– Stawe akutne anksioznosti

– Stawe agresivnosti i homicidnosti

– Alkoholizam

9. URGENTNA STAWA U HEMATOLOGIJI (4)

– Anemija

– Akutna leukemija

– Hemoragijski sindrom

– Hemofilija

10. URGENTNA STAWA U ENDOKRINOLOGIJI (4)

– Dijabeti~na ketoacidoza

– Hipoglikemija

– Akutni poreme}aji insuficijencija

– Akutni poreme}aji tiroidne `lezde

11. AKUTNE EGZOGENE INTOKSINACIJE (4)

– Akutne medikamentozne intoksikacije

– Akutne organofosforne intoksikacije

– Akutne intoksikacije uzimawem nepoznatog otrova

– Akutne akcidentalne intoksikacije

12. URGENTNA STAWA U ORTOPEDIJI I 

TRAUMATOLOGIJI

– Akutna oboqewa kostiju i zglobova

– Akutna oboqewa mi{i}a

– Povrede lokomotornog stopala

ANESTEZIJA I REANIMACIJA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorija; 

6 ~asova nedeqno, 120 ~asova godi{we – ve`bi; 

6 nedeqno, 180 ~asova godi{we – prakti~ne nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa  o sa-

vremenim dostignu}ima u oblasti anestezije i reanimacije i

osposobqavawe kandidata da savremene metode rada i medicin-

sko-tehni~ke procedure sprovode u prakti~nom radu.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe teorijskih i prakti~nih dostignu}a u aneste-

ziji i reanimaciji;

– upoznavawe organizacije anesteziolo{ke slu`be u redov-

nim i vanrednim uslovima;

– osposobqavawe za sprovo|ewe tehnika u anesteziji i rea-

nimaciji i pravilno rukovawe aparatima i opremom;

– sprovo|ewe pravilne preoperativne pripreme i postope-

rativne nege;

– upoznavawe osnovnih karakteristika pojedinih urgentnih

stawa bitnih za prevenciju i spre~avawe {oka i obezbe|ivawe vi-

talnih funkcija;

– asistirawe pri anesteziji i drugim intervencijama;

– blagovremeno i pravilno sprovo|ewe potrebnih mera radi

spre~avawa postoperativnih komplikacija.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

ORGANIZACIJA HIRUR[KOG ODEQEWA I JEDINICE

ZA INTENZIVNO LE^EWE (1)

– Prijemno odeqewe – septi~no i asepti~no

– previjali{te,

– operaciona sala,

– sanitarni ure|aji,

– lekarska i sestrinska soba,

– prostorija za intenzivnu negu: namena i oprema (osposo-

bqenost za hitne intervencije),

– razlike u opremi i organizaciji intenzivne, poluinten-

zivne i obi~ne nege bolesnika.

ANESTEZIJA (1)

Pojam, istorijat i teorija anestezije.

Priprema bolesnika za anesteziju i operaciju.

Premedikacija i wen zna~aj.

Vrsta anestezije.
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OP[TA ANESTEZIJA (2)

Uvod i definicija op{te anestezije.

Resorpcija, sudbina u organizmu i izlu~ivawe anestetika.

Farmakolo{ko delovawe anestetike na organe i sisteme

qudskog organizma.

Stadijumi i znaci op{te anestezije.

Inhalacioni anestetici i inhalaciona anestezija.

Volatilni anestetici.

Gasni anestetici.

Intravenska anestezija.

Barbiturati za intravensku anesteziju.

Nebarbituratni intravenski anestetici.

Komplikacije intravenske anestezije.

Rektalna anestezija.

LOKALNA ANESTEZIJA (2)

Lokalni anestetici.

Povr{inske anestezije.

Infiltraciona anestezija.

Sprovodna anestezija.

Spinalna i epiduralna anestezija.

MI[I]NI RELAKSANTI (2)

Mehanizam transmisije nervnog impulsa sa nervnog vlakna

na motornu plo~u.

Vrste blokova motorne plo~e.

Nedepolariziraju}i mi{i}ni relaksanti.

Depolariziraju}i mi{i}ni relaksanti.

Indikacija za primenu mi{i}nih relaksanata.

Antagonisti mi{i}nih relaksanata.

Klini~ka slika nepotpunog uklawawa neuromuskulatornog

bloka.

APARATI ZA ANESTEZIJU (2)

Vrste aparata. Na~in ~uvawa i odr`avawa. Rukovawe i primena.

SISTEMI ANESTEZIJE (2)

Otvoreni sistem anestezije. Poluotvoreni sistem. Poluza-

tvoreni sistem. [etaju}i sistem. Zatvoreni sistem.

PRIPREMA ZA ANESTEZIJU (2)

Tehnika izvo|ewa anestezije. Posmatrawe bolesnika u toku

anestezije i zadaci sestre.

Tubusi, intubacija, asistirano i kontrolisano disawe.

MONITORING U TOKU ANESTEZIJE (4)

Monitoring aparata za anesteziju.

Monitoring pacijenta (TA, SR, EKG, puls, merewe krvnog

volumena i gubitka krvi, diureza, telesna temperatura, oksigena-

cija, SO
2,

EKG, neuromuskulatorna blokada), itd.

KOMPLIKACIJE U TOKU INHALACIONE ANESTEZIJE (4)

Komplikacije od premedikacije.

Neispravna, neodgovaraju}a oprema za arteficijalnu meha-

ni~ku ventilaciju.

Anatomske abnormalnosti pacijenta.

Problemi punog stomaka.

Laringospazam.

Bronhospazam.

Pneumotoraks i hematotoraks.

Hipoventilacija i apnea.

Atelektaza i kolaps plu}a.

Tamponada srca.

Edem plu}a.

Embolija.

Posttransfuzione reakcije.

Komplikacije pri davawu lokalnih anestetika.

Maligna hipertermija.

OPASNOST OD PO@ARA I EKSPLOZIJE U 

OPERACIONOJ SALI (1)

Eksplozivne me{avine i izvor paqewa.

Mere za spre~avawe kontakta izme|u eksplozivne me{avine

i izvora paqewa.

Uputstvo za rukovawe bocama-cilindrima sa kiseonikom

i N2O

FIZIOLOGIJA VODE I ELEKTROLITA

Sastav telesnih te~nosti.

Normalan promet vode i elektrolita u organizmu.

Poreme}aji ravnote`e vode i elektrolita.

Plazma i weni derivati.

Rastvori elektrolita i wihova upotreba.

Visokomolekularni rastvori.

OSNOVI ACIDOBAZNOG BILANSA (1)

Poreme}aji acidobaznog bilansa.

POTREBE HIRUR[KOG PACIJENTA ZA VODOM I 

ELEKTROLITIMA (2)

AKUTNI ZASTOJ SRCA (2)

Uvod, definicija i u~estalost.

Etiologija.

Dijagnoza akutnog zastoja srca.

TERAPIJA AKUTNOG ZASTOJA SRCA – KPR
(KARDIO-PULMONALNA REANIMACIJA) (2)

Arteficijelna respiracija.

Artefecijalna cirkulacija.

Elektri~na defibrilacija.

Medikamentozna terapija akutnog zastoja srca.

Procena efikasnosti KPR.
Komplikacije kardio-pulmonalne reanimacije.

ETIOLOGIJA, PATOGENEZA I TERAPIJA [OKA (6)

Definicija i patofiziolo{ke promene u {ok sindromu.

Klini~ka slika {ok sindroma.

Klasifikacija.

Monitoring u {oku.

Le~ewe {ok sindroma.

PRIPREMA  I ANESTEZIJA  POLITRAUMATIZOVANIH (6)

Te{ko povre|eni pacijent.

Torakalne povrede i hitne mere prilikom torakalnih po-

vreda.

Hitne mere prilikom neurohirur{kih povreda

Povrede krvnih sudova.

Abdominalne povrede.

Genitalno-urinarne povrede.

Ortopedske povrede.

Maksilofacijalne povrede.

Povrede vrata.

Opekotine.

Akutna posttraumatska renalna insuficijencija.

Anestezija politraumatizovanih.

TRANSFUZIJA KRVI I WENE KOMPLIKACIJE (6)

Krvne grupe ABO sistema i wihovo odre|ivawe.

Odre|ivawe Rh faktora.

Uzimawe krvi od davaoca i weno ~uvawe.

Derivati krvi.

Indikacije i kontraindikacije za transfuziju krvi.

Komplikacije transfuzije krvi i zadaci sestre kod pojedi-

nih vrsta komplikacija.

KISEONIK, OKSIGENOTERAPIJA I TOKSI^NOST 

KISEONIKA (3)

Fiziologija disawa.

Kiseonik (istorijat, dobijawe, pakovawe).

Nedostatak kiseonika.

Indikacije za oksigenu terapiju i efekt oksigene terapije.

Na~in primene kiseonika.

TRAHEOSTOMIJA I PRODU@ENA INTUBACIJA (3)

ARTEFICIJELNA VENTILACIJA I VENTILATORI (2)

Podela respiratora po karakteristikama.

Indikacije za upotrebu ventilatora.

Kriterijumi za upotrebu respiratora.

Komplikacije mehani~ke ventilacije.
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^I[]EWE I STERILIZACIJA ANESTEZIOLO[KE

OPREME (3)

NEPOSREDNE KOMPLIKACIJE POSLE ANESTEZIJE (3)

Komplikacija respiratornog sistema.

Komplikacije kardiovaskularnog sistema.

Krvarewe.

Povra}awe.

OSNOVI ELEKTROKARDIOGRAFIJE (2)

ASEPSA I ANTISEPSA (6)

Savremene metode i postupci sprovo|ewa.

PARENTERALNA ISHRANA (4)

Parenteralna ishrana ugqenim hidratima.

Parenteralna ishrana mastima (lipidima).

Parenteralna ishrana aminikiselinama.

Vitamini u parenteralnoj ishrani.

Minerali u parenteralnoj ishrani.

Potpuna parenteralna ishrana.

V E @ B E

á ve`ba

Upoznavawe sa organizacijom hirur{kog odeqewa u jedini-

ci za intenzivno le~ewe.

áá ve`ba

U~estvovawe medicinske sestre – tehni~ara u pripremi bo-

lesnika za anesteziju i operaciju.

Davawe premedikacije.

ááá ve`ba

U~estvovawe – asistirawe sestre anesteziologa pri uvodu u

anesteziju, tokom anestezije, operacije i pri bu|ewu pacijenta.

áâ ve`ba

Priprema aparata za anesteziju:

– proveriti da li  je aparat za anesteziju snabdeven dovoq-

nom koli~inom kiseonika, N2O i drugim sredstvima;

– proveriti zaptivawe aparata;

– proveriti ispravnost apsorbera za SO
2

– priprema i provera ispravnosti aspiratora;

– izbor maske.

â ve`ba

Priprema pribora za intubaciju i provera wegove isprav-

nosti.

âá ve`ba

Planirawe intravenske kanile i obezbe|ivawe sigurnog

venskog puta.

âáá ve`ba

Pripremawe sto~i}a za anesteziju.

Rastvarawe potrebnih lekova.

Pomagawe bolesniku pri postavqawu na operacioni sto.

âááá ve`ba

^i{}ewe i sterilizacija anesteziolo{ke opreme.

áH ve`ba

Anesteziolo{ka karta i druga dokumentacija.

H ve`ba

Kontrola bolesnika i nega neposredno posle anestezije i

operacije.

Monitoring u toku anestezije.

Há ve`ba

Rukovawe sa cilindrima za kiseonik i N2O;

Savladavawe tehnike arteficijalne respiracije.

Háá ve`ba

Savladavawe tehnika spoqa{we masa`e srca.

Asistirawe pri elektri~noj defibrilaciji.

Asistirawe pri medikamentoznoj terapiji akutnog zastoja srca.

Hááá ve`ba

Monitirawe bolesnika u {oku.

Háâ ve`ba

Postupak sa politraumatizovanim pacijentom.

Hâ ve`ba

Administracija te~nosti i transfuzija krvi.

Hâá ve`ba

Uzimawe materijala za laboratorijske analize.

Hâáá ve`ba

Davawe kiseonika pacijentu.

Upoznavawe mehani~kih ventilatora.

Hâááá ve`ba

Nega bolesnika na mehani~koj ventilaciji.

HáH ve`ba

Snimawe kompletnog elektrokardiograma.

HH ve`ba

Sprovo|ewe op{tih mera za spre~avawe postoperativnih

komplikacija.

INTENZIVNA NEGA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorija; 9 ~asova nedeqno,

180 ~asova godi{we – ve`bi; 6 nedeqno, 180 ~asova godi{we 

– prakti~ne nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih stru~nih

znawa iz oblasti intenzivne zdravstvene nege bolesnika sa ur-

gentnim stawem i osposobqavawe da se ste~ena znawa primene u

profesionalnom radu.

Zadaci nastave  su:

– usvajawe moralnih vrednosti i razvijawe ose}aja humano-

sti, qubavi prema pozivu, savesnog i odgovornog odnosa prema

radnom mestu;

– sticawe potrebnih stru~no-medicinskih znawa o savreme-

noj i intenzivnoj nezi bolesnika;

– razvijawe navika i sposobnosti posmatrawa i pra}ewa

promena na bolesniku, kao osnovnih pretpostavki za blagovreme-

no le~ewe i negu;

– razvijawe shvatawa da su ta~nost, odgovornost i samoini-

cijativa osobine stru~waka koje garantuju sticawe ugleda u sredi-

ni u kojoj `ive i rade;

– sticawe znawa o povezanosti intenzivne nege sa drugim

medicinskim disciplinama;

– upoznavawe organizacije rada na hirurgiji i internom

odeqewu, posebno organizacije intenzivne noge i metoda profi-

laksa;

– sticawe znawa (teorijskih i prakti~nih) iz oblasti in-

tenzivne nege i medikamentozne tehnike;

– sticawe osnovnih znawa iz podru~ja fizikalne medicine

i rehabilitacije.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

á. POJAM, ZADACI I ZNA^AJ (2)

Kratak osvrt na zna~aj intenzivne nege bolesnika kao sa-

stavnog dela nege bolesnika; uloga medicinske sestre u timskom

radu, mestu medicinske sestre u savremenom dijagnosti~ko-terape-

utskom timu.

Etika zdravstvenog radnika, pojam morala, definicija.

Istorijat medicinske etike, Hipokratova zakletva i @enevska

revizija Hipokratove zakletve. Zakletva Florens Najtingal, Ko-

deks etike zdravstvenih radnika SRJ.

Moralni lik zdravstvenog radnika. Moralne obaveze zdrav-

stvenog radnika prema bolesnicima, prema drugim zdravstvenim

radnicima, prema porodici bolesnika, prema medicinskoj tajni.

áá. HIRUR[KA INTENZIVNA NEGA (36)

1. Prijem bolesnika na intenzivnu negu 
Polo`aj bolesnika i sme{taj u postequ zavisno od stawa

bolesnika; formirawe {ok liste i liste reanimacije.

2. Postoperativna intenzivna nega bolesnika 
Kontrola vitalnih znakova, zna~aj registrovawa vrednosti

vitalnih funkcija i bilansa te~nosti, kontrola rane, peristal-

tike, diureze, polo`aja bolesnika oksigenoterapije, monitora.

3. Priprema bolesnika, pribora i materijala za izvo|ewe i
asistirawe kod dijagnosti~kih i terapeutskih procedura

Uvo|ewe perifernih i arterijskih katetera, punkcije peri-

fernih vena i stavqawe kanile.

Postavqawe pleuralnog, torakalnog i abdominalnog drena.

Stavqawe nazogastriti~ne sonde, stavqawe urinarnog katete-

ra, odr`avawe stavqenih drenova, skupqawe i evidencija sadr`aja.
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4. Op{ta nega bolesnika
Name{tawe specijalne posteqe, name{tawe zauzete poste-

qe. Promena posteqnog i li~nog rubqa vi{e puta u toku dana.

Prinudni polo`aj bolesnika u posteqi (Fovlerov, Kolema-

nov, Trendelburgov, Kvinkeov i dr.)

Sprovo|ewe profilakse i le~ewe dekubitusa (masa`a, masa-

`ni hvatovi, gla|ewe, trqawe, gwe~ewe, lupkawe i vibracioni

talsi, talkirawe, promene polo`aja, postavqawe antidekubitar-

nog jastuka, du{eka, koturova). Priprema bolesnika za transport

i preno{ewe (kolicima, krevetom, nosilima).

5. Li~na higijena bolesnika u jedinici intenzivne nege
Asistirawe delimi~no pokretnom bolesniku u odr`avawu

telesne ~isto}e – umivawe pasivnog bolesnika, obrada usne du-

pqe, prawe pojedinih delova tela i organa. Kupawe i prawe kose.

6. Ishrana bolesnika na odeqewu intenzivne nege
Ve{ta~ka ishrana, ishrana preko sonde, gastro-stoma i pa-

renteralna ishrana. Po~etak prirodne ishrane posle obdominal-

nih operacija.

7. Terapije na odeqewu intenzivne nege
Peroralno i parenteralno uno{ewe leka

Uno{ewe leka inplatacijom i inhalacijom

Evidencija vremena davawa terapije

Transfuzija krvi.

8. Laboratorijsko-dijagnosti~ki materijal
Uzimawe ispquvka, mokra}e, stolice, krvi, briseva iz or-

ganskih {upqina i rana, sekreta iz drenova i kanala za mikrobi-

olo{ka ispitivawa.

Skupqawe urina i drugih sekreta prema predvi|enom po-

stupku uz evidenciju koli~ine i ta~nog vremena uzimawa.

9. Intrahospitalne infekcije
Naj~e{}i izaziva~i intrahospitalnih infekcija i wihove

odlike. Izvori i putevi {irewa infekcije.

Mere za{tite (dezinfekcija i higijensko-tehni~ka za{tita).

ááá. SPECIJALNA NEGA, ISHRANA I TERAPIJA 

BOLESNIKA SA POREME]AJIMA ODRE\ENIH 

SISTEMA I ORGANA (36)

Specifi~nost intenzivne nege kod bolesnika sa kardiova-

skularnim poreme}ajima.

Specifi~nost intenzivne nege kod bolesnika sa poreme}a-

jima respiratornih organa.

Specifi~nosti intenzivne nege kod bolesnika sa gastro-

intesitnalnim poreme}ajem.

Specifi~nost intenzivne nege kod bolesnika sa urolo-

{kom i nefrolo{kim poreme}ajem.

Specifi~nost intenzivne nege kod bolesnika sa hematolo-

{kim poreme}ajima.

Specifi~nost intenzivne nege kod bolesnika sa endokri-

nolo{kim poreme}ajima.

Specifi~nosti intenzivne nege kod bolesnika sa psihi~-

kim poreme}ajima.

Specifi~nosti intenzivne nege kod bolesnika sa neurolo-

{kim poreme}ajima.

Specifi~nosti intenzivne nege kod bolesnika u ortopedi-

ji i traumatologiji.

Specifi~nosti intenzivne nege kod politraumatiziranog

bolesnika.

áâ. SU[TINA I KARAKTER SAVREMENE RANE 

REHABILITACIJE (6)

– Zna~aj fizikalne medicine i rehabilitacija

– Primena rane rehabilitacije u okviru preoperativne pri-

preme i postoperativnog postupka.

– Specifi~nosti rane rehabilitacije kod hemiplegije, pa-

raplegije, oboqewa i povrede perifernih nerava.

– Specifi~nosti rane rehabilitacije kod posttraumatskih

stawa, amputacije.

– Vrste i zna~aj pokreta u ranoj rehabilitaciji bolesnika

(pasivni pokret, aktivno-pototporni, slo`en pokret).

– Zna~aj korektivnog polo`aja u ranoj postoperativnoj fa-

zi, kao preventiva mera atrofije mi{i}a i kontraktura.

V E @ B E

á, áá ve`ba

Organizacija hirur{ke intenzivne nege. Prostorije za in-

tenzivnu negu kao sastavni deo hirur{kog odeqewa, ure|aj, {ok

lista. Tri vrste postoperativne nege:

– intenzivna nega

– poluintenzivna nega,

– obi~na nega operisanih bolesnika.

ááá ve`ba

Prijem bolesnika na intenzivnu negu. Polo`aj bolesnika i

sme{taj u postequ. Formirawe i vo|ewe {ok-liste i liste reani-

macije.

áâ ve`ba

Postoperativna intenzivna nega bolesnika, kontrole vi-

talnih znakova, zna~aj registrovawa vrednosti vitalnih funkcija

i bilansa te~nosti, kontrola rane, peristaltike, dijureze, polo-

`aja bolesnika, oksigene terapije, monitora.

â ve`ba

Postupak sa ranama i opekotinama u ranom postoperativnom

periodu. 

Previjawe operativnih rana i opekotina, traheostome.

Previjawe dekubitusa.

Previjawe venoznih i arterijskih katetera i trajnih igala.

âá ve`ba

Medicinsko-tehni~ke radwe u intenzivnoj nezi.

Toaleta usne dupqe i nosa, podizawe jezika – upotreba evre-

ja, ~i{}ewe larinksa i traheobronhijalnog stabla-intubirawe;

oksigenacija preko maske i nikso katetera, asistirano disawe i

kontrolisano disawe.

âáá ve`ba

Rukovawe i kontrola aspiracionih aparata; tehni~ka aspiri-

rawa sekreta iz gorwih disajnih puteva i traheobronhijalnog sta-

bla. Nega traheostomske kanale; obezbe|ivawe disajnih puteva kod

bolesnika sa orofaringealnim, nazofaringealnim ili endotrahe-

alnim tubusom. Drena`a pomo}u vodenog stuba i drugih aparata.

âááá ve`ba

Rad mehani~kim respiratorom, prikqu~ivawe bolesnika 

na aparat; kontrola asistiranog i kontrolisanog disawa; vla`e-

we vazduha kod traheotomisanih i prevencija nastajawa krusta u

traheji.

áH ve`ba

Torakocinteza – asistirawe pri izvo|ewu i pra}ewe inter-

pleuralnog pritiska; naj~e{}e plu}ne komplikacije u kasnom po-

stoperativnom periodu; tehnika izvo|ewa ve`bi disawa radi do-

bre ventilacije i ekspektoracije.

H ve`ba

Drena`a abdominalne dupqe, lokalizacija, pra}ewe izlu~e-

vina iz abdominalne dupqe (krv, gnoj). Abdominocinteza, asisti-

rawe pri abdominacintezi.

Há ve`ba

Uvo|ewe perifernih i arterijskih katetara; punkcija peri-

fernih vena i stavqawe i.v. kanala.

Háá ve`ba 

Postavqawe pleuralnog, torokalnog i abdominalnog drena.

Hááá ve`ba

Stavqawe nezagastri~ne sonde.

Háâ ve`ba

Stavqawe urinarnih katetera. Skupqawe i evidentirawe

sadr`aja.

Hâ, Hâá ve`ba

Specifi~nosti intenzivne nege urolo{kih bolesnika.

Upoznavawe instrumenata:

– vrste instrumenta (kateteri, sonde, bu`ije).

Medicinsko-tehni~ke radwe:

– priprema materijala i asistirawe pri kataterizaciji,

– priprema materijala i asistirawe pri skidawu nefrosto-

me, cistostome, drena,

– priprema materijala i tehnika izvo|ewa postoperativnog

ispirawa mokra}ne be{ike operisanih od adenoma prostate.

Hâáá, Hâááá ve`ba

Specifi~nosti intenzivne nege u ortopediji i traumato-

logiji

– Imobilizacija, tehnika stavqawa imobilizacije; kontra-

imobilizacija, posmatrawe bolesnika sa gipsom, nega bolesnika

sa gipsom.

– Postoperativna nega bolesnika sa tromboflebitom, fle-

bitom, infekcijom.

– Vakum drena`a, tehnika izvo|ewa, mewawa drena`nih boca.

HáH, HH ve`ba

Specifi~nosti bolesnika kod promena stawa svesti (somo-

lencija, sopor, koma).

– Lumbalna punkcija – priprema materijala i bolesnika.
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Asistirawe pri izvo|ewu lumbalne punkcije i slawe likvo-

ra na biohemijski i bakteriolo{ki pregled.

HHá– HHááá ve`ba

Jedinica za intenzivnu negu bolesnika sa bolestima organa

za disawe: sme{taj, oprema kadrova, organizacija rada.

Priprema bolesnika za radiolo{ka ispitivawa – scinto-

grafija:

– prikupqawe sputuma i slawe na pregled (posebno obrati-

ti pa`wu na: boju, koli~inu, talo`ewe), dezinfekcija sputuma;

– imunoalergijska ispitivawa; alergijski testovi (intra-

venski, intradermalni, sublingvalni, intrakowuktivalni);

– priprema materijala i asistencija pri pleuralnoj punkci-

ji. Nega bolesnika po obavqenoj intervenciji. Slawe punktata na

pregled. Hemijski i makroskopski pregled punktata.

Nega bolesnika obolelih od bronhioktazije, apscesa plu}a.

Postavqawe bolesnika u @ovlerov i Kvinkeov drena`ni polo-

`aj. Nega bolesnika obolelih od tuberkuloze. Hemoptoa. Hemop-

tizija. Polo`aj bolesnika, prva pomo} i le~ewe.

Nega bolesnika sa bronhijalnom astmom – status astmatikus.

Polo`aj bolesnika, uzimawe sputuma za pregled, inhalacija

lekova. Ve`be disawa.

Nega bolesnika sa akutnim pneumotoraksom. Prijem bolesni-

ka, sme{taj, intenzivna nega i le~ewe. Metodologija ispitivawa.

HHâ-HHâáá ve`ba

Koronarna jedinica intenzivne nege. Organizacija rada,

sme{taj, oprema, kadrovi. Vo|ewe medicinske dokumentacije. Ur-

gentna lista. 

Nega bolesnika sa akutnom insuficijencijom levog srca.

Prijem bolesnika. Metodologija ispitivawa, nega i le~ewe (po-

lo`aj bolesnika, posmatrawe. Merewe i evidentirawe: tempera-

ture, pulsa i disawa. Monitirawe sr~ane radwe, merewe krvnog

pritiska, elektrokardiografska ispitivawa tehni~ka snimawa). 

Nega bolesnika sa akutnom insuficijencijom desnog srca.

Prijem bolesnika, merewe venskog pritiska. Uzimawe krvi za he-

mokulturu, merewe dijureze. Primena terapije, kardiotonici, di-

juretici.

Nega i ishrana bolesnika sa akutnom koronarnom insufi-

cijencijom. Prijem bolesnika. Metodologija ispitivawa. Osci-

lometrijska ispitivawa. 

Nega bolesnika sa infarktom miokarda. Zna~aj intenzivne

nege. Rukovawe aparatima za intenzivnu negu: monitorom, defi-

brilatorom, pace-mace-om. Ishrana bolesnika sa sve`im infark-

tom. Oksigena terapija.

HHâááá, HHáH ve`ba

Hematolo{ka jedinica intenzivne nege.

Jedinica za intenzivnu negu bolesnika sa bolestima krvi i

krvotvornih organa.

Organizacija rada, sme{taj, oprema, kadrovi.

Bolesnici sa anemijom zbog insuficijencije ko{tane sr`i

– prijem, sme{taj i nega. Metodologija ispitivawa. Uzimawe kr-

vi za SE, hematokrit, vrste krvarewa i koagulacije, protrombin-

sko vreme. Sternalna punkcija. Transfuzija krvi.

Nega i ishrana bolesnika sa akutnom hemoliznom anemijom:

prijem bolesnika, metodologija ispitivawa. Metodologija inten-

zivne nege i le~ewa.

Nega i ishrana bolesnika sa agranulocitnim sindromom.

Prijem bolesnika, obrada bolesnika sa akutnom leukemijom.

Prijem bolesnika, metodologija ispitivawa.

Nega i ishrana bolesnika sa hemoragi~nim sindromom.

Metodologija ispitivawa.

HHH-HHHááá ve`ba

Gastroenterolo{ka jedinica intenzivne nege.

Sme{taj, oprema, kadrovi, organizacija rada.

Posmatrawe `eluda~nog i duodenalnog sadr`aja. Frakcio-

nirana sonda (kofeinski i histaminski test).

Duodenalna sonda (priprema materijala, bolesnika i izvo-

|ewe, Nadra`ajna sredstva. Gastrokopija, kolonoskopija, rekto-

skopija. Bolesnici sa komplikacijama ulkusne bolesti. Prijem

bolesnika, metodologija ispitivawa, intenzivna nega i le~ewe.

Uzimawe stolice za pregled na akutna krvavqewa. Nega i ishrana

bolesnika sa akutnim krizama bolesti creva (ulcerozni kolitis i

drugo). Prijem bolesnika, metodologija ispitivawa, intenzivna

nega i le~ewe.

Nega i ishrana bolesnika sa akutnim pankreatitisom. Me-

todologija ispitivawa. Intenzivna nega i le~ewe. Nega i ishra-

na bolesnika sa izra`enom insuficijencijom jetre – hepati~na

pretkoma. Hepatiti~na koma. Prijem bolesnika, metodologija is-

pitivawa. Intenzivna nega i le~ewe. Abdominalna punkcija. Do-

kazivawe `u~nih boja. Scintiografija jetre.

Nega i ishrana bolesnika sa akutnim krizama (akutni hole-

cistitis, empijem `u~ne kese, `u~ne kolike). 

Prijem, intenzivna nega i le~ewe.

HHHâ, HHHâá ve`ba

Endokrinolo{ka jedinica intenzivne nege. Jedinice za in-

tenzivnu negu za bolesti metabolizma, endokrinih `lezda i akut-

nih trovawa. Sme{taj, oprema, kadrovi, organizacija rada.

Nega bolesnika sa dehidratacijom: metodologija ispitiva-

wa, intenzivna nega i le~ewe. Infuzija. Nega bolesnika sa keto-

acidozom i dijabeti~nom komom. Metodologija ispitivawa. Pre-

gled urina, pregled krvi, pra}ewe elektrolita, DTT, ODTT.

Nega i ishrana bolesnika sa tetanijskim krizama. Metodo-

logija ispitivawa – odre|ivawe {e}era, kvalitativno i kvanti-

tativno.

Nega i ishrana bolesnika sa hipoglikemijskom komom. Me-

todologija ispitivawa – odre|ivawe {e}era, kvalitativno i

kvantitativno.

Hipotireozna koma. Nega i ishrana bolesnika. Meto de ispi-

tivawa. Pregled krvi, Na, Ca, kalijum. Odre|ivawe {e}era, EKG.

Nega i prva pomo} kod akutnih trovawa (hipnotici, SO, pe-

sticidi, pe~urke, etilalkohol, ujed zmije). 

Antidoti.

HHHâáá, HHHâááá ve`ba

Nefrolo{ka jedinica intenzivne nege

Bolesnici sa akutnom bubre`nom insuficijencijom.

Prijem bolesnika. Metodologija ispitivawa (merewe diju-

reze, Velhorova proba, klirensi: urea i kreatinin). Ispitivawe

urina. Nega, ishrana i le~ewe bolesnika.

Nega i ishrana bolesnika sa hroni~nom bubre`nom insufi-

cijencijom. Metodologija ispitivawa. Hemodijaliza, radioreno-

grafija, pijelografija, cistoskopija, hromocistoskopija, scinti-

grafija, peritonalna dijaliza. Kontrasna sredstva i probe. Nega

bolesnika sa uremi~nim sindromom.

HHHáH-HL ve`ba

Su{tina i karakter savremene rane rehabilitacije

Specifi~nost rane rehabilitacije kod hemiplegije, para-

plegije, postraumatskih stawa. Amputacija. Vrste i zna~aj pokre-

ta, kontrakcije i korektivnog polo`aja u nezi i rehabilitaciji

rane postoperativne faze (pasivan pokret, aktivno-potpomognut

pokret, aktivan pokret, pokret sa otporom, slo`eni pokret); vrste

kontrakcija, posebno stati~kih, kao preventivna mera atrofija

mi{i}a i kontraktura.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

INTENZIVNA NEGA

Prva pomo} obolelim i povre|enim

Trija`a obolelih i povre|enih, nega pri transportu

Priprema bolesnika, pribora i materijala za izvo|ewe i

asistirawe pri izvo|ewu dijagnosti~kih terapijskih procedura

Preoperativna nega, higijena i ishrana

Postoperativna nega, higijena i ishrana.

KORONARNA JEDINICA

Prijem pacijenta i prva pomo},

Odr`avawe disajnih puteva, rukovawe aparatima

Priprema bolesnika za laboratorijske i terapijske procedure,

Specifi~nosti nege u koronarnoj jedinici.

Medicinska dokumentacija, evidencija i izve{taji u in-

tenzivnoj nezi.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidata po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka medicinske sestre – tehni~ara

u podru~ju anestezije, reanimacije i intenzivne nege.
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Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta anestezija

i reanimacija, urgentna stawa u medicini i intenzivna nega.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postignut spo-

razum o saradwi u smislu da prihvate da budu suorganizatori i no-

sioci (realizatori) dela (ili celovitog) obrazovnog programa,

posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene – na-

stavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wacima – iz-

vo|a~ima nastave priprema operative programa obrazovawa i

utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom programi-

rawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se kori-

ste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposobqa-

vawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene me-

tode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidatima

itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvarivawa

plana i programa obrazovawa (pridru`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Prema tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obra-

zovnog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, to }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svojih

individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju pro-

grame stru~nog obrazovawa koja su u~enici stekli u okviru redov-

nog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere ve}

ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama kan-

didata, s druge strane. Efikasnost i racionalizacija obrazovnog

procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima predava~a, za-

jedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

redovnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~-

nu obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidat onog fonda ~asova koji su u pla-

nu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku.Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogom, zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

2. Obrazovni profil: PEDIJATRIJSKA SESTRA – TEHNI^AR

ZA ANESTEZIJU, REANIMACIJU I

INTENZIVNU NEGU

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo upisa imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogodi-

{we obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna za{tita za

obrazovni profil: pedijatrijska sestra – tehni~ar, uz uslov da

imaju najmawe dve godine radnog iskustva u obavqawu poslova op-

{te i intenzivne nege u pedijatriji.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe stru~ne {kole, vrednuju se ocene iz predmeta:

– pedijatrija,

– zdravstvena nega deteta (nega bolesne dece),

– anatomija i fiziologija i

– farmakologija.
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á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. ZAJEDNI^KI PREDMETI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medi-

cinska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenziv-

nu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

URGENTNA STAWA U PEDIJATRIJI

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorija)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe potrebnih teorijskih

znawa iz oblasti etiopatogeneze, pojavnih oblika i sprovo|ewa

prevencije, le~ewa i rehabilitacije urgentnih stawa u pedijatri-

ji kao osnove za uspe{no prakti~no sprovo|ewe odgovaraju}ih me-

dicinsko-terapijskih procedura.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o definiciji, karakteristikama i zna~aju

urgentnih stawa i bolesti u pedijatriji;

– sticawe znawa o etiopatogenezi urgentnih stawa i bolesti;

– upoznavawe klini~ke slike razli~itih urgentnih stawa;

– upoznavawe dijagnosti~kih postupaka i procedura koje se

primewuju u procesu identifikacije vrste urgentnih stawa u pe-

dijatriji;

– osposobqavawe kandidata za prakti~no ukazivawe prve po-

mo}i specijalne nege i terapije obolele dece.

SADR@AJI PROGRAMA

UVOD U URGENTNA STAWA I BOLESTI (4)

Definicija i op{te osobine urgentnih stawa i bolesti.

Klasifikacija urgentnih stawa i bolesti.

Op{ta etiopatogeneza urgentnih stawa i bolesti.

Op{ti mehanizmi patolo{kih i patofiziolo{kih promena.

Metode klini~kog i laboratorijskog pregleda – prakti~ne

procedure.

OP[TA URGENTNA STAWA (16)

Sindrom {oka u de~jem uzrastu.

Poreme}aji svesti (koma, stupor, kolaps).

Akutna trovawa.

Nesretni slu~ajevi u dece.

Akutna hiru{ka oboqewa.

SISTEMSKA URGENTNA STAWA I BOLESTI (60)

Oboqewa kardiovaskularnog sistema (18)

Sr~ana insuficijencija.

Akutni poreme}aji ritma.

Akutni endokarditis, miokarditis i peridarditis.

Sr~ani zastoj, kardio respiratorni kolaps i zastoj.

Hipertenzivne krize.

Ostala urgentna stawa u kardiologiji.

Oboqewa respiratornog sistema (18)

Urgentna oboqewa uha, grla i nosa.

Obstrukcija gorwih respiratornih puteva.

Hemioptizija.

Akutna respiratorna insuficijencija.

Edem plu}a.

Dispnea, cijanoza i krize cijanoze.

Ostala urgentna oboqewa respiratornog sistema.

Oboqewa nervnog sistema (8)

Konvulzije.

Epilepsija.

Akutne paraplegije.

Akutne polineuropatije.

Akutne neurohiru{ke urgencije.

Akutni meningitisi.

Akutni encefalitisi.

Akutne infektivne bolesti i poreme}aji nervnog sistema.

Ostala urgentna oboqewa nervnog sistema.

Oboqewa gastrointestinalnog sistema (8)

Akutni abdomen.

Gastrointestinalna krvarewa.

Akutne gastrointestinalne infekcije.

Bol u abdomenu kao urgentni problem.

Akutni prolivi i povra}awe.

Ostala urgentna stawa digestivnog trakta.

Oboqewa urogenitalnih organa (8)

Akutna renalna insuficijencija.

Akutna retencija urina.

Hematurija.

Renalne kolike.

Akutne infekcije urinarnog trakta.

Akutna oboqewa genitalnih organa.
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Oboqewa endokrilnog sistema (8)

Dijabeti~na ketoacidoza.

Hipoglikemija.

Adrenokortinalna insuficijencija.

Akutni poreme}aji tiroidne `lezde.

Ostala akutna oboqewa endokrinog sistema.

Oboqewa krvi i hematopoetskog sistema (8)

Nagla anemija u dece.

Akutna hemoliza eritrocita.

Krvarewe u dece (hemoragi~ni sindrom)

Akutne leukemije.

Hemofilija.

Diseminarna intravaskularna koagulacija.

Oboqewa lokomotornih organa (4)

Akutna oboqewa kostiju i zglobova.

Akutna oboqewa mi{i}a.

Povrede lokomotornog sistema.

NEONATOLOGIJA

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – teorije; 5 ~asova nedeqno,

100 ~asova godi{we – ve`bi; 4 nedeqe, 120 ~asova godi{we 

– prakti~ne nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe znawa i prakti~nih ve-

{tina iz specijalne nege ugro`enog novoro|en~eta i prakti~no

osposobqavawe kandidata za sprovo|ewe medicinsko-terapijskih

procedura u neonatologiji.

Zadaci nastave su:

– usvajawe znawa i ve{tina iz nege ugro`enog novoro|en~e-

ta (novoro|en~e iz trudno}e sa visokim rizikom);

– osposobqavawe za pru`awe pomo}i novoro|en~etu posle pa-

tolo{kog poro|aja (prebrz poro|aj, produ`eni poro|aj, aku{erske

operacije, novoro|en~e sa traumom, novoro|en~e sa hipoksijom);

– usvajawe znawa, ve{tina i navika iz nege nedonesenog

deteta;

– savladavawe tehnika nege novoro|en~eta sa te{kim mal-

foracijama;

– osposobqavawe za sprovo|ewe procedura reanimacije

ugro`enog (asfikti~nog) novoro|en~eta i nedono{~eta  u poro-

|ajnoj operacionoj sali;

– osposobqavawe za intenzivni nadzor i le~ewe tokom tran-

sporta novoro|en~eta smawewe `ivotne sposobnosti;

– usvajawe znawa, ve{tina i navika iz intenzivne nege ugro-

`enog novoro|en~eta;

– osposobqavawe za intenzivni nadzor putem monitora

ugro`enog novoro|en~eta;

– osposobqavawe za spre~avawe infekcije u jedinici za in-

tenzivnu negu;

– savladavawe tehnika pripremawa obroka i hrawewe novo-

ro|en~eta smawene `ivotne sposobnosti putem katetara;

– osposobqavawe za pripremawe novoro|en~eta – nedono-

{~eta za razna dijagnosti~ka ispitivawa, rendgenske i konsulta-

tivne preglede;

– savladavawe tehnika pripreme deteta i materijala za izvo-

|ewe specijalnih medicinsko-tehni~kih radwi (transfuzija krvi i

krvnih derivata, eksangvino transfuzija, lumbalna punkcija i dr.);

– osposobqavawe za aplikaciju lekova novoro|en~etu – ne-

dono{~etu (intradermalno, subkutano, intramuskularno, intra-

venski).

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

UGRO@ENO NOVORO\EN^E (25)

Novoro|en~e iz trudno}e sa visokim rizikom (10)

Kardiovaskularna oboqewa majke, EPH gestoze, dijabetes me-

litus, te{ka bubre`na oboqewa majke, Rh senzibilacija, ABO sen-

zibilizacija, anemija majke, krvna oboqewa majke, TBC majke i dr.

Novoro|en~e posle patolo{kog poro|aja (3)

Prebrz poro|aj, produ`en poro|aj, komplikacije od pup~anika

– ispao ~vor, strangulacija, aku{erske operacije – vakum, forceps,

karli~ni poro|aj, carski rez, novoro|en~e sa traumom, hipoksija.

Nedoneseno novoro|en~e – nedono{~e (10)

Adaptacija na vanmateri~ni `ivot, nezrelost vitalnih orga-

na: disawe, bubrezi, digestivni trakt, CNS. Naj~e{}a patolo{ka

stawa nedono{~eta; atelektaza, respiratorni distres sindrom –

RDS, pneumonija, posebnosti intrakranijalne hemoragije, nezre-

lost digestivnog trakta, ishrana nedono{~eta. Posebnosti bubre-

`nog rada – sklonost acidozi. Imunolo{ki potencijal – sklonost

prema infekcijama. Uspostavqawe afektivne veze majke i deteta.

Novoro|en~e sa te{kim malformacijama (2)

PRIMARNA REANIMACIJA UGRO@ENOG 

(ASFIKTI^KOG) NOVORO\EN^ETA NEDONO[^ETA U

PORO\AJNOJ (OPERACIONOJ) SALI (15)

Aspiracija.

Primena intermitentne ventilacije pozitivnim pritiskom

preko maske i posle intubacije.

Korekcija metaboli~nih poreme}aja.

Odr`avawe telesne temperature deteta tokom reanimacije.

Va`nost asepti~nog rada tokom reanimacije.

Prevencija o{te}ewa deteta tokom reanimacije.

Va`nost timskog rada tokom reanimacije (aku{er, pedija-

tar, anesteziolog, aku{erska i pedijatrijska sestra).

Uspostavqawe rane veze majke i deteta u poro|ajnoj sali.

Posebnosti primarne reanimacije  nedonesenog deteta.

PRIPREMA DETETA ZA TRANSPORT U VE]I CENTAR (3)

Intenzivni nadzor i le~ewe u toku transporta.

INTENZIVNA NEGA UGRO@ENOG NOVORO\EN^ETA (15)

Organizacija odeqewa intenzivne nege

Prijem ugro`enog deteta u odeqewe intenzivne nege.

Nega ugro`enog novoro|en~eta i nedono{~eta u inkubatoru

i van wega.

Kontrola temperature, vla`nosti vazduha, koncentracije

kiseonika u inkubatoru.

Kontrola vitalnih funkcija: klini~ki (boja ko`e, `utica,

pokreti, neurolo{ki nalaz, mikcije, stolica) i monitorima.

Interni nadzor putem monitora.

Produ`ena asistirana ventilacija (upotreba respiratora).

Asepti~ni rad i prevencija.

Infekcije u jedinici za intenzivnu negu.

Odr`avawe i ~i{}ewe aparata u jedinici za intenzivnu negu.

NEPOSREDNA I UDAQENA PROGNOZA 

NOVORO\EN^ETA (2)

Longitudalno pra}ewe habilitacije i rehabilitacije

V E @ B E

á i áá ve`ba

Transport novoro|en~eta – nedono{~eta smawewe `ivotne

sposobnosti.

Transport bolesne i visoko rizi~ne novoro|en~adi u ve}e

centre.

Priprema portabl inkubatora za transport ugro`enog novo-

ro|en~eta – nedono{~eta.

Priprema deteta za transport.

Intenzivni nadzor i le~ewe u toku transporta.

ááá ve`ba

Prijem ugro`enog novoro|en~eta – nedono{~eta na odeqe-

we za intenzivnu negu.

Formirawe medicinske dokumentacije u jedinici intenziv-

ne nege.

áâ ve`ba

Nega novoro|en~eta – nedono{~eta posle patolo{kog poro-

|aja (prebrz poro|aj, produ`en poro|aj, komplikacije od pup~anika,

aku{erske operacije), nega novoro|en~eta sa poro|ajnim traumama.

â ve`ba

Nega novoro|en~eta-nedono{~eta sa te{kim malformacija-

ma (hidrocefalus, mikrocefalus, spina bifida i dr.).

âá ve`ba

Primarna reanimacija ugro`enog (asfikti~nog) novoro-

|en~eta-nedono{~eta u poro|ajnoj (operacionoj) sali.
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âáá ve`ba

U~e{}e u timu za reanimaciju u toku intenzivne nege.

Tehnika aspirirawa sadr`aja iz gorwih puteva respirator-

nog trakta.

âááá ve`ba

Primena intermitentne ventilacije pozitivnim pritiskom

preko maske i posle intubacije.

áH ve`ba

U~estvovawe u prikqu~ivawu ugro`enog novoro|en~eta za

respirator i ostale aparate za reanimaciju.

H ve`ba

Tehnika prikqu~ivawa intravenskih infuzija – transfuzi-

ja krvi i krvnih derivata, eksangvino transfuzija.

Há ve`ba

Tehnika aplikacije lekova novoro|en~etu-nedono{~etu sma-

wewe `ivotne sposobnosti.

Háá ve`ba

Odr`avawe telesne temperature ugro`enom novoro|en~etu-

nedono{~etu tokom reanimacije.

Tehnika uspostavqawa afektivne veze majke i deteta u poro-

|ajnoj sali.

Hááá ve`ba

Intenzivna nega ugro`enog novoro|en~eta-nedono{~eta u

inkubatoru i van inkubatora.

Háâ ve`ba

Kontrola vitalnih funkcija: klini~ki (boja ko`e, `utica,

pokreti, neurolo{ki nalaz, mikcija, stolica) i monitorima.

Hâ ve`ba

Sprovo|ewe oksigenoterapije i prevencija o{te}ewa.

Hâá ve`ba

Tehnika sprovo|ewa parenteralne ishrane.

Hâáá ve`ba

U~e{}e u intenzivnom biohemijskom nadzoru i korekciji

metaboli~kih poreme}aja: hipoglikemija, elektrolitni poreme}a-

ji, acidoza.

Hâááá ve`ba

Sprovo|ewe tehnike asistirane ventilacije (upotreba re-

spiratora) u jedinici intenzivne nege.

HáH ve`ba

Primena mera za spre~avawe infekcije u jedinici za inten-

zivnu negu.

HH ve`ba

Odr`avawe i ~i{}ewe aparata za reanimaciju i intenzivnu

negu novoro|en~eta – nedono{~eta smawene `ivotne sposobnosti.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

– Transport novoro|en~eta-nedono{~eta smewene `ivotne

sposobnosti, priprema deteta za transport, priprema portabl in-

kubatora za transport ugro`enog novoro|en~eta-nedono{~eta.

– Intenzivni nadzor i le~ewe u toku transporta.

– Prijem ugro`enog novoro|en~eta-nedono{~eta na odeqe-

we za intenzivnu negu.

– Formirawe medicinske dokumentacije u jedinici inten-

zivne nege.

– Nega novoro|en~eta-nedono{~eta posle patolo{kog poro-

|aja (prebrz poro|aj, produ`en poro|aj, komplikacije od pup~ani-

ka, aku{erske operacije) nega novoro|en~eta sa poro|ajnim trau-

mama.

– Nega novoro|en~eta-nedono{~eta sa te{kim malformaci-

jama (hidrocefalus, mikrocefalus, spina bifida i dr.).

– Primena reanimacije ugro`enog, asifikti~nog novoro-

|en~eta u poro|ajnoj-operacionoj sali, aspirirawe sadr`aja gor-

wih puteva respiratornog trakta.

– Primena intermitentne ventilacije pozitivnim priti-

skom preko maske i posle intubacije.

– U~estvovawe u prikqu~ivawu ugro`enog novoro|en~eta-

nedono{~eta na respirator i ostale aparate za reanimaciju.

– Tehnika prikqu~ivawa intravenskih infuzija, transfu-

zija krvi i krvnih derivata, oksigeno terapija.

– Tehnika aplikacije lekova novoro|en~etu-nedono{~etu,

smawene `ivotne sposobnosti.

– Tehnika uspostavqawa afektivne veze majke i deteta u po-

ro|ajnoj sali.

– Intenzivna nega ugro`enog novoro|en~eta-nedono{~eta u

inkubatoru i van inkubatora, kontrola vitalnih funkcija (kli-

ni~ki i monitorima).

– Sprovo|ewe parenteralne ishrane, u~estvovawe u intenziv-

nom biohemijskom nadzoru u korekciji metabolo~kih poreme}aja.

– Sprovo|ewe tehnike  ventilacije (upotreba respiratora).

– Odr`avawe i ~i{}ewe aparata za reanimaciju i intenzivnu

negu novoro|en~eta – nedono{~eta smawewe `ivotne sposobnosti.

– Primena mera za spre~avawe infekcije u jedinici inten-

zivne nege.

ANESTEZIJA I REANIMACIJA

(5 ~asova nedeqno, 100 ~asova godi{we – teorije; 10 ~asova 

nedeqno, 200 ~asova godi{we – ve`bi; 8 nedeqa, 240 ~asova 

godi{we – prakti~ne nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe znawa i osposobqavawe

kandidata za wihovu prakti~nu primenu u oblasti anestezije, rea-

nimacije i intenzivne nege u pedijatriji.

Zadaci nastave su :

– sticawe znawa o mehanizmu nastanka i toka pojedinih vr-

sta anestezije;

– sticawe znawa o vrstama i dejstvu op{tih anestetika;

– osposobqavawe kandidata da uo~avaju promene koje se ja-

vqaju kod pacijenata u toku op{te anestezije;

– prakti~no osposobqavawe za sprovo|ewe reanimacije kod

raznih komplikacija koje se javqaju kod bolesnika u toku anestezije;

– sticawe znawa o vrstama, mehanizmu dejstva i aplikovawu

lokalnih anestetika;

– sticawe znawa i osposobqavawe kandidata da rukuju apa-

ratima za anesteziju i reanimaciju i da ih pravilno odr`avaju;

– osposobqavawe kandidata za sprovo|ewe terapijskih pro-

cedura i specijalne nege pacijenata u toku anestezije, reanimaci-

je i intenzivne nege.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

JEDINICE ZA INTENZIVNO LE^EWE (2)

ANESTEZIJA (10)

Pojam, istorijat, teorija anestezije.

Vrste anestezije.

Priprema bolesnika za anesteziju i operaciju.

Premedikacija.

Op{ta anestezija

Uvod i definicija op{te anestezije.

Apsorpcija, sudbina u organizmu i izlu~ivawe anestetika.

Farmakolo{ko delovawe anestetika na sisteme i organe 

qudskog organizma.

Stadijum i znaci anestezije.

Inhalacioni anestetici i inhalaciona anestezija.

Gasni anestetici.

Intravenska anestezija.

Barbiturati za intravensku anesteziju.

Komplikacije intravenske anestezije.

Rektalna anestezija.

Lokalna anestezija

Lokalni anestetici.

Povr{inska anestezija.

Infiltrativna anestezija.

Sprovo|ewe anestezije.

Stalna i epiduralna anestezija

MI[I]NI RELAKSATI (2)

Mehanizam transmisije nervnog impulsa sa nervnog vlakna

na motornu plo~u.

Vrste blokova motorne plo~e.

Nedepoliziraju}i mi{i}ni relaksanti.

Depolariziraju}i mi{i}ni relaksanti.

Indikacije za primenu mi{i}nih relaksanata.

Antagonisti mi{i}nih relaksanata.

Klini~ka slika nepotpunog uklawawa neuromuskulatornog

bloka.
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APARATI ZA ANESTEZIOLOGIJU (3)

Sistemi anestezije (otvoreni sistem anestezije, poluotvo-

reni sistem, poluzatvoreni sistemi, {etaju}i, zatvoreni sistem).

Priprema za anesteziju.

Izvo|ewe anestezije (op{te).

Tubusi, intubacije, asistirano i kontrolisano disawe.

^i{}ewe i sterilizacija anesteziolo{ke opreme.

Asepsa i antisepsa.

MONITORING U TOKU ANESTEZIJE (3)

Monitoring aparata za anesteziju.

Monitoring pacijenata (TA, CVP, EKG, puls, merewe krv-

nog volumena i gubitka krvi, dijureze, telesna temperatura, oksi-

genacija, CO2, EEG, neuromuskulaturna blokada i td.).

OSNOVI ELEKTROKARDIOLOGIJE (2)

KOMPLIKACIJE U TOKU INHALACIONE ANESTEZIJE (3)

Komplikacije od premedikacije.

Neispravna, neodgovaraju}a oprema za arteficijalnu meha-

ni~ku ventilaciju.

Anatomske abnormalnosti pacijenta.

Problem punog stomaka.

Laringospazam.

Bronhospazam.

Pnemotoraks i hematotoraks.

Hipoventilacija i apnea.

Atelektaza i kolaps plu}a.

Tamponada srca.

Edem plu}a.

Embolija.

Posttransfuzione reakcije.

Komplikacije od lokalnih anestetika.

Maligna hipertermija.

NEPOSREDNE KOMPLIKACIJE POSLE ANESTEZIJE (3)

Komplikacije  respiratornog sistema.

Komplikacije kardiovaskularnog sistema.

Krvavqewe.

Povra}awe.

OPASNOST OD PO@ARA I EKSPLOZIJE U 

OPERACIONOJ SALI (1)

Eksplozivne me{avine i izvor paqewa.

Mere za spre~avawe kontakta izme|u eksplozivne me{avine

i izvora paqewa.

Uputstvo za rukovawe bocama – cilindrima sa kiseonikom i

N2O.

FIZIOLOGIJA VODE I ELEKTROLITA (3)

Sastav telesnih te~nosti.

Normalan promet vode i elektrolita u organizmu.

Poreme}aj ravnote`e vode i elektrolita u organizmu.

Plazma i weni derivati.

Rastvori elektrolita i wihova upotreba.

Visokomolekularni rastvori: manitol i tham.

Osnovni acidobaznog bilansa.

Poreme}aji acidobaznog bilansa.

Potrebe hiru{kog pacijenta za vodom i elektrolitima.

PARENTALNA ISHRANA (3)

Parenteralna ishrana ugqenim hidratima.

Parenteralna ishrana aminokiselinama.

Parenteralna ishrana mastima.

Vitamini u parenteralnoj ishrani.

Minerali u parenteralnoj ishrani.

Potpuna parenteralna ishrana.

AKUTNI ZASTOJ SRCA (6)

Uvod, definicija, u~estalost.

Etiologija.

Dijagnoza.

Terapija akutnog zastoja srca KPR (kardio-pulmonalna rea-

nimacija)

Arteficijelna respiracija.

Arteficijelna cirkulacija.

Elektri~na defibrilacija.

Medikamentozna terapija akutnog zastoja srca.

Procena efikasnosti KPR.

Komplikacije KPR.

KISEONIK, OKSIGENOTERAPIJA I TOKSI^NOST 

KISEONIKA (2)

Fiziologija disawa.

Kiseonik (istorijat, dobijawe, pakovawe).

Nedostatak kiseonika.

Indikacije za oksigenoterapiju i efekti oksigenoterapije.

Na~in primene kiseonika.

TRAHEOSMOTIJA I PRODU@ENA INKUBACIJA (1)

ARTEFICIJELNA VENTILACIJA I VENTILATORI (2)

Podela respiratora po karakteristikama.

Indikacije za upotrebu ventilatora.

Kriterijumi za upotrebu respiratora.

Komplikacije mehani~ke ventilacije.

[OK: ETIOLOGIJA, PATOGENEZA I TERAPIJA (5)

Definicija i patofiziolo{ke promene u {ok sindromu.

Klini~ka slika {ok sindroma.

Klasifikacija.

Monitoring u {oku.

Le~ewe {ok sindroma.

PROBLEMI PRIPREME ANESTEZIJE 

POLITRAUMATIZOVANIH BOLESNIKA (10)

Te{ko povre|eni pacijent.

Neurohiru{ke povrede.

Povrede krvnih sudova.

Abdominalne povrede.

Genitalno-urinarne povrede.

Ortopedske povrede.

Maksilofacijalne povrede.

Povrede vrata.

Opekotine.

Akutna posttraumatska renalna insuficijencija.

Anestezija politraumatizovanih.

TRANSFUZIJA KRVI I WENE KOMPLIKACIJE (5)

Krvne grupe ABO sistema i wihovo odre|ivawe.

Odre|ivawe Rh faktora.

Uzimawe krvi od davaoca i weno ~uvawe.

Derivati krvi.

Indikacije i kontraindikacije za davawe krvi.

Komplikacije transfuzije krvi.

INTENZIVNA NEGA (3)

Zadaci, zna~aj i  izu~avawe intenzivne nege

Kratak osvrt na zna~aj intenzivne nege bolesnika kao sa-

stavnog dela nege bolesnika: uloga medicinske sestre u timskom

radu, mesto medicinske sestre u savremenom dijagnosti~ko-tera-

peutskom timu.

Etika zdravstvenog radnika, pojam morala: istorijat medi-

cinske etike, Hipokratova zakletva i @enevska revizija Hipo-

kratove zakletve. Zakletva Florens Najtingal, Kodeks etike

zdravstvenih radnika SRJ.

Moralni lik zdravstvenog radnika. Moralne obaveze zdrav-

stvenog radnika prema bolesnicima, prema drugim zdravstvenim

radnicima, prema porodici bolesnika, prema  medicinskoj tajni.

ORGANIZACIJA HIRUR[KOG ODEQEWA  I JEDINICE

ZA INTENZIVNU NEGU (2)

Prijemno odeqewe, septi~no i asepti~no odeqewe, previja-

li{te, operaciona sala, sanitarni ure|aji, lekarska soba, se-

strinska soba.

Prostorije za intenzivnu negu kao sastavni deo hirur{kog

odeqewa i kao posebna jedinica intenzivne nege, namena i ure|a-

ji, {ok-lista (tradicionalno i novo).
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ZADACI  SESTRE U ODEQEWU ZA INTENZIVNU NEGU (2)

Prijem bolesnika na intenzivnu negu. Polo`aj bolesnika i

sme{taj u postequ zavisno od stawa bolesnika. Formirawe {ok-

liste i liste reanimacije. Vo|ewe {ok-liste i liste reanimacije.

Postoperativna intenzivna nega bolesnika, kontrola vi-

talnih znakova, zna~aj registrovawa vrednosti vitalnih funkcija

i bilans te~nosti. Kontrola rane, peristaltike, dijureze, polo-

`aja bolesnika, oksigeno terapije, monitora.

Postupak sa ranama u ranom postoperativnom periodu.

Previjawe operativnih rana, traheostome, dekubitusa, ra-

znih drenova, venoznih i arterijskih katetera i trajnih igala.

Priprema deteta, pribora i materijala za izvo|ewe i asi-

stirawe pri izvo|ewu dijagnosti~kih i terapeutskih procedura.

Uvo|ewe perifernih i arterijskih katetera, punkcija peri-

fernih vena i stavqawe kanile.

Postavqawe pleuralnog, torakalnog i abdominalnog drena.

Intubacija.

Stavqawe nazogastri~ne sonde, stavqawe urinarnog katete-

ra, odr`avawe stavqenih drenova, sakupqawe i evidentirawe sa-

dr`aja.

OP[TA NEGA DETETA U JEDINICI INTENZIVNE 

NEGE (12)

Name{tawe specijalne posteqe, name{tawe zauzete poste-

qe, priprema posteqnog i li~nog rubqa vi{e puta u toku dana.

Prinudni polo`aj bolesnika u posteqi: Fovlerov, Kolema-

nov, Trendelburgov, Kvinkeov i drugi.Sprovo|ewe profilakse i

le~ewe dekubitusa (masa`a, masa`ni hvatovi, hla|ewe, trqawe,

lupkawe, vibracioni talasi, talkirawe, promene polo`aja, posta-

vqawe antidekubitarnog jastuka, du{eka, koturova.

Priprema bolesnika za transport i preno{ewe (kolicima,

krevetom, nosilima)

Laboratorijsko-dijagnosti~ki materijal

Uzimawe ispquvka, mokra}e, stolice, krvi, briseva iz or-

ganskih {upqina i rana, sekreta iz drenova i kanila.

Skupqawe urina i drugih sekreta prema predvi|enom po-

stupku uz evidenciju koli~ine i ta~nog vremena uzimawa.

Vrste klizmi i na~in izvo|ewa.

Rukovawe, prikqu~ivawe i kontrola svih vrsta aparata u ne-

zi `ivotno ugro`ene dece.

Li~na higijena deteta u jedinici intenzivne nege

Odr`avawe, obrada usne dupqe, prawe pojedinih delova tela

i organa, kupawe i prawe kose.

Ishrana bolesnika na odeqewu intenzivne nege

Ve{ta~ka ishrana: ishrana preko sonde, gastrostome i pa-

renteralna ishrana. Po~etak prirodne ishrane, posle abdominal-

nih operacija.

Terapija na odeqewu intenzivne nege

Peroralno i parenteralno uno{ewe leka. Uno{ewe leka

inplantacijom i inhalacijom. Evidentirawe vremena davawa te-

rapije. Transfuzija krvi.

SPECIJALNA NEGA, ISHRANA I TERAPIJA DECE SA 

POREME]AJIMA ODERE\ENIH SISTEMA I ORGANA (15)

Specifi~nosti intenzivne nege dece sa respiratornim

oboqewima.

Specifi~nosti intnzivne nege dece sa gastrointestinal-

nim oboqewima.

Specifi~nosti intenzivne nege sa urolo{kim poreme}ajima.

Specifi~nosti intenzivne nege sa hematolo{kim poreme-

}ajima.

Specifi~nosti intenzivne nege dece sa endokrinolo{kim

oboqewima.

Specifi~nosti intenzivne nege dece sa kardiolo{kim

oboqewima.

Specifi~nosti intenzivne nege dece sa neuropsihijatrij-

skim oboqewima.

Specifi~nosti intenzivne nege dece sa neurohiru{kim po-

vredama.

Specifi~nosti intenzivne nege dece u ortopediji i trau-

matologiji.

V E @ B E

á ve`ba

Upoznavawe sa jedinicom za intenzivno le~ewe. 

U~estvovawe pedijatrijske sestre u pripremi bolesnika za

anesteziju i operaciju.

Davawe premedikacije.

áá ve`ba

U~estvovawe – asistirawe sestre anesteziologu pri uvodu u

anesteziju, u toku anestezije i pri bu|ewu pacijenata

ááá ve`ba

Priprema aparata za anesteziju.

áâ ve`ba

Provera aparata za anesteziju (snabdevenost kiseonikom,

N2O i drugim sredstvima).

Priprema aparata za anesteziju: proveriti zaptivawe aparata.

Provera ispravnosti apsorbera za CO2.

Priprema i provera ispravnosti apiratoa, obrada masku.

â i âá ve`ba

Priprema pribora za intubaciju i provera ispravnosti.

Plasirawe intravenske kanile i obezbe|ivawe sigurnog

venskog puta.

Priprema sto~i}a za anesteziju.

Rastvarawe potrebnih lekova.

Pomagawe bolesniku pri postavqawu na operacioni sto.

âáá i âááá ve`ba

^i{}ewe i sterilizacija anesteziolo{ke opreme.

Anesteziolo{ka karta i druga dokumentacija.

Kontrola bolesnika i nega neposredno posle anestezije i

operacije.

áH i H ve`ba

Monitoring i toku anestezije.

Rukovawe sa cilindrima za kiseonik i N2O.

Savladavawe tehnika arteficijelne respiracije.

Há ve`ba

Savladavawe tehnike spoqa{we masa`e srca.

Asistirawe pri elektri~noj defibrilaciji.

Asistirawe pri medikamentoznoj terapiji akutnog zastoja srca.

Háá ve`ba

Monitoring bolesnika u {oku.

Hááá ve`ba

Postupak sa politraumatizovanim bolesnikom.

Háâ ve`ba

Administracija te~nosti i transfuzija krvi.

Hâ ve`ba

Uzimawe materijala i slawe na laboratorijske analize.

Hâá ve`ba 

Oksigenoterapija.

Nega bolesnika na mehani~koj ventilaciji.

Hâáá ve`ba

Snimawe kompletnog elektrokardiograma.

Hâááá ve`ba

Sprovo|ewe op{tih mera za spre~avawe post-operativnih

komplikacija.

HáH ve`ba

Prijem `ivotno ugro`enog deteta u jedinici intenzivne nege.

Sanitarna obrada.

Presvla~ewe deteta, promena posteqnog rubqa.

Sme{taj deteta u postequ.

Formirawe medicinske dokumentacije u jedinici intenziv-

ne nege.

HH ve`ba

Kontrola vitalnih funkcija `ivotno ugro`enom detetu i

registrovawe.

Sprovo|ewe antropometrijskih mera `ivotno ugro`enom

detetu i registrovawe.

HHá ve`ba

Sprovo|ewe nege operativnih rana, traheostoma, dekubitu-

sa, drenova i trajnih igala.

HHáá ve`ba

Priprema deteta i materijala za aspirirawe disajnih pute-

va kod traheotomisanog bolesnika.

Uvo|ewe nazogastri~ne sonde.

HHááá ve`ba

Priprema deteta i materijala za posturalnu drena`u.

Priprema deteta i materijala za klini~ka, laboratorijska i

funkcionalna ispitivawa plu}nih bolesnika.
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HHáâ ve`ba

Priprema deteta i materijala za troakocentezu – asistira-

we pri izvo|ewu i pra}ewe intrapleuralnog pritiska i registro-

vawe podataka.

Nega po zavr{enoj torakocentezi.

HHâ ve`ba

Priprema deteta i materijala za uvo|ewe perifernih i ar-

terijskih katetera – punkcija perifernih veza, stavqawe kanile.

HHâá ve`ba

Priprema deteta i materijala za postavqawe pleuralnog, to-

rakalnog i abdominalnog drena, asistirawe i nega.

HHâáá ve`ba

Priprema deteta i materijala za abdominocentezu-asistira-

we, zbriwavawe izlu~evina iz abdominalne dupqe i registrovawe

podataka u listu koli~ine frenirane te~nosti.

Priprema deteta i materijala za vakum drena`u, asistirawe

i nega.

HHâááá ve`ba

Priprema deteta i materijala za kateterizaciju srca, asi-

stirawe i nega.

HHáH ve`ba

Priprema deteta i materijala i uvo|ewe trajnog ili jedno-

kratnog urinarnog katetetra.

Tehnika ispirawa mokra}ne be{ike.

HHH ve`ba

Priprema deteta i materijala za biopsiju tankog creva, sla-

we ise~ka, histopatolo{ki pregled.

Priprema bolesnika, materijala i asistirawe pri izvo|ewu

laparaskopije.

HHHá ve`ba

Priprema `ivotno ugro`enog deteta i materijala  i apli-

kacija lekova.

Priprema `ivotno ugro`enog deteta za razna dijagnosti~ka

ispitivawa.

Rukovawe, prikqu~ivawe i kontrola svih vrsta aparata u ne-

zi `ivotno ugro`enog deteta.

HHHáá ve`ba

Sprovo|ewe specijalne nege, ishrana i terapija dece obole-

le na organima respiratornog sistema.

HHHááá ve`ba

Sprovo|ewe specijalne nege, ishrane i terapije dece obole-

le na gastrointestinalnom traktu.

HHHáâ ve`ba

Sprovo|ewe specijalne nege, ishrane i terapije dece sa ne-

frolo{kim poreme}ajima.

HHHâ ve`ba

Sprovo|ewe specijalne nege, ishrane i terapije dece sa he-

matolo{kim poreme}ajima.

HHHâá ve`ba

Sprovo|ewe specijalne nege, ishrane i terapije dece sa en-

dokrinolo{kim poreme}ajima.

HHHâáá ve`ba

Sprovo|ewe nege, ishrane i terapije dece sa kardiolo{kim

oboqewima.

HHHâááá ve`ba

Sprovo|ewe specijalne nege, ishrane i terapije dece sa neu-

ropsihijatrijskim oboqewima.

HHHáH ve`ba

Sprovo|ewe intenzivne nege na hirurgiji, ortopediji i uro-

logiji.

HL ve`ba

Sprovo|ewe intenzivne nege, ishrane i terapije dece sa

opekotinama.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á – áâ nedeqe

Uve`bavawe i primena znawa iz oblasti anestezije i reani-

macije (operaciona sala, intenzivna nega).

â – âááá nedeqe

Uve`bavawe i primena znawa iz oblasti specijalne pedija-

trijske nege.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nog zadatka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka medicinske sestre-tehni~ara u

podru~ju reanimacije i intenzivne nege u pedijatriji.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta urgentna

stawa u pedijatriji, neonatologiji i anestezija, reanimacija i

intenzivna nega.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizacij – na-

stavnoj bazi ili {koli.

Bli`a uputstva o na~inu polagawa i organizaciji specija-

listi~kog ispita utvr|uje {kola posebnim pravilnikom o polaga-

wu ispita.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj re-

alizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih sa-

znawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otuda, u

programima nisu navedene konkretne metode rada, instrumenti, ure-

|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realizacije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

–  anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustano-

ve (koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) ko-

ji bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene

programom obrazovawa;

–  na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~waci-

ma – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazovawa

i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom programi-

rawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se koriste u

procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposobqavawe kan-

didata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene metode, zatim,

najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidatima itd. To zna~i

da }e konkretna organizacija i na~in ostvarivawa plana i programa

obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op{tih principa i sadr-

`aja programa) biti onoliko razli~iti, kolike su dozvoqene razli-

ke u metodu i organizaciji rada razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim ustanovama, kandidatima treba obezbediti

da odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim organiza-

cijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za unapre-

|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koji su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere
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ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obrazov-

nog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima predava~a,

zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

ranih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncepiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle kandidati bi imali novi kra}i ili du`i

blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri tome,

ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom modelu mora

biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogom zavisi, izme|u

ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i nepo-

sredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je broj

kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

3. Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR

ZA MEDICINU RADA

Trajawe obrazovawa: specijalzacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada: Zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar

– pedijatrijska sestra – tehni~ar

– ginekolo{ko-aku{erska sestra,

uz uslov da imaju najmawe dve godine radnog isustva u obavqawu

poslova u oblasti op{te medicine.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se i ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija

– interna medicina (pedijatrija)

– higijena i zdravstveno vaspitawe,

– zdravstvena nega.
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Obrazovni profili: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR ZA RAD U MEDICINI RADA

Ukupno
Broj

nedeqno
PT

–

–

120

140

180

180

620

3

3

6

8

–

–

7

–

–

1314

30

960

–

–

6

20

20

20

20

6

6

32

32

60

60

120

160

–

–

280

960

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Ekologija rada sa epidemiologijom

Ekofiziologija i ekopatologija

Ekofiziologija i ekopatologija

Prakti~na nastava u bloku:

Ekologija rada sa epidemiologijom

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

a)

b)

á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. ZAJEDNI^KI PREDMETI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZICI

Program je objavqen u odeqku za obrzovni profil medicin-

ska –  sestra tehni~ar za anesteziju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

EKOLOGIJA SA EPIDEMIOLOGIJOM

(6 ~asova nedeqno, 120 ~asova godi{we – teorije; 6 ~asova nedeqno,

120 ~asova godi{we – ve`bi; 6 nedeqa, 180 ~asova godi{we 

– prakti~ne nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa ekologije sa epidemiologijom je sticawe zna-

wa o faktorima koji defini{u optimalne uslove rada i radne sre-

dine i wihov uticaj na za{titu i unapre|ivawe zdravqa radnika.

Zadaci ostvarivawa programa su:

– sticawe znawa o neposrednoj funkciji i zadacima medi-

cine rada u zdravstvenoj za{titi stanovni{tva;

– unapre|ivawe principa i metoda zdravstvene za{tite rad-

nika u procesu rada, koje primewuju u u svetu i kod nas;

– savla|ivawe tehnika kontrole uslova rada i radne sredine;

– upoznavawe sredstava i savladavawe tehnika sprovo|ewa me-

dicinskih higijensko-tehni~kih za{titnih mera radnika na radu;

– planirawe i izvo|ewe programa zdravstveno-vaspitnog ra-

da u radnim organizacijama;

– prikupqawe, obra|ivawe i analizirawe statisti~kih po-

dataka zna~ajnih za unapre|ivawe medicine rada;

– savladavawe tehnika rukovawa i odr`avawa aparata i in-

strumenata (ba`darewe, priprema za rad i upotreba aparata) koji-

ma se kontroli{u uslovi rada:

– osposobqavawe za stru~no sprovo|ewe savremenih profe-

sionalnih mera za{tite zdravqa radnika u prcesu rada i suzbija-

wu profesionalnih oboqewa;

– osposobqavawe za pravilno vo|ewe stru~ne evidencije i

medicinske dokumentacije u procesu rada;
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– osposobqavawe za primenu odgovoraju}ih tehnika u zdrav-

stveno-vaspitnom radu.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

UVOD (2)

Predmet, zadaci i zana~aj izu~avawa medicine rada.

Osnovni principi medicine rada.

Zadaci medicine rada.

OSNOVNI PRINCIPI ZDRAVSTVENE ZA[TITE 

RADNIKA (16)

Ustavna na~ela zdravstvene za{tite zaposlenih.

Prosek razvoja zdravstvene za{tite u nas.

Odnos Svetske zdravstvene organizacije i na{e zemqe 

(konvencije, kolaboracioni centri, svetski SZOI).

Me|unarodna organizacija rada.

Trendovi daqeg razvoja.

ORGANIZACIJA I ZADACI SLU@BE MEDICINE RADA U

SRBIJI (2)

Zakonski osnovi (zakon o zdravstvenoj za{titi, zakon o za-

{titi na radu, zakon o penzionom invalidskom osigurawu, prate-

}i zakonski propisi).

Racionalizacija mre`e, vertikalna i horizontalna hijerar-

hija ustanova i stru~ni nadzor.

HIGIJENSKO-EKOLO[KI USLOVI RADNE SREDINE (44)

Radna sredina i metode analize.

Radna sredina i wen uticaj na zdravqe, metode kvalifikovawa

i kvantifikovawa profesionalnih {tetnosti u utvr|ivawu profe-

sionalnih {tetnosti i stepenovawu faktora zdravstvenih rizika.

Mikroklima radne sredine. ^inioci mikroklime i wihovo

integraciono dejstvo na organizam. Merewe mikroklimatskih

faktora i utvr|ivawe wihovog dejstva na zdravqe i efekat rada.

Medicinsko-tehni~ke mere za{tite.

Buka i vibracije u radnoj sredini. Karakteristi~na radana

mesta izvori buke i vibracije. Auditivno i ekstraauditivno dej-

stvo buke na organizam. Lokalno i op{te dejstvo vibracija na or-

ganizam. Utvr|ivawe stawa buke i vibracija (merewe).

Medicinsko-tehni~ke mere za{tite.

Osvetqivost na radnom mestu. Merewe. Za{tita.

Aerozaga|ewa u radnoj sredini. Izvori i vrste aerozaga|e-

wa. Principi utvr|ivawa dejstva. Merewe koncetracije (MDK) i

wihov zna~aj u proceni stepena zdravstvenog rizika. Principi za-

{tite.

Zra~ewe u radnoj sredini. Vrste zra~ewa: jonizuju}e i nejo-

nizuju}e. Principi merewa i utvr|ivawe wihovog biolo{kog dej-

stva. Medicnsko-tehni~ke mere za{tite.

EPIDEMIOLOGIJA RADA (24)

Epidemiolo{ke metode rada u medicini rada (preventivni

i zdravstveni pregledi radnika, prethodni, periodi~ni, ciqani

i drugi).

Zdravstvena za{tita posebnih kategorija radnika: `ena,

mladih, invalida i starijih radnika.

Socijalno-medicinski zna~aj faktora spoqne sredine.

Socijalno-medicinski zana~aj najva`nijih socio-medicin-

skih oboqewa.

ZDRAVSTVENO VASPITAWE (12)

Zdravstveno pona{awe uop{te i posebno u vezi sa radom.

Zdravstveno vaspitawe kao proces u promeni zdravstvenog

pona{awa pojedinaca i kolektiva, odnos i veze sa promenama u

porodici radnika i zajednici u kojoj `ivi.

Zdravstveno vaspitawe u industriji. Metodologija zdravstve-

nog vaspitawa primewena na zdravstvenom radu u industriji. Pla-

nirawe programa zdravstveno-vaspitnog rada u preduze}u. Medicin-

ska sestra kao zdravstveni vaspita~ u industriji i ~lan tima u is-

tra`ivawu i operativnom delovawu u zdravstvenoj za{titi radnika.

ZDRAVSTVENA STATISTIKA (10)

Analiza morbiditeta radnika. upoznavawe sa metodologijom

analize ambulatno-poliklini~kog morbiditeta radnika. Analiza

morbiditeta radnika u posebnim uslovima rada. Prikupqawe po-

dataka o morbiditetu i odsutnosti s posla usled privremene ne-

sposobnosti ili spre~enosti za rad. Obrada i analiza dobijenih

podataka.

V E @ B E

á i áá  ve`ba

Merewe klimatskih faktora (temperatura, vla`nost, brzi-

na strujawa vazduha i toplotnog zra~ewa izvora).

ááá, áâ i â ve`ba

Merewe buke i vibracije: audiometrijsko merewe i u~e{}e

i drugih pokazateqa testirawa dejstva buke i vibracija na orga-

nizam radnika.

âá, âáá i âááá ve`ba

Merewe osvetqenosti na radnom mestu: rukovawe ortorejte-

rom i drugim instrumentima koji se koriste u dijagnosti~kim, te-

rapeutskim i rehabilitacionim procedurama.

áH, H i Há ve`ba

Izvo|ewe merewa faktora aerozaga|enosti na radnom mestu:

pra{ine, gasova, pare i dimova. Difuzione i apsorpcione metode. 

Háá, Hááá i Háâ ve`ba

Dozimetrija jonizuju}ih zra~ewa i izvo|ewe merewa nejoni-

zuju}ih zra~ewa. Rad sa raznim vrstama dozimetara, izvo|ewe mere-

wa i ~itawe rezultata. U~e{}e u sprovo|ewu mera sigurnosti pri

radu sa  jonzuju}im i nejonizuju}im izvorima zra~ewa.

Hâ ve`ba

Izvo|ewe statisti~kih zadataka (izra~unavawe pojedinih

faktora): sredwa vrednost, disperzija, korelacija, trend. Tabe-

larno i grafi~ko prikazivawe statisti~kih podataka.

Hâá ve`ba

Izra~unavawe pokazateqa strukture, indeksa i statisti~kih

koeficijenata.

Hâáá ve`ba

Izvo|ewe analize morbiditeta i obrada podataka po apsen-

tizmu traumatizmu, invalidnosti i mortalitetu.

Hâááá i HáH ve`ba

Priprema i izrada flanelografa, albuma, izlo`bi itd.

HH ve`ba

Obuka za upotrebu teni~kih sredstava: magnetofoni, fotoa-

parati, dijaprojektori, epidjaskopi.

Demonstracija kori{}ewa kinoprojektora: prikazivawe

zdravstveno-vaspitnog filma.

PRAKTI^NA  NASTAVA  U  BLOKU

I nedeqe

Organizacija slu`b medicine rada:

– poseta ambulantama za medicinu rada pri radnim organi-

zacijama, dispanzerima, zavodima i institutima za medicinu rada.

áá, ááá i áâ nedeqa

Ukqu~ivawe u proces rada u neposrednim uslovima rada.

Radna sredina i wen uticaj na zdravqe.

Ispitivawe mikroklime u radnoj sredini, savladavawe teh-

nika ispitivawa.

Merewe buke i vibracije, uve`bavawe pripreme i kori{}e-

wa aparata i tehnike merewa.

Merewe osetqivosti, savaldavawe tehnike rukovawa savre-

menim aparatima.

Ispitivawe aerozaga|ewa, uve`bavawe postupka merewa.

Merewe jonizuju}ih i nejonizuju}ih zra~ewa, uve`bavawe ru-

kovawa aparatima i tehnika merewa.

Higijensko-tehni~ke mere za{tite – kori{}ewe i na~in

primene, prakti~no uve`bavawe.

â nedeqa

Zdravstveno-vaspitni rad u radnim organizacijama. Uve`ba-

vawe metoda rada sa razli~itim grupama qudi i pojedinaca.

âá nedeqa

Prikupqawe i obrada statisti~kih podataka, vo|ewe doku-

mentacije i evidencije. Savaldavawe tehnika prikupqawa eviden-

cije, statisti~ke obrade i interpretacije podataka.

EKOFIZIOLOGIJA I EKOPATOLOGIJA

(8 ~asova nedeqno, 160 ~asova godi{we – teorije; 7 ~asova nedeqno,

140 ~asova godi{we – ve`bi; 6 nedeqno, 180 ~asova godi{we 

– prakti~ne nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq  izu~avawa predmeta ekofizilogija sa ekopatologijom

je sticawe teorijskih i prakti~nih znawa iz fiziologije i psi-
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hofiziologije rada, upoznavawe naj~e{}ih uzroka koji dovode do

profesionalnih bolesti u procesu rada spre~avawa pojave profe-

sionalnih bolesti i u~estvuje u le~ewu i rehabilitaciji oblelih.

Zadaci  izu~avawa predmeta su:

– sticawe pro{irenih znawa iz fiziologije organa i ~ula;

– sticawe znawa o uticaju rada na funkcionisawe ~ove~jeg

organizma;

– sticawe znawa o faktorima koji uti~u na pojavu zamora,

ambulatnog i hospitalnog pregleda i le~ewa obolelih od profe-

sionalnih bolesti;

– prakti~no osposobqavawe kandidata za pru`awe medicin-

ske prve pomo}i povre|enim i unesre}enim radnicima;

– sticawe znawa o specifi~nim rehabilitacionim postup-

cima i prakti~no soposobqavawe kandidata za wihovo sprovo|ewe.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA  NASTAVA

EKOFIZIOLOGIJA RADA (60)

Vrste rada

Umor i merewe umora.

Fiziologija organa vida.

Fiziologija organa sluha.

Funkcija mi{i}nog sistema.

Kardiovaskularni sistem u uslovima fizi~kog napora.

Respiratorni sistem u uslovima fizi~kog rada.

Termoregulacija pri radu. Rad u toploj sredini i rad u hlad-

noj sredini.

Za{tita od nepovoqnih klimatskih uslova.

Psihologija rada (profesionalna orijentacija i selekcija,

ve`bawa, trening, motivacija za rad, monotonija pri radu, smen-

ski rad).

Racionalizacija rada, re`im rada i odmora, re`im ishrane

(za{titni obroci).

Osnove ergonomije

Funkcionalna ispitivawa i ocena funkcije.

Testovi plu}ne ventilacije karidovaskularnog sistema.

Testovi funkcije kardiovaskularnog sistema.

Testovi funkcije lokomotornog sistema.

Ispitivawe funkcija ostalih sistema.

EKOPATOLOGIJA (100)

Profesionalna trovawa

Principi iz industrijske toksikologije (pojmovi, apsorp-

cija, mehanizam delovawa, metabolizam, izlu~ivawe).

Hemijske karakteristike otrova, potencijalna profesio-

nalna izlo`enost, dozvoqena koncentracija, na~in uno{ewa u or-

ganizam, toksi~ni efekti, prevencija, terapija i ocena radne

spsobnosti.

Trovawe metalima i metaloidima: olovo, `iva, hrom, kadmi-

jum, mangan, cink, nikl, bakar, arsen, fosfor, aluminijum, beri-

lijum, vanadijum, antimon i selen.

Trovawe organskim jediwewima: alifacki ugqovodonici

(benzin, acetilen, nafta, kerozin, uqa), aromatski ugqovodini-

ci, halogenirani ugqovodonici, alkoholi, esteri, ketoni, aldehi-

di, aromatski amini, nitro jediwewa, halogeni.

Trovawe gasovima: ugqen-monoksid, arsen-vodonik, sumpor-

dioksid, sumpor-vodonik, cijanidi, amonijak, fozgen, nitrozni

gasovi interni zagu{qivci.

Trovawe plasti~nim masama.

Trovawe pesticidima (insekticidi, fungicidi, rodenici-

di, herbicidi).

Profesionalne bolesti plu}a

Profesionalna respiratorna oboqewa. Znaci, le~ewe i

prevencija.

Oboqewa gorwih disjanih puteva izazvana profesionalnim

noksama. Vrste noksi, dejstvo, klini~ka slika, le~ewe i prevencija.

Pneumokonioze (definicija, podela, radiolo{ka klasifi-

kacija, dijagnoza, prognoza, ocena radne sposobnosti).

Pneumokonioze izazvane udisawem kvarca, pra{ine silika-

ta, metaloida, pra{ina metala.

Profesionalna oboqewa izazvana hemijskim materijama.

Profesionalna oboqewa izazvana infektivnim agensima.

Radijaciona fibroza plu}a i profesionalne plu}ne neo-

plazme.

Profesionalna oboqewa izazvana fizi~kim agensima: bu-

ka, vibracije, niske i visoke temperature, jonizuju}a zra~ewa, ne-

jonizuju}a zra~ewa, visoki i niski atmosferski pritisci.

Profesionalne bolesti ko`e, ~ula i drugih organa.

Infektivne i parazitarne bolesti profesionalne etiolo-

gije (zoonoze, tuberkuloza, infektivni hepatitis).

Profesionalna maligna oboqewa.

Bolesti u vezi sa radom: maladaptacija, koronarna bolest,

arterijska hipertenzija, industrijski bronhitis, alkoholizam.

Nesre}a na radu (profesionalni traumatizam).

V E @ B E

Ekofiziologija

á i áá ve`ba

Izvo|ewe antropometrijskih merewa.

ááá i áâ ve`ba

Izvo|ewe merewa mi{i}nih sila.

â ve`ba

Izvo|ewe testova za procenu funkcija disajnog sistema.

âá ve`ba

Izvo|ewe testova za procenu funkcije kardiovaskularnog

sistema.

âáá ve`ba

Izvo|ewe testova za procenu funkcije lokomotornog sistema.

âááá, áH i H ve`ba

Izvo|ewe drugih testova pri ocewivawu radne sposobnosti.

Ekopatologija

Há, Háá i Hááá ve`ba

Ukazivawe prve pomo}i kod akutnih profesionalnih trova-

wa i povreda.

Háâ, Hâ i Hâá ve`ba

Izvo|ewe specifi~nih dijagnosti~kih i terapijskih postu-

paka u okviru ambulantnog i hospitalnog tretmana obolelih od

profesionalnih bolesti i drugih oboqewa u vezi sa radom.

Hâáá ve`ba

Izvo|ewe farmakodinamskih testova.

Hâááá i HáH ve`ba

Izvo|ewe specifi~nih rehabilitacionih postupaka i u~e-

{}e u sprovo|ewu mera aktivnog programa rekreacije.

HH ve`ba

U~e{}e u izvo|ewu programa zdravstvenog vaspitawa (kao

~lan tima u istr`ivawu i operativnom delovawu u zdravstvenoj

za{titi radnika). Izvo|ewe posebnih metoda u podizawu higi-

jesnkog nivoa i zdravstvene kulture radnika.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Hospitovawe u radnim organizacijama – preduze}ima (ma-

{isnke, elektronske, tekstilne, hemijske ili druge razvijene in-

dustrijske grupe u konkretnoj sredini) i zdravstvenim organiza-

cijama i ukqu~ivawe u rad na poslovima:

– uve`bavawe procedura za procenu funkcije sistema, orga-

na i ~ula;

– izvo|ewe specifi~nih dijagnosti~kih i terapijskih po-

stupaka kod obolelih od profesionalnih bolesti;

– sprovo|ewe rehabilitacionih procedura;

– sprovo|ewe preventivnih mera zdravstvene za{tite radni-

ka u procesu rada.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programu obrazovawa kandidati po-

la`u spcijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nog zadatka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-
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kretnih profesionalnih zadataka medicinske sestre – tehni~ara

u podru~ju medicine rada.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku. 

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijima

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta ekologija

rada sa epidemiologijom i ekofiziologije i ekopatologije.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i  sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama:

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima-izvo|a~ima nastaave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u kviru svojih

individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~esnici stekli u okviru

redovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe spcijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovora, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava isptiviawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bolu planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih sulova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tine u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogom zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

4. Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR

ZA INSTRUMENTIRAWE 

– INSTRUMENTAR-KA

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su  zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada: zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar,

– pedijatrijska sestra – tehni~ar,

– ginekolo{ko-aku{erska sestra,

uz uslov da imaju najmawe dve godine radnog iskustva u instrumen-

tirawu.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole vrednuju se i ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– hirurgija,

– interna medicina (pedijatrija) i

– mikrobiologija.
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á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

SPECIJALNA HIRURGIJA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we-teorije)

CIQ I ZADACI

Ciq  izu~avawa predmeta je sticawe znawa iz specijalne hi-

rurgije i osposobqavawe kandidata da prakti~no primewuju ste~e-

na teorijska znawa i sprovode medicinsko terapijske procedure.

Zadaci nastave su: 

– sticawe znawa iz hirur{ke anatomije, patologije, pato-

fiziologije i mikrobiologije;

– sticawe znawa o vrstama anestezije i indikacijama za wi-

hovu primenu;

–upoznavawe operativnih i postoperativnih komplikacija;

– sticawe znawa i prakti~no osposobqavawe za sprovo|ewe

osnovnih postuaka pri reanimaciji bolesnika;

– sticawe znawa o sastavu krvi, krvnim grupama, indikacija-

ma za transfuziju krvi, na~inu davawa i mogu}im komplikacijama;

– upoznavawe osnovnih karakteristika pojedinih hirur{kih

oboqewa i operativnih intervencija koje se mogu primeniti;

– prakti~no osposobqavawe za stru~no sprovo|ewe tehnike

instrumentirawa pri operativnimi zahvatima u raznim oblasti-

ma hirurgije.

SADRA@AJ PROGRAMA

HIRUR[KA ANATOMIJA (6)

Hirur{ka anatomija glave i vrata.

Hirur{ka anatomija grudnog ko{a i ekstremiteta.

Hirur{ka anatomija abdomena.

HIRUR[KA PATOLOGIJA (2)

Intraoperativna biopsija.

Patoanatomska dijagnoza u klini~koj obradi bolesnika.

HIRUR[KA PATOFIZIOLOGIJA (3)

Patofiziologija u preoperativnoj pripremi.

Bilans te~nosti i gasova pre, u toku i nakon intervencije.

Metaboli~ki i endokrini poreme}aji od  zna~aja za hirur-

{ki rad.

HISTOLOGIJA I EMBRIOLOGIJA (4)

Gra|a i razvitak urogenitalnog i digestivnog sistema.

Gra|a i razvitak nervnog, disajnog i kardiovaskularnog

sistema.

HIRUR[KA MIKROBIOLOGIJA (1)

Odabirawe, uzimawe i slawe materijala za mikrobiolo{ke

analize.

Intrahospitalne i jatrogene infekcije.

ANESTEZIJA I REANIMACIJA (2)

Anestezija, definicija, vrste.

Op{ta anestezija, inhalaciona i intravenska.

Lokalna anestezija.

Reanimacija, zna~aj, osnovni postupci i postoperativne

komplikacije.

[OK, VE[TA^KO DISAWE I MASA@A SRCA (2)

[ok, kolaps i sinkopa. Asfiksija.

Ve{ta~ko disawe. O`ivqavawe rada srca.

KRVAREWE I HEMOSTAZA (2)

Akutno i hroni~no krvarewe.

Homostaza, privremena, definitivna i spontana.

TRANSFUZIJA KRVI (2)

Sastav krvi i indikacije za transfuziju.

Komplikacije pri transfuziji i preno{ewe oboqewa pre-

ko krvi.

EKSPERIMENTALNA HIRURGIJA (2)

Transplantacija orgna.

Preoperativna priprema i postoperativna nega.

ABDOMINALNA HIRURGIJA (6)

Planirawe operacije. Preoperativna priprema, izbor anes-

tezije, operativne tehnike.

Hitna abdominalna hirurgija.

Hirurgija trbu{nog zida, `eluca i creva.

Hirurgija jetre, bilijarnog trakta, pankreasa i slezine.

HIRURGIJA GRUDNOG ZIDA, PLEURE I PLU]A (6)

Operativni pristupi u grudnoj hirurgiji.

Drena`a toraksa, torakotomija i sternotomija.

Lobektomija i pulmektomija.
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HIRURGIJA VRATA, DOJKE I JEDWAKA (6)

Operacija {titwa~e i tumora vrata.

Operacija dojke.

Operacija jedwaka. Problem povrede rekurensa.

KARDIOVASKULARNA HIRURGIJA (6)

Operativni pristupi u kardiovaskularnoj hirurgiji.

Prirodne i ste~ene mane srca.

Koronarna hirurgija.

Osnovni hirur{ki zahvati na arterijskom i venskom sistemu.

NEUROHIRURGIJA (6)

Trepanacija, kraniotomija i eksploracija lobawe u hitnoj

hirur{koj slu`bi.

Zahvati na mozgu i mo`danicama.

Zahvati na ki~mi i ki~menoj mo`dini.

UROLOGIJA (3)

Operativni pristupi u re{avawu urolo{kih patolo{kih

stawa.

Operacije na urolo{kom traktu.

Operacije na genitalnim organima.

ORTOPEDIJA I TRAUMATOLOGIJA (6)

Operativni pristup u ortopediji.

Traumatologija. Operativni zahvati, imobilizacija.

Restauracija zglobova i rehabilitacija povre|enih.

OTORINOLARINGOLOGIJA (3)

Operativni pristupi u otorinolaringologiji.

Re{avawe aktune respiratorne krize.

OFTALMOLOGIJA (3)

Operativni pristupi u oftalmologiji.

Tretman stranih tela oka i orbite.

DE^JA HIRURGIJA (3)

Hirurgija kod novoro|en~adi, odoj~adi i male dece.

Operativni zahvati kod malformacija.

AKUTNI ABDOMEN GINEKOLO[KOG POREKLA I 

GINEKOLO[KA OPERATIVNA TEHNIKA (3)

Operativni pristupi u ginekologiji.

Akutna stawa u ginekologiji.

Histerektomija, mionektomija, ovarijektomija i druge gine-

kolo{ko-aku{erske operacije.

PLASTI^NA HIRURGIJA (2)

Op{ti pregled operacije u plasti~noj hirurgiji.

Opekotine i smrzavawe.

TEHNOLOGIJA RADA U OPERACIONOJ SALI

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we-teorije; 6 ~asova nedeqno,

120 ~asova godi{we-ve`bi; 4 nedeqe, 120 ~asova 

godi{we-prakti~ne nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe znawa o organizaciji i

sadr`aju rada u operacionim odeqewima i prakti~no osposobqa-

vawe kandidata za poslove instrumentirawa pri razli~itim hi-

rur{kim zahvatima.

Zadaci nastave su:

– usvajawe znawa o organizaciji rada u operacionoj sali

(endoskopskoj sali), previjali{tu, prostorijama za male interv-

encije, intenzivnoj nezi i rendgen-odeqewu;

– usvajawe znawa o organizaciji rada i neophodnoj opremi u

operacionom bloku (oprema operacionog bloka, obezbe|ewe po-

godne mikroklime, osvetqewe operacionog bloka);

– osposobqavawe kandidata za prakti~no sprovo|ewe hirur-

{ke asepse i antisepse;

– osposobqavawe za sprovo|ewe dezinfekcije u operacio-

nom bloku;

– osposobqavawe za sprovo|ewe kontrole efikasnosti ste-

rilizacije i upoznavawe zakonskih propisa o bakteriolo{koj

kontroli u operacionom bloku;

– upoznavawe radnih du`nosti svih ~lanova operativnog tima;

– usvajawe znawa o pripremi osobqa koje u~estvuju u operaci-

onim zahvatima, kao i o pripremi bolesnika za operativni zahvat;

– osposobqavawe za aktivno u~e{}e u radu u toku operativ-

nog zahvata;

– usvajawe znawa, ve{tine i savla|ivawe tehnike rukovo|ewa i

odr`avawa aparata koji se koriste pri hirur{kim intervencijama;

– osposobqavawe za organizaciju rada u operativnom bloku u

vanrednim situacijama, elementarnim nepogodama i masovnim ne-

sre}ama.

SADR@AJ PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

ORGANIZACIJA RADA NA HIRUR[KOM ODEQEWU (24)

Prijemno odeqewe-ambulantno poliklini~ki blok (prosto-

rije i rad, pribor i oprema, operaciona sala za male intervencije

u ambulanti, postupak sa bolesnikom koji se prima za hirur{ku

intervenciju; hitni hirur{ki bolesnici i bolesnici za selek-

tivne hirur{ke zahvate;

Odeqenske prostorije (asepti~no odeqewe, septi~no odeqe-

we, odeqenska previjali{ta);

Intenzivna nega (oprema i potreban instrumentarij u jedi-

nici intenzivne nege, organizacija rada u intenzivnoj nezi), en-

doskopska ambulnta-sala (organizacija, neophodan instrumenta-

rijum u gastroenterolo{koj, urolo{koj i pulmolo{koj sali).

Osnovni principi rada instrumentara na Ro odeqewu (prilikom

va|ewa stranih tela, kateterizacija, postavqawa pace-macker-a,

koronarografija..., prevencija zra~ewa). Oprema i rad operacio-

nog bloka (struktura, u`i deo {iri deo, pribor i oprema).

Obezbe|ewe pogodne mikroklime, osvetqewa i vetilacije

operacionog bloka.

HIRUR[KA ASEPSA I ANTISEPSA (20)

Odr`avawe prostorija operacionog bloka (mehani~ko ~i-

{}ewe, dezinfekcija operacionog bloka posle septi~nih i posle

asepti~ih operacionih zahteva).

Osnovi mikrobiologije.

Op{ti principi asepse i antisepse u ambulanti, previja-

li{tu, operacionom bloku.

Primena dezinfekcije (primena antisepse u operacionom

bloku) instrumentarijum u endoskopskim ambulantama.

Primena sterilizacije (fizi~ke, hemijske i specijalne

metode).

Izbor na~ina sterilizacije za pojedine vrste materijala.

^uvawe, tajnost i kontrola sterilnosti materijala.

PRIPREMA OSOBQA KOJE U^ESTVUJE U 

OPERACIONIM ZAHVATIMA (10)

Hirur{ko prawe ruku (na~ini i tehnike).

Obla~ewe operacionog rubqa i navla~ewe rukavica (pri ra-

znim hirur{kim zahvatima).

Priprema ~lanova operacionog tima.

Uloga glavne i cirkuliraju}e sestre u pripremi.

NEPOSREDNA PRIPREMA BOLESNIKA NA ODEQEWU I

U OPERACIONOM BLOKU (20)

Priprema bolesnika za operacioni zahvat (kod elektivnih

i hitnih intervencija).

Transport bolesnika (na odeqewu do operacionog bloka,

kroz operacioni blok, do operacinog stola).

Polo`aj bolesnika na operacionom stolu za odgovaraju}e

operativne zahvate.

Priprema operacionog poqa i „garnirawe”.

Postoperativna za{tita rane (imobilizacije, zavoji).

Transport bolesnika do intenzivne nege odnosno bolesni~-

ke sobe.

Vo|ewe evidencije upotrebqenog materijala tokom operacije.

Aktivna uloga instrumentara tokom operacije (indikacije,

krvarewe, rukovawe i odr`avawe aparata koji se koriste pri hi-

rur{kim intervencijama).

ULOGA INSTRUMENTARA U VANREDNIM SITUACIJAMA

(ELEMENTARNE NEPOGODE, MASOVNE NESRE]E) (6)

Organizovawe operacionog bloka i operacione sale.

Stepeni hitnosti.

Priprema setova, sterilizacija materijala.

Pona{awe osobqa u vanrednim situacijama.
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V E @ B E

á i áá ve`ba

Organizacija rada u operacionom bloku (u~e{}e instrumen-

tara u operativnom timu, odgovornost pojedinih ~lanova tima, na-

bavka, rukovawe i odr`avawe pribora i opreme u operacionoj sa-

li, sprovo|ewe dezinfekcije prostorije operativnog bloka, obez-

be|ewe mikroklime, osvetqewe, ventilacija u operativnoj sali).

ááá i áâ ve`ba

Primena savremenih metoda sterilizacije. Primena metode

antisepse u operacionoj sali.

â i âá ve`ba

Priprema, sterilizacija i ~uvawe pribora i materijala po-

trebnog za rad u operacionoj sali (hirur{ki instrumenti, mate-

rijal za {ivewe, igle, stakleni materijal, rastvori, gumeni mate-

rijal, plasti~ni materijal, elektri~na oprema). Trajnost steril-

nosti materijala.

âáá i âááá ve`ba

Priprema osobqa koje u~estvuju u operativnom zahvatu (hi-

rur{ko prawe ruku, obla~ewe operativnog rubqa, navla~ewe ruka-

vica). U~e{}e instrumentara u pripremi ~lanova operacionog ti-

ma. U~e{}e cirkuliraju}e sestre u radu.

áH i H ve`ba

Sprovo|ewe neposredne pripreme bolesnika na operacio-

nom stolu (transport bolesnika do operacionog stola, postavqa-

we bolesnika na operacioni sto u odgovaraju}i polo`aj, dezin-

fekcija operativnog poqa, operativnih rana, vo|ewe evidencije o

upotrebqenom materijalu tokom operacije).

Há i Háá ve`ba

Upoznavawe osnovnih principa rada u intenzivnoj nezi:

sondirawe, nazogastri~ne sukcije, kateterizacija mokra}ne be{i-

ke, venesekcije, venepunkcije.

Hááá i Háâ ve`ba

Organizacija rada u sali za male (ambulantne) hirur{ke in-

tervencije.

Hâ i Hâá ve`ba

Organizacija rada u endoskopskim ambulantama-salama:

– sterilizacija opti~kih, endoskopskih instrumenata,

– ~uvawe i rukovawe sa opti~kim instrumentima,

– priprema pacijenata za endoskopske preglede,

– asistirawe pri endoskopskim pregledima.

Hâáá i Hâááá ve`ba

Principi rada instrumentara na Ro odeqewu:

– pripreme hirur{kog osobqa za intervencije u uslovima

Ro zra~ewa,

– za{titne mere (keceqe, rukavice, kragne),

– priprema instrumenata za dijagnostiku pod Ro ekranom,

– ugra|ivawe aparata i proteza pod Ro ekranom.

HáH i HH ve`ba

Rukovawe i odr`avawe pribora i aparata koji se koriste

pri raznim hirur{kim intervencijama: elektrokoagulator, termo-

kauter, elektrodermatom, elektri~na testera, aspiratori i dr.

Aktivno u~e{}e instrumentara u vanrednim situacijama:

elementarne nepogode, masovne nesre}e.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á i áá nedeqa

– Priprema prostorija operacionog bloka i obezbe|ewe po-

godne mikroklime, svetla, ventilacije.

– Sprovo|ewe asepse i antisepse u operacionom bloku.

– Odr`avawe i rukovawe aparatima koji se koriste pri hi-

rur{kim intervencijama.

ááá i áâ nedeqa

– Priprema osobqa koje u~estvuju u operacionom zahvatu.

– Sprovo|ewe neposredne pripreme bolesnika na operacio-

nom stolu.

– Faze u radu instrumentara. Uloga cirkuliraju}e sestre.

TEHNIKA INSTRUMENTIRAWA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we-teorije; 9 ~asova nedeqno,

180 ~asova godi{we-ve`bi; 8 nedeqa, 240 ~asova godi{we 

prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawe predmeta je sticawe znawa o vrsti, na~inu

~uvawa i primeni hirur{kih instrumenata, pribora i materijala

i prakti~no osposobqavawe kandidata za instrumentirawe pri

razli~itim hirur{kim operacijama.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe starih hirur{kih instrumenata i procsa wi-

hovog usavr{avawa kroz vekove;

– upoznavawe klasifikacije instrumenata: instrumenti za

hvatawe – dr`awe tkiva, instrumenti za se~ewe tkiva, instrumen-

ti za {irewe tkiva, instrumenti za rad na krvnim sudovima, in-

strumenti za {av mekih tkiva;

– usvajawe znawa o instrumentima koji se upotrebqavaju u

„maloj hirurgiji”:

– savla|ivawe tehnike instrumentirawa pri operacijama u

svim granama hirurgije;

– usvajawe znawa i osposobqavawe kandidata za sprovo|ewe

endoskopskih pregleda.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

UVOD (2)

Predmet, zadaci i zna~aj tehnike instrumentirawa kao na-

stavnog predmeta.

Istorijat instrumenata za hirur{ke zahteve. Razvoj i  usavr-

{avawe instrumenata za hirur{ke zahteve kroz vekove.

POZNAVAWE OSNOVNIH INSTRUMENATA I WIHOVA

KLASIFIKACIJA (38)

Instrumenti za se~ewe (no`evi, makaze, troakari, testere

itd.).

Instrumenti za hvatawe odnosno dr`awe tkiva (kugelcan-

gel, peani, itd.).

Instrumenti za {irewe tkiva (sve vrste ekartera).

Instrumenti za rad na krvnim sudovima (pan, De{anova

igla, Potz klema itd.).

Instrumenti za {av mekog tkiva (iglodr`a~i, sve vrste

igala).

Komplet instrumenata za „male intervencije” (za venesek-

ciju, incizije, drena`e itd.).

Vrste i upotreba katetera.

Dijagnosti~ki i merni instrumenti koji se upotrebqavaju u

toku operacija.

Instrumenti za pripremu operativnog poqa.

Instrumenti za eksploraciju (sonde, eksploratori itd.).

UPOZNAVAWE POJEDINIH OPERATIVNIH ZAHVATA I

TEHNIKE INSTRUMENTIRAWA (VRSTE I SPECIJALNI

INSTRUMENTI, NA^IN RUKOVAWA) (40)

Neurohirur{ki operativni zahvati

Kraniotomija, stereotaksi~ne operacije na mozgu, mikrohi-

rur{ki operativni zahvati na mozgu, operacije na perifernim

nervima, laminektomija, diskus hernija.

Operativni zahvati na vratu 

Traheostomija, strumektomija, radikalne disekcije vrata.

Operativni zahvati u grudnoj hirurgiji 

Pulmektomija, lobektomija, segmntektomija, rekonstruktiv-

ni zahvati na trahei, re{avawe pneumotoraksa, hirurgija jedwaka.

Operativni zahvati na srcu 

Koronarni by-pass, zamene valvula, koarktacija aorte i dru-

ge sr~ane mane.

Operativni zahvati u vaskularnoj hirurgiji 

[av krvnog suda, embolektomija, premo{}avawe perifernih

krvnih sudova, portokavalni {antovi, stripping, v. saphene magne.

Operativni zahvati u abdominalnoj hirurgiji 

Laparotomije, hernioplastike, resekcije `eluca i ostale

operacije na `elucu, resekcije creva i debelog creva, appendecto-
mia, operacije na `u~noj kesi i `u~nim putevima, resekcije jetre,

splenektomija, operacije na pankreasu.
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Operativni zahvati u urologiji

Nefrektomija, pielolitotomija, ureterolitotomija, cistek-

tomija i resekcija mokra}ne be{ike, prostatektomija, hipospadi-

je i kriptorhizmus, hidrokela, transplatacija bubrega.

Operativni zahvati u ginekologiji i aku{erstvu

Ginekolo{ke laparatomije, histerektomije, vaginalna hi-

sterosalpingektomija kolpoperineo plastika. Sectio Cezarea.

Operativni zahvati u otorinolaringologiji 

Plastika nosa, kaldvelik, laringektomija, radikalne ope-

racije uha.

Operativni zahvati u ortopediji i traumatologiji

Operacija na otvorenom kuku
Prelomi, uro|ene i razvojne anomalije (ugra|ivawe endo-

proteza, osteoplastike); operacije na ki~menom stubu (laminek-

stomije, skolioza, traume); operacija na stopalu: uro|eni i ste~e-

ni deformiteti-kapsulotomije, artodeza; operacije zbog povrede

kostiju (otvorene hirur{ke repozicije, perkutane fiksacije, unu-

tra{wa i spoqa{wa fiksacija,

Operativni zahvati u plasti~noj hirurgiji

Instrumentirawe pri le~ewu opekotina 

Primarna obrada nekrektomija, (uzimawe i {irewe transplan-

tata); formirawe re`weva ko`e i sluzoko`e („Z” plastika, slobodni

i peteqkasti re`wevi, tubusi); mikrohirur{ke operacije (odr`ava-

we i sterilizacija mikroskopa i mikrohirur{kih instrumenata, re-

plantacija, mikrohirur{ki {avovi krvnih sudova i nerava).

Operativni zahvati u de~joj hirurgiji

Specifi~nosti pri operacijama nedono{~eta i odoj~eta
(vrste instrumenata, mikroklimatski uslovi sa grejawem podloge);

operacija vene (periferne za transfuziju krvi i  infuziju, entral-

ne za totalnu perenteralnu ishranu, umbilikalne za eksangvino

transfuziju); ukqe{tene hernije novoro|en~eta (pristup, prepara-

cija, mogu}a resekcija creva, plastika ingvinalnog kanala); konge-

nitalne anomalije creva digestivnog trakta, antrezija tankog cre-

va, atrezija anusa, megakolon), uro|ewe anomalije i deformiteti

vrata (ciste i fistule vrata, tortikolis, cistozni higrom vrata).

Operativni zahvati u oftalmologiji

Egzanteracija, keratoplastika, descizija, ekstrakcija kata-

rakte, inplantacija intraoukularnih so~iva, antiglaukomatozne

operacije, operacije kod ablacije retine, plasti~ne operacije na

kapcima i suznim putevima.

V E @ B E

á, áá i ááá ve`ba

Upoznavawe instrumenata i wihovo razvrstavawe po name-

ni: instrumenti za se~ewe, za hvatawe i dr`awe tkiva, za {irewe

tkiva (ekarteri raznih vrsta).

Instrumenti za {ivewe tkiva razli~itih vrsta (krvni sudo-

vi, tetive, plu}a...).

Pripremawe i postavqawe raznih vrsta katetera i drenova.

áâ, â, âá ve`ba

Priprema instrumentarskog sto~i}a, sterilno oblagawe,

klasifikacija instrumenata, priprema rezervnog instrumentari-

ja i operacionog rubqa. Priprema operativnog poqa,na~in uzima-

wa i postavqawa kompresa i ~ar{ava.

âáá, âááá, áH ve`ba

Aktivno u~e{}e instrumentara u operativnom zahvatu (zau-

stavqawe krvavqewa, aspiracija, ekartirawe, pridr`avawe tkiva,

zatvarawe operativne rane, drena`a, postavqawe zavoja).

H, Há, Háá ve`ba

Prakti~an rad cirkuliraju}e sestre u toku operacije. Prak-

ti~na obuka i prikaz rada aparata koji se koriste pri operativ-

nim zahvatima. Uzimawe i priprema za transport materijala za

histolo{ke i druge preglede (punktati, brisevi).

Hááá – Hâ ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri

operativnim zahvatima u neurologiji: instrumenti za kranioto-

miju, za operacije na mozgu, za periferne nerve i laminektomiju.

Hâá – HáH ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri

operativnim zahvatima u grudnoj hirurgiji: instrumenti za stan-

dardnu torakotomiju, za otvorenu biopsiju plu}a i pleure, za lo-

bektomiju, za operativne zahteve u medijastinumu.

HH, HHá, HHáá ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri

operativnim zahvatima u kardiovaskularnoj hirurgiji: standardni

komplet za kardiovaskularne operacije, specijalni instrumenti

za operacije na krvnim sudovima.

HHááá, HHáâ ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri

operativnim zahvatima u urogenitalnoj hirurgiji. Instrumenti za

lumbotomiju, za nefrektomiju, nefrolitotoliju, prostatektomiju,

cistotomiju i hipospadiju, trasplantaciju bubrega.

HHâ, HHâá ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri

operativnim zahvatima u abdominalnoj hirurgiji. Instrumenti za

laparotomiju, specijalni instrumenti za operacije na `elucu,

crevima, `u~noj kesi i jetri.

HHâáá, HHâááá ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri

operativnim zahvatima u ortopediji i traumatologiji: instrumen-

ti za se~ewe kostiju, osteosintezu, za ortopediju na zglobovima, za

amputaciju i egzartikulaciju, za unutra{wu fiksaciju kostiju, en-

doproteze.

HHáH, HHH ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri

operativnim zahvatima u ginekologiji i aku{erstvu: ginekolo-

{ka laparatomija, histerektomija, vaginalna histerosalpingek-

tomija, kolpoperineoplastika, Sectio Cezarea.
HHHá, HHHáá ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri

operativnim zahvatima u oftalmologiji: istrumenti za egzentera-

ciju, keratoplastiku,  disciziju, komplet za ekstrakciju katarakte,

antisplaukomatozne operacije, operacije ablacije retine, pla-

sti~ne operacije na kapcima i suznim putevima.

HHHááá, HHHáâ ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri

operativnim zahvatima u de~joj hirurgiji. Instrumenti za opera-

cije uro|enih anomalija kod novoro|en~adi i male dece.

HHHâ, HHHâá ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri ope-

rativnim zahvatima u plasti~noj hirurgiji. Priprema instrumena-

ta potrebnih pri le~ewu opekotina, i mikrohirur{ke operacije.

HHHâáá, HHHâááá ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri

operativnim zahvatima u otorinolaringologiji: komplet za pla-

stiku nosa, instrumenti za kaldvelik, laringektomiju, makro i

mikro instrumenti za radikalnu operaciju uha, tonilektomiju.

HHHáH, HL ve`ba

Priprema instrumenata i tehnike instrumentirawa pri en-

doskopskim pregledima: bronhoskopija, laringoskopija, traheo-

skopija, ezofagoskopija, medijastinoskopija, gastroskopija, lapa-

roskopija, rektosignoinoskopija i cistoskopija.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á i áá nedeqa

– Priprema instrumenata i tehnike instrumentrirawa u ab-

dominalnoj hirurgiji.

ááá nedeqa

– Priprema instrumenata i tehnike instrumentrirawa u

kardiovaskularnoj i grudnoj hirurgiji.

áâ nedeqa

– Priprema instrumenata i tehnike instrumentrirawa u ne-

urohirurgiji, traumatologiji i ortopediji.

â nedeqa

– Priprema instrumenata i tehnike instrumentrirawa u gi-

nekolo{ko-aku{erskoj i hirurgiji urinarnih organa.

âá nedeqa

– Priprema instrumenata i tehnike instrumentrirawa u

de~joj i plasti~noj hirurgiji.

âáá i âááá nedeqa

– Priprema instrumenata i tehnike instrumentrirawa pri

operativnim zahvatima u oftalmologiji i otorinolaringologiji.

– Priprema instrumenata i tehnike instrumentrirawa pri

endoskopskim operacijama.
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SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka.

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prkti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samosalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka medicinske sestere-tehni~ara

u podru~ju istrumentirawa.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne obuke u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za obra-

zovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkretnim

uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je ostvari-

van program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti prog-

rama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitu{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta hirurgija,

tehnologija rada u operacionoj sali i tehnika instrumentirawa.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremeniji nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqeosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima progama

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa; 

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene

ustanvoe – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~-

wacima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obra-

zovawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom

programirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje

se koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za ospo-

sobqavawe kandidata da savla|uju tehnike izvo|ewa svake navede-

ne metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandi-

datima, itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostva-

rivawa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih

op{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti,

kolike su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima terba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih programa za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizacija obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nadeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa od nivoa ve{tine u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom delu

mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogom zavisi, iz-

me|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

5. Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TE^NI^AR

ZA RAD U NEFROLOGIJI

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana.

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koju su zavr{ili ~etvorogo-

di{we  sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

zaptita za obrazovne profile:

–medicinska sestra – tehni~ar,

–pedijatrijska sestra – tehni~ar,

uz uslov da imaju najmawe dve godina radnog iskustva u nefro-

logiji.

Pri rangirawu  kandidata za  upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se i ocene iz predmeta:

–anatomija i fiziologija,

–interna medicina (pedijatrija),

–zdravstvena nega (nega bolesnika) i biohemija.
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á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil medi-

cinska sestra – tehni~ar za anasteziju, reanimaciju i intenzivnu

negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

OSNOVI NEFROLOGIJE

(8 ~asova nedeqno, 160 ~asova godi{we – teorije; 6 ~asova nedeqno,

180 ~asova godi{we – ve`be; 6 nedeqa, 180 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe znawa o anatomiji, fi-

ziologiji, patofiziologiji i klini~kim pojavnim oblicima raz-

li~itih bubre`nih oboqewa i osposobqavawe kandidata  da spro-

vode  specijalne medicinsko-terapijske  procedure u podru~ju ne-

frologije.

Zadaci nastave su:

–sticawe znawa o  anatomiji i fiziologiji bubrega i mo-

kra}nih puteva;

–upoznavawe patolo{ke morfologije bubrega;

–sticawe znawa o patofiziologiji  bubrega;

–upoznavawe imunopatogeneze oboqewa bubrega;

–sticawe znawa o pojedinim bubre`nim bolestima, wihovoj

etiologiji, klini~koj slici, terapiji i ulozi sestre u procesu

le~ewa;

–upoznavawe pripreme sterilizacije, tehnika sprovo|ewa

metoda asepse i antisepse, zatim ~uvawa i rokovawa aparatima,

materijalom i instrumentima koji se koriste u testovima ispiti-

vawa i specijalnim terapijskim postupcima u nefrologiji;

–osposobqavawe kandidata za asitirawe pri slo`enim is-

pitivawima i terapijskim postupcima u nefrologiji.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

OSNOVI ANATOMIJE I HISTOLOGIJE BUBREGA (10)

Anatomija bubrega i mokra}nih puteva.

Histolo{ka gra|a bubrega: op{te karakteristike nefrona,

gra|e glomurela, bubre`ne karlice, morfologije i funkcije tubula.

Vaskularni sistem bubrega.

FIZIOLOGIJA BUBREGA (20)

Glomeulska filtracija.

Tubulski procesi u pojedinim segmentima kanali}a.

Uloga bubrega u metabolizmu vode, elektrolita.

Regulacija acidobazne ravnote`e.

Uloga bubrega u regulaciji krvnog pritiska.

Endokrine funkcije bubrega.

PATOLO[KA MORFOLOGIJA BUBREGA (20)

Glomerulske bolesti.

Tubulo-intersticijske bolesti.

Vaskularne bolesti.

PATOLO[KA FIZIOLOGIJA BUBREGA (40)

Patogeneza glomerularnih  i tubularnih proteinurija.

Patofiziologija renalne hipertenzije.

Patofiziologija akutne bubre`ne insuficijencije.

Patofiziologija hroni~ne bubre`ne insuficijencije.

IMUNOPATOGENEZA OBOQEWA BUBREGA (20)

Imunopatogeneza glomeulskih bolesti.

Medijatori imunog o{te}ewa bubrega.

Imunogeneza tubointersticijalnih nefropatija.

ISPITIVAWE BUBRE@NIH BOLESNIKA (30)

Anamneza

Pregled bubre`nih bolesnika.

Op{ti pregled bolesnika.

Bubre`ni edemi.

Izgled bolesnika u uremi~noj acidozi.

Bimanuelna palpacija bubrega.

Krvni pritisak.

Poreme}aji mokrewa

Dizurija , polakiurija, nikturija, inkontinencija, poliuri-

ja, oligurija, anurija.

Pregled mokra}e

Zapremina mokra}e u toku 24 ~asa (dijureza).

Boja mokra}e  i pH.

Specifi~na te`ina i osmotoska koncentracija.

Proteinurija (kvalitativno i kvantitativno odre|ivawe).

Odre|ivawe ostalih sastojaka mokra}e

Odre|ivawe glikoze, acetona, `u~nih boja, hemoglobina.

Bakteriolo{ki pregled mokra}e.
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Funkcionalno ispitivawe bubrega

Odre|ivawe ja~ine glomerularne filtracije (klirens endo-

genog kreatina).

Ispitivawe  tubulskih funkcija: test acidifikacije sa

amonijum hloridom.

Koncentrovane probe.

Radiolo{ke metode ispitivawa bubrega

Nativan snimak bubrega.

Ekskreciona urografija.

Mikciona cistografija.

Renalna angiografija.

Kompjuterizovana tomografija.

Ostale metode ispitivawa bubrega

Radioizotopske metode

Ehosonografija.

Biopsija bubrega.

BUBRE@NE BOLESTI

Glomerulske bolesti bubrega

Akutni nefriti~ki sindrom.

Nafrotski sindrom.

Rapidno-progresivni glomerulonefritis.

Hroni~ni nefriti~ki sindrom.

Tubulo-intersticijske bolesti bubrega

Akutni i hroni~ni pijelonefritis.

TIN izazvan lekovima

Balkanska nefronska nefropatija

Ostale TIN

Renalna hipertenzija i vaskularne bolesti bubrega.

Dijabetska  nefropatija.

Toksi~na nefropatija trudnica.

Tuberkuloza bubrega.

Policisti~na bolest bubrega.

Akutna bubre`na insuficijencija.

Hroni~na bubre`na insuficijencija.

Nefrolitijaza.

Opstrukcija mokra}nih puteva.

Uro|ene anomalije bubrega.

Tumori bubrega i mokra}nih puteva.

SPECIFI^NI TERAPIJSKI POSTUPCI U 

NEFROLOGIJI (10)

Hipoproteinske dijete u le~ewu hroni~ne bubre`ne insu-

ficijencije.

Hemodijaliza u le~ewu akutne i hroni~ne bubre`ne insufici-

jencije

Osnovni principi.

Vrste hemodijalize.

Tehni~ke komplikacije tokom hemodijalize.

Komplikacije u bolesnika le~enih redovnim hemodijalizama.

Peritoneumtska dijaliza, osnovni principi. 

Vrste  peritoneumske dijalize.

Transplatacija bubrega

Plazmaforeza

POREME]AJI METABOLIZMA VODE  I ELEKTROLITA (6)

Poreme}aj ravnote`e Na i H2O.

Poreme}aj metabolizma K.

Poreme}aj acidobazne ravnote`e.

V E @ B E

á ve`ba

Anamneza  i pregled bubre`nih bolesnika.

áá ve`ba

Pregled mokra}e:

–izgled mokra}e

–kvalitativno odre|ivawe  proteinurije,

–pregled mokra}e pomo}u test traka,

–merewe dijureze i slawe uzoraka na biohemijske analize iz

24-~asovnog urina (ekskrecije jona, proteina i dr.).

ááá ve`ba

Odre|ivawe klirensa endogenog kreatinina na osnovu sku-

pqawa 24-~asovnog  urina.

Izvo|ewe testa acidifikacije sa amonijum-hloridom.

áâ ve`ba

Izvo|ewe koncentracione probe.

Odre|ivawe Addis – Hamburger broja.

â ve`ba

Uzimawe uzorka za bakteriolo{ki pregled mokra}e.

âá ve`ba

Priprema  bolesnika za radiolo{ka ispitivawa.

Primewivawe za{titnih mera u uslovima izlo`enosti.

âáá ve`ba

Priprema bolesnika za biopsije i pra}ewe bolesnika posle

intervencije.

âááá, áH, H, Há ve`ba

Specijalni terapijski postupci u nefrologiji-hemodijaliza:

– priprema aparata za hemodijalizu,

– priprema bolesnika,

– priprema instrumentarijuma i koncentrata za hemodijalizu,

– prikqu~ivawe bolesnika,

– postavqawe zadatih uslova hemodijalize,

– pra}ewe bolesnika u toku hemodijalize,

– heparinizacija,

– intervencije pri tehni~kim komplikacijama tokom hemo-

dijalize,

– iskqu~ivawe bolesnika.

Háá, Hááá i Háâ ve`ba

Izvo|ewe pojedinih vrsta hemodijalize:

– acetatne hemodijalize,

– bikarbonatne hemodijalize,

– biofiltracija,

– sekvencijalna ultrafiltracija i hemodijaliza,

– kontinuirana arterio-venska hemofiltracija.

Hâ, Hâá i Hâáá ve`ba

Peritoneumska dijaliza:

– priprema bolesnika za hiru{ko plasirawe cev~ica za di-

jalizu,

– priprema instrumenata i rastvora za peritoneumske  di-

jalize,

– prikqu~ivawe bolesnika,

– izvo|ewe peritoneumske dijalize i kontrola bilansa te~-

nosti

– kontrola bolesnika tokom dijalize,

– zavr{etak peritoneumske dijalize.

Hâááá ve`ba

Izvo|ewe pojedinih vrste peritoneumskih dijaliza,

– intermitentna peritoneumska dijaliza,

– kontinuirana peritoneumska dijaliza,

– ambulatorna peritoneumska dijaliza,

HáH ve`ba

Transplantacija bubrega:

–pra}ewe bolesnika neposredno posle operacije bubrega,

–sprovo|ewe imunosupresivne terapije, 

– sprovo|ewe terapije odbacivawa.

HH ve`ba

Plazmaforeza:

– priprema aparata, instrumenata i infuzionih rastvora i

lekova za plazmaforezu,

– prikqu~ivawe bolesnika,

– pra}ewe boelsnika i bilansa te~nosti,

– isqu~ivawe boelsnika,

– terapija pri iskqu~ivawu bolesnika.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á nedeqa

Ispitivawe bubre`nih bolesnika.

Anamneza, pregled bubre`nih bolesnika, poreme}aji mokre-

wa, pregled mokra}e.

Funkcionalno ispitivawe bubrega.

áá nedeqa

Radiolo{ke i ostale metode ispitivawa bubrega.

ááá nedeqa

Hemodijaliza.
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â i âá nedeqa

Peritoneumska dijaliza.

Transplantacija bubrega i nega.

Plazmaforeza.

SPECIJALNA NEGA U NEFROLOGIJI

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorije; 9 ~asova nedeqno,

180 ~asova godi{we – ve`be; 6 nedeqa, 180 ~asova godi{we 

– prakti~na nastava u bloku).

CIQ I ZADACI

Ciq  izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa i

prakti~no osposobqavawe kandidata za sprovo|ewe specijalnih

medicinsko terapijskih procedura u prevenciji, le~ewu i rehabi-

litaciji nefrolo{kih bolesnika.

Zadaci nastave su:

–sticawe potrebnih stru~nih medicinskih znawa (teorij-

skih i prakti~nih) u specijalnoj i intenzivnoj nezi nefrolo-

{kih bolesnika;

–upoznavawe organizacije rada u nefrologiji sa posebnim

osvrtom na  intenzivnu negu i medikamentozne tehnike;

–shvatawe zna~aja povezanosti nege bolesnika sa dijagno-

sti~kim i terapijskim procedurama u nefrologiji;

–osposobqavawe za primewivawe preventivnih metoda u

spre~avawu intrahospitalnih infekcija;

–upoznavawe osnova fizikalne medicine i rehabilitacije;

–osposobqavawe kandidata  za pravilno vo|ewe dokumentacije.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

ORGANIZACIJA NEFROLO[KE SLU@BE (10)

Op{ta nefrolo{ka ambulanta.

Ambulanta za predtransplatacionu pripremu bolesnika.

Ambulanta za  transplantirane bolesnike.

Ambulanta za bolesnike le~ene CAPD.

Dnevna bolnica za funkcionalna ispitivawa bubrega.

Prijemno odeqewe bolnice.

Op{te nefrolo{ko odeqewe.

Odeqewe urgentne nefrologije.

SPECIJALNA NEGA NEFROLO[KIH BOLESNIKA (40)

Specijalna nega bubre`nih bolesnika pre terminalne 

bubre`ne insuficijencije

Prijem bolesnika, pra}ewe dijureze.

Specifi~nost nege bolesnika  sa razli~itim bubre`nim

sindromima.

Specijalna nega bolesnika na peritonealnoj dijalizi

Prijem bolesnika na intenzivnu negu.

Priprema bolesnika za peritonealnu dijalizu,

Nega bolesnika u toku peritonealne dijalize.

Specijalna nega bolesnika na hemodijalizi

Nega bolesnika  na urgentnoj hemodijalizi.

Nega boelsnika u redovnoj hemodijalizi.

Specijalna nega transplantiranih bolesnika

Prijem bolesnika za trasplantaciju bubrega.

Nega bolesnika pre transplantacije.

Nega i reanimacija u neposrednom postoperativnom toku.

Nega transplantiranih bolesnika sa komplikacijama.

Specijalna nega bolesnika sa oboqewima drugih organa

Nega bolesnika sa oboqewem respiratornih organa.

Nega bolesnika sa oboqewem kardiovaskularnih organa.

Nega bolesnika sa oboqewima digestivnog trakta.

Nega obolelih od zaraznih bolesti.

Nega bolesnika sa sistemskim bolestima vezivnog tkiva.

Nega oftalmolo{kih bolesnika obolelih od drugih bole-

sti koje mogu uticati na nefrolo{ke komplikacije.

Specijalna nega dece i starih bolesnika

Odeqewe transplantacione nefrologije.

Centar za hemodijalizu.

Jedinica za intenzivnu peritonealnu dijalizu.

Jedinica za plazmoforezu.

Medicinska dokumentacija i evidencija.

Sanitarni ure|aji.

Dnevni boravak.

Lekarska i sestrinska soba.

OP[TA NEGA NEFROLO[KIH BOLESNIKA (25)

Posmatrawe bolesnika

Stawe svesti.

Konstitucija, rast i uhrawenost.

Pokretqivost i polo`aj bolesnika.

Izgled glave i vrata.

Edemi.

Pra}ewe vitalnih funkcija

Temperatura. Krvni pritisak (TA). CVP. Puls. Telesna

te`ina.

Li~na higijena nefrolo{kih bolesnika

Nega usne dupqe.

Nega ko`e i adneksa ko`e.

Ishrana

Ishrana bolesnika sa akutnim nefrolo{kim sindromom.

Hipoproteinske dijete.

Dijeta za bolesnika sa bubre`nim kamencima.

Dijeta  za bolesnike koji  se le~e hemodijalizom ili peri-

tonealnom dijalizom.

Dijeta za dijebeti~are sa bubre`nom insuficijencijom.

Dijetne liste.

SPECIJALNOSTI DIJAGNOSTI^KIH I TERAPIJSKIH

PROCEDURA U NEFROLOGIJI

Uloga medicinske sestre-tehni~ara.

Vo|ewe dokumentacije i evidencije.

Izve{taji.

Prevencija intrahospitalnih infekcija.

Zdravstveno-vaspitni rad.

V E @ B E

á i áá ve`ba

Du`nosti medicinskih sestara – tehni~ara u radu  specija-

lizovanih nefrolo{kih ambulanti.

Prijem bolesnika.

Obrada bolesnika.

Vo|ewe dokumentacije.

Zdravstveno-vaspitni rad.

ááá, áâ i â ve`ba

Nega bolesnika na pojedinim nefrolo{kim odeqewima:

– prijem bolesnika,

– prijem i sme{taj bolesnika u postequ,

– polo`aj bolesnika,

– formirawe temperaturne i terapijske liste,

– pra}ewe boelsnika (kontrola i registrovawe vitalnih

funkcija, kontrola dijureze, li~na higijena, ishrana).

âá, âáá, âááá i áH ve`ba

Specijalna nega u jedinici za peritonealnu dijlizu:

– prijem, priprema, izvo|ewe , pra}ewe bolesnika (vitalnih

znakova) i efikasnosti peritonealne dijalize, 

– previjawe bolesnika.

Specijalna intenzivna nega bolesnika na peritonealnoj di-

jalizi u zavisnosti od uzro~nog oboqewa.

H, Há, Háá i Hááá ve`ba

Specijalna nega bolesnika  na hemodijalizi:

– nega bolesnika tokom hemodijalize,

– postupak pri komplikacijma u hemodijalizi,

– zdravstveno – vaspitni rad.

Háâ, Hâ, Hâá i Hâáá ve`ba

Specijalna nega transplantiranih bolesnika:

– prijem i obrada bolesnika za transplantaciju bubrega od

`ivog donatora,
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– prijem i obrada bolesnika za kadaveri~nu transplantaciju,

– priprema za transplantaciju,

– pra}ewe bolesnika u neposrednom postoperativnom toku

(stawe svesti, vitalni znaci CVP, satne dijureze, kontrola spro-

vo|ewa terapije),

– nega bolesnika u krizi odbacivawa bubrega.

Hâááá, HáH i HH ve`ba

Op{ta nega bolesnika u jedinicama intenzivne nege.

Name{tawe specijalne posteqe, name{tawe zauzete poste-

qe, promena posteqnog i li~nog rubqa nepokretnom bolesniku

vi{e puta u toku dana.

Prinudni polo`aji bolesnika u posteqi.

Sprovo|ewe profilakse i le~ewe dekubitisa: masa`a, masa-

`ni hvatovi: gla|ewe , trqawe, gwe~ewe, lupkawe i vibracioni

talasi, promena polo`aja, upotreba antidekubitarnog jastuka, du-

{eka, koturova i dr.

Priprema bolesnika za transport i transport (kolicima,

krevetom, nosilima).

HHá, HHáá, HHááá ve`ba

Li~na higijena bolesnika u jedinicama intenzivne nege:

– asistirawe delimi~no pokretnom bolesniku u odr`avawu

telesne ~isto}e, umivawe pasivnog bolesnika, obrada usne dupqe,

prawe pojedinih delova tela i organa,

– kupawe i prawe kose nepokretnog bolesnika.

HHáâ, HHâ i HHâá ve`ba

Ishrana bolesnika na odeqewu intenzivne nege:

– ve{ta~ka ishrana, ishrana preko sonde, gastrostome i pa-

renteralna ishrana,

– po~etak prirodne ishrane posle transplantacije bubrega,

– dijetne liste.

HHâáá, HHâááá, HHáH i HHH ve`ba

Priprema bolesnika , pribora i materijala za izvo|ewe i

asistirawe pri dijagnosti~kim i terapijskim procedurama.

HHHá, HHHáá i HHHááá ve`ba

Laboratorijski dijagnosti~ki materijal:

– uzimawe ispquvka, mokra}e, stolice, krvi, briseva iz 

organskih {upqina i rana, sekreta  iz drenova i kanala,

– uzimawe urina i drugih sekreta i ekskreta prema predvi-

|enom postupku uz evidenciju koli~ine i ta~nog vremena uzimawa,

– vrste klizmi i na~in izvo|ewa.

HHHáâ, HHHâ i HHHâá ve`ba

Specifi~nosti terapije bubre`nih bolesnika:

– imunosupresivna terapija kortikosteroidima,

– imunosupresivna terapija antilimfocitnim globulinima,

– davawe transfuzije i krvnih derivata,

– na~in davawa i ne`eqeni efekti.

HHHâáá ve`ba

Medicinsko-tehni~ke radwe u intenzivnoj nezi.

Odr`avawe disajnih puteva.

Rukovawe i kontrola aspiracionih aparata.

HHHâááá ve`ba

Medicinska tehnika u nefrologiji:

–priprema materijala i instrumenata,

–sterilizacija i ~uvawe materijala i instrumenata,

–rukovawe i kontrola aparatima i ure|ajima.

HHHáH ve`ba

Su{tina i karakter savremene rane rehabilitacije

HL ve`ba

Postupci u spre~avawu intrahospitalnih infekcija.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á, áá i ááá nedeqa

Sprovo|ewe specijalne nege bolesnika na pojedinim ne-

frolo{kim oboqewima.

áâ i â nedeqa

Sprovo|ewe specijalnih medicinskih procerura u jedinica

za peritonealnu dijalizu i hemodijalizu.

âá nedeqa

Specijalna nega bolesnika.

Sprovo|ewe specijalnih medicinsko-terapijskih procedura

kod pacijenata kod kojih su izvr{ene operacije transplantacije.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka medicinske sestre- tehni~ara u

podru~ju nefrologije.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne obuke u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za obra-

zovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati  pola`u  u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvaren program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2.Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa  i osposobqenosti kandidata da ta

znawa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta osnovi

nefrologije i specijalna nega u nefrologiji.

Usmena provera znawa obavqa  se u radnoj organizaciji –

nastavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedne konkretne metode rada, instrumen-

ti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realizacije

programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane  obrazovne ishode ako {kola, koja

je  nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi  koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini

ili {irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu  su-

organizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne nastave;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima , potrebama kandidata i drugim konkretnim

zna~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa)  koji

bi bili predava~i ( i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije.  U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake nevedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene  stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao mininum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-
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ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svojih

individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju pro-

grame stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru redov-

nog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere ve}

ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama kan-

didata, s druge strane. Efikasnsti i racionalizaciji obrazovnog

procesa znatno }e doprineti me|usobna sarawa tima predava~a, za-

jedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata ovog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda  razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati , primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od 3 nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~enih

prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu nasta-

ve u bloku. Posle toga kakdidati bi imali novi kra}i ili du`i

blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri tome,

ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom modelu mora

biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogome zavisi, izme|u

ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i nepo-

sredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je broj

kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

6. Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA–TEHNI^AR

ZA NEUROLO[KU DIJAGNOSTIKU

Trajawe obrazovawa: Specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar,

– pedijatrijska sestra – tehni~ar,

pod uslovom da imaju najmawe dve godine radnog iskustva u neuro-

lo{koj dijagnostici.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole vrednuju se i ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– neuropsihijatrija,

– hirurgija,

– zdravstvena nega (nega bolesnika).
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Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR ZA NEUROLO[KU DIJAGNOSTIKU
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Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Osnovi neurologije sa specijalnom negom bolesnika

Neurolo{ka dijagnostika

Neurolo{ka dijagnostika

Prakti~na nastava u bloku:

Osnovi neurologije sa specijalnom negom bolesnika
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á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odseku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

OSNOVI NEUROLOGIJE SA SPECIJALNOM NEGOM 

BOLESNIKA

(5 ~asova nedeqno, 100 ~asova godi{we – teorije; 7 ~asova nedeqno,

140 ~asova godi{we – ve`bi; 4 nedeqe, 120 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa iz

podru~ja neurologije i prakti~no osposobqavawe kandidata da ih

uspe{no primewuju kao i savladavawe prakti~nih ve{tina u izvo-

|ewu specijalnih medicinsko-terapijskih procedura.

Zadaci  nastave su:

– upoznavawe anatomije i fiziologije nervnog sistema;

– upoznavawe naj~e{}ih oboqewa nervnog sistema;

– upoznavawe osnovnih elemenata i specifi~nosti nege bo-

lesnika sa razli~itim neurolo{kim oboqewima.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

ANATOMIJA NERVNOG SISTEMA (10)

Osnovne anatomske strukture CNS i PNS
Osnovni putevi i veze unutar CNS
Princip neurotransmitera, neurona, aksona, dendrita i si-

napse

Vrste }elija u CNS i PNS i wihov funkcionalan zna~aj
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OSNOVI FIZIOLOGIJE NERVNOG SISTEMA (6)

Akcioni potencijali, mirovni potencijali i dr.

Funkcionalni zna~aj pojedinih regiona mozga.

Osnovni regulacioni mehanizmi motorike, senzibiliteta i

pona{awa.

SPECIFI^NOSTI METABOLIZMA CNS I WEGOVA 

VASKULARIZACIJA (4)

Posebna osetqivost CNS prema energetskim zahtevima.

Glavni krvni sudovi mozga.

Principi ishemije, anoksije i dr.

CEREBROVASKULARNE BOLESTI (6)

Principi klini~ke klasifikacije.

Klini~ki tok, znaci i simptomi.

Terapijske procedure.

Principi nege bolesnika sa cerebrovaskularnim insultom.

GLAVOBOQE (2)

Klini~ka podela.

Osnovne forme klini~kih ispoqavawa.

Glavoboqe izazvane povi{enim intrakranijalnim pritiskom.

Principi nege bolesnika sa povi{enim intrakranijalnim

glavoboqama.

EPILEPSIJA I DRUGE FORME KRIZE SVESTI (4)

Klini~ka klasifikacija kriza svesti i epilepsije.

Klini~ki opisi raznih vrsta epilepti~kih napada.

Dijagnosti~ko-terapijski postupci.

Nega epilepti~nih bolesnika (akutno zbriwavawe u toku i

nakon napada) prevencije napada, uo~avawe faktora rizika i dr.).

DEMIJELINIZACIONE BOLESTI CNS (4)

Klasifikacija poreme}aja.

Mijelinizacija, demijelinizacija i remijelinizacija,

Schvnove }elije.

Klini~ka slika multiple skleroze.

Dijagnosti~ko-terapijske procedure.

Nega bolesnika sa raznim formama multiple skleroze.

BOLESTI BAZALNIH GANGLIJA (4)

Razlikovawe ekinetskih i hiperkinetskih sindroma.

Upoznavawe osnovnih hiperkinezija: tremor, horeja, bali-

zam, distonija, tikovi, mioklonus.

Osnovne klini~ke slike (npr. Parkinsonova bolest).

Terapijsko-dijagnosti~ke procedure.

Principi nege bolesnika sa odmaklim formama kinetsko-

rigidnog sindroma.

BOLESTI CEREBELUMA (4)

Klini~ki primeri uloge cerebeluma u kontroli motorike.

Vaskulne, zapaqenske, degenerativne i druge bolesti ce-

rebeluma.

Principi nege bolesnika sa o{te}ewima cerebeluma.

BOLESTI MO@DANOG STABLA  (7)

Kranijalni nervi i wihove funkcije.

Bulbarna i pseudobulbarna simptomatologija.

Alterni sindromi.

BOLESTI KI^MENE MO@DINE (3)

Vaskularne, kompresivne, zapaqenske i druge bolesti ki~-

mene mo`dine.

Spasti~na i flacidna paraplegija.

Funkcije sfinktera i o{te}ewe senzibiliteta.

Osnovni principi nege obolelih sa lezijama ki~mene mo-

`dine.

BOLESTI MI[I]A (3)

Osnovne klini~ke klasifikacije mi{i}nih oboqewa.

Klini~ke slike i diferencijalna dijagnoza raznih formi

mi{i}nih oboqewa.

Nega bolesnika sa miopatijama.

BOLESTI PERIFERNIH NERAVA (3)

Mononeuropatije, polineuropatije, radikulopatije, neural-

gije i dr.

Klasi~ni elementi klini~kih slika.

Terapijsko-dijagnosti~ke procedure.

Nega bolesnika sa polineuropatijama.

TRAUME CNS (8) 

Mehani~ke karakteristike krajinuma, likvora i mo`danih

struktura u kraniotraumi.

Komocija, kompresija, kontuzija, razli~ite vrste traumat-

skih intrakranijalnih krvavqewa.

Principi nege bolesnika sa akutnom traumom ili posttrau-

matskim stawima.

TUMORI CNS (6)

Osnovna klini~ka ispoqavawa povi{enog intrakranijal-

nog pritiska.

Klini~ka ispoqavawa razli~itih lokalizacija i vrsta tumora.

ZAPAQENSKE BOLESTI CNS (6)

Klini~ka slika meningoencefalisa.

Razli~ite etiolo{ke mogu}nosti i klini~ke slike zapa-

qenskih bolesti CNS.

Terapijsko-dijagnosti~ke procedure.

Nega bolesnika sa zapaqenskim o{te}ewima CNS.

PSIHI^KE I KOGNITIVNE LEZIJE U OKVIRU 

NEUROLO[KIH BOLESTI  (6)

Oligofrenija i demencija.

Tok klini~ke slike dementnog sindroma i osnovni entiteti.

Psihijatrijski poreme}aji u okviru neurolo{kih bolesti.

Nega dementnih bolesnika.

OSNOVNE SPECIFI^NOSTI DE^JE NEUROLOGIJE (4)

Principi pra}ewa psihomotornog sazrevawa deteta (mi-

qokazi).

Specifi~nosti de~je neurologije.

Nega u de~joj neurologiji.

URGENTNA NEUROLOGIJA (10)

Urgentna stawa u neurologiji.

Principi nege u urgentnoj neurologiji.

V E @ B E

á ve`ba

Anamneza, klini~ka slika.

áá ve`ba

Inkontinencija stolice i mokra}e (plasirawe katetara,

higijena, urinarne infekcije pri ovim procedurama).

ááá ve`ba

Prevencija i nega razvijenih dekubitusa.

áâ ve`ba

Nega paralegti~nih (plegi~nih) bolesnika.

â ve`ba

Opservacija klini~kih znakova i momenti va`ni za dife-

rencijalnu dijagnozu.

âá ve`ba

Razli~iti oblici ishrane bolesnika sa poreme}ajima guta-

wa (sonde).

âáá ve`ba

Obezbe|ivawe polo`aja i frekvenca pokretawa bolesnika u

raznim neurolo{kim entitetima.

âááá ve`ba

Zbriwavawe bolesnika sa traumama ki~mene mo`dine.

áH ve`ba

Zbriwavawe bolesnika koji je somnolentan, u soporu i komi.

H ve`ba

Razli~iti oblici aplikacije terapije.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á i áá nedeqa

Neurolo{ko odeqewe.

Specijalna nega neurolo{kih bolesnika.
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ááá i áâ nedeqa

Jedinice za intenzivnu negu.

Intenzivna nega neurolo{kih bolesnika.

NEUROLO[KA DIJAGNOSTIKA

(5 ~asova nedeqo, 100 ~asova godi{we – teorije; 10 ~asova nedeqno,

200 ~asova godi{we – ve`bi; 8 nedeqa, 240 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa iz

oblasti savremene neurolo{ke dijagnostike i prakti~no osposo-

bqavawe kandidata za izvo|ewe neurolo{ko-dijagnosti~kih pro-

cedura.

Zadaci nastave su:

– sticawe potrebnih stru~nih medicinskih znawa (teorij-

skih i prakti~nih) u oblasti neinvazivne neurolo{ke dijagno-

stike;

– upoznavawe organizacije rada u neurolo{koj slu`bi;

– upoznavawe i rukovawe aparatima koji se koriste u ispi-

tivawu neurolo{kih funkcija;

– upoznavawe i obuka u izvo|ewu osnovnih testova neurolo-

{ke funkcije;

– obuka u asistirawu pri slo`enim ispitivawima neurolo-

{kih funkcija;

– obuka u pru`awu prve pomo}i u slu~aju komplikacije u to-

ku testova.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

SPECIFI^NOSTI PROPEDEVTIKE NEUROLO[KOG

PREGLEDA (10)

Pregled kranijalnih nerava.

Pregled motorike.

Pregled senzibiliteta.

Pregled cerebralnih funkcija.

Meningealni znaci.

INDIKACIJE ZA PRIMENU NEINVAZIVNIH I 

INVAZIVNIH DIJAGNOSTI^KIH METODA (5)

PREVENCIJA I TERAPIJSKI POSTUPCI KOD MOGU]IH

KOMPLIKACIJA U DIJAGNOSTI^KIM POSTUPCIMA (5)

NEINVAZIVNE TEHNIKE (50)

Testirawe mi{i}ne snage

Osnovni fiziolo{ki mehanizmi kontrakcije mi{i}a.

Subjektivna procena i kori{}ewe dinamometra.

Elektrokardiografija

Fizi~ki princip.

Osnovi EKG.

Elektroencefalografija

Fizi~ki princip.

Fenomen perifernog otpora i na~ini plasirawa elektroda.

Tipovi monta`a.

Osnovni ritmovi i wihov zna~aj.

Osnovi EEG.

Rutinsko snimawe (faze i pona{awe bolesnika).

Provokacioni testovi u toku EEG snimawa

Razlog vr{ewa provokacionih testova.

Ne`eqene reakcije, wihova prevencija i terapija.

Tipovi provokacionih snimawa.

EEG monitoring 24h
Kasetno snimawe pokretnih bolesnika.

Zna~aj kasetnog snimawa.

EEG snimawe u toku spavawa

„Sleep-staging” – polisomnografija.

Zna~aj pra}ewa celono}nog EEG.

Osnovni principi pripreme bolesnika.

Principi snimawa.

Faze spavawa – artefakti.

Poreme}aji spavawa i testovi za dijagnozu poreme}aja spavawa.

Evocirani potencijali

Osnovni fizi~ki principi EP.
Fiziolo{ka zasnovanost latenci talasa u EP.

Vizuelni evocirani potencijali

Fizi~ki princip.

Osnovni VEP.

Auditivni evocirani potencijali

Fizi~ki princip

Osnove AEE.

Somatosenzorni evocirani potencijali (SSEP)

Fizi~ki princip.

Osnovi SSEP.

Druge forme EP.

Motorni EP
Fizi~ki princip.

Osnove motornih potencijala.

EEG video monitoring

Klini~ki zna~aj metode.

Klini~ki korelati komicijalnih kriza.

Osnove EEG video monitoringa.

Prostigminski test

Farmakolo{ka osnova.

Tehnika izvo|ewa testa.

Mogu}e komplikacije i wihovo prevazila`ewe.

Tenzilonski test

Farmakolo{ki princip.

Tehnika izvo|ewa.

Parametri koji se prate.

Mogu}e komplikacije i wihovo prevazila`ewe.

Testovi za ispitivawe autonomne disfunkcije

Fiziolo{ki zna~aj autonomnih mehanizama.

Osnovna klini~ka o{te}ewa.

Bazi~ni testovi za procenu funkcije autonomnih mehanizama.

Mogu}e komplikacije i wihovo prevazila`ewe.

Ehografija velikih krvnih sudova vrata

Fizika ultrazvuka.

Razli~iti modaliteti snimawa.

Doppler-pulsni i kontinuirani.

Intravaskulni eho i doppler.

Op{ta rendgenologija

Fizi~ki principi.

Kvalitativna i kvantitativna rendgenologija.

Nuklearna neurologija

Fizi~ki principi.

Scintigrafija mozga.

SPECT
Pozitron emisiona tomografija.

Kompjuterizovana tomografija mozga i ki~mene mo`dine

Osnovni principi.

Kontrastna snimawa.

Nuklearna magnetska rezonanca

Osnovni principi.
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INVAZIVNE TEHNIKE (42)

Lumbalna punkcija

Cerebrospinalna te~nost – anatomija i patofiziologija.

Osnovni pribor.

Priprema bolesnika.

Polo`aji za vr{ewe LP.
Obrada poqa na kome se vr{i LP.

Postupci sa bolesnikom nakon LP.

Principi rutinske LP.

Queckenstadt-ov test i Katzman-ov test

Klini~ki razlozi za vr{ewe ovih testova.

Tehni~ki opis testa.

Postpunkcijske komplikacije.

Imunolo{ke pretrage likvora

Osnovne elektroforetske tehnike.

Priprema i bojewe preparata sedimenta likvora

Elektromiografija

Fizi~ki princip.

Tehni~ke procedure.

Pripreme bolesnika i pribora.

Izmena plazme

Klini~ki principi.

Priprema bolesnika i laboratorijskih pokazateqa.

Izvo|ewa izmene plazme.

Selektivna angiografija velikih krvnih sudova vrata

Panangiografija

Supstrakciona digitalna angiografija

Mijelografija

Selektivna spinalna angiografija

Biopsija mi{i}a, nerva, potko`nog tkiva i ko`e

V E @ B E

á ve`ba

Anamneza, klini~ka slika, dijagnoza, terapija.

áá, ááá ve`ba

Prikaz neurolo{kih testova i priprema bolesnika.

áâ ve`ba

Testirawe grube mi{i}ne snage.

â, âá ve`ba

Indikacije za primenu testova uz prevenciju i terapiju kom-

plikacija.

âáá ve`ba

EEG priprema radnog prostora,

name{tawe elektroda,

prevenirawe neadekvatnog otpora,

âááá ve`ba

EEG razli~ite monta`e,

snimawe i identifikacija artefakata.

áH ve`ba

EEG provokacioni testovi.

H ve`ba

Elektrokardiografija.

Há ve`ba

Ispitivawe autonomnih poreme}aja, uz primenu 

EKG aparata.

Háá ve`ba

EEG 24h snimawe.

Hááá ve`ba

EEG snimawe u toku spavawa.

Háâ ve`ba

Vizuelni evocirani potencijali.

Hâ ve`ba

Aditivni evocirani potencijali.

Hâá ve`ba

Somatosenzorni evocirani potencijali.

Hâáá ve`ba

Testovi zamarawa uz prostigminski i tenzilonski test.

Hâááá, HáH ve`ba

Ehografski pregled:

– snimawe i interpretacija rezultata,

– intravaskularni eho i doppler.
HH, HHá ve`ba

Op{ta rendgenologija:

– vrste snimawa u nurologiji,

– principi rada u nerurologiji,

– mere za{tite.

HHáá ve`ba

Nuklearna neurologija:

– osnovni principi rada i za{tite,

– scintigrafija mozga.

HHááá ve`ba

SPECT i regionalno merewe protoka krvi u mozgu.

HHáâ, HHâ ve`ba

Kompjuterizovana temografija mozga i ki~mene mo`dine.

HHâá ve`ba

Nuklearna magnetska rezonanca.

HHâáá ve`ba

LP: pripema bolesnika i pribora.

Priprema mesta vr{ewa punkcije.

HHâááá ve`ba

LP: vr{ewe samog testa.

HHáH ve`ba

Queckenstedt-ov test,

Katzaman-ov test.

HHH, HHHá ve`ba

LP: Laboratorijska obrada likovra, elektrofortske tehni-

ke, sediment likvora.

HHHáá, HHHááá ve`ba

Elektromiografija: ispitivawe mi{i}a i RP.
HHHáâ, HHHâ ve`ba

Elektromiografija: ispitivawe prerifernih nerava,

BP, „jitter”.

HHHâá ve`ba

Izmena plazme.

HHHâáá ve`ba

Panangiografija.

HHHâááá ve`ba

Substrakciona digitalna angiografija.

HHHáH ve`ba

Mijelografija.

HL ve`ba

Biopsija ko`e, potko`nog tkiva, nerva i mi{i}a.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á, áá, ááá, áâ nedeqa

Uve`bavawe ste~enih prakti~nih znawa iz oblasti neinva-

zivnih tehnika.

â, âá, âáá i âááá nedeqa

Uve`bavawe ste~enih prakti~nih znawa iz oblasti invan-

zivnih tehnika.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka.

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{avawe prakti~nog zadatka

Izvr{avawem prakti~nog zadatka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne obuke u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za obra-

zovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkretnim

uslovima rada u zdravstvenim ordinacijama u kojima je ostvarivan

program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.
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2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama pro-

fesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa sa~iwavaju se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnsono predmeta osnovi

neurologije sa specijalnom negom bolesnika i neurolo{ke dijag-

nostike.

Usmerena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji –

nastavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

icje programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne izhode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno – tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnika u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (ili mentori) za pojedine oblasti utvr|ene

programom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode, zatim, najpo-

godniji pedago{ki oblici rada sa kandidatima itd. To zna~i da

}e konkretna organizacija i na~in ostvarivawa plana i programa

obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op{tih principa i sadr-

`aja programa) biti onoliko razli~iti, kolike su dozvoqene

stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada razvijenih radnih

organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no – prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u konkretom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svojih

individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju pro-

grame stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru redov-

nog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere ve}

ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama kan-

didata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obrazovnog

procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima predava~a, za-

jedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na ovuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola, sra-

zmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandida-

ta), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u planu

realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno – ~asovne nastave

i nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer,

zavisno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e

je operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti  iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prak-

ti~nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste-

~enih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave, zatim ve`be i nastave u bloku. Pri tome, ukupno utvr|eni

broj ~asova u svakom organizacionom modelu mora biti ispo{to-

van. Konkretan raspored u mnogom zavisi, izme|u ostalog, i od to-

ga da li kandidati imaju prethodna znawa i neposredno radno is-

kustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je broj kandidata, da li

programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

7. Obrazovni profil: MEDICINSKI TEHNI^AR ZA RAD U

TRANSFUZIJI KRVI

Trajawe obrazovawa: Specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar,

– laboratorijski  tehni~ar,

uz uslov da imaju najmawe dve godine radnog iskustva u transfuzi-

ji krvi.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole vrednuju se i ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– hemija,

– medicinska biohemija, i

– patologija.
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á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

TRANSFUZIOLOGIJA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorije; 12 ~asova nedeqno,

240 ~asova godi{we – ve`bi; 8 nedeqa, 240 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa iz oblasti trasfuziologije i osposobqavawe kandidata da

ih uspe{no primewuje u svakodnevnom profesionalnom radu.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe osnovnih zadataka slu`be transfuzije krvi;

– usvajawe znawa iz oblasti uzimawa i konzervacije krvi u

miru i vanrednim stawima;

– upoznavawe zakonskih i eti~kih propisa koji reguli{u

rad slu`be transfuzije krvi;

– osposobqavawe za poslove zdravstvenog vaspitawa i pro-

sve}ivawa za davalaca krvi;

– osposobqavawe za sprovo|ewe delimi~ne i potpune propa-

gande davalaca krvi;

– osposobqavawe za prijem i pripremu davalaca za uzimawe

krvi, vo|ewe odgovaraju}e dokumentacije i dostavqawe izve{taja;

– usvajawe znawa, ve{tina i tehnika odre|ivawa kvantita-

tivnih vrednosti hemoglobina;

– usvajawe znawa, ve{tina i navika za pripremu pribora za

uzimawe krvi (boca, kesa, sistema i dr.), montirawe boce i obez-

be|ivawe uslova za asepti~an rad;

– usvajawe znawa i ve{tina za sprovo|ewe op{tih mera

spre~avawa nastanka komplikacija u toku i posle uzimawa krvi;

– upoznavawe izdvajawa pojedinih }elijskih elemenata i

plazme od davalaca na specijalnim ma{inama, „Cell-separatori-

ma” za primawe i primenu komponente terapije;

– upoznavawe tehnika uzimawa plazme od davalaca (dopunske

i terapeutske plazmaforeze), imunizacije davalaca i dobijawa

plazme za proizvodwu specifi~nih imunoglobulina, test seruma

za rad slu`be transfuzije krvi; itd.;

– usvajwe znawa, ve{tina i sprovo|ewe op{tih mera pakova-

wa, transporta, ~uvawa i distribucije krvi;

– usvajawe znawa o mogu}im promenama krvi, makroskopskoj

kontroli konzervisane krvi, biohemijskim promenama u konzervi-

sanoj krvi i izboru krvi za transfuziju;

– osposobqavawe za sprovo|ewe li~ne higijene, sterilan i

asepti~an rad u svim uslovima uzimawa i ~uvawa krvi;

– upoznavawe osnovnih zadataka organizacije odvajawa kom-

ponenata od krvi i plazme;

– usvajawe znawa o prijemu, razvrstavawu, centrifugirawu i

odvajawu komponenata od krvi i plazme u miru i vanrednim stawima;

– upoznavawe zakonskih i eti~kih propisa koji reguli{u

rad slu`be obrade i izdvajawa komponenata od krvi i stabilnih

preparata iz plazme;

– usvajawe znawa, ve{tina i navika za pripremawe pribora

za dekantirawe krvi (boce, kese, plasti~ni sistemi, montirawe

boca i obezbe|ivawe uslova za asepti~an rad pulirawa plazme);

– usvajwe znawa i ve{tina za sprovo|ewe op{tih mera spre-

~avawa nastanka komplikacija i kontaminacija u toku i posle se-

parisawa krvi;

– upoznavawe izdvajawa pojedinih }elijskih elemenata i

plazme od davalaca, rada s centrifugama sa dubokim hla|ewem;

– usvajwe znawa, ve{tina sprovo|ewa op{tih mera etiketi-

rawa, pakovawa, ~uvawa kod odabirawa i distribucije krvi;

– usvajawe znawa o promenama krvi i plazme, makroskopskoj

kontroli konzervisane krvi i krvnih komponenata i stabilnih

preparata iz plazme;

– osposobqavawe za sprovo|ewe li~ne higijene, sterilan i

asepti~an rad u svim uslovima pererade i ~uvawa krvi;

– upoznavawe na~ina izdavawa frakcionisani imunoglobu-

linskih i albuminskih preprarata i na~ina wihovog ~uvawa;

– upoznavawe osnovnih principa liofilizacije biolo{kih

preparata;

– upoznavawe osnovnih principa ultrafiltracije kao nove

tehnike za osloba|awe alkohola i elektrolita iz frakcija plazme;

– savladavawe teorijskh i prakti~nih znawa iz oblasti imu-

nohematologije, imunogenetike i aerodijagnostike, neophodnih za

rad u transfuzijskim ustanovama;

– upoznavawe trasmisivnih bolesti i mera prevencije i

za{tite.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

ORGANIZACIJA OKUPQAWA DAVALACA KRVI 

UZIMAWE I KONZERVACIJA KRVI

OP[TI DEO (10)

Zakonski propisi koji reguli{u rad slu`be transfuzije kr-

vi u Jugoslaviji (posebno u Srbiji) higijensko-tehni~ke mere koje
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moraju preduzimati ustanove koje se bave proizvodwom krvi i krv-

nih produkata.

Organizacija slu`be transfuzije krvi u Republici Srbiji

Uslovi za organizovawe laboratorija, kabineta, stanica i

zavoda za transfuziju krvi, zadaci i delatnost, kadrovi, oprema i

minimum uslova za organizovawe.

Organizacija i rad slu`be transfuzije krvi u vanrednim 

uslovima

Organizacija i rad slu`be MMN; doktrina uzimawa i tran-

sfera krvi, organizacija i rad na uzimawu krvi; zadaci slu`be u

ratnim uslovima; organizacija rada Me, saradwa sa organizacijom

Crvenog krsta, sa ostalim slu`bama na regionu i {ire.

Vrste i metode propagandnih sredstava

Direktni kontakti, predavawa, vizuelna i aduio vizuelna

propaganda, plakati, afi{i, leci, bro{ure i dr. propagandni ma-

terijal.

Faktori motivacije za davawe krvi

[ta je to motiv? ^ime se najvi{e motivi{e ~ovek za davawe

krvi? [ta je pokazala anketa Zavoda za transfuziju krvi Republi-

ke Srbije o motivaciji za davawe krvi. Zdravstveno-vaspitni rad.

Pripremawe stanovni{tva za davawe krvi.

Dru{tvena i dr`avna priznawa dobrovoqnim davaocima krvi

Mesto i uloga Crvenog krsta

Organizacija zdravstvene slu`be, Srpsko lekarsko dru{tvo

i slu`be transfuzije krvi, u organizovawu davalaca krvi i spro-

vo|ewu plana prikupqawa krvi.

Kontraindikacije za davawe krvi

Samo zdrava osoba od 18 do 65 godina mo`e biti davalac.

Nabrojati i objasniti ko se trajno odbija od davawa krvi, a ko

privremeno. Dobro uzeta anamneza po sistemima omogu}i}e da se

stekne saznawe o prele`anim bolestima, stawu zdravqa i eventu-

alnim vakcinacijama.

SPECIJALNI DEO (30)

Prijem i priprema davalaca krvi za davawe krvi

Popuwavawe zdravstvenog kartona davalaca, upisivawe u regi-

star, vo|ewe odgovaraju}e dokumentacije i kartoteke davalaca krvi.

Zna~aj prvog kontakta za daqe unapre|ewe i negovawe davawa krvi.

Klini~ko laboratorijski pregled davalaca krvi

Ispitivawe kvantitativnih vrednosti hemoglobina pomo}u

bakar-sulfata (hematokrit – gde je to mogu}e), upoznavawe sa teh-

nikom rada, ~itawe rezultata i provera la`no pozitivnih, odno-

sno la`no negativnih rezultata.

Tehnika uzimawa krvi od davalaca

Makroskopski pregled boce – kese i sistema za uzimawe kr-

vi. Montirawe boce, priprema davaoca, punkcija vene, stavqawe

zavoja i druge procedure vezane za uzimawe krvi.

Mogu}e reakcije i komplikacije

Reakcije pre, u toku i posle uzimawa krvi (hematom, apsces i

flegmona, tromboflebitis, dermatitis, sinkopa, vazdu{na embo-

lija, tetanija, poreme}aj hemostaze).

Uslovi za ~uvawe, konzervisawe  i transport krvi

Termostabilni sanduci. Vrste transportnih sredstava.

Transport krvi u letwim i zimskim uslovima, prate}a dokumenta-

cija. ^uvawe krvi u fri`ideru, odgovaraju}i kvalitet fri`ide-

ra, standardna struja i evidentirawe tamo gde nema zvu~nih, sve-

tlosnih i signalnih ure|aja.

Sporedni izvori krvi

Krv hipotoni~ara, telesnih {upqina, placentarna krv i le-

{evska. Koli~ine krvi koje se mogu dobiti, zna~aj i kori{}ewe

ovako dobijene krvi.

Morfolo{ke promene u konzervisanoj krvi

Masna-hilozna krv, bakteriolo{ki zaga|ena i hemolizira-

na krv. Izbor krvi za transfuziju i drugi stru~ni postupci.

Odre|ivawe krvne grupe na plo~ici

[ta je to krvna grupa? Test serum, ~uvawe i upotreba. Upi-

sivawe rezultata na kartonu davalaca, potreban materijal za rad.

Klini~ki pregled lekara, upisivawe u karton koli~ine krvi koja

je  uzeta i potpis lekara.

Hemoforeza (citoforeza)

Upoznavawe izbora, obaveznih klini~kih i laboratorijskih

pregleda davalaca za izdvajawe i pripremu }elijskih elemenata na

Cell separatoru (trombociti, leukociti, neociti i dr.) citofare-

ze. Obavezne tehnike i procedure. Koliko puta jedan davalac u to-

ku godine mo`e dati krv i na separatoru i dr.

Hemoforeza – plazmaforeza

Upoznavawe tehnike izdvajawa plazme (manuelna i na apara-

tu) od davalaca za pripremawe test seruma ABO i Rh (D), krio-

precipitata „albuminskog programa” i dr.

Koje sve kontrole moraju da se prethodno urade kod davalaca,

koliko se mo`e uzeti plazme za jednu plazmaforezu? Koliko puta

godi{we?

Imunizacija davalaca za dobijawe hiperimune plazme radi

proizvodwe specifi~nih imunoglobulina. Tehnika i postupci te-

rapijske plazmaforeze.

PRIPREMAWE LABILNIH PREPARATA IZ KRVI I 

PLAZME (5)

Organizacija slu`be separisawa komponenata od krvi

Zadaci i delatnost, kadrovi i oprema, prostor i minimum

uslova za organizovawe slu`be.

Prijem krvi

Popuwavawe kontrolnog lista, razvrstavawe konusnih epru-

veta, vo|ewe odgovaraju}e dokumentacije od ME kabineta Zavoda

Tehnika ~uvawa i mr`wewa produkata od krvi

Tehnika rada u sterilnom boksu

Makroskopski pregled boce, kese i sistema za dekantirawe.

Montirawe boce, punkcija boce stavqawe vazdu{ne i povezivawe

sa vakum pumpom. Uzimawe uzorka za titrat, RK kontrolu, E-âááá.

Sortirawe krvi 

Prema izgledu, krvnoj grupi. Pravilno tuma~ewe rezultata

laboratorijskih analiza WAR, HBs, ABO, Rh (D).

Plasti~ne kese za uzimawe krvi

Optimalne aditivne solucije za konzervisawe spec. komp. krvi

Principi le~ewa anemija

Tehnike pripremawa deplazmatisane krvi.

Principi filtrirawa i pripremawa resuspendovanih, de-

leukocitarnih eritrocita.

Principi „prawa” eritrocita.

Principi dekantirawa plazme i razlivawa u pulirawu Cry-a i

plazme

Pripremawa plazme bogate trombocitima, koncentrovanih

trombocita za ~uvawa za 3 dana (vikend trombociti), trombocita

za ~uvawe za 5-7 dana za dane praznika i odmora.

Pripremawe „Nacionalnog Cry-a” iz kesa i boca.

Pripremawe izogrupne sve`e zamrznute plazme i weno

otapawe.

Pripremawe leukomase za produkciju interferona.

Principi etiketirawa, odabirawa, pakovawa, izdavawa

produkata od krvi.

Principi kontrole kvaliteta specifi~nih komponenti od

krvi (labilnih).
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IMUNOHEMATOLOGIJA (35)

Imunoserologija ABO sistema.

Osnovi imunohematologije.

Tipizacija tkiva.

Transmisivne bolesti.

ABO sistem krvnih grupa

Zna~aj izu~avawa transfuziologije.

Istorijat ABO sistema.

Op{ti genetski principi u serologiji.

Antigni.

Antitela.

Reakcija aglutinacije.

Test serumi za odre|ivawe krvnih grupa.

Odre|ivawe krvnih grupa na plo~ici.

Odre|ivawe krvnih grupa u 7 epruveta.

Tuma~ewe rezultata.

Razvoj antigena i antitela u vremenu.

Filogenetski razvoj ABO antigena.

Krvne grupe.

Zna~aj odre|ivawa krvnih podgrupa.

Dopunski testovi za odre|ivawe krvnih podgrupa.

Genetski principi nasle|ivawa u ABO sistemu.

„O” krvna grupa – titar izoaglutinina.

Hemolizni.

Nespecifi~ni i specifi~ni hladni aglutinini.

Izbor krvi za transfuziju.

Smetwe-gre{ke koje stvaraju eritrociti pri odre|ivawu

krvnih grupa.

Smetwe – gre{ke koje stvaraju serumi pri odre|ivawu krv-

nih grupa antigena.

Rh sistem krvnih grupa

Istorijat, pojam i razvoj Rh antigena. Zna~aj za transfuziju

i senzibilizaciju u graviditetu.

Antigeni Rh sistema, nomenklatura po Winet i Fi{eru.

Varijante antigena Rh sistema (Du, ostale varijante).

Nasle|e antigena Rh sistema – osnovni pojmovi iz imunoge-

netike, hromozomi, pojam feno i geno tipova.

Senzibilizacija antigenima Rh sistema u trudno}i pod

uticajem transfuzije krvi, prevencija Rh senzibilizacije.

Antitela Rh sistema – nastanak i karakteristike.

Serumi za odre|ivawe Rh antigena, izbor seruma.

MHN izazvana antigenima Rh sitema (klini~ka slika, pre-

natalna i perinatalna laboratorijska  dijagnostika, le~ewa

transfuzijom krvi).

MHN izazvana antigenima ABO i osatlih krvno-grupnih

sistema (klini~ka slika, prenatalna i perinatalna laboratorij-

ska dijagnostika, le~ewe transfuzijom krvi).

Pojam i izvor AHG (Coombs-ov) seruma.

Direktan AHG (Coombs-ov) test- op{ti pojmovi.

Indirektan AHG (Coombs-ov) test – op{ti pojmovi.

Krvno-grupni sistem MNSs, Lewis, P, Lutheran.

Krvno-grupni sistemi Kell-Gellano, Duffy, Kidd, Auberger.
Op{ti i individualne (porodi~ne) krvne grupe.

Retke krvne grupe i wihov zna~aj za transfuziju i graviditet.

Autoimuni procesi (etiologija, patogeneza,  dijagnostika i

zna~aj za transfuziju krvi).

Autoimuni procesi (etiologija, patogeneza, dijagnostika).

Odabirawe krvi za transfuziju  prema krvnim grupama, po-

jam i vrste testova kompatibilnosti.

Odabirawe krvi za transfuziju kod aloimunizacije i autoi-

munih oboqewa.

Odabirawe krvi za – transfuziju kod MHN.

Imunologija i serodijagnostika transfuzijskih reakcija.

Antigeni tkivne podudarnosti

HLA sistem (genetika, biohemija, funkcija i zna~aj).

Metode za odre|ivawe HLA antigena (tehnike izdvajawa Ti

B limfocita i mikrolimfocitotoksi~ni test.

Funkcionalni testovi humoralnog imuniteta.

Bolesti koje se prenose krvqu, uvod: (bakterijske, parazi-

tarne, virusne).

Hepatitis i transfuzija – vrste hepatitisa. Hepatitis B –
serolo{ki  i klini~ki znaci: epidemiologija B hepatitisa (pute-

vi preno{ewa).

Hepatitis A. Klinika i epidemiologija. Serolo{ka obo-

qewa. Zna~aj A hepatitisa za transfuziju.

Zara`enost na{e populacije i zdravstvenih radnika sa A i

B hepatitisom. Efekat testirawa HBs Ag na posttransfuzioni

hepatitis.

Postupak sa inficiranim materijalom i Hbs Ag pozitiv-

nim davaocima.

Imunoprofilaksa virusnog hepatitisa. Zna~aj i vrednost

pasivne i aktivne imunizacije. 

SIDA i transfuzija (istorijat, klinika i epidemiologija,

serolo{ki testovi).

Produkti kojima se mo`e preneti HIV,  mere za{tite za

zdravstveno osobqe i postupak sa inficiranim materijalom.

V E @ B E

á ve`ba

Tehnika uzimawa krvi od davalaca. Makroskopski pregled

boca – kesa i sistema za uzimawe krvi. Montirawe boce, priprema

davaoca, punkcija vena i stavqawe zavoja i druge procedure vezane

za uzimawe krvi, uzoraka krvi za imunoserolo{ke analize itd.

áá – ááá ve`ba

Uslovi za ~uvawe, konzervisawe i transport krvi. Termo-

stabilni sanduci. Vrste transportnih sredstava. Transport krvi

u letwim i zimskim uslovima, prate}a dokumentacija. ^uvawe kr-

vi u fri`ideru, odgovaraju}i kvalitet fri`idera, kontrole i

evidentirawe u toku ~uvawa krvi tamo gde fri`ideri nemaju zvu~-

nih, svetlosnih i drugih signalnih uer|aja.

áâ ve`ba

Morfolo{ke promene u konzervisanoj krvi: masna – hilo-

zna krv, bakteriolo{ki zaga|ena i hemolizirana krv. Izbor krvi

za transfuziju i drugi stru~ni postupci.

â ve`ba

Hemoforeza (citoforeza). Upoznavawe izbora obaveznih

klini~kih i laboratorijskih pregleda davalaca za izdvajawe i

pripremu }elijskih elemenata na Cell separatoru (trombociti, le-

ukociti, neociti i dr.); obavezne tehnike i procedure.

âá ve`ba

Hemoforeza – plazmoforeza.Upoznavawe tehnika izdvajawa

plazme (manuelno i na aparatu) od davalaca za pripremawe test se-

ruma ABO i  Rh (D), krioprecipitata, „albuminski program” i dr.

Mere kontrole koje se rade kod davaoca, koliko se mo`e uze-

ti kod jedne plazmoforeze? Koliko puta godi{we? 

Imunizacija za dobijawe hiper imune plazme za proizvodwu

specifi~nih imunoglobulina. Tehnika i postupci. Terapijske

plazmaforeze.

âáá – Hâáá ve`ba

Reakcija aglutinacije – odre|ivawe krvnih grupa na plo~ici.

Odre|ivawe krvnih grupa metodom u 7 epruveta.

Odre|ivawe podgrupa u ABO sistemu.

Podgrupe ABO sistema – dopunski testovi.

„0” grupa: titar izoaglutinina i hemolizni.

Nespecifi~ni i specifi~ni hladni aglutinini.

Smetwe i gre{ke pri odre|ivawu krvnih grupa ABO sistema.

Hâááá – HHâ ve`ba

Dokazivawe Rh antigena sa slanim (kompletnim) anti – D
serumom.

Dokazivawe Rh-D antigena sa albuminskim (inkompletnim)

anti – D serumom.

Odre|ivawe D antigena.

Odre|ivawe Rh fenotipa i najverovatnijeg genotipa.

HHâá –HHH ve`ba

Odre|ivawe krvno-grupnih sistema Pl, MNSs, Lowis, Kell,
Gollano, Duffy, Kidd.

Direktan AHG (Coombus-ov test); princip, primena u labo-

ratorijskoj dijagnostici  i tuma~ewe rezultata. 

HHHá – HHHááá ve`ba

Screening  test (principi, metode, primena pri obradi kr-

vi davalaca kod prenatalnih ispitivawa trudnica, tehnika rada).

HHHáâ – HL ve`ba

Otkrivawe ABO imunih antitela – test Witebsky.
Otkrivawe Rh antitela i antitela ostalih krvno-grupnih si-

stema u slanoj i albuminskoj sredini kao i indirektni AHG test.

Identifikacija antitela sa panel eritrocitima poznatih

fenotipova.

Odre|ivawe titra antitela u serumu – slana i albuminska

sredina uz upotrebu indirektnog AHG testa.
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Elucija antitela.

Interreakcija major-klasi~na.

Interreakcija major uz upotrebu eritrocita suspendovanih

u rastvoru male jonske ja~ine – LISS.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á i áá nedeqa

Odre|ivawe krvnih grupa na plo~ici.

Odre|ivawe krvnih grupa u 7 epruveta.

Dokazivawe Rh D antigena sa albuminskim anti-D serumom.

Odre|ivawe Rh – Du antigena.

Odre|ivawe Rh fenotipa.

ááá i áâ nedeqa

Odre|ivawe krvnih podgrupa.

Dopunski testovi – opsorpcija i olucija.

Direktan AHG (Coombus-ov test).

Indirektan AHG (Coombus-ov test).

Screening test.

â i âá nedeqa

Titar izohem-aglutinina i hemolizni.

Titar nespecifi~nih hladnih aglutinina.

Otkrivawe anti tela u serumu (slana, albuminska sredina),

indirektan AHG test).

Odre|ivawee filtra antitela (slana, albuminska sredina,

indirektan AHG test).

âáá nedeqa

Identifikacija iregularnog anti – Al aglutinina.

Utvr|ivawe ABO krvne grupe pri pojavi smetwi.

Interreakcija major (klasi~na interreakcija).

Interreakcija major uz upotrebu Liss-a.
âááá nedeqa

Savladati rad na testovima za sifilis, hepatitis i SIDU.

HEMATOLOGIJA

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we – teorije; 4 ~asa nedeqno, 80

~asova godi{we – ve`bi; 4 nedeqe, 120 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih stru~nih

znawa u oblasti hematologije i osposobqavawe kandidata da ih

uspe{no primewuju u svakodnevnom profesionalnom radu.

Zadaci nastave su:

– usvajawe osnovnih teorijskih znawa iz hematologije;

– prakti~no osposobqavawe za izvo|ewe analiza u hematolo-

{koj laboratoriji;

– savladavawe tehnika izvo|ewa testova koagulacije krvi.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

Osnovni principi qudske genetike

Nenormalnosti hromozoma, mutacija gena.

Hematopoeza i hematopoezni organi

Eritrocitna loza (eritrocitopoeza, ~inioci eritrocitopoeze)

Eritrociti (veli~ina, oblik, gra|a, broj, uloga u organizmu).

Bolesti eritrocitne loze

Anemije i policitemije – podela.

Anemije prete`no zbog smawenog stvarawa eritrocita.

Anemije prete`no zbog pove}awa razgradwe eritrocita.

Leukociti (stvarawa leukocita, kinetika leukocita).

Morfologija, biohemija i fiziologija granulocita, lim-

focita i monocita.

Poreme}aji leukocitne loze (benigni poreme}aji).

Maligne bolesti leukocitne loze.

Akutne leukemije.

Hroni~ne leukemije.

Fiziologija hemostaze i koagulacije.

Trombociti

Veli~ina, oblik, gradwa, uloga, kinetika.

Fibrinoliti~ki sistem.

Poreme}aji hemostaze i koagulacije (nasledni i ste~eni).

Trombocitopenije i trombocitopatije.

Hemofilija.

Hemofilija V i hemofilija S.

Diseminovana intravaskularna koagulacija (DIK)

Laboratorijska dijagnostika hemoragijskih sindroma.

Le~ewe komponentama krvi bolesti, eritrocitne, leukocit-

ne i trombocitne loze.

V E @ B E

á-ááá ve`ba

Obra|ivawe broja eritorcita.

áâ-âá ve`ba

Odre|ivawe broja leukocita.

âáá-âááá ve`ba

Odre|ivawe broja trombocita.

áH-H ve`ba

Odre|ivawe hematokrita.

áH-H-Há ve`ba

Diferencijalna dijagnostika leukocitarne formule.

Háá ve`ba

Uzimawe krvi za ispitivawe orijentacionih SCREENING
testova u koagulaciji.

Hááá ve`ba

Odre|ivawe broja trombocita.

Háâ ve`ba

Vreme krvarewa i koagulacije.

Hâ ve`ba

Protrombinsko vreme.

Hâá ve`ba

Parcijalno tromboplastinsko vreme.

Hâáá ve`ba

Trombinsko vreme.

Hâááá ve`ba

Parakoagulacioni test.

HáH ve`ba

Test za odre|ivawe fibrinoliti~ke aktivnosti.

HH ve`ba

Kvantitativno odre|ivawe vrednosti fibrinogena.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Uzimawe krvi za ispitivawe orijentacioni screenin test u

koagulaciji.

Broj trombocita.

Vreme krvarewa i koagulacije.

Protrombinsko vreme.

Parcijalno tromboplastinsko vreme.

Trombinsko vreme.

Parakoagulacioni test.

Test za odre|ivawe fibrinoliti~ke aktivnosti.

PROIZVODWA I KONTROLA KVALITETA PROIZVODA U

TRANSFUZIOLOGIJI

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we – teorije; 3 ~asa nedeqno, 

60 ~asova godi{we – ve`bi)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa o zahtevima proizvodwe i kontrole kvaliteta proizvoda u

transfuziji krvi i osposobqavawe kandidata da ste~ena znawa

primewuju u prakti~nom profesionalnom radu.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe savremenih stru~nih propisa koji reguli{u

proizvodwu krvnih derivata;

– upoznavawe savremenih metoda kontrole kvaliteta krvi i

krvnih derivata;

– prakti~no osposobqavawe za izvo|ewe laboratorijskih

analiza kvaliteta krvi i krvnih derivata.

SADR@AJI  PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

OP[TI DEO

Pribori i konzervansi za krv. Zadaci i uslovi za proizvod-

wu pribora za uzimawe krvi i rastvora za infuziju.
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Podela materijala po vrstama. Kvalitet i standardi za sta-

klene boce, gumene ~epove, pribor od plasti~ne mase. Kvalitet i

upotreba plasti~nih kesa.

Sredstva za konzervaciju krvi. Vrste stabilizatora za krv.

Biohemijske promene u konzervisanoj krvi tokom ~uvawa.

Zakonski propisi. Farmakopeja. HTM, standardi i drugi

normativi za ispitivawe i kontrolu lekova i pomo}nih lekovi-

tih sredstava.

Podela preparata iz krvi i plazme

Plazma; sastav i funkcije.

Konzervacija krvi

Na~in izdavawa, kvalitet i prethodne kontrole.

Hemostatski preparati.

Liofilizacija.

Frakcionisawe plazme.

Imunoglobulinski preparati.

Albuminski preparati.

Ultrafiltracija.

Vrste ispitivawa i kontrola

Fizi~ko-hemijska ispitivawa, mikrobiolo{ka ispitivawa,

biolo{ka ispitivawa. Makroskopski pregled preparata. Doku-

mentacija, oprema laboratorijskih prostorija i kadrova. Regi-

stracija lekova, posebne kontrole. Rekontrole.

Hemijska ispitivawa

Kontrole kvaliteta konzervansa za krv, rastvora za infuzi-

ju, za peritonealnu dijalizu vode za injekcije i dr.

Biohemijska ispitivawa

Kontrole kvaliteta konzervirane krvi, proteinskih prepa-

rata, albumni, gamaglobulni, fibriogen, plazma i ostali.

Fizi~ko hemijska ispitivawa

Ispitivawe funkcionalnosti pomo}nih lekovitih sredsta-

va (pribora od plasti~ne mase za uzimawe krvi, pribora za davawe

transfuzije i infuzije, pribora za pripremu frakcija plazme i

komponenata krvi itd). Kontrola kvaliteta repromaterijala – he-

mijeske supstance, PVC cevi itd., zatim ambala`e – staklene bo-

ce, gumeni ~epovi, plasti~ne kese svih vrsta itd.

Mikrobiolo{ka ispitivawa

Kontrole sterilnosti konzervisane krvi, plazme, derivata

krvi, konzervansa za krv, rastvora za infuziju, plasti~nog pribo-

ra za transfuziju, repromaterijala i ambala`e.

Biolo{ka ispitivawa

Pirogeni test i test toksi~nosti na eksperimentalnim `i-

votiwama za navedene preparate i plasti~ni pribor.

Prostorije za proizvodwu lekova

Prostorije za asepti~an rad, „Laminar Flow”. Rutinske kon-

trole mikrobiolo{ke ~isto}e vazduha, prostorije za asepti~an

rad (zidovi, podovi, oprema, ma{ine i osobqe).

V E @ B E  

á – áâ ve`ba

Proizvodwa rastovora za infuziju i pribora za transfuziju.

â – âááá ve`ba

Proizvodwa stabilnih produkata od krvi.

H – Háá ve`ba

Metode i postupci za ispitivawe i kontrolu u laboratori-

jama za fizi~ko – hemijska i biohemijska ispitivawa.

Hááá – Hâá ve`ba

Metode i postupci u laboratoriji za mikrobiolo{ka ispi-

tivawa.

Hâáá – HH ve`ba

Metode i postupci za biolo{ka ispitivawa na eksperimen-

talnim `ivotiwama.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka,

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka medicinskog tehni~ara za rad u

transfuziji krvi.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne obuke u bloku utv|enom u programu obrazovawa za obra-

zovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkretnim

uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je ostvari-

van program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, ve`bi i prakti~ne obuke u

bloku.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, prostupaka i metoda rada koji su provereni u praksi.

Otuda, programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostavreni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac ogranizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno – tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizaicje prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, poseno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake  iz zdravstvene ustano-

ve (koja je prihvatila da bude u~esnik u ostavrivawu programa) ko-

ji bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene

programom obrazovawa;

– na osnvovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene

ustanove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~-

wacima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obra-

zvovawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom

programirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje

se koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za ospo-

sobqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navede-

ne metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandi-

datima itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostva-

rivawa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utrv|enih

op{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti,

kolike su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbe|ivati {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-
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ganizacijama, koje predstavqaju stru~no – metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primene

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i realizaciji obrazovnog

procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima predava~a,

zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu ovih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno – ~asovne nastave

i nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer,

zavisno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e

je operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa  do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogom zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

8. Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR

ZA RAD U OFTALMOLOGIJI

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana.

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar,

– pedijatrijska sestra – tehni~ar,

– ginekolo{ko-aku{erska sestra,

– medicinska sestra – vaspita~,

uz uslov da imaju najmawe dve godine radnog iskustva u oftalmo-

logiji.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se i ocene iz predmeta:

– anatomija i fziologija,

– mikrobiologija,

– interna medicina (pedijatrija) i

– zdravstvena nega (deteta) odnosno nega bolesnika.
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Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR ZA RAD U OFTALMOLOGIJI

Ukupno
Broj

nedeqno
PT

–

–

140

120

180

180

620

3

3

8

6 7

1314

30

960

–

–

6

20

20

20

20

6

6

32

32

60

60

160

120

280

960

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Oftalmologija sa ortoptikom i pleoptikom

Specijalna nega u oftalmologiji

Specijalna nega u oftalmologiji

Prakti~na nastava u bloku:

Oftalmologija sa ortoptikom i pleoptikom

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

a)

b)

á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrzaovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

OFTALMOLOGIJA SA ORTOPTIKOM I PLEOTIKOM

(8 ~asova nedeqno, 160 ~asova godi{we – teorije; 7 ~asova nedeqno,

140 ~asova godi{we – ve`bi; 6 nedeqa, 180 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa iz of-

talmologije, ortoptike i pleoptike i prakti~no osposobqavawe

kandidata za izvo|ewe savremenih metoda medicinsko-terapijskih

procedura.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe najnovijih dostignu}a u oftalmologiji;

– upoznavawe osnovnih karakteristika oboqewa i stawa oka

i o~nih adneksa;

– sticawe znawa iz anatomije i fiziologije oka i o~nih ad-

neksa;

– sticawe znawa o patoanatomskim i patofiziolo{kim

promenama na oku i o~nim adneksima karakteristi~nim za patolo-

giju u nas;

– sticawe znawa o etiologiji, pojavnim oblicima i le~ewu

oboqewa oka i o~nih adneksa;

– osposobqavawe za stru~no sprovo|ewe preventivnih dijag-

nosti~kih i terapijskih tehnika u oftalmologiji;

– osposobqavawe za prakti~no izvo|ewe dijagnosti~kih i

terapijskih procedura kod porema}aja vida i oboqewa oka i o~nih

adneksa.
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SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

OFTALMOLOGIJA (2)

Nauka i predmet prou~avawa.

Zna~aj promena na oku za op{tu dijagnostku.

RAZVOJ (EMBRIOLOGIJA) OKA (5)

ANATOMIJA I HISTOLOGIJA ORGANA VIDA (10)

Orbita i wen zna~aj.

Pomo}ni organi oka.

O~na jabu~ica.

O~na vodica, staklasto telo, predwa o~na komora, so~ivo.

Opti~ki put.

Opti~ka kora, mezencefali~na jedra, putevi i refleksi.

OBOQEWA KAPAKA (4)

Oboqewa ko`e kapaka.

Oboqewa ivica kapaka.

Poreme}aj oblika i polo`aja kapaka.

Poreme}aji pokretqivosti.

Tumori kapaka.

OBOQEWE SUZNOG APARATA (5)

Zapaqewe suzne `lezde.

Zapqewe odvodnih suznih puteva.

Sindrom suvog i vla`nog oka.

OBOQEWA VE@WA^E (8)

Bakterijski kowuktivitisi.

Virusni kowuktivitisi.

Kowuktivitisi izazvani klamidijama.

Tumori kowuktiva.

Degenerativna oboqewa kowuktiva.

OBOQEWA RO@WA^E (6)

Bakterijski keratitisi.

Mikoti~ki keratitisi.

Virusni keratitisi.

Alergijski keratitisi.

Trofi~ni keratitisi.

Distrofije i degeneracije ro`wa~e.

OBOQEWE SKLERE (5)

Skleritisi i episkleritisi.

Stafilomi sklere.

OBOQEWA UVEE (10)

Semilogije oboqewa uvee

Predwi uveitisi

Iritis seroza.

Iritis fibrinoza.

Iritis purulenta.

Iritis hemoragika.

Iridociklitisi

Zadwi uveitisi

Horioretinitis centralis.

Horioretinitis juksta papilaris.

Horioretinitis diseminata.

Endoftalmitis

Panoftalmitis

OBOQEWA SO^IVA (10)

Embrionalni razvoj kongenitalne anomalije so~iva

Zamu}ewa so~iva (katarakte)

Kongenitalna katarakta

Senilna katarakta.

Patolo{ke katarakte

Dijabeti~ke katarakte.

Tetani~na katarakta.

Iradijacione katarakte.

Katarakta elektrina.

Komplikovane katarakte.

Sekundarne katarakte.

Luksacije i subluksacije so~iva.

Hirur{ke intervencije na so~ivu.

STAKLASTO TELO I WEGOVA OBOQEWA (6)

Zamu~ewa staklastog tela.

Krvarewa u staklastom telu.

Paraziti u staklastom telu.

Intraokularna strana tela lokalizovana.

OBOQEWA RETINE (6)

Vaskularna oboqewa retine.

Degenerativna oboqewa retine.

Ablacije retine.

Tumori retine.

OBOQEWA VIDNOG @IVCA (5)

Papilitis i retrobulbarni neuritis.

Staza papile vidnog `ivca.

Tumori vidnog `ivca.

GLAUKOM (5)

Definicije i klini~ka su{tina glaukoma.

Podela glaukoma.

Kongenitalni glaukom.

Simpleks glaukom.

Angularni glaukm.

Sekundarni glaukom.

Medikamentozno i hirur{ko le~ewe glaukokma.

OBOQEWA O^NE DUPQE (5)

Zapaqewe o~ne dupqe.

Povrede o~ne dupqe.

Strana tela u o~noj dupqi.

Klini~ka slika egzoftalmusa i endoftalmusa.

POVREDE OKA (12)

Kontuzija.

Perforativne povrede.

Kausti~ne povrede oka (kauzome).

Povrede oka zra~ewem.

Strano telo ve`wa~e i ro`wa~e, erozija kornee.

RATNE POVREDE OKA (3)

PREVENCIJA U OFTALMOLOGIJI (5)

NASLE\E U OFTALMOLOGIJI, GENETSKO 

SAVETOVALI[TE (2)

Kvalitativne i kvantitativne perimetrije.

Adaptometrije i kolorimetrije.

Subjektivne i objektivne metode ispitivawa vida.

Biomikroskopija.

Oftalmoskopija.

Fluorescentna angiografija i 

ultrasonografija u oftalmologiji.

OPTIKA I REFRAKCIJA OKA (6)

Metode subjektivnog i objektivnog 

istra`ivawa refrakcije oka.

Korektura anomalija refrakcije opti~kim pomagalima.

Operativna korektura refrakcije oka.

Tvrda i meka kontaktna so~iva.

Elektronski refraktori.
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KONTRAKTOLOGIJA (10)

Indikacije za primenu kontaktnih so~iva,

Vrste kontaktnih so~iva.

Uloga medicinske sestra u pripremi pacijenta za pregled

Vo|ewe medicinske dokumentacije.

Keratometrija.

Uzimawe vizusa.

Fokometrija.

Probno postavqawe so~iva.

Obuka pacijenta za rukovawe kontaktnim so~ivima, na~in

odr`avawa i sterilizacija.

Kontrolni pregledi, naru~ivawe rezervnih so~iva i kom-

plikacije.

ORTOPTIKA, PLEOPTIKA I STRABIZAM (6)

Binokularni vid i poreme}aji binokularnog vida.

Strabizam, heteroforije.

Konzervativno i hirur{ko le~ewe strabizma.

SISTEMSKE TERAPIJE I REHABILITACIJE VIDA (6)

Sistematske strabilo{ke kontrole.

Pneopti~ke i ortopti~ke metode (rehabilitacija vida).

Vidna sposobnost u {koli i na radnom mestu.

REHABILITACIJA SLEPIH I SLABOVIDIH (10)

Tiflopedagogija.

Rehabilitacije slepih i visokoslabovidih.

Defektologija i oftalmologija.

Te{kolo{ke, opti~ke i elektronske rehabilitacije vida.

Dru{tvene organizacije i briga.

V E @ B E

á ve`ba:

Anamneza

áá ve`ba:

Jednostavne metode pregleda: polo`aj bulbusa (exophthalmus)
– polo`aj vidnih osovina (test pokrivawa), ispitivawe

konvergence, ektroponirawe kapaka, pregled sluzne `lezde i su-

zne kese,

– pregled ve`wa~e i ro`wa~e (fokalno osvetqewe, pre-

gled lupom), senzibilitet ro`wa~e (vata), predwa komora, du`i-

ca, papilarni refleks, pregled o~nog dna oftalmoskopom, vidno

poqe metodom konfrontacije, digitalna procena intraokular-

nog pritiska.

ááá ve`ba:

– asistirawe pri ispitivawu koje primewuje oftalmolog:

– suzni putevi: [irmer-test, ispirawe, sondirawe RO su-

znih puteva,

– ro`wa~a: bojewe fluorescinom, keratometrija (javal),

kertoscopia (Placiodo), biomikroskopski pregled, odre|ivawe

senzibiliteta.

áâ ve`ba:

– predwa komora: odre|ivawe dubine, sadr`aja, gonioskopi-

ja, fotografija predweg segmenta,

– pregled irisa, dijafanoskopija (prosvetqavawe),

– pregled pupile.

â ve`ba:

– pregled so~iva: polo`aj, zamu}ewa,

– pregled staklastog tela: biomikroskopija i kontaktna

so~iva,

âá ve`ba:

– pregled o~nog dna: kontaktno so~ivo na biomikroskupu, di-

rektna oftalmolo{ka, indirektna binokularna oftalmoskopija,

– fluorescinska angiografija.

âáá ve`ba:

– pregled orbite: egzoftalmometrija (Hertel).
âááá ve`ba:

– rendgen pregledi, kompjuterizovana tomografija (ST),

Comberg,

– ultrazvuk.

áH ve`ba:

– motilitet i binokularni vid: diplopije sve}om, Lanker-
stertest, ocena heteroforije, motilitet bulbusa, Madox-krst, fik-

sacija.

H ve`ba:

– pregled na sinoptoforu (SP, fuzija, stereo vid), pa-slike, 

– donometrije: impresiona, aplanaciona, ostale, provokaci-

one probe, tonografija.

Há ve`ba:

– odre|ivawe o{trine vida: subjektivno (optotip) objektivno, 

– odre|ivawe refrakcije: subjektivno, objektivno (skija-

skopija, refraktometri),

– prepisivawe nao~ara za daqinu i za blizinu.

Háá ve`ba:

– perimetrija: Anslerova re{etka, Bjerumov ekran, perimetri-

ja: stati~ka, kineti~ka, kompjuterizovana, Fiedmanov analizator.

Hááá ve`ba:

– kolorni vid: pseudoizohromatske tablice, Nagleov anoma-

loskop, Farrnsworth-ov test, lantern test.

Háâ ve`ba:

– elektrofiziolo{ka ispitivawa: FRG, EOG, ENG, VEP,

– oftalmodinamometrija,

– radioaktivni fosfor.

Hâ ve`ba:

– uzimawe materijala za bakteriolo{ki i citolo{ki pre-

gled ve`wa~e.

Hâá ve`ba:

– asistirawe i instrumentirawe pri oftalmolo{kim in-

tervencijama:

– hirur{ki zahvat,

– odstrawewe stranog tela,

– lekarske intervencije.

Hâáá ve`ba:

– aplikovawe lekova u oko,

– sterilna obrada oka sa zavojem.

Hâááá ve`ba:

– priprema pacijenata za pregled:

– priprema instrumenata i asistirawe,

– priprema slabovide i razroke dece.

HáH ve`ba:

– odr`avawe aparata, instrumenata i tehni~kih pomagala,

– briga o lekovima i potro{nom materijalu.

HH ve`ba:

– poslovi u kabinetu za glaukom,

– poslovi vo|ewa medicinske dokumentacije, evidencije i

izve{taja.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á i áá nedeqa:

Priprema pacijenata za pregled.

Asistirawe i instrumentirawe pri oftalmolo{kim in-

tervencijama.

ááá i áâ nedeqa:

Odr`avawe i rukokvawe aparatima, instrumentima i teh-

ni~kim pomagalima.

â i âá nedeqa:

Poslovi u kabinetu za glaukom.

Uzimawe materijala za laboratorijska ispitivawa.

SPECIJALNA NEGA U OFTALMOLOGIJI

(6 ~asova nedeqno, 120 ~asova godi{we – teorije; 6 ~asova nedeqno,

120 ~asova godi{we – ve`bi; 6 nedeqa, 180 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku).

CIQ I ZADACI

Ciq je izu~avawe predmeta je sticawe teorijskih znawa iz

oblasti specijalne zdravstvene nege oftalmolo{kih pacijenata i

osposobqavawe kandidata za prakti~no izvo|ewe savremenih spe-

cijalnih medicinsko-terapijskih procedura.

Zadaci nastave su:

– usvajawe moralnih vrednosti i razvijawe ose}awa humano-

sti, qubavi prema pozivu, savesnog i odgovornog odnosa prema radu;

– sticawe medicinskih znawa iz oblasti intenzivne nege

oftalmolo{kih bolesnika;

– razvijawe navika i sposobnosti posmatrawa i pra}ewa

promena na bolesniku;

– shvatawe zna~aja povezanosti intenzivne nege sa drugim

medicinskim disciplinama;

– upoznavawe organizacije rada na oftalmologiji sa poseb-

nim ostvrtom na intenzivnu negu i metode profilakse;
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– sticawe znawa (teorijska i prakti~na) iz oblasti inten-

zivne nege i medikamentoznih tehnika u oftalmologiji;

– upoznavawe osnovnih znawa iz fizikalne medicine i re-

habilitacije.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

POSMATRAWE BOLESNIKA (4)

Tip konstitucije. Rast. Uhrawenost.

Hod i pokreti.

Govor i izraz lica.

Glava i usta.

Subjektivni sistemi.

LI^NA HIGIJENA (4)

Higijena kod oftalmolo{kih bolesnika.

Nega ko`e i adneksa ko`e.

Spre~avawe infekcija.

ISHRANA (10)

Prirodna i ve{ta~ka ishrana.

Ishrana obolelih i operisanih.

Dijetne liste.

OKUPACIONA TERAPIJA (10)

Umni i fizi~ki rad.

Dru{tvene igre.

Zdravstveno-vaspitni rad.

NEGA DECE, HRONI^NO OBOLELIH I STARIH QUDI (12)

Nega dece obolele od o~nih bolesti.

Nega odoj~adi i nedono{~adi.

Nega starih, obolelih od drugih hroni~nih bolesti.

SPECIJALNA NEGA HIRUR[KIH OFTALMOLO[KIH

BOLESNIKA (20)

Karakteristike organiazcije oftamolo{ke hirur{ke slu`be.

Antisepsa, asepsa, sterilizacija.

Postupak sa bolesnikom u te{kom stawu.

Osnovi preoperativne pripreme.

Osnovi postoperativne nege.

Nega posle bu|ewa. Pomo} kod postoperativnih te{ko}a –

komplikacije.

SPECIJALNA NEGA OFTALMOLO[KIH BOLESNIKA

OBOLELIH OD DRUGIH BOELSTI (20)

Nega obolelih od oboqewa respiratornog sistema.

Nega obolelih od KVS.

Nega obolelih na organima digestivnog sistema.

Nega obolelih od zaraznih bolesti.

Nega oftalmolo{kih bolesnika obolelih od drugih bole-

sti koje mogu uticati na oftalmolo{ke komplikacije.

PRIPREMA BOLESNIKA ZA PREGLED, DIJAGNOSTIKU I

TERAPIJU (20)

Priprema bolesnika za pregled. Asistirawe.

Dijagnostika u oftalmologiji. U~e{}e medicinske sestre.

Terapija, Uloga sestre.

MEDICINSKA TEHNIKA U OFTALMOLOGIJI (16)

^uvawe lekova i signature.

Priprema materijala i instrumenata.

Rukovawe i kontrola aparatima.

ORGANIZACIJA OFTALMOLO[KE SLU@BE I NEGE OF-

TALMOLO[KIH BOLESNIKA (4)

Prijemno odeqewe.

Septi~no i asepti~no odeqewe. Previjali{te.

Operaciona sala.

Prostorija za intenzivnu negu.

Medicinska dokumentacija i evidencija. Izve{taji.

Sanitarni ure|aji. Dnevni boravak. Lekarska i sestrin-

ska soba.

V E @ B E

á ve`ba

Organizacija oftalmolo{kog odeqewa.

Prijemno odeqewe, septi~no i asepti~no odeqewe previja-

li{te, operaciona sala, sanitarni ure|aji, lekarska soba, se-

strinska soba.

áá ve`ba

Prostorija za intenzivnu negu, {ok-lista (klasi~na i no-

va), mogu}nosti da se u postoperativnm sobama vr{e hitne interv-

encije.

ááá ve`ba

Intenzivna nega.

Prijem bolesnika na intenzivnu negu. Polo`aj bolesnika i

sme{taj u postequ zavisno od stawa bolesnika, formirawe {ok-

liste.

áâ ve`ba

Postoperativna intenzivna nega bolesnika, kontrola vi-

talnih znakova, zna~aj registrovawa vrednosti vitalnih funkci-

ja, kontrola acidobaznog i hidroelektrolitskog stawa. 

Razne postoperativne komplikacije.

â ve`ba

Postupak sa ranama u ranom postoperativnom periodu.

Previjawe operativnih rana.

âá ve`ba

Stavqawe lekova u oko.

âáá ve`ba

Medicinsko-tehni~ke radwe u intenzivnoj nezi:

– odr`avawe disajnih puteva,

– rukovawe i kontrola aspiracionih aparata.

âááá ve`ba

Priprema bolesnika, pribora i materijala za izvo|ewe i

asistirawe pri izvo|ewu dijagnosti~kih i terapeutskih procedura:

– priprema instrumenata.

áH ve`ba

Asistirawe pri intervencijama.

H ve`ba

Op{ta nega bolesnika u jedinici intenzivne nege:

– name{tawe specijalne posteqe, name{tawe zauzete poste-

qe, promena posteqnog i li~nog rubqa nepokretnom  bolesniku

vi{e puta u toku dana,

– prinudni polo`aj bolesnika u posteqi.

Há ve`ba

Sprovo|ewe profilakse i le~ewe dekubitusa (masa`a, masa-

`ni hvatovi: gla|ewe, trqawe, gwe~ewe, lupkawe i vibracioni

talasi, promena polo`aja, postavqawe antidekubitarnog jastuka,

du{eka i koturova i druge).

Háá ve`ba

Priprema bolesnika za transport i transport (kolicima,

krevetom, nosilima).

Hááá ve`ba

Li~na higijena bolesnika u jedinici intenzivne nege. Asi-

stirawe delimi~no pokretnom bolesniku u odr`avawu telesne ~i-

sto}e, umivawe pasivnog bolesnika, obrada usne dupqe, prawe po-

jedinih delova tela i organa. Kupawe nepokrtnog bolesnika, pra-

we kose.

Háâ ve`ba

Laboratorijsko dijagnosti~ki materijal.

Uzimawe ispquvka, mokra}e, stolice, krvi, briseva iz or-

ganskih {upqina i rana, sekreta, drenova i kanila i wihovo odr-

`avawe.

Hâ ve`ba

Skupqawe urina i drugih sekreta i ekskreta prema predvi-

|enom postupku uz evidenciju koli~ine i ta~nog vremena, vrste

klizmi i na~in izvo|ewa.

Hâá ve`ba

Ishrana bolesnika na odeqewu intenzivne nege: – ve{ta~ka

ishrana. Ishrana preko sonde, gastrostom i parenteralna ishra-

na. Po~etak prirodne ishrane posle oftalmolo{kih operacija.

Hâáá ve`ba

Terapija na odeqewu intenzivne nege. Peroralno i paren-

teralno uno{ewe leka, uno{ewe leka u adneksa. Evidentirawe

vremena davawa terapije. Transfuzija krvi.

Hâááá ve`ba

Posmatrawe bolesnika, uo~avawe siptoma i referisawe le-

karu. Kontrola vitalnih funkcija  (To, R, D i TA). Zapa`awa pa-

tolo{kih promena i evidentirawe.
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HáH ve`ba

Specijalna nega neurohiru{kih bolesnika:

– evidentirawe neurolo{kog stawa (pareze i paralize poje-

dinih organa i delova tela);

– pra}ewe stawa svesti (somnolecija, sopor, razna stawa kome).

HH ve`ba

Su{tina i karakter savremene rehabilitacije.

Specifi~nosti rane rehabilitacije o~nih bolesnika. Reha-

bilitacija slepih i slabovidih.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á nedeqa

Organizacija rada u operacionom bloku

Preoperativne pripreme i postoperativna nega.

áá nedeqa

Medicinska tehnika i aparati.

Sterilizacija.

ááá nedeqa

Organizacija intenzivne nege.

Medicinska dokumentacija i evidencija

áâ nedeqa

Specijalna nega oftalmolo{kih bolesnika.

â i âá nedeqa

Nega starijih i hroni~no obolelih.

Nega obolelih od drugih bolesti.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

lo`au specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewe prakti~nog zadatka proverava se prakti~na ospo-

sobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe konkret-

nih profesionalnih zadataka medicinske sestre – tehni~ara u

podru~ju oftalmologije.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne obuke u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za obra-

zovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkretnim

uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je ostvari-

van program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa oftalmologije sa ortoptikom i pleoptikom i

specijalna nega u oftalmologiji.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~awe iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kadnidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da se konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku  obra-

zovnog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim metoda-

ma, te }e im daqe obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg zna-

wa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obrazov-

nog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni relizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru

redovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa prime-

re ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potre-

bama kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji

obrazovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima

predava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordina-

cija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kgo ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na zanwa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data) mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno – ~asovne nastave

i nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer,

zavisno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e

je operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqenom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored umnogom zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruju iz rada ili uz rad itd.

9. Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR ZA

RAD U OTORINOLARINGOLOGIJI

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana.
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USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar,

– pedijatrijska sestra – tehni~ar,

uz uslov da imaju najmawe dve godine radnog iskustva u otorinola-

ringologiji.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se i ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– interna medicina (pedijatrija),

– zdravstvena nega (nega bolesnika), i

– mikrobiologija.
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Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR ZA RAD U OTORINOLARINGOLOGIJI
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Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Otorinolaringologija

Specijalna nega u otorinolaringologiji

Specijalna nega u otorinolaringologiji

Prakti~na nastava u bloku:

Otorinolaringologija

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:
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1.

1.

2.

3.
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á á .   N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medi-

cinska sestra – tehni~ar za reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

OTORINOLARINGOLOGIJA

(8 ~asova nedeqno, 160 ~asova godi{we – teorije; 7 ~asova nedeq-

no, 140 ~asova godi{we – ve`be; 6 nedeqa, 180 ~asova godi{we –

prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa iz oblasti otorinolaringologije i prakti~no osposobqa-

vawe kandidata da u prakti~nom radu ste~ena znawa primewuju

pri obavqawu odgovaraju}ih medicinsko-terapijskih procedura –

preventivnih, dijagnosti~kih i terapijskih.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe najnovijih dostignu}a iz oblasti ORL;

– sticawe znawa iz anatomije, fiziologije, slu{nog apara-

ta, uha, nosa, paranazalnih {upqina, `drela, grkqana, du{nika,

du{nica i jedwaka;

– osposobqavawe za asistirawe pri dijagnosti~kim i tera-

pijskim intervencijama u ORL;

– pripremawe mesta za vr{ewe pregleda;

– pripremawe bolesnika i pozicije bolesnika;

– pripremawe instrumentarijuma;

– osposobqavawe za asistirawe u rino-alergolo{kom, fo-

nijatrijskom i audiolo{ko-vestibulo{kom  opsegu;

– upoznavawe operativnih zahvata u ORL i primene lasera u

operativne svrhe.

SADR@AJI  PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

OBOQEWA UVA (50)

Anatomija uva i fizilogija sluha.

Kongenitalne malformacije.

Povrede spoqweg uva (posekotine, othaematoma, perichondri-
tis, promrzline, opekotine, povrede spoqweg slu{nog hodnika,

strana tela).

Povrede sredweg uva (perforacija bubne opne, povrede

strukture sredweg uva, barotrauma, frakture temporalne kosti).

Povrede unutra{weg uva (commotio labyrinthi, akusti~ka

trauma).

Zapaqewe spoqweg uva (otitis externa – circumscripta, diffusa, ec-
zematosa, mycotica, herpes zoster, haemorrhahgica bullosa, erysipelas).

Zapaqewa sredweg uva (otitis media – serosa acuta, catarrhalis
acuta, suppurativa acuta, chronica suppurativa).

Zapaqewa unutra{weg uva (labyrithitis – acuta, chronica).

Specifi~na zapaqewa uva (tuberkuloza, lues).

Komplikacija zapaqewa uva (egzokranijalne – otoantritis,

mastoiditis, petrositis, paralysis nervi facialis;
Endokranijalne – (abscessus subduralis, meningitis, abscessus

cerebri, abscessus cerebelli, trombophlebitis sinus sygmoidei).
Tumori uva (benigni i maligni tumori spoqweg uva, benig-

ni i maligni tumori sredweg uva, neurinoma nervi akustici).

Druga oboqewa uva (otosclerosis, M.Meniere, toksi~ko o{te-

}ewe sluha, neurnitis nervi akustici i vestibularis, vertebroba-

zilarni sindrom, morska bolest, apoplexio labyrinthi, presbyacusis,
gluvonemost).

OBOQEWA NOSA I PARANAZALNIH [UPQINA (20)

Anatomija i fizilogija nosa i paranazalnih {upqina.

Kongenitalne malformacije (rascepi lica).

Povrede nosa i paranazalnih {upqina (prelom nosnih ko-

stiju, hematom septuma, apsces spetuma, frakture vili~nih sinusa,

frakture frontoetmoidne regije, strana tela, promrzline, opeko-

tine).

Zapaqewska oboqewa (furunculus vestibuli nasi, erysipelas, rini-
tis acuta, rhinitis shronica, ozaena, rhinitis allergica, rhinitis vasomotori-
ca, specifi~na hroni~na zapaqewa nosa, sinusitis maxillaris – acuta,
chronica, sinusitis frontalis, sinusitis aethmoidalis).

Ciste, tumori i druga oboqewa (mukokele frontalnog i

maksilarnog sinusa, retencione ciste, paradentalne ciste, nosta
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polipoza, benigni tumori – angiomi, hemangiomi, papilomi, oste-

omi, maligni tumori – karcinomi, maligni granulom).

Krvarewe iz nosa.

OBOQEWA FARINKSA (20)

Anatomija i fiziologija farinksa.

Kongenitalne anomalije.

Povrede farinksa.

Strana tela, postupak ukazivawa prve pomo}i i zbriwavawa

pacijenta.

Zapaqewska oboqewa (pharyngitis – acuta, chronica, speci-

fi~na zapaqewa).

Zapaqewska oboqewa limfnog prstena `drela (adenoiditis,
tonsilitis, angina, specifi~na zapaqewa).

Komplikacije zapaqewa limfnog prstena `drela (abscessus
peritonsillaris, retropharyngealis, parapharyngealis).

Tumori farinksa (benigni tumori – juvenilni fibrom, ma-

ligni tumori – epifarinksa, mezofatinksa, hipofarinksa, para-

farinksni tumori).

CISTE I FISTULE VRATA (10)

Medijalne i lateralne ciste i fistule vrata.

OBOQEWA LARINKSA (20)

Anatomija i fiziologija larinksa.

Kongenitalne malformacije.

Povrede (strana tela, opekotine, frakture, radiolarinks,

povrede larinksa posle intubacije, prva pomo} i zbriwavawe).

Zapaqewska oboqewa (laryngitis – acuta, chronica, specifica).
Tumori (benigni i maligni), klini~ka slika, le~ewe, nega.

Nervni poreme}aji funkcije larinksa (paralize larinksa).

Osnovni pojmovi iz fonijatrije (dysphonia, aphonia, dyslalia,
rhinolalia, tachylalia i bradilaalia, poreme}aji artikulacije, mucawe).

OBOQEWA TRAHEJE I BRONHA (20)

Anatomija i fizilogija bronha.

Kongenitalne anomalije.

Povrede – vrste, prva pomo}, terapija, nega.

Strana tela, prva pomo}, zbriwavawe pacijenta.

Zapaqewska oboqewa bronha.

Tumori bronha, vrste, klini~ka slika, le~ewe, nega.

Traheotomija – indikacije, postupak, nega.

OBOQEWA JEDWAKA (20)

Anatomija i fizilogija jedwaka.

Kongenitalne malformacije.

Povrede jedwaka – vrste, tretman i nega.

Strana tela, prva pomo} i zbriwavawe pacijenta.

Zapaqewska oboqewa jedwaka.

Tumori jedwaka.

Druga oboqewa jedwaka (divertikulumi, stenoze, ste~ene

ezofagotrahealne fistule, variksi).

Neurolo{ki poreme}aji funkcije jedwaka, zadaci sestre u

le~ewu i nezi pacijenta.

V E @ B E

á ve`ba

Anamneza ORL bolesnika: porodi~na pro{lost, li~na pro-

{lost, sada{wa bolest.

áá ve`ba

Asistirawe pri ORL pregledima:

– pripremawe mesta za vr{ewe pregleda,

– priprema bolesnika i pozicije bolesnika,

– priprema instrumentarijuma.

ááá ve`ba

Asistirawe pri pregledima i intervencijama na uvu:

– inspekcija i palpacija uva,

– otoskopija.

áâ ve`ba

Ispirawe uva kod cerumena i stranih tela u spoqa{wem

u{nom hodniku.

â ve`ba

Paracenteza kod dece i odraslih.

âá ve`ba

Incizije othematoma.

âáá ve`ba

Asistirawe pri pregledu i intervencijama na nosu:

– inspekcije i palpacije nosa,

– rinoskopije-predwa i zadwa,

– predwa tamponada nosa,

– zadwa tamponada nosa.

âááá ve`ba

Asistirawe pri pregledu i intervencijama na usnoj {upqi-

ni i `drelu:

– inspekcija i papilacija,

– odstrawewe stranih tela iz usne {upqine i `drela.

áH ve`ba

Incizije peritonzilarnih apscesa.

H ve`ba

Asistirawe pri pregledu i intervencijama na grkqanu i

vratu:

– indirektna laringoskopija.

Há, Háá i Hááá ve`ba

Upoznavawe sa operativnim zahvatima u ORL-ogiji i prime-

nom lasera u operativne svrhe.

Háâ ve`be

Asistirawe pri pregledu i intervenciji u rinoalergolo-

{kom odseku:

– priprema alergena za izvo|ewe ko`nih testova,

– o~itavawe alergolo{kih reakcija.

Hâ ve`ba

Priprema bolesnika za rinomanometrijski pregled.

Priprema bolesnika za kompjuterizovanu rinomanometriju.

Hâá ve`ba

Asistirawe pri pregledu i intervencijama u fonijatrij-

skom odseku:

– indirektna laringoskopija.

Hâáá ve`ba

Stroboskopija.

Videostroboskopija.

Hâááá ve`ba

Asistriawe pri pregledu i intervencijama u audiolo{ko-

vestibulo{kom odseku:

– ispitivawe sluha testom za zvu~nim viqu{kama,

– tonalna, liminarna audiometrija,

– tonalna, supraliminarna audiometrija.

HáH ve`ba

Bera-timpanometrija

HH ve`ba

Funkcionalno ispitivawe vestibularnog aparata:

– ortostatski testovi,

– dinamostatski testovi,

– kalorijski testovi,

– ENG testovi (kupolometrija).

Asistirawe pri pregledu i intervencijama u bronno-ezofa-

geolo{kom odseku;

– direktoskopijia,

– laringomikroskopija.

Traheobronhoskopija i ezofagoskopija radi odstrawivawa

stranih tela iz dowih respiracijskih puteva i jedwaka.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á i áá nedeqa

Asistirawe pri pregledu i intervencijama na uvu, nosu, us-

noj {upqini, `drelu, grklqanu i vratu.

ááá i áâ nedeqa 

Asistirawe pri pregledu i intervenciji u fonijatrijskom

i audiolo{ko-vestibulo{kom odseku.

â i âá nedeqa

Asistirawe pri pregledu i intervencijama u rinoalergolo-

{kom i bronho-ezofageolo{kom odseku.

SPECIJALNA NEGA U OTORINOLARINGOLOGIJI

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorije; 8 ~asova nedeqno,

160 ~asova godi{we – ve`be; 6 nedeqa, 180 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe znawa iz specijalne ne-

ge i rehabilitacije otorinolaringolo{kih bolesnika i savlada-
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vawe tehnike izvo|ewa specijalnih medicinsko-tehni~kih, pre-

ventivnih dijagnosti~kih i terapijskih procedura.

Zadaci nastave su:

– usvajawe moralnih vrednosti i razvijawe ose}awa humano-

sti, qubavi prema pozivu, savesnog i odgovornog odnosa perma radu;

– sticawe savremenih stru~nih znawa iz savremene interne

nege otorinolaringolo{kih bolesnika;

– razvijawe navike i sposobnosti posmatrawa i pra}ewa

promena na bolesniku;

– savladavawe tehnika izvo|ewa medicinsko – terapijskih

procedura i specijalne nege bolesnika sa razli~itim otorinola-

ringolo{kim oboqewima;   

– da polaznici shvate da su ta~nost, odgovornost i samoini-

cijativa osobine koje garantuje sticawe ugleda u sredini u kojoj

`ive i rade;

– da shvate zna~aj povezanosti intenzivne nege sa drugim me-

dicinskim disciplinama;

– da steknu znawa iz oblasti intenzivne nege i medikamen-

tozne tehnike;

– da upoznaju osnove fizikalne medicine i rehabilitacije. 

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

SPECIJALNA NEGA ORL BOLESNIKA SA OBOQEWEM

UVA (15)

Hod i pokreti

Govor i izraz lica.

Glava i usta.

Subjektivni simptomi.

Li~na higijena – nega ko`e.

Spre~avawe infekcije.

Prirodna i ve{ta~ka ishrana – dijeta.

Priprema meterijala i instrumenata za pregled.

Priprema bolesnika za pregled. Asistirawe.

Dijagnostika u otologiji. U~e{}e medicinske sestre.

Terapija. Uloga sestre.

Osnovne preoperativne pripreme.

Nega posle bu|ewa. Pomo} kod postoperativnih te{ko}a.

Komplikacije.

Osnovi postoperativne nege.

SPECIJALNA NEGA BOLESNIKA SA OBOQEWEM NOSA

I PARANAZALNIH [UPQINA (5)

SPECIJALNA NEGA BOLESNIKA SA OBOQEWEM 

FARINKSA (5)  

SPECIJALNA NEGA BOLESNIKA SA OBOQEWEM 

LARINKSA (5)

SPECIJALNA NEGA BOLESNIKA S OBOLELIM 

TRAHEJOM I BRONHIJAMA (5)

SPECIJALNA NEGA BOLESNIKA S OBOLELIM 

JEDWAKOM (5)

SPECIJALNA NEGA ORL BOLESNIKA OBOLELIH I OD

DRUGIH BOLESTI (15)

Nega obolelih od oboqewa respiratovnog sistema.

Nega obolelih od oboqewa kardiovaskularnog sistema.

Nega ORL bolesnika, obolelih od drugih bolesti koje mogu

uticati na otorinolaringolo{ke komplikacije,

SPECIJALNA NEGA DECE (7)

Nega dece kod oboqewa ORL regije.

Nega operisane dece.

MEDICINSKA TEHNIKA U OTORINOLARINGOLOGIJI (10)

Priprema materiala i instrumenata.

Antisepsa, asepsa i sterilizacija.

Odr`avawe i ~uvawe aparata i instrumenata.

Rukovawe aparatima i ure|ajima.

ORGANIZACIJA OTORINOLARINGOLO[KE SLU@BE (4)

Prijemno odeqewe.

Specijalizovane ambulante – odseci.

Operaciona sala.

Intenzivna nega.

Poluintenzivna nega.

De~je odeqewe.

Previjali{te.

Vo|ewe medicinske dokumentacije, evidencije i izve{taja.

OKUPACIONA TERAPIJA (4)

Umni i fizi~ki rad.

Dru{tvene igre.

Zdravstveno-vaspitni rad.

V E @ B E

á ve`ba

Prostorije koje ulaze u sastav prijemnog odeqewa.

áá ve`ba 

Organizacija rada otorinolaringolo{kog odeqewa:

– previjali{te.

ááá ve`ba

Operaciona sala gde se ukazuje prva pomo} i rade hitne in-

tervencije.

áâ ve`ba

Organizacija i principi rada u operacionom bloku – soba

za prijem bolesnika.

â ve`ba

Operacione sale:

– septi~ne i asepti~ne.

âá ve`ba

Prostorija za prawe ruku hirurga i instrumentara.

âáá ve`ba

Prostorija za pripremu materijala i instrumenata.

âááá ve`ba

Prostorija za sterilizaciju instrumenata i materijala.

áH ve`ba

Prostorija za ~uvawe lekova, instrumenata i materijala.

Prostorija za odmor. ^i{}ewe, prawe i odr`avawe prostorija

operacionog bloka.

H ve`ba

Intenzivna nega.

Prostorija za intenzivnu negu, {ok-lista (klasi~na i no-

va), mogu}nost da se u postoperativnim sobama vr{e hitne interv-

encije.

Há ve`ba

Prijem bolesnika na intenzivnu negu. Polo`aj bolesnika i

sme{taj u postequ zavisno od stawa bolesnika.

Háá ve`ba

Formirawe {ok-liste i liste reanimacije i vo|ewe. Stawe

svesti, boja ko`e i da li je disawe ugro`eno.

Hááá ve`ba

Specijalna nega hirur{kih ORL bolesnika.

Preoperativne pripreme bolesnika:  psihofizi~ke pripre-

me, premedikacije.

Háâ ve`ba

Postoperativna intenzivna nega bolesnika. Kontrola vi-

talnih znakova. Kontrola acidobaznog i hidroelektrolitskog

stawa.

Hâ ve`ba

Rane postoperativne komplikacije.

Hâá

Odr`avawe i nega traheostome.

Hâáá ve`ba

Previjawe operativnih rana.

Hâááá ve`ba

Oksigeno terapija.

HáH ve`ba

Odr`avawe disajnih puteva.

HH ve`ba

Rukovawe i kontrola aspiracionih aparata.

HHá ve`ba

Op{ta nega bolesnika u jedinici invenzivne nege.

Name{tawe specijalne posteqe.

HHáá ve`ba

Prinudni polo`aj bolesnika u posteqi.
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HHááá ve`ba

Sprovo|ewe profilakse i le~ewe dekubitusa.

HHáâ ve`ba

Pripreme bolesnika za transport i transport kolicima,

krevetom ili nosilima.

HHâ ve`ba

Li~na higijena bolesnika u jedinici intenzivne nege:

– asistirawe delimi~no pokretnom bolesniku u odr`avawu

telesne ~isto}e.

HHâá ve`ba

Umivawe pasivnog bolesnika.

Obrada usne dupqe.

HHâáá ve`ba

Aspiracija traheotomiranog bolesnika.

Nega ko`e okolo traheostome.

HHâááá ve`ba

Laboratorijsko-dijagnosti~ki materijal:

– uzimawe krvi, ispquvka, mokra}e i stolice.

HHáH ve`ba

Brisevi iz organskih {upqina i rana, sekreta iz drenova i

kanile.

HHH ve`ba

Skupqawe urina i drugih sekreta prema predvi|enom po-

stupku uz evidenciju koli~ne i ta~nog vremena.

HHHá ve`ba

Vrste klizmi i na~in izvo|ewa.

HHHáá ve`ba

Ishrana bolesnika na odeqewu intenzivne nege.

Ve{ta~ka ishrana: ishrana preko sonde, gastrostome i pa-

renteralna ishrana.

HHHááá ve`ba

Po~etak prirodne ishrane posle otorinolaringolo{kih

operacija.

Dijete.

HHHáâ ve`ba

Terapija na odeqewu intenzivne nege.

Peroralno i parenteralno uno{ewe leka.

HHHâ ve`ba

Uno{ewe leka preko gastri~ne sonde.

HHHâá ve`ba

Uno{ewe leka u uho i nos.

HHHâáá ve`ba

Inhalacije.

HHHâááá, HHHáH i HL ve`ba

Evidentirawe vremena davawa terapije.

Transfuzija krvi i komplikacije prilikom primawa krvi.

HLá i HLáá ve`ba

Audiolo{ka rehabilitacija u otorinolaringologiji.

HLááá i HLáâ ve`ba

Fonijatrijska rehabilitacija u otorinolaringologiji.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á nedeqa

Organizacija rada u operacionom bloku.

Primene asepse i antisepse u operacionom bloku.

Preoperativne pripreme bolesnika.

áá nedeqa

Organizacija i rad u intenzivnoj nezi.

ááá nedeqa

Specijalna nega ORL bolesnika.

áâ nedeqa

Specijalna nega hirur{kih ORL bolesnika.

â i âá nedeqa

Medicinska dokumentacija i evidencija.

SPECIJALISTI^KI  ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka medicinske sestre-tehni~ara u

podru~ju otorinolaringologije.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa osnovi otorinolaringologije i specijalne ne-

ge u ORL.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i  utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obra-
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zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalissti~kog is-

pita; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog

broja radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prak-

ti~nu obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqava-

we kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u

bloku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovora, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogom zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

10. Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR

ZA KARDIOVASKULARNU 

DIJAGNOSTIKU

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana.

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar,

– pedijatrijska sestra – tehni~ar,

uz uslov da imaju najmawe dve godine radnog iskustva u kar-

diovaskularnoj medicini.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– interna medicina (pedijatrija),

– zdravstvena nega (nega bolesnika), i

– patologija.
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Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR ZA KARDIOVASKULARNU DIJAGNOSTIKU

Ukupno
Broj

nedeqno
PT

–

–

–

280

360

640

3

3

4

9

–

14

–

1413

30

960

–

–

–

20

20

20

20

12

32

32

60

60

80

180

–

260

960

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Osnovi kardiologije

Kardiovaskularna dijagnostika

Prakti~na nastava u bloku:

Kardiovaskularna dijagnostika

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. ZAJEDNI^KI PREDMETI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

OSNOVI KARDIOLOGIJE

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa iz

oblasti kardiologije potrebnih za stru~no sprovo|ewe specijal-

nih medicinsko-terapijskih procedura kod bolesnika sa oboqe-

wima srca i krvnih sudova.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe anatomije i fiziologije kardiovaskularnog

sistema;

– upoznavawe etiologije, patogeneze, klini~ke slike, dijag-

nostike, terapije i specifi~ne ishrane bolesnika sa kardiova-

skularnim oboqewima;

– upoznavawe principa specijalne i intenzivne nege kardi-

ovaskularnih bolesnika;

– upoznavawe etiologije, patogeneze, klini~ke slike akut-

nog zastoja srca i tehnika kardio-pulmonalne reanimacije.

SADR@AJI PROGRAMA

ANATOMIJA SRCA I KRVNIH SUDOVA (8)

Gra|a srca: sr~ane {upqine, valvularni i vaskularni apa-

rat srca.

Sprovodni sistem srca (anatomija i fiziologija).

Sistemski i plu}ni krvotok (arterijski i venski).

FIZIOLOGIJA SRCA I KRVNIH SUDOVA (10)

Srce kao pumpa, sr~ani ciklus, uloga valvularnog aparata.

Automatizam srca i regulacija rada srca.

Mehani~ke, zvu~ne i elektronske pojave koje prate rad srca.
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Kretawe krvi u sistemu krvnih sudova.

Krvni pritisak.

Puls.

Regulacija cirkulacije.

URO\ENE SR^ANE MANE (10)

ASD, VSD, Tetralogija Fallot.
Stenoza pulmonalis (klini~ka slika, dijagnoza, terapija).

STE^ENE SR^ANE MANE (10)

Stenoza aortnih i mitralnih zalistaka: etiologija, patoge-

neza, klini~ka slika, dijagnoza, terapija.

PRIMARNE I SEKUNDARNE KARDIOMIOPATIJE (6)

Etiologija, patogeneza, klini~ka slika, dijagnoza, terapija.

KORONARNA BOLEST (6)

Etiologija, faktori rizika, patoanatomija, lokalizacija,

promene, klini~ka slika, dijagnoza, terapija, nega i ishrana bo-

lesnika.

OBOQEWA VELIKIH KRVNIH SUDOVA (8)

Stenoza, aneurizma, disekcija etiologija, patogeneza, kli-

ni~ka slika, dijagnoza, terapija i nega bolesnika.

OBOQEWA PERIFERNIH I VISCERALNIH KRVNIH 

SUDOVA (6)

Stenoze i okluzije, aneurizme (etiologija, patogeneza, kli-

ni~ka slika, dijagnoza, terapija).

EMBOLIJA PLU]NE I SISTEMSKE CIRKULACIJE (4)

Poreklo embolusa, klini~ka slika, dijagnoza, terapija.

PREVENCIJA I TERAPIJSKI POSTUPCI MOGU]IH

KOMPLIKACIJA U DIJAGNOSTI^KOJ LABORATORIJI (4)

Prevencija embolizacije.

Prevencija i terapija poreme}aja ritma povrede zida krvnog

suda pri intervenciji, dekompenzacija itd.

TEHNIKE SPECIJALNE I INTENZIVNE NEGE 

KARDIOLO[KIH BOLESNIKA (4)

Prijem bolesnika, ukazivawe prve pomo}i, ishrana bolesni-

ka, odr`avawe li~ne higijene bolesnika kao i intenzivna nega

bolesnih.

AKUTNI ZASTOJ SRCA I KARDIO-PULMONALNA 

REANIMACIJA (4)

Akutni zastoj  srca (uvod, definicija, u~estalost, etiologi-

ja i patogeneza, dijagnoza).

Terapija akutnog zastoja srca KPR (kardio-pulmonalna rea-

nimacija).

Artificijalna respiracija.

Artificijalna cirkulacija.

Elektri~na defibrilacija.

Medikamentozna terapija akutnog zastoja srca.

Procene efikasnosti VRP.

Komplikacije KPR.

KARDIOVASKULARNA DIJAGNOSTIKA

(9 ~asova nedeqno, 180 ~asova godi{we-teorije; 14 ~asova nedeqno,

280 ~asova godi{we – ve`bi; 12 nedeqa, 360 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe potrebnih teorijskih

znawa i prakti~no osposobqavawe kandidata za obavqawe speci-

jalisti~kih medicinsko-terapijskih procedura u oblasti kardio-

vaskularne dijagnostike.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe teorijskih i prakti~nih dostignu}a u kardio-

vaskularnoj dijagnostici;

– upoznavawe organizacije laboratorija za kardiovaskular-

nu dijagnostiku i interventne kardiolo{ke postupke;

– osposobqavawe za asistirawe pri slo`enim testovima i

procedurama;

– osposobqavawe za stru~no sprovo|ewe intenzivne i speci-

jalne nege bolesnika sa kardiovaskularnim poreme}ajima;

– osposobqavawe za efikasno pru`awe prve pomo}i i spro-

vo|ewe kardiopulmonalne reanimacije kod akutnog zastoja srca.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

NEINVAZIVNA DIJAGNOSTIKA KARDIOVASKULARNIH

OBOQEWA (60)

Elektrokardiografija

Fizi~ki principi.

Osnovi EKG.

Testovi optere}ewa

Fizi~kim optere}ewem – dinami~ki test.

– izotoni~ki test.

Cold-pressor test.

Farmakolo{ki testovi (dipiridamol, dopamin i dr.).

Pejsing-testovi.

Hiperventilacioni test.

Ehokardiografija

Fizika ultrazvuka.

M-Mode.
2-D.
Doppler-plusni i kontinuirani.

Colour flow mapping.
Transesofagealni eho.

Intravaskularni eho i Doppler.

Op{ta rendgenologija

Principi rendgenologije.

Nuklearna kardiologija

Fizi~ki principi nuklearne kardiologije.

Scintigrafija miokarda.

Radioizotopska antografija.

Positron emition tomografija (PET).

Kompjuterizovana tomografija srca i krvnih sudova (skener)

Osnovni principi.

Nuklearne magnetne rezonance

Osnovni principi.

INVAZIVNA DIJAGNOSTIKA KARDIOVASKULARNIH

OBOQEWA (60)

Merewe pritiska

Kateterizacija desnog srca.

Kateterizacija levog srca sa selektivnom koronarografijom.

Oksimetrije.

Merewe minutnog volumena srca.

Angiografija sr~anih {upqina.

Angiografije krvnih sudova 

Endomiokardne biopsije

Elektrofiziolo{ka ispitivawa

INTERNE KARDIOLO[KE I RADIOLO[KE METODE (60)

Uvod: primena balon katetera.

Embolizacijskih materijala.

Dilatacija arterija:

perifernih,

koronarnih,

visceralnih.

Dilatacija sr~anih zalizaka.
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Zatvarawe {antova

Terapijske embolizacije

Implantacije pacemakera i implantabilnih 

defibrilatora

V E @ B E

á, áá i ááá ve`ba:

Indikacije za primenu neinvazivnih i invazivnih 

dijagnosti~kih metoda.

Anamneza, klini~ka slika, dijagnoza, terapija, nega i

rehabilitacija obolelih.

áâ, â i âá ve`ba:

Prevencija i terapijski postupci mogu}ih komplikacija

u dijagnosti~koj laboratoriji (kabinetu).

âáá, âááá, áH ve`ba:

Kardiopulmonalna reanimacija.

H, Há, Háá ve`ba:

Elektrokardiografija.

Hááá, Háâ, Hâ ve`ba:

Testovi optere}ewa:

fizi~ko optere}ewe – dinami~ki test,

– izotoni~ki test.

Hâá, Hâáá, Hâááá ve`ba:

Ehokardiografija. Snimawe i interpretacija rezultata

M-Mode.

HáH, HH ve`ba

Doppler: pulsni i kontinuirani.

HHá-HHâ ve`ba

Rendgenologija op{ta: kvalitativna i kvantitativna.

Upoznavawe principa rada u rendgenologiji.

Mere za{tite u uslovima zra~ewa.

HHâá i HHâáá ve`ba

Nuklearne radiologije:

– upoznavawe principa rada,

– scintigrafija miokarda.

HHâááá ve`ba

Positron emition tomografija (PET).

HHáH ve`ba

Kompjuterizovane tomografije srca i krvnih sudova (skener).

Upoznavawe principa rada.

HHH ve`ba

Nuklearna magnetna rezonanca.

Upoznavawe principa rada.

HHHá – HHHááá ve`ba

Merewe pritiska:

– kateterizacije desnog srca,

– kateterizacija levog srca,

– oksimetrija,

– merewe minutnog volumena srca,

– angiografija sr~anih {upqina,

– angiografija velikih krvnih sudova,

– angiografija visceralnih i perifernih krvnih sudova,

– suptrakciona digitalna angiografija,

– selektivna koronarografija.

HHHáâ, HHHâ ve`ba

Interventne kardiolo{ke i radiolo{ke metode.

Dilatacija arterija: koronarnih, bisceralnih i perifernih.

HHHâá ve`ba

Dilatacija sr~anih valvula.

HHHâáá ve`ba

Zatvarawe {antova.

HHHâááá ve`ba

Terapijske embolizacije.

HHHáH, HL ve`ba

Implatacija pacemakera.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á i áá nedeqa

Kardiolo{ko odeqewe: specijalna nega bolesnika sa kar-

diovaskularnim poreme}ajima.

ááá i áâ nedeqa

Koronarna jedinica za intenzivnu negu:

KPR bolesnika.

â i âá nedeqa

Kabinet za neinvazivnu dijagnostiku.

âáá, âááá i áH nedeqa

Kabine za invazivnu dijagnostiku.

H, Há i Háá nedeqa

Kabinet za interventne kardiolo{ke i radiolo{ke metode.

SPECIJALISTI^KI ISPIT 

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalni ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost.

Specijalisti~ki ispit se sastoji iz:

1. Izvr{ewa prakti~nog zadatka

2. Usmene provere znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqensot kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa prakti~nih

ve`bi i prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazova-

wa za obrazovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u

konkretnim uslovima rada u zdravstvenim ustanovama u kojima je

ostvarivan program prakti~nih ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa se ocewuje uspe{nost ostvareno-

sti programa stru~nog obrazovawa i osposobqenost kandidata da

ta znawa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacija-

ma profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta osnovi

kardiologije, kardiovaskularna dijagnostika.

Usmena provera znawa obavqa se u zdravstvenoj ustanovi  –

nastavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane ishode ako {kola, koja je nosilac

organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustnovama, postigne spora-

zum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suorga-

nizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obrazov-

nog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.
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Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije, metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogom zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

11. Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR

ZA PULMOLO[KU DIJAGNOSTIKU

Trajawe obrazovawa:specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar,

– pedijatrijska sestra – tehni~ar,

uz uslov da imaju najmawe dve godine radnog iskustva u pul-

mologiji.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– interna medicina (pedijatrija), 

– fizika, i

– patologija.
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Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR ZA PULMOLO[KU DIJAGNOSTIKU

Ukupno
Broj

nedeqno
PT

–

–

–

280

360

640

3

3

3

10 14

1413

30

960

–

–

–

20

20

20

20

12

32

32

60

60

60

200

260

960

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Osnovi pulmologije

Pulmolo{ka dijagnostika

Prakti~na nastava u bloku:

Pulmolo{ka dijagnostika

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

OSNOVI PULMOLOGIJE

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa iz pulmolo{ke dijagnostike i osposobqavawe kandidata da

ih u prakti~nom radu primewuju.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa iz anatomije i fiziologije disajnog sistema;

– sticawe znawa iz oblasti patofiziologije disajnog sistema;

– upoznavawe etiologije, klini~ke slike, terapije i rehabi-

litacije bolesnika sa oboqewima pulmonalnog sistema;

– osposobqavawe kandidata za sprovo|ewe zdravstveno vas-

pitnog rada i drugih oblika rada u sprovo|ewu primarne preven-

cije od profesionalnih i drugih oboqewa pulmonalnog sistema.

SADR@AJI PROGRAMA

ANATOMIJA DISAJNOG SISTEMA (3)

FIZIOLOGIJA DISAJNOG SISTEMA (3)

Ventilacija plu}a.

Difuzija gasova.

Perfuzija.

Respiracijski gasovi.
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AKUTNE BOLESTI BRONHNOG STABLA I PLU]A (10)

Virusna zapaqewa pulmonalnog sistema.

Bakterijska zapaqewa.

TUBERKULOZA PLU]A (4)

PARAZITSKE BOLESTI U PLU]IMA (2)

GQIVI^NA OBOQEWA U PLU]IMA (2)

OPSTRUKCIJSKE BOLESTI PLU]A (4)

Hroni~ni opstrukcijski bronhitis.

Plu}ni emfizem.

Bronhijalna astma.

Bronhiektazijska bolest plu}a.

PROMENE U PLU]IMA U TOKU SISTEMSKIH 

OBOQEWA PLU]A (4)

Sarkoidoza i druge granulomske bolesti.

Druge sistemske bolesti.

MALIGNE BOLESTI DISAJNOG SISTEMA (6)

Karcinom bronha.

Druga maligna oboqewa.

OBOQEWA PLEURE (4)

Pleuralni izlivi.

Pneumotoraks.

PROFESIONALNA OBOQEWA PLU]A (5)

OBOQEWE MEDIJASTINUMA (3)

OBOQEWA USNE [UPQINE I LARINKSA KOJA MOGU

DA UTI^U NA PROHODNOST DISAJNIH PUTEVA (3)

AKUTNA HRONI^NA RESPIRACIJSKA 

INSUFICIJENCIJA (2)

AKUTNO I HRONI^NO PLU]NO SRCE (2)

PRINCIPI REHABILITACIJE PLU]NIH BOLESNIKA (3)

PULMOLO[KA DIJAGNOSTIKA

(10 ~asova nedeqno, 200 ~asova godi{we – teorije; 14 ~asova,

280 ~asova godi{we – ve`bi; 12 nedeqa, 360 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa iz dijagnostike pulmolo{kih bolesnika i osposobqavawe

kandidata da ste~ena znawa primewuju u prakti~nom radu.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe neinvazionih metoda pulmolo{ke dijagnostike;

– sticawe znawa o indikacijama i kontraindikacijama za

primenu pojedinih neinvazionih dijagnosti~kih metoda u pulmo-

logiji;

– prakti~no osposobqavawe kandidata za izvo|ewe dijagno-

sti~kih procedura koje su u wihovom domenu rada;

– prakti~no osposobqavawe kandidata za pripremu pacije-

nata, instrumenata i materijala i asistirawe pri izvo|ewu dijag-

nosti~kih procedura iz domena rada lekara – eksperata za pulmo-

lo{ku dijagnostiku;

– osposobqavawe kandidata za zbriwavawe bolesnika posle

intervencije;

– osposobqavawe kandidata za ukazivawe medicinsko – tera-

pijske pomo}i pacijentima u slu~aju pojave komplikacija u toku

izvo|ewa dijagnosti~kih postupaka;

– upoznavawe aparata koji se primewuju u pulmolo{koj di-

jagnostici i savladavawe tehnika rukovawa i ~uvawa aparata;

– osposobqavawe kandidata za pravilno i uredno vo|ewe me-

dicinske evidencije i dokumentacije;

– osposobqavawe kandidata za sprovo|ewe osnovnih rehabi-

litacionih tehnika pulmolo{kih bolesnika.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

NEINVAZIVNA DIJAGNOSTIKA DISAJNIH 

FUNKCIJA (110)

Ciq i zna~aj ispitivawa funkcije plu}a

Uvodne napomene: gasovi, atmosferski pritisak, temperatura,

vla`nost, volumen, protok, otpori.

Spirometrija

Osnovni principi, vrste spirometara.

Test sporog i forsiranog vitalnog kapaciteta.

Klasi~na spirometrija (krivuqa, parametri).

Krivuqa – protok – volumen (oblik, izra~unavawe

parametara).

Merewe plu}nog volumena dilucijskim procesima

Osnovni principi.

Merewe volumena plu}a dilucijom helijuma.

Merewe teraksnog gasnog volumena i otpora.

Strujawe vazduha telesnom peltismografijom.

Osnovni principi, vrste aparata.

Metodologija izvo|ewa testa, izra~unavawe parametara.

Bronhodilatacijski test

Osnovni principi, zna~aj i na~in testirawa.

Davawe bronhodilatacijskih sredstava (inhalacija, per os,
parenteralno).

Ponovno testirawe ventilacije plu}a.

Difuzija

Osnovni principi difuzije gasova iz alveola u krv.

Postupci odre|ivawa transfer faktora plu}a za ugqen mo-

noksid (jednim udahom, postizawem stabilnog stawa).

Metodologija izvo|ewa testa, parametri.

Odre|ivawe respiracijskih gasova i acidobaznog stawa u krvi

Respiracijski gasovi.

Uzimawe arterijske i arterijalizovane krvi.

^uvawe uzoraka.

Vrste aparata.

Odre|ivawe respiracijskih gasova preko ko`e ispitanika

Osnovni principi, vrste aparata.

Merewe.

Pulsna oksimetrija

Osnovni principi, vrste aparata.

Merewe.

Odre|ivawe gasova u izdahnutom vazduhu

Kapnografija, oksigrafija, nitrografija.

Osnovni principi, vrste aparata.

Merewe.

Bronhoprovokacijski testovi

Osnovni principi, vrste aparata i sredstava.

Merewe.

Egrometrijsko ispitivawe ventilacije

Osnovni principi, vrste aparata i sredstava.

Merewe.

Mikrokateterizacija srca

Osnovni principi, vrste aparata, merewe.

Elektrokardiografija

Osnovni principi, registrovawe EKG-a.

Kutane probe na inhalacijske i nutritivne alergene

Osnovni principi, pripreme materijala, metodologija iz-

vo|ewa testa.
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INVAZIVNA DIJAGNOSTIKA DISAJNIH FUNKCIJA (60)

Zna~aj invazivne dijagnostike disajnih organa

Vrste invazivnih dijagnosti~kih ispitivawa.

Bronhoskopsko isptivawe plu}a

Istorijski razvoj, indikacije, vrste bronholo{kih 

ispitivawa.

Osnovni biopti~ki postupci.

Bronholo{ka ispitivawa pod kontrolom rendgena.

Endoskopski aspekt razli~itih plu}nih oboqewa.

Obrada materijala dobijenih bronhoskopijom.

Komplikacije tokom izvo|ewa bronholo{kih ispitivawa.

Perkutana, spiraciona biopsija plu}a

Osnovni principi, indikacije.

Metodologija izvo|ewa, obrada materijala.

Komplikacije.

Pleuroskopija

Osnovni principi, indikacije.

Metodologija izvo|ewa testa, komplikacije.

Postoperativni tretman.

Medijastinoskopija

Indikacije.

Vrste postupaka.

Anestezija.

Postoperativni tretman.

Angiolo{ka ispitivawa grudnog ko{a

Zna~aj i istorijat.

Osnovni principi, indikacije, metodologija izvo|ewa,

komplikacije i tretman posle intervencije.

Kavografija.

Kardioangiografija.

Pneumoangiografija.

Aortografija.

Digitalna suptrakciona angiografija.

Hemodinamsko ispitivawe sa i bez optere}ewa.

RENDGENOLO[KA ISPITIVAWA TORAKSA (30)

Osnovni principi fizike u pulmolo{koj dijagnostici

Rendgenska fizika.

Ultrazvuk.

Magnetna rezonanca.

Radioaktivni izotopi.

Standardna dubinska i tomografska snimawa plu}a pleure,

medijastinuma, dijafragme

Kontrasno snimawe krvnih sudova plu}a

Medicinska slikawa

Kompjuterizovana tomografija grudnog ko{a

Magnetna rezonanca grudnog ko{a

Perfuziona scintigrafija plu}a

Ultrasonografija grudnog ko{a

V E @ B E

INDIKACIJE ZA PRIMENU NEINVAZIVNIH, 

INVAZIVNIH I RENDGENOLO[KIH ISPITIVAWA

á, áá, ááá ve`ba:

– anamneza,

– klini~ka slika,

– dijagnoza,

– terapija,

– nega bolesnika,

– rehabilitacija obolelih.

NEINVAZIVNA DIJAGNOSTIKA DISAJNE FUNKCIJE

áâ ve`ba:

– test sporog i forsiranog vitalnog kapaciteta.

â ve`ba:

– klasi~na spirometrija.

âá ve`ba:

– krivuqa, protok-volumen.

âáá ve`ba:

– merewe volumena plu}a dilucijom helijuma.

âááá ve`ba:

– telesna pletismografija.

áH ve`ba:

– bronhodilatacijski test.

H ve`ba:

– postupci odre|ivawa transfer faktora plu}a za ugqen

monoksid (jednim udahom, postizawem stabilnog stawa).

Há ve`ba:

– odre|ivawe respiracijskih gasova u krvi,

– uzimawe arterijske i arterijalizovane krvi,

– ~uvawe uzorka.

Háá ve`ba:

– odre|ivawe respiracijskih gasova preko ko`e ispitanika.

Hááá ve`ba:

– pulsna oksimetrija.

Háâ i Hâ ve`ba:

– odre|ivawe gasova u izdahnutom vazduhu,

– kapnografija,

– oksigrafija,

– nitrografija.

Hâá ve`ba:

– bronho-provokacijski testovi.

Hâáá ve`ba:

– ergometrijsko ispitivawe ventilacije.

Hâááá ve`ba:

– mikrokateterizacija srca.

HáH i HH ve`ba:

– elektrokardiografija.

HHá ve`ba:

– kutane probe na inhalacijske i nutritivne alergene.

INVAZIVNA DIJAGNOSTIKA PLU]A

HHáá i HHááá ve`ba:

– bronholo{ko ispitivawe plu}a.

HHáâ i HHâ ve`ba:

– perkutana aspiraciona biopsija plu}a.

HHâá ve`ba:

– perkutana biopsija pleure.

HHâáá ve`ba:

– pleuroskopija.

HHâááá ve`ba:

– medijastinoskopija.

HHáH ve`ba:

– kavografija.

HHH ve`ba:

– kardioangiografija.

HHHá i HHHáá ve`ba:

– pneumoangiografija.

HHHááá ve`ba:

– aortografija.

HHHáâ ve`ba:

– digitalna suptrakciona angiografija.

HHHâ ve`ba:

– hemodinamsko ispitivawe sa i bez optere}ewa.

RENDGENOLO[KA ISPITIVAWA TORAKSA

Priprema bolesnika i za{titne mere u uslovima ozra~eno-

sti, pridr`avawe te{kih bolesnika pri snimawima i tehnika

snimawa u bolesni~koj posteqi.

HHHâá i HHHâáá ve`ba

– standardna snimawa.

HHHâááá ve`ba

– tomografska snimawa.
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HHHáH ve`ba

– pleurografija.

HL ve`ba

– kontrasna snimawa krvnih sudova plu}a.

HLá ve`ba

– kompjuterizovana tomografija.

HLáá ve`ba

– magnetna rezonanca.

HLááá ve`ba

– perfuziona scintigrafija.

HLáâ ve`ba

– ultrasonografija.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

á i áá nedeqa

Odeqewe za le~ewe pulmolo{kih bolesnika (nega, terapija,

ishrana).

ááá – âá nedeqe

Kabinet za neinvezivnu pulmolo{ku dijagonostiku.

âáá – H nedeqe

Kabinet za invazivnu pulmolo{ku dijagnostiku.

Há – Háá nedeqe

Rendgen kabinet za ispitivawe toraksa.

SPECIJALISTI^KI ISPITI

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka medicinske sestre -tehni~ara u

podru~ju pulmolo{ke dijagnostike.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta osnovi

pulmologije i pulmolo{ke dijagnostike.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA  (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa su koncipirani kao otvoreni proble-

mi koji u prakti~noj realizaciji treba da omogu}e primenu najsa-

vremenijih nau~nih i stru~nih saznawa, teorijom utemeqenih

stru~nih stavova i prakti~no proverenih postupaka i metoda rada.

Otuda, programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako: 

– {kola koja je nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazov-

nog procesa utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj  sredi-

ni ili {irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti-raznovrsnosti ra-

da, opremqenosti-materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im, na osnovu uvida utvr|enim, zdravstvenim

ustanovama, postigne sporazum o saradwi u smislu da te organiza-

cije prihvate da budu suorganizatori i nosioci (realizatori) de-

la (ili celovitog) obrazovnog programa, posebno programa prak-

ti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa, koje }e biti uskla|eni sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije eksperte – stru~wake za pojedine

oblasti (utvr|ene programom obrazovawa) iz zdravstvene ustanove

koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa a koji

}e biti realizatori programa (predava~i i mentori);

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove-nastavne baze za realizaciju programa, {kola zajedno sa

stru~wacima izvo|a~ima nastave priprema operativne programe

obrazovawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativ-

nom programirawu treba da budu navedene konkretne metode rada

koje se koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za

osposobqavawe kandidata da ovladaju tehnikama izvo|ewa svake

navedene metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa

kandidatima itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in

ostvarivawa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr-

|enih op{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli-

~iti, kolike su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaci-

ji rada razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija {to

zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim metodama,

te }e im daqe, obezbediti {iri-stru~no prakti~ni opseg znawa i

uspe{niju  radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obrazovnog

ciklusa u svim uslovima kandidatima treba obezbediti da odre|e-

no vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim organiza-

cijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za unapre-

|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svojih

individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da se upoznaju sa

programima stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere ve}

ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama kan-

didata s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obrazovnog

procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima predava~a, za-

jedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija u radu.

Planom obrazovawa kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa predvi|ene su 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta. Pri tome, planom je utvr|eno, kao optimalna, nedeqna norma

od 30 ~asova. Planom obrazovawa utvr|eno je da u toku obrazovnog

ciklusa, 20 nedeqa bude organizovana teorijska i prakti~na na-

stava, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na nastava u

bloku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata dela vremenskih obaveza koje su

u planu realizacije programa predvi|ene za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogome zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruju iz rada ili uz rad itd.

12. Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR

ZA RAD U PSIHIJATRIJI

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana
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USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar,

– pedijatrijska sestra – tehni~ar,

uz uslov da imaju najmawe dve godine radnog iskustva u psihija-

triji.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– neuropsihijatrija sa negom, 

– higijena i zdravstveno vaspitawe,

– zdravstvena nega (nega bolesnika). 
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Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR ZA RAD U PSIHIJATRIJI

Ukupno
Broj

nedeqno
PT

–

–

60

–

120

120

180

180

660

3

3

3

3

3

3

–

6

6

1512

30

960

–

–

3

20

20

20

20

20

20

6

6

32

32

60

60

60

60

60

60

240

960

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Morfofunkcionalna organizacija ~oveka od zna~aja za psihijatriju

Medicinska psihologija sa psihopatologijom

Psihi~ki poreme}aji

Terapija i nega u psihijatriji

Prakti~na nastava u bloku:

Psihi~ki poreme}aji

Terapija i nega u psihijatriji

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

4.

5.

a)

b)

á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

MORFOFUNKCIONALNA ORGANIZACIJA ^OVEKA OD

ZNA^AJA ZA PSIHIJATRIJU

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – teorije; 3 ~asa nedeqno, 

60 ~asova godi{we – ve`bi)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa o morfo-

funkcionalnim karakteristikama nervnog sistema i psihi~ke orga-

nizacije ~oveka i osposobqavawe da ste~ena znawa primewuju u svako-

dnevnom profesionalnom radu sa psihijatrijskim bolesnicima.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o genetskoj organizaciji i embriogenet-

skom sledu formirawa qudskog organizma;

– sticawe znawa o strukturi i funkcionalnoj organizaciji

nervnog sistema;

– sticawe znawa o kortikalnoj strukturi centralnog ner-

vnog sistema i psihofiziolo{kim osobenostima kore; 

– sticawe znawa o elektrofiziolo{kim osnovama dijagno-

stike u psihijatriji. 

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

GENETSKA ORGANIZACIJA I EMBRIOGENETSKI SLED

FORMIRAWA QUDSKOG ORGANIZMA (5)

Hromozomi, geni (kariotip),  mutacije, embriogeneza, onto-

geneza, karakteristike razvoja (}elijska proliferacija, rast, di-

ferencijacija, integracija, histogeneza, ektoderm, mezoderm, en-

doderm, mo`dani mehuri}i i wihovi produkti).

GENETI^KI PRILAZ PSIHIJATRIJI (5)

Hromozomske aberacije, geneti~ko istra`ivawe u psihija-

triji, izu~avawe porodica i rizika, izu~avawe dece pod visokim

rizikom. 

Struktura i funkcionalna organizacija nervnog sistema (10)

– Podela nervnog sistema.

– Elementi gra|e nervnog sistema: 

neuron,

refleksni luk,

sinapsa i sinapti~ka transmisija,

mono i polisinapti~ki refleksni lukovi,

nervna vlakna i nervi,

potencijali membrane,

elektrotoni~ni potencijal i kondukcija. 

RECEPTORI (2)

VEGETATIVNI NERVNI SISTEM (4)

CENTRALNI NERVNI SISTEM (9)

– Ki~mena mo`dina (medulla spinalis)
– Mozak (encephalon, cerebrum);

Mo`dano stablo: Varolijev most (pons) i medulla oblongata
Produ`ena mo`dina

Mali mozak (cerebellum),

Sredwi mozak (diencefallon);

Talamus,

Hipotalamus,

Epitalamus,

Subtalamus,

Bazalne ganglije,

Kora velikog mozga,

KORTIKALNE STRUKTURE SNS-a I PSIHOFIZIOLOGIJA

LIMBI^NOG SISTEMA (2)
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SISTEM MOTORNIH PUTEVA: PIRAMIDNI I 

EKSTRAPIRAMIDNI (2)

SISTEM SENZITIVNIH PUTEVA(2)

Nesvesni senzibilitet, sistem senzori~kih puteva ~ula: vi-

da, sluha, ravnote`e, gustativni i olfaktivni. 

BIOLO[KA OSNOVA ORGANIZACIJE PSIHI^KIH

FUNKCIJA (2)

HOMEOSTAZA KAO FUNKCIONALNI SISTEM (2)

CIKLOSTAZA KAO FUNKCIONALNI SISTEM (2)

STRES, TEORIJE STRESA, GAS (2)

ZAMOR, TEORIJE, SLI^NOST I RAZLIKE IZME\U 

BOLESTI I ZAMORA (2)

HIPOTETI^KI MODEL REGULACIJA FUNKCIJA (2)

ELEKTROFIZIOLO[KE OSNOVE DIJAGNOSTIKE U

PSIHIJATRIJI: EEG, REG, PGR(5)

ZNA^AJ PRIRODNIH RESURSA U PSIHIJATRIJSKOJ

PREVENCIJI(2)

Visinska hipoksija, jonska koncentracija, geomagnetizam,

insolacija, radijacija.

V E @ B E

á ve`ba

Odre|ivawe kariotipa

áá ve`ba

Gra|a centralnog nervnog sistema (slike, modeli):

ki~mena mo`dina

ááá ve`ba

Gra|a centralnog nervnog sistema:  mo`dano stablo.

Sistem motornih puteva: piramidalni i ekstrapiramidalni.

Sistem senzitivnih i senzori~nih puteva.

áâ ve`ba

Gra|a centralnog nervnog sistema: veliki mozak.

â ve`ba

Gra|a perifernog nervnog sistema: refleksni luk.

âá ve`ba

Gra|a perifernog nervnog sistema: mo`dani nervi.

âáá ve`ba

Gra|a perifernog nervnog sistema: ki~meni nervi.

âááá ve`ba

Gra|a vegetativnog nervnog sistema: simpati~ki nervni 

sistem.

áH ve`ba

Gra|a vegetativnog nervnog sistema: parasimpati~ki ner-

vni sistem.

H ve`ba

Odre|ivawe refleksa zna~ajnih u dijagnozi poreme}aja 

odre|enih delova nervnog sistema.

MEDICINSKA PSIHOLOGIJA SA PSIHOPATOLOGIJOM

(2 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Ciq predmeta je da u~enici pro{ire stara i steknu nova

znawa iz oblasti psihologije koja }e im omogu}iti boqe razumeva-

we li~nosti uop{te, a posebno li~nosti sa psihi~kim smetwama

i poreme}ajima.

Zadaci predmeta su:

– sticawe znawa o psihi~ki zdravoj i psihi~ki bolesnoj

li~nosti;

– sticawe znawa o poreme}ajima osnovnih psihi~kih funk-

cija (procesa);

– sticawe znawa o pona{awu psihi~ki obolelih osoba u

u`oj i {iroj socijalnoj sredini (porodica, radna sredina) i u po-

sebnim okolnostima (hospitalizacija); 

– osposobqavawe za primenu ste~enih znawa u svakodnevnoj

komunikaciji sa obolelim osobama {to podrazumeva upoznavawe –

neki osnovni princip psiholo{kog pristupa wima.  

SADR@AJI PROGRAMA

LI^NOST (5)

Pojam li~nosti, struktura, dinamika, razvoj.

Psihi~ki zdrava i psihi~ki bolesna li~nost – modeli tu-

ma~ewa

(medicinski, psiholo{ki, stres model).

Poreme}aji u do`ivqavawu sopstvene li~nosti (depersona-

lizacija, derealizacija, transformacija li~nosti, tranzitivi-

zam, fenomen ~itawa misli, dvostruka li~nost, autizam).

OSNOVNE PSIHI^KE FUNKCIJE (PROCESI) I WIHOVI

POREME]AJI (15)

Svest – op{te karakteristike, kvantitativni i kvalitativ-

ni poreme}aji svesti (somnolencija, stupor, koma, konfuzno-one-

iridno stawe, delirijum, sumra~no stawe, somnabulizam, fuga,

hipnoti~ko stawe).

Pa`wa – op{te karakteristike. Poreme}aji pa`we (hiper

i hipovigi~na pa`wa, hiper i hipotenacitet pa`we).

Opa`awe – op{te karakteristike. Poreme}aji opa`awa

(iluzije, halucinacije, pseudohalucinacije, funkcionalne halu-

cinacije).

Pam}ewe – op{te karakteristike. Kvantitativni i kvali-

tativni poreme}aji pam}ewa (hipermnezija, hipomenzija, lakular-

na smnezija, retrogradna amnezija, anterogradna amnezija, konfa-

bulacija, alomnezija, pseudomenzija, pseudologija fantastica).

Mi{qewe – op{te karakteristike. Formalni i sadr`in-

ski poreme}aji mi{qewa (op{irno, visokozno, usporeno, ubrza-

no, inkoherentno, disocirano, blok misli, perseveracija, verbi-

geracija, rasulo misli). Govor kao psihofiziolo{ka funkcija.

Govor i mi{qewe. Psihopatologija govora. 

Inteligencija – op{te karakteristike. Poreme}aji inteli-

gencije (debilitet, imbecilnost, idiotija, kretenizam, demencija).

Nagoni – op{te karakteristike. Kvantitativni i kvalita-

tivni poreme}aji nagona (za ishranom, `ivqewem, poreme}aj sek-

sualnog nagona).

Afektivitet – op{te karakteristike. Kvantitativni i kva-

litativni poreme}aji afektivnog `ivota (depresivno raspolo`e-

we, mani~no raspolo`ewe, apatija, emocionalna labilnost, pato-

lo{ka razdra`qivost, afektivna krutost, paratimija, paramimija).

Motivacija i voqa – op{te karakteristike. Poreme}aji vo-

qe (hipobulija, automatsko pokoravawe, ehopraksija i eholalija,

negativizam, katatoni stupor, katatoni nemir, impulsivne i pri-

silne radwe, automatske radwe, manirizam).

PSIHIJATRIJSKI BOLESNIK I WEGOVA OKOLINA (20)

Aktivna adaptacija – aloplasti~ki i autoplasti~ki mehani-

zmi adaptacije.

Stres, trauma, kriza.

Frustracija i konflikt.

Mehanizmi odbrane – op{te karakteristike. Vrste mehani-

zama odbrane i wihov zna~aj u adaptaciji (potiskivawe, regresija,

projekcija, reaktivna formacija, identifikacija, racionaliza-

cija, poricawe, negirawe, preme{tawe, sublimacija).

Psihijatrijski bolesnik u porodici – psihodinamika i

psihopatologija porodi~nih odnosa.

Psihijatrijski bolesnik u {iroj socijalnoj sredini – sta-

vovi sredine prema du{evno obolelom pojedincu.

Psihijatrijski bolesnik u radnoj sredini.

Psihijatrijski bolesnik u psihijatrijskoj ustanovi (ciqe-

vi i zadaci psihijatrijske ustanove. Psihodinamika adaptacije na

bolest. Hospitalizacija kao stresna situacija, reakcije na hospi-

talizaciju).

OSNOVNI PRINCIPI PSIHOLO[KOG PRISTUPA 

PSIHI^KI OBOLELIM OSOBAMA (20)

Psihodinamika odnosa „psihijatrijski bolesnik – medi-

cinsko osobqe”.

Emocionalne reakcije medicinskog osobqa  u svakodnevnom

radu sa psihi~ki obolelim osobama – uticaj ovih reakcija na ko-

munikaciju sa bolesnicima.
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Medicinska profesija kao izvor stresa. Mehanizmi odbra-

ne koje koristi medicinsko osoboqe i uticaj tih mehanizama na

komunikaciju sa psihi~ki obolelim osobama.

Osnovni principi psiholo{kog pristupa psihi~ki obole-

lim osobama (empatija, konfrontacija, prepoznavawe vlastitih

ose}awa, reflektovawe ose}awa, prepoznavawe tendencije ka

vrednosnom procewivawu, {ta zna~i uspostaviti kontakt sa psi-

hijatrijski obolelom osobom).

Specifi~nosti psiholo{kog pristupa psihi~ki obolelim

osobama razli~itog uzrasta (deca, adolescenti, odrasle osobe,

stari).

PSIHI^KI POREME]AJI

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – teorije; 6 ~asova nedeqno,

120 ~asova godi{we – ve`bi; 6 nedeqa, 180 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa o uz-

rocima, pojavnim oblicima i le~ewu pacijenata sa psihi~kim po-

reme}ajima i prakti~no osposobqavawe kandidata da sprovode

specifi~ne medicinsko-dijagnosti~ke i terapijske procedure. 

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o klasifikaciji i dijagnostici psihi~kih

poreme}aja;

– sticawe znawa o pojavnim oblicima i le~ewu psihi~kih

poreme}aja koji se javqaju u periodu detiwstva i adolescencije;

– sticawe znawa o pojavnim oblicima i le~ewu psihi~kih

poreme}aja koji se javqaju u starijem `ivotnom dobu;

– sticawe znawa o klini~koj slici psihoza, o terapiji i ne-

zi tih bolesnika;

– sticawe znawa o klini~koj slici neuroza, terapiji i nezi

bolesnika;

– sticawe znawa o psihosomatskim bolestima, terapiji i

specijalnoj nezi tih bolesnika;

– sticawe znawa o le~ewu i nezi bolesti zavisnosti;

– sticawe znawa o socijalnom i medicinskom tretmanu du-

{evno zaostalih osoba;

– prakti~no osposobqavawe za sprovo|ewe medicinsko-di-

jagnosti~kih i terapijskih procedura i specijalne nege psihija-

trijskih bolesnika.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

KLASIFIKACIJE PSIHI^KIH POREME]AJA (2)

DIJAGNOSTIKA PSIHI^KIH POREME]AJA (8)

Istorija bolesti

Prvi intervju

Fizi~ka i biolo{ka metoda pregleda

Psiholo{ko ispitivawe

Psihijatrijske skale procene li~nosti

Profesionalne tajne

PSIHI^KI NORMALNO I PATOLO[KO (2)

PSIHI^KI POREME]AJI U DE^IJEM UZRASTU (2)

PSIHI^KI POREME]AJI U ADOLESCENTNOM 

UZRASTU (2)

PSIHI^KI POREME]AJI U STARIJEM @IVOTNOM 

DOBU (2)

AKUTNI MO@DANI SIDROM (2)

HRONI^NI MO@DANI SINDROM – DEMENCIJE (2)

PSIHOZE (9)

[izofrenija: etiologija, klini~ka slika, tipovi {izo-

frenija, dijagnoza, prognoza, le~ewe. 

Paranoidna stawa.

Afektivni poreme}aji: depresije, mani~no depresivni sin-

drom, involutivna melanholija.

DRUGI PSIHOTI^NI POREME]AJI (9)

NEUROZE (10)

Anksiozna, histeri~na, konverzivni tip, asocijativni tip,

fobi~na, opsesivno kompulsivna, depresivna, neurasteni~na, de-

personalizaciona, hipohondri~na 

POREME]AJI LI^NOSTI: PSIHOPATIJE (4)

– diferencijalna dijagnoza i terapija – 

DIFERENCIJALNA DIJAGNOZA I TERAPIJA PSIHOSO-

MATSKIH POREME]AJA,  OSNOVNI POJMOVI (2)

EPILEPSIJA I PSIHOLO[KI POREME]AJI (2)

ALKOHOLIZAM (2)

Klasifikacija, organski poreme}aji, psihi~ki poreme}aji,

le~ewe i rehabilitacija 

NARKOMANIJA (4) 

Definicija, li~nost narkomana, vrste narkomanije, le~ewe. 

DU[EVNA ZAOSTALOST (2)

PSIHI^KI POREME]AJI U SUDSKOJ PSIHIJATRIJI (2)

ORGANIZACIJA PSIHIJATRIJSKE SLU@BE (1)

V E @ B E  

á ve`ba:

Uzimawe sestrinskih anamneza psihijatrijskim bolesnicima.

áá ve`ba:

Prvi intervju bolesnika.

ááá – â ve`ba:

Elektrofiziolo{ka ispitivawa bolesnika.

EEG,  REG, PGR, priprema bolesnika, materijala i aparata, 

zbriwavawe bolesnika po zavr{enoj  proceduri.

âá ve`ba:

Fizi~ke metode ispitivawa (priprema bolesnika i 

materijala, zbriwavawe bolesnika posle zavr{ene procedure).

âáá ve`ba:

Biolo{ke metode ispitivawa (priprema bolesnika i 

materijala, zbriwavawe bolesnika po zavr{etku procedure).

âááá ve`ba:

Prisustvovawe i u~e{}e u psiholo{kim ispitivawima.

áH ve`ba:

Upoznavawe psihijatrijskih skala i procene li~nosti.

H ve`ba:

Akutni mo`dani sindrom – prepoznavawe klini~ke slike, 

dijagnoza, nega i ishrana bolesnika. 

Há ve`ba:

Hroni~ni mo`dani sindrom – demencija (klini~ka slika, 

dijagnoza, nega i ishrana bolesnika).

Háá ve`ba:

[izofrenije. Klini~ka slika, dijagnoza, terapija, nega i 

ishrana bolesnika.

Hááá ve`ba:

Paranoidna stawa. Klini~ka slika, dijagnoza, terapija, ne-

ga i ishrana bolesnika. 

Háâ ve`ba:

Afektivni poreme}aji. Klini~ka slika, dijagnoza, terapija, 

nega i ishrana bolesnika. 

Hâ ve`ba:

Neuroze. Klini~ka slika, dijagnoza, terapija, nega i ishrana 

bolesnika. 

Hâá i Hâáá ve`ba:

Alkoholizam. Klini~ka slika, dijagnoza, terapija, nega i 

ishrana bolesnika. 

Hâááá i HáH ve`ba:

Narkomanija. Klini~ka slika, dijagnoza, terapija, nega i 

ishrana bolesnika. 
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HH ve`ba

Klini~ke manifestacije raznih oblika du{evne zaostalosti.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Rad na psihijatrijskim odeqewima.

Uve`bavawe uzimawe sestrinske dijagnoze.

Uve`bavawe tehnika pripreme bolesnika, materijala, apa-

rata i sprovo|ewa nege bolesnika pri izvo|ewu elektrofiziolo-

{kih ispitivawa bolesnika.

Uve`bavawe izvr{ewa profesionalnih zadataka u toku

sprovo|ewa metoda fizi~kog i biolo{kog ispitivawa bolesnika.

Uve`bavawe obavqawa du`nosti sestre u toku psiholo{kih

ispitivawa bolesnika.

Uve`bavawe specijalnih medicinskih procedura u sprovo-

|ewu terapija i nege bolesnika sa akutnim i hroni~nim mo`da-

nim sindromom.

Uve`bavawe sprovo|ewa medicinsko-terapijskih procedura

u le~ewu bolesnika koji boluju od {izofrenija.

Uve`bavawe obavqawa specifi~nih zadataka u le~ewu pa-

ranoidnih stawa bolesnika.

Uve`bavawe sprovo|ewa medicinsko-terapijskih procedura

u le~ewu bolesnika sa neurozama.

Uve`bavawe specifi~nih medicinsko-terapijskih procedu-

ra u le~ewu alkoholizma i narkomanija.

TERAPIJA I NEGA U PSIHIJATRIJI

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova, godi{we – teorije; 6 ~asova nedeqno,

120 ~asova godi{we – ve`bi; 6 nedeqa, 180 ~asova godi{we 

– prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa o sa-

vremenim terapijskim procedurama i prakti~no osposobqavawe

kandidata za wihovo sprovo|ewe.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o zna~aju i metodama sprovo|ewa primarne

prevencije od psihijatrijskih oboqewa;

– sticawe znawa o primeni i dejstvu savremenih psihofarm-

akoterapeutike, konfulzivnom le~ewu, psihohirurgiji i ostalim

oblicima organoterapije;

– sticawe znawa o savremenim psihoterapeutskim metodama

i wihovoj primeni;

– sticawe znawa o savremenim socioterapijskim metodama i

wihovoj primeni;

– sticawe znawa o zna~aju i ulozi sestre-tehni~ara u tim-

skom radu u psihijatriji;

– prakti~no osposobqavawe za sprovo|ewe prijema i speci-

jalne nege psihijatrijskih bolesnika;

– prakti~no osposobqavawe za uzimawe bolesni~kih mate-

rijala za laboratorijske analize.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

PREVENCIJA  (4)

Primarna

Sekundarna

Tercijalna

ORGANOTERAPIJA (9)

Psihofarmakoterapija:

– anksiolitici,

– antidepresivi,

– neuroleptici,

– barbiturati,

– psihostimulansi.

Konvulzivno le~ewe:

– EKT (elektro{ok),

– insulinski {ok,

– farmakolo{ka konvulzivna  sredstva.

Psihohirurgija i ostala organoterapija:

– le~ewe spavawem,

– le~ewe svetlom,

– vitaminsko le~ewe.

PSIHOTERAPIJA (20)

– Psihoanaliza i analiti~ke psihoterapije,

– Bihejvioralna terapija,

– Transakciona analiti~ka psihoterapija,

– Psihosomatska psihoterapija,

– Porodi~na terapija,

– Grupna psihoterapija,

– Ostale terapije: Ge{talt, Roxersova, sistemska, egzisten-

cijalisti~ka, logoterapija, kognitivna....

SOCIOTERAPIJA  (5)

– Grupna terapija,

– Terapijska zajednica,

– Okupaciona terapija,

– Rekreativna terapija,

– Dnevna-no}na bolnica,

– Socioterapijski klub,

– Ostali vidovi sme{taja psihijatrijskog bolesnika.

TIMSKI RAD U PSIHIJATRIJI  (1)

PRIJEM BOLESNIKA U PSIHIJATRIJSKO ODEQEWE (1)

SESTRINSKA ANAMNEZA (1)

SANITARNA OBRADA BOLESNIKA (1)

PRINUDNE MERE U ODNOSU NA PSIHIJATRIJSKE 

BOLESNIKE (2)

OSNOVNA NEGA I ODR@AVAWE LI^NE NEGE 

PSIHIJATRIJSKOG BOLESNIKA (2)

ISHRANA: PRIRODNA I VE[TA^KA  (2)

UZIMAWE UZORAKA MATERIJALA ZA LABORATORIJSKE

DIJAGNOSTI^KE ANALIZE (3)

PREVENCIJA INTRAHOSPITALNIH INFEKCIJA  (1)

ZNA^AJ STALNE OPSERVACIJE PSIHIJATRIJSKIH 

BOLESNIKA (2)

VO\EWE DOKUMENTACIJE  (2)

V E @ B E  

á ve`ba

Primena psihofarmakoterapeutskih sredstava.

áá ve`ba

Elektro{ok: priprema bolesnika, materijala, asistirawe

pri izvo|ewu i zbriwavawu bolesnika posle procedure.

ááá ve`ba

Insulinski {ok: priprema bolesnika, materijala, zbriwa-

vawe bolesnika.

áâ  ve`ba

Uloga sestre u sprovo|ewu terapije spavawem, svetlom i vi-

taminima.

â i âá ve`ba

Mesto medicinske sestre u timu koji se bavi psihoterapi-

jom, porodi~nom terapijom, grupnom psihoterapijom

âáá i âááá ve`ba

Mesto medicinske sestre u timu koji se bavi socioterapi-

jom psihijatrijskih bolesnika: terapijska zajednica, okupaciona

terapija, rekreativna terapija.

áH ve`ba:

Upoznavawe sa organizacijom psihijatrijske slu`be i ra-

znim vidovima sme{taja psihijatrijskih bolesnika.

H ve`ba:

Prijem bolesnika u psihijatrijsko odeqewe.
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Há ve`ba:

Uzimawe sestrinske anamneze psihijatrijskih bolesnika.

Háá ve`ba:

Sprovo|ewe sanitarne obrade bolesnika.

Hááá ve`ba:

Sprovo|ewe prinudnih mera u odnosu na psihijatrijske bo-

lesnike.

Háâ ve`ba:

Osnovna nega, odr`avawe li~ne higijene psihijatrijskih

bolesnika.

Hâ ve`ba:

Sprovo|ewe ishrane psihijatrijskih bolesnika (prinudna i

ve{ta~ka).

Hâá ve`ba:

Primena parenteralne i oralne terapije kod uznemirenih

bolesnika.

Hâáá ve`ba:

Uzimawe uzoraka materijala za laboratorijske dijagnosti~-

ke analize.

Hâááá ve`ba:

Postupci prevencije intrahospitalnih infekcija.

HáH i HH ve`ba:

Vo|ewe dokumentacije.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Uve`bavawe primene psihofarmakoterapeutskih sredstava.

Uve`bavawe pripreme i zbriwavawe pacijenata pri davawu

elektro{ok terapije i insulinskih {okova.

Uve`bavawe sprovo|ewa specijalne nege pri sprovo|ewu te-

rapije spavawem, svetlom i vitaminima.

Uve`bavawe obavqawa du`nosti sestre u sprovo|ewu poro-

di~ne terapije i grupne psihoterapije.

Uve`bavawe obavqawa zadataka sestre u sprovo|ewu socio-

terapije-terapijske zajednice, okupacione i rekreativne terapije.

Osposobqavawe sestre za sprovo|ewe prinudnih mera kod

psihijatrijskih bolesnika.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti. 

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta morfo-

funkcionalna organizacija ~oveka od zna~aja za psihijatriju, me-

dicinske psihologije sa psihopatologijom, psihi~ki poreme}aji

i terapije i nege u psihijatriji.

Usmena provera znawa obavqa se u zdravstvenoj ustanovi -

nastavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj re-

alizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih sa-

znawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otuda, u

programima nisu navedene konkretne metode rada, instrumenti, ure-

|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realizacije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosici (realizatori) dela (ili celovitog) obrazov-

nog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove-nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~waci-

ma – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazova-

wa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svojih

individualnih  priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere ve}

ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama kan-

didata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obrazovnog

procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima predava~a, za-

jedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovanog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog

procesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog

ispita; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog

broja radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prak-

ti~nu obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqava-

we kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u

bloku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj  nastavi a zatim imati blok prak-

ti~nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste-

~enih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i, ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom  organizacionom mode-
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lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogome zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd. 

13. Obrazovni profil: MEDICINSKA SESTRA – TEHNI^AR

ZA RAD U OP[TOJ MEDICINI

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar,

– pedijatrijska sestra – tehni~ar,

– ginekolo{ko-aku{erska sestra,

– medicinska sestra – vaspita~,

uz uslov da imaju najmawe dve godine radnog iskustva u op{toj me-

dicini.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se ocene iz predmeta:

– interna medicina sa negom,

– hirurgija sa negom,

– ginekologija sa negom,

– pedijatrija sa negom.
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Ukupno
Broj

nedeqno
PT

–

–

–

300

360

640

3

3

6

6

–

15

–

1512

30

960

–

–

–

20

20

20

20

12

32

32

60

60

120

120

–

240

960

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Osnovi op{te medicine

Prakti~na obuka u op{toj medicini

Prakti~na nastava u bloku:

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je sadr`an u odeqku programa za obrazovni pro-

fil: medicinska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i

intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

OSNOVI OP[TE MEDICINE

(6 ~asova nedeqno – 120 ~asova godi{we – teorija)

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa o pro-

fesionalnim zadacima medicinske sestre – tehni~ara u podru~ju

rada op{te medicine i osposobqavawe kandidata da profesio-

nalne zadatke obavqaju stru~no, na vreme i odgovorno u skladu sa

na~elima kodeksa pona{awa zdravstvenih radnika.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe principa i specifi~nosti rada u op{toj me-

dicini,

– sticawe znawa neophodnih za timski rad u op{toj medicini,

– osposobqavawe za obavqawe zdravstvenog vaspitawa u

svim oblastima rada: dispanzer, savetovali{te, isturena ambu-

lanta i ku}no le~ewe,

– osposobqavawe za u~e{}e u stru~nim istra`ivawima, eva-

luaciji stru~nog rada i pisawe stru~nih radova.

SADR@AJI PROGRAMA

UVOD (4)

Specifi~nosti op{te medicine.

Zdravstvene potrebe.

Zdravstveni zahtevi.

Oblasti rada: dispanzer, savetovali{te, isturena ambulan-

ta, ku}no le~ewe.

TIMSKI RAD U OP[TOJ MEDICINI (4)

Principi rada.

Predmet rada.

Standardi timskog rada u odre|enim oblastima rada.

HRONI^NA MASOVNA NEZARAZNA OBOQEWA (HMNO) (2)

Uvod.

Faktori rizika.

KARDIOVASKULARNA OBOQEWA (12)

Etiologija, patogeneza, klini~ka slika, dijagnoza, terapija,

rehabilitacija i pra}ewe bolesnika. Prevencija kardiovaskular-

nih oboqewa.

Hipertenzija.

Koronarna bolest.

Infarkt.

Sr~ane aritmije.

Sr~ani zastoj.

Sr~ane insuficijencije.

Kardiogeni edem plu}a.

Bol u grudima.

OBOQEWA RESPIRATORNIH ORGANA (8)

Hroni~na respiratorna insuficijencija.

Hroni~na opstruktivna oboqewa plu}a.

Akutna respiratorna insuficijencija.

Edem plu}a.

Asmati~ni napad.

Asfiksija.

MALIGNA OBOQEWA (8)

Vode}i klini~ki sindromi u sklopu malignih oboqewa:

bolni sindrom, malnutricija, kaheksija, dekubitusi.

Komplikacije malignih bolesti i specifi~na terapija.
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Urgentna stawa u onkologiji.

Pristup onkolo{kom bolesniku.

Primarna prevencija malignih oboqewa.

DIJABETES MELITUS (4)

Etiologija, patogeneza, klini~ka slika, komplikacije, di-

jagnoza, terapija, tretman komplikacija i prevencija.

FIZIOLOGIJA NORMALNE TRUDNO]E, PORO\AJA I

BABIWA (8)

Zbriwavawe novoro|en~eta.

Karakteristike novoro|en~eta.

NAJ^E[]A OBOQEWA U GINEKOLOGIJI (4)

NAJ^E[]A OBOQEWA U PEDIJATRIJI (4)

OBOQEWA I STAWA KARAKTERISTI^NA ZA STAROST (4)

RAST I RAZVOJ MALOG DETETA

PREVENCIJA U GERIJATRIJI

URGENTNA STAWA U OP[TOJ MEDICINI (2)

Uvod.

Stav i odnos.

URGENTNA STAWA U OBLASTI POREME]AJA NERVNOG

SISTEMA (4)

Akutna cerebrovaskularna oboqewa: koma, {ok, sinkopa,

mo`dani insult, sun~anica, toplotni udar.

URGENTNA STAWA U PSIHIJATRIJI (4)

POLITRAUMA (4)

Etiologija, klini~ka slika, prva pomo}, terapija, prognoza.

AKUTNE EGZOGENE INTOSIKACIJE (4)

Etiologija, patogeneza, klini~ka slika, dijagnoza, prva po-

mo}, terapija, prognoza i prevencija.

AKUTNE ALERGIJSKE REAKCIJE (4)

Etiologija, patogeneza, klini~ka slika, prva pomo}, terapi-

ja i prevencija.

UJEDI @IVOTIWA (2)

Etiologija, klini~ka slika, prva pomo} i terapija.

MALA HIRURGIJA (4)

Opekotine (etiologija, patogeneza, klini~ka slika, prva

pomo} i terapija).

Krvavqewe: podela po na~inu, prema uzroku, vremenu i mestu

krvavqewa.

BOLESTI ZAVISNOSTI (4)

Alkoholizam.

Toksikomanije (vrste, sredstva, klini~ka slika, tretman,

terapija i resocijalizacija i prevencija).

Pu{ewe.

REHABILITACIJA BOLESNIKA (4)

Moderan pristup u rehabilitaciji bolesnika.

Ciqevi procesa rehabilitacije.

Principi procesa rehabilitacije.

Timski rad.

Podela rehabilitacije: socijalna, profesionalna i psiho-

lo{ka.

ISTRA@IVAWE I EVALUACIJA STRU^NOG RADA I 

PISAWE STRU^NIH RADOVA (12)

PRAKTI^NA NASTAVA U OP[TOJ MEDICINI

(6 ~asova nedeqno – 120 ~asova godi{we teorije,

15 ~asova nedeqno – 300 ~asova godi{we ve`bi)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa i

prakti~nih ve{tina za obavqawe slo`enih, preventivnih i tera-

pijskih procedura u podru~ju rada op{te medicine.

Zadaci izu~avawa predmeta su:

– usvajawe vrednosti u duhu razvijawa ose}awa humanosti, quba-

vi prema pozivu, savesnog i odgovornog odnosa prema radnom mestu,

– prihvatawe moralne obaveze zdravstvenih radnika prema

drugim zdravstvenim radnicima, prema bolesniku, porodici bole-

snika i medicinskoj tajni,

– usvajawe prakti~nih i teorijskih znawa neophodnih za

u~e{}e u timskom radu u oblasti op{te medicine (kako u preven-

ciji, tako u nezi, terapiji i rehabilitaciji),

– osposobqavawe za bavqewe zdravstvenim vaspitawem,

– osposobqavawe za vo|ewe zdravstvene dokumentacije,

– ovladavawe tehnikom kori{}ewa informacionih sistema

u savremenoj organizaciji zdravstvene slu`be doma zdravqa.

SADR@AJI PROGRAMA

POJAM, ZADACI I ZNA^AJ OP[TE MEDICINE (4)

Zna~aj op{te medicine za unapre|ewe zdravqa stanovni{tva.

Uloga medicinske sestre u timskom radu u op{toj medicini.

Etika zdravstvenih radnika – istorijat medicinske etike,

Hipokratova zakletva i `enevska revizija Hipokratove zakletve.

Zakletva Florens Natingejl.

Moralni lik zdravstvenog radnika. Moralne obaveze prema

bolesniku, porodici bolesnika, drugim medicinskim radnicima

i medicinskoj tajni.

ORGANIZACIJA SLU@BE U OP[TOJ MEDICINI (4)

ZDRAVSTVENO VASPITAWE (4)

Rad u maloj grupi.

Individualni rad.

Programsko zdravstveno vaspitawe.

ODR@AVAWE LI^NE HIGIJENE BOLESNIKA (4)

Tehnike odr`avawa, li~ne higijene i asistirawa, delimi~-

no pokretnom bolesniku.

Tehnike odr`avawa li~ne higijene nepokretnog bolesnika.

SPROVO\EWE PROFILAKSE I LE^EWE DEKUBITISA (2)

Masa`a, masa`ni hvatovi, vibracioni talasi, talkirawe,

promena polo`aja, postavqawe antidekubacionih jastuka, du{eka

i kolutova.

ISHRANA BOLESNIKA (4)

Principi ishrane.

Prirodna i ve{ta~ka ishrana.

Enteralna i parenteralna ishrana.

TRANSFUZIJA KRVI (4)

Krvne grupe.

Indikacije i kontraindikacije za transfuziju.

Komplikacije.

UZIMAWE I SLAWE LABORATORIJSKO-

-DIJAGNOSTI^KOG MATERIJALA ZA MIKROBIOLO[KI

PREGLED (2)

Ispquvak.

Stolica.

Mokra}a.

Krv.

Brisevi iz organskih {upqina i rana.

Sekreti iz drenova i kanila.

UZIMAWE URINA I DRUGIH SEKRETA I EKSKRETA

ZBOG EVIDENCIJE KOLI^INE I DRUGIH 

LABORATORIJSKIH ISPITIVAWA (2)

Kateterizacija mokra}ne be{ike.

Nega bolesnika sa trajnim uretralnim kateterom.
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INFEKCIJA (2)

Izvori infekcije.

Putevi {irewa.

Mere za{tite.

SPECIJALAN PRISTUP I NEGA, ISHRANA I TERAPIJA

OBOLELIH OD KARDIOVASKULARNIH OBOQEWA (4)

KARDIOPULMONALNA REANIMACIJA (8)

Tehnika.

Aparati.

Lekovi.

Postarestni tretman.

EKG (4)

Tehnika izvo|ewa.

Registracija.

Prepoznavawe urgentnih stawa.

SPECIFI^AN PRISTUP, SPECIJALNA NEGA, TERAPIJA

I ISHRANA KOD OBOQEWA RESPIRATORNIH ORGANA (4)

SPECIFI^AN PRISTUP, NEGA, ISHRANA I TERAPIJA

KOD OBOLELIH OD DIJABETES MELITUSA (4)

Insulin zavisni.

Insulin nezavisni bolesnici.

Primena insulina.

Terapija dijetama.

Prevencija i terapija komplikacija.

SPECIFI^AN PRISTUP, NEGA, ISHRANA I TERAPIJA

OBOLELIH OD MALIGNIH BOLESTI (4)

POSTUPAK (PRVA POMO] I DAQE ZBRIWAVAWE) KOD

BOLESNIKA SA URGENTNIM POREME]AJIMA NERVNOG

SISTEMA (4)

POSTUPAK SA PSIHOTI^NIM BOLESNIKOM (2)

POSTUPAK SA POLITRAUMATIZOVANIM 

BOLESNIKOM (4)

Obezbe|ewe vitalnih funkcija.

Prevencija {oka.

Transport.

POSTUPAK SA BOLESNICIMA KOD AKUTNOG 

TROVAWA (2)

Prva pomo}.

Primena antidota.

POSTUPAK SA UTOPQENIKOM (2)

Prva pomo}.

Uspostavqawe vitalnih funkcija.

Daqe zbriwavawe.

POSTUPAK KOD ALERGIJSKIH REAKCIJA (2)

Prva pomo}.

Uspostavqawe vitalnih funkcija.

Daqe zbriwavawe.

POSTUPAK KOD ALERGIJSKIH REAKCIJA (2)

Prva pomo}.

Terapija i daqe zbriwavawe.

POSTUPAK KOD UJEDA @IVOTIWA (2)

Prva pomo} i daqe zbriwavawe.

POSTUPAK KOD OPEKOTINA (2)

Prva pomo} i terapija.

OBRADA I SUTURA RANA, PANARICIJUMA, INCIZIJA I

DRENA@A APSCESA (2)

ZAUSTAVQAWE KRVAVQEWA (2)

Digitalna kompresija.

Kompresivni zavoj.

Esmarhova poveska.

Zaustavqawe krvavqewa instrumentima.

Tamponada.

PRIVREMENA IMOBILIZACIJA (2)

ZAVOJI (2)

Vrste zavoja.

Pravila pri postavqawu zavoja.

SPECIFI^AN PRISTUP I SPECIJALNA NEGA 

TRUDNICA, PORODIQA, BABIWARA I 

NOVORO\EN^ETA (4)

SPECIFI^AN PRISTUP I SPECIJALNA NEGA MALE

DECE (4)

VAKCINACIJA (4)

Zna~aj.

Sadr`aj vakcine.

Kalendar vakcinacija.

Aplikacija vakcine.

SPECIFI^AN PRISTUP I NEGA STARIH I 

IZNEMOGLIH LICA (2)

SPECIFI^AN PRISTUP I NEGA TRAUMATIZOVANIH,

NEPOKRETNIH I HENDIKEPIRANIH BOLE[]U (2)

SPECIFI^NOSTI NEGE U REHABILITACIJI (4)

Ciqevi i zadaci nege u rehabilitaciji.

Nega i rehabilitacija bolesnika u ku}i.

VO\EWE MEDICINSKE DOKUMENTACIJE (4)

Zna~aj ispravnog vo|ewa medicinske dokumentacije.

Vo|ewe kartona.

Pisawe dnevnih izve{taja.

Pisawe uputa.

Vo|ewe populacione statistike.

INFORMACIONI SISTEMI (4)

Ciqevi i zna~aj kori{}ewa informacionih sistema u sa-

vremenoj organizaciji zdravstvene slu`be.

V E @ B E

á ve`ba:

Uloga sestre u organizaciji i tehnologiji rada dispanzera,

áá ve`ba:

Uloga sestre u organizaciji i tehnologiji rada savetovali{ta,

ááá ve`ba:

Uloga sestre u organizaciji i tehnologiji rada isturene

ambulante,

áâ ve`ba:

Zdravstveno vaspitawe – individualni rad,

â ve`ba:

Zdravstveno vaspitni rad u maloj grupi,

âá ve`ba:

Realizacija SINDI programa,

âáá ve`ba:

Realizacija programa za onkolo{ku za{titu,

âááá ve`ba:

Realizacija programa za za{titu bolesnika od dijabetes me-

litusa,

áH ve`ba:

Realizacija programa preventivne stomatologije,

H ve`ba:

Realizacija programa zdravstvene za{tite starih lica,

Há ve`ba:

Komunikacija sa pacijentom – metod opservacije,

Háá ve`ba:

Name{tawe posteqa bolesnika,

Name{tawe zauzete posteqe bolesnika,

Hááá ve`ba:

Asistirawe delimi~no pokretnom bolesniku i odr`avawe
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li~ne higijene,

Háâ ve`ba:

Odr`avawe li~ne higijene i kupawe nepokretnog bolesnika,

Hâ ve`ba:

Sprovo|ewe profilakse i le~ewe dekubitusa,

Hâá ve`ba:

Pra}ewe i realizacija vitalnih znakova: temperature, krv-

nog pritiska, pulsa, respiracija,

Hâáá ve`ba:

Aplikacija gastri~ne sonde,

Nega gastrostome,

Odr`avawe i sterilizacija gastri~ne sonde,

Hâááá ve`ba:

Tehnika postavqawa klizme,

HáH ve`ba:

Tehnika davawa infuzije i transfuzije krvi,

HH i HHá ve`ba:

Uzimawe materijala za mikrobiolo{ko ipsitivawe,

HHáá ve`ba:

Uzimawe urina, sekreta i ekskreta za laboratorijsko ispi-

tivawe,

Kateterizacija mokra}ne be{ike,

Ispirawe mokra}ne be{ike,

HHááá, HHáâ i HHâ ve`ba:

Kardiopulmonalna reanimacija,

Tehnika izvo|ewa,

HHâá, HHâáá i HHâááá ve`ba:

Registracija EKG-a,

Priprema pacijenta,

Izvo|ewe procedure,

Otklawawe tehni~kih smetwi,

Prepoznavawe urgentnih stawa,

HHáH ve`ba:

Merewe kapaciteta plu}a,

Priprema bolesnika i spirometra,

Tehnika izvo|ewa,

HHH ve`ba:

Aplikacija insulina,

HHHá

Pra}ewe normalne trudno}e,

HHHáá, HHHááá i HHHáâ ve`ba:

Vo|ewe normalnog poro|aja,

Epiziotomija i sutura,

Pregled posteqice,

HHHâ ve`ba:

Prva nega novoro|en~eta i obele`avawe,

HHHâá ve`ba:

Nega pupka,

HHHâáá ve`ba:

Nega babiware,

HHHâááá ve`ba:

Aplikacija vakcina,

HHHáH ve`ba:

Postupak kod sun~anice i toplotnog udara,

HL ve`ba:

Tretman bolesnika kod akutnog trovawa,

Tehnika ispirawa `eluca,

Primena antidota i daqe zbriwavawe,

HLá ve`ba:

Postupak sa utopqenikom,

Uspostavqawe prolaznosti disajnih puteva,

Tehnika izvo|ewa ve{ta~kog disawa,

Tehnika izvo|ewa spoqa{we masa`e srca i daqe zbriwavawe,

HLáá ve`ba:

Postupak sa bolesnikom kod alergijskih reakcija,

Prva pomo},

Terapija i daqe zbriwavawe,

HLááá ve`ba:

Postupak kod ujeda `ivotiwa (psi, ma~ke, gmizavci, ribe,

krpeqi...),

Prva pomo},

Daqe zbriwavawe,

HLáâ ve`ba:

Zbriwavawe opekotina,

Prva pomo},

Terapija i daqe zbriwavawe bolesnika,

HLâ i HLâá ve`ba:

Incizija i drena`a apscesa, obrada panaricijuma, skidawe

konaca,

HLâáá i HLâááá ve`ba:

Primena metoda privremene hemostaze (digitalna kompre-

sija, kompresivni zavoj, Esmahova poveska, tamponada, zaustavqa-

we krvavqewa instrumentima),

HLáH i L ve`ba:

Zavoji – postavqawe osnovnih zavoja glave, trupa i udova,

Lá i Láá ve`ba:

Tehnika izvo|ewa privremene imobilizacije,

Lááá ve`ba:

Tehnika izvo|ewa predwe tamponade nosa,

Láâ ve`ba:

Tehnika ispirawa sredweg uha,

Lâ ve`ba:

Rehabilitacija bolesnika,

Lâá ve`ba:

kod posttraumatskih stawa,

kod postapoplekti~nih stawa,

Lâáá ve`ba:

Vo|ewe medicinske dokumentacije,

Vo|ewe zdravstvenih kartona bolesnika,

Vo|ewe uputa,

Pisawe dnevnih izve{taja,

Lâááá ve`ba:

Vo|ewe populacione statistike,

LáH ve`ba:

Kori{}ewe informacionih sistema,

LH ve`ba:

Upoznavawe sa radom informacionog centra doma zdravqa.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

CIQ I ZADACI

Prakti~na nastava u bloku ima za ciq utvr|ivawe i uve`ba-

vawe teorijskih i prakti~nih znawa ste~enih u okviru prethodno

odr`anih predavawa i ve`bi.

á nedeqa:

Aktivno u~e{}e u timskom radu dispanzera, savetovali{ta

i isturene ambulante.

áá nedeqa:

Ukqu~ivawe u zdravstveno-vaspitni rad.

ááá, áâ i â nedeqa:

Ukqu~ivawe u proces specijalne nege obolelih od kardio-

vaskularnih, respiratornih oboqewa i dijabetes melitusa.

âá i âáá nedeqa:

Aktivno u~e{}e u kardiopulmonalnoj reanimaciji.

âááá nedeqa:

Ukqu~ivawe u rad timova koji vode trudno}u i poro|aj.

áH i H nedeqa:

Aktivno u~e{}e u rad timova koji re{avaju probleme ur-

gentnih stawa u medicini.

Há nedeqa:

Rad u timu za malu hirurgiju.

Háá nedeqa:

Ukqu~ivawe u rad tima koji se bavi problemima i specijal-

nom negom starih qudi.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka,

2. Usmenu proveru znawa,

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se  prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka medicinskog tehni~ara za rad u

transfuziji krvi.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-
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nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, ve`bi i prakti~ne obuke u

bloku.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe,

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke,

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama,

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa,

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta, nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno – ~asovne nastave

i nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer,

zavisno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e

je operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga, kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogome zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad, itd.

14. Obrazovni profil: STOMATOLO[KA SESTRA 

– TEHNI^AR ZA DENTALNA I 

INTRAORALNA SNIMAWA

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– stomatolo{ka sestra – tehni~ar,

uz uslov da imaju dve godine radnog iskustva u stomatologiji.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– fizika,

– stomatohirurgija i

– bolesti zuba.
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á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je sadr`an u odeqku programa za obrazovni pro-

fil: medicinska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i

intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

OSNOVI RADIOLO[KE FIZIKE I DOZIMETRIJE

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we – teorije,

4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – ve`bi)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa iz radiolo{ke fizike i dozimetrije i osposobqavawe kan-

didata da ih u prakti~nom radu primewuju.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o energiji zra~ewa i primeni te energije u

sprovo|ewu dijagnosti~kih postupaka rendgenskih zraka,

– dopuwavawe ste~enih znawa o gra|i materije,

– sticawe pro{irenih znawa iz oblasti elektriciteta,

– razlikovawe prirodne i ve{ta~ke radijacije,

– sticawe znawa o jonizuju}em zra~ewu i interakciji tog

zra~ewa sa materijom,

– upoznavawe konstrukcije rendgenskih aparata i ure|aja ko-

je }e kandidat u praksi koristiti,

– sticawe znawa o otkri}u, nastajawu, proizvodwi, prirodi

i osobinama rendgenskih zraka,

– sticawe medicinskih znawa o biolo{kom dejstvu rendgen-

skih zraka,

– prakti~no savladavawe metoda detekcije i merewa rend-

genskih zra~ewa koje se qudskim ~ulima ne mogu opa`ati,

– upoznavawe organizacije prostora i funkcionisawa rend-

genskog odeqewa,

– prakti~no osposobqavawe za vr{ewe potrebnih admini-

strativnih poslova,

– osposobqavawe kandidata za stru~no pra}ewe tehni~kih

dostignu}a u radiologiji, posebno, u domenu svoga rada.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

GRA\A MATERIJE (4)

Atomi i molekuli.

Sastav i osobine atomskog jezgra.

Nukleidi i wihova klasifikacija.

Atomska masa i veli~ina jezgra.

Nuklearne sile, energija veze.

Stabilnost jezgra.

Nestabilna jezgra (radioaktivni nukleidi).

Izotopi i izobari.

Periodni sistem elemenata.

Gra|a ~ove~ijeg tela s aspekta gra|e materije.

OSNOVI ELEKTRICITETA (7)

Elektroni i naelektrisawe.

Elektri~na struja.

Elektri~ni napon.

Ja~ina struje.

Elektri~ni otpor (provodnici i izolatori).

Snaga elektri~ne struje.

Osnovni zakoni elektriciteta.

Kondenzatori.

Magnetizam i elektromagnetizam.

Elektromagnetna indukcija (transformatori).

Naizmeni~na struja.

Merni instrumenti.

ZRA^NA ENERGIJA (3)

Prirodna i ve{ta~ka radioaktivnost.

Porodice radioaktivnih elemenata.

Nejonizuju}a zra~ewa.

Jonizuju}a zra~ewa.

Elektromagnetno zra~ewe.

Korpuskularna zra~ewa.

Kontinuirani i linijski spektri.

OTKRI]E, NASTANAK I PROIZVODWA RENDGENSKIH

ZRAKA (1)

RENDGENSKI APARATI – GLAVNI DELOVI I DODATNI

URE\AJI (7)

Konstrukciona {ema rendgenskih aparata.

Osnovni delovi rendgen aparata (anoda, katoda, omota~i,

visokonaponski kablovi).

Vrste rendgenskih cevi.

Transformatori, ventilne cevi.

Sita, tubusi, re{etke.

Standardni rendgenografski aparat.

Aparat za tomografska snimawa.

Dental rendgenski aparat.

Aparat za ortopantomografiju.

Aparat za panoramsko (status H) snimawe.
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OSOBINE RENDGENSKOG ZRA^EWA (4)

Fizi~ka svojstva rendgenskog zra~ewa (rasipawe, apsor-

bacija).

Hemijska svojstva (fluorescencija, fosforescencija, fo-

tohemijsko dejstvo, termi~ko dejstvo).

Biolo{ko dejstvo rendgenskog zra~ewa (teorije direktnog i

indirektnog dejstva, Tribondo-Bergonijevi zakoni).

MEREWE RENDGENSKIH ZRAKA (5)

Emisiona doza i jedinice.

Apsorpciona doza i jedinice.

Ekspoziciona doza (doza izlagawa) i jedinice.

Instrumenti za detekciju i merewe rendgenskog zra~ewa.

Dozimetrijska kontrola.

Dozimetri.

UZAJAMNO DEJSTVO RENDGENSKOG ZRA^EWA I 

PROZRA^ENE MATERIJE (3)

Promene rendgenskog zra~ewa snopa.

Promene prozra~ne materije.

RENDGEN ODEQEWE (2)

Sastavni delovi.

Op{ti tehni~ki uslovi.

Specifi~nosti stomatolo{kog rendgen odeqewa.

ORGANIZACIJA RADA I PLANIRAWE RENDGEN 

ODEQEWA (4)

Karton pacijenta.

Dokumentacija.

Delovodni protokol.

[ifrirawe usluga.

Postupak sa radiografskim izve{tajem.

Formirawe filmoteke i wen zna~aj.

V E @ B E

á ve`ba:

Demonstracija rada generatora.

áá ve`ba:

Presek celine i presek visokonaponskih kablova.

ááá ve`ba:

Prikazivawe rendgenskih cevi i sastavnih delova – {ema

funkcionisawa.

áâ ve`ba:

Rukovawe komandnim stolom.

â ve`ba:

Rukovawe stativima.

âá ve`ba:

Prikaz i rukovawe rendgenskim aparatima za standarde

rendgenografske tehnike.

âáá ve`ba:

Prikaz i rukovawe aparatom za telerendgenografiju.

âááá ve`ba:

Prikaz i rukovawe aparatom za tomografiju.

áH ve`ba:

Prikaz i rukovawe aparatom za ortopantomografiju snimawa.

H ve`ba:

Prikaz i rukovawe aparatom status-H.

Há, Háá i Hááá ve`ba:

Prikaz i rukovawe dental rendgenskim aparatom.

Upotreba filtera, sekundarnih brana i kompresora.

Háâ ve`ba:

Buki re{etka i Lisholomovo sito, uticaj na ekspoziciju

filma.

Hâ ve`ba:

Demonstracija pribora: kasete, tubusi, podmeta~i, ozna~avawe.

Hâá ve`ba:

Upotreba mernih instrumenata ozra~ewa.

Hâáá ve`ba:

Merewe doze kod pacijenta tokom rendgendijagnosti~ke

procedure.

Hâááá ve`ba:

Prakti~na upotreba dozimetra i o~itavawe krive zacrwewa

filmdozimetra.

HáH ve`ba:

Upoznavawe gra|e, organizacije prostora i tehnolo{kog

procesa rada na rendgen odeqewu.

HH ve`ba:

Obavqawe funkcije {alterskog slu`benika.

OSNOVNI PRINCIPI RADIOLO[KE ZA[TITE

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we – teorije,

3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – ve`be)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa iz radiolo{ke za{tite i osposobqavawe kandidata da ste-

~ena znawa primewuju u prakti~nom radu.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o zra~ewu na `ivu materiju,

– sticawe znawa o o{te}ewima qudskog organizma izazva-

nih zra~ewem,

– upoznavawe osnovnih principa za{tite od zra~ewa u radi-

olo{koj dijagnostici u toku primene izotopa u medicini,

– upoznavawe metoda za{tite u uslovima nuklearnog rata,

– upoznavawe sigurnosti pri ekspoziciji jonizuju}im zra~e-

wima,

– upoznavawe zna~aja medicinske kontrole lica zaposlenih

u zoni jonizuju}eg zra~ewa,

– upoznavawe zakonskih propisa koji reguli{u za{titu od

jonizuju}eg zra~ewa,

– sticawe znawa o odnosu medicinskih i nemedicinskih iz-

vora jonizuju}eg zra~ewa kojima je ~ovek danas izlo`en.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

DEJSTVO ZRA^EWA NA @IVU MATERIJU (6)

Sastav `ive materije.

Mehanizam biolo{kog dejstva zra~ewa (primarni i sekun-

darni).

Direktni biolo{ki efekti.

Indirektni biolo{ki efekti.

Uticaj zra~ewa na enzime i nukleinske kiseline.

Biohemijske promene izazvane ozra~ewem.

Osetqivost pojedinih tkiva na zra~ewe.

Posledice delimi~nog i potpunog ozra~ewa.

O[TE]EWA IZAZVANA ZRA^EWEM (7)

Zavisnost o{te}ewa od doze i vremena ozra~ewa.

Akutni radijacioni sindrom.

Hroni~no ozra~ewe.

O{te}ewe ko`e usled dejstva jonizuju}eg zra~ewa.

Promene u krvi i krvotvornim organima.

Genetski efekti ozra~ewa.

Efekti jonizuju}eg zra~ewa na organe vida.

Kancerogeni rizik radijacije.

Radiobiologija i radiotoksikologija (osnovni pojmovi).

Pru`awe prve pomo}i i le~ewe ozra~enih.

OSNOVNI PRINCIPI ZA[TITE U RENDGEN-

-DIJAGNOSTICI (5)

Principi za{tite pacijenata.

Kori{}ewe li~nih za{titnih sredstava.

Distanca fokus-ko`a.

Kvadratni zakon slabqewa.

Blendirawe zra~nog snopa.

Filtrirawe rendgenskih zraka.

Visokonaponske tehnike snimawa.

Stroge indikacije za radiografisawe.

Kategorije pacijenata koje se ne smeju izlo`iti pojedinim

vrstama jonizuju}eg zra~ewa.

Vreme ekspozicije.

Principi za{tite osobqa.

Kori{}ewe op{tih i li~nih za{titnih sredstava.

Kontrola tehni~ke ispravnosti rendgenske aparature.

Kontrola zra~ne ispravnosti rendgenske aparature.

Periodi~ne kontrole tehni~kih uslova rendgen kabineta.

Specifi~nosti za{tite prema vrstama zra~ewa.
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OSNOVNI PRINCIPI ZA[TITE PRI PRIMENI 

RADIOIZOTOPA U MEDICINI (2)

Za{tita pacijenata.

Za{tita osobqa.

Za{tita okoline.

SPECIFI^NOSTI RADIOLO[KE ZA[TITE U 

STOMATOLOGIJI (4)

Za{tita pacijenata.

Za{tita osobqa.

Op{ta i li~na za{titna sredstva.

RADIOLO[KA ZA[TITA U SLU^AJU UPOTREBE 

NUKLEARNOG ORU@JA (3)

Karakteristike nuklearne i termonuklearne bombe.

NORME SIGURNOSTI PRI EKSPOZICIJI JONIZUJU]IM

ZRA^EWIMA (4)

Radni uslovi.

Parcijalno ozra~ewe.

Ozra~ewe organizma u celini.

Maksimalno dozvoqene doze za osobqe.

Doze opravdanog rizika u vanrednim uslovima.

Maksimalno dozvoqeno uno{ewe radioaktivnih supstanci

u organizam.

Maksimalno dozvoqena koncentracija pri spoqa{woj kon-

taminaciji.

KONTROLA LICA ZAPOSLENIH U ZONI DEJSTVA 

JONIZUJU]EG ZRA^EWA (2)

Stru~na sprema.

Zdravstveni uslovi.

Medicinski pregled pre zaposlewa.

Kontrolno periodi~ni zdravstveni pregledi.

Kontraindikacije za profesionalnu delatnost u zoni joni-

zuju}eg zra~ewa.

MAKSIMALNO DOZVOQEWE DOZE ZA STANOVNI[TVO (2)

ZAKONSKI PROPISI KOJIMA SE REGULI[E ZA[TITA

OD JONIZUJU]EG ZRA^EWA (3)

ZA[TITA OD NEMEDICINSKIH IZVORA ZRA^EWA (2)

V E @ B E

á – âá ve`ba:

Za{tita pacijenata od jonizuju}eg zra~ewa u toku sprovo|e-

wa radiolo{kih dijagnosti~kih postupaka.

âáá – Hâ ve`ba:

Za{tita profesionalnih radnika u toku rada.

Hâá i Hâáá ve`ba:

Za{titne mere na aparatima i ure|ajima u pogonu.

Hâááá i HáH ve`ba:

Slabqewe jonizuju}eg zra~ewa pri prolasku olova (za{tit-

ni paravani, keceqe, rukavice).

HH ve`ba:

Kori{}ewe opreme i sredstava namewenih za slu~aj upotre-

be ratnih nuklearnih dejstava.

OSNOVI RADIOGRAFSKE TEHNIKE

(6 ~asova nedeqno, 120 ~asova godi{we – teorije,

10 ~asova nedeqno, 200 ~asova godi{we – ve`be)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa, vrste i primene metoda radiolo{ke tehnike i prakti~no

osposobqavawe kandidata da ih u prakti~nom radu primewuju.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe ~inilaca od kojih zavisi uspe{an radiogram,

– sticawe neophodnih znawa o vrstama, gra|i i osobinama

rendgenskog filma kao i osnovnim principima wegove upotrebe,

– sticawe znawa o fotografskim elementima i radiograf-

skim faktorima, shvatawe wihove me|usobne zavisnosti,

– razumevawe i shvatawe geometrije rendgenske slike,

– usvajawe osnovnih znawa i prakti~no savladavawe tehnike

rada u mra~noj komori,

– upoznavawe i savladavawe ekstraoralnih metoda snimawa

u stomatologiji,

– savladavawe metoda intraoralnog snimawa,

– savladavawe specijalnih tehnika snimawa kao i kontrast-

nih metoda i oblasti stomatolo{ke rendgenologije.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

NASTANAK RENDGENSKE SLIKE (5)

Apsorbcija rendgenskih zraka.

Faktori koji odre|uju apsorbciju.

Definicije rendgenske slike.

FORMIRAWE I GEOMETRIJA RENDGENSKE SLIKE (12)

Zra~ni snop.

Projekcioni efekti.

Oblik slike.

Veli~ina slike.

Tamnina slike.

Kontrast slike.

O{trina slike.

Svojstva dobrog snimka.

Efekat fluoroscentnih folija.

RADIOGRAFSKI FAKTORI (4)

Napon, ja~ina struje, ekspozicija.

Radiografski efekti.

RENDGENSKI FILM (8)

Materijali za izradu rendgenskih filmova (hronolo{ki).

Savremeni rendgenski film.

Dimenzija filmova.

Vrste filmova po nameni.

Vrste filmova prema vrsti fotoemulzije.

^uvawe rendgenskih filmova.

Fotoemulzija.

Hemijsko sazrevawe fotoemulzije.

Osvetqewe fotoemulzije.

Latentna slika.

Kasete za rendgenske filmove.

HEMIJSKA OBRADA RENDGENSKIH FILMOVA (10)

Sastav razvija~a.

Sastav fiksira.

Dejstvo razvija~a na eksponirani film i nastanak manife-

stantne slike.

Dejstvo fiksira na film i nastanak latentne slike.

Priprema i ~uvawe razvija~a.

Priprema i ~uvawe fiksira.

Korekcija kvaliteta radiografija u toku hemijske obrade.

Su{ewe filmova.

Signirawe filmova.

MRA^NA KOMORA ZA RU^NU OBRADU RENDGENSKIH

FILMOVA (3)

Mesto mra~ne komore u sklopu rendgen odeqewa.

Tehni~ke karakteristike prostorije mra~ne komore.

Delovi mra~ne komore.

Inventar u mra~noj komori.

Odr`avawe reda i ~isto}e u mra~noj komori.

AUTOMATSKA MA[INA ZA HEMIJSKU OBRADU 

RENDGENSKIH FILMOVA (8)

Mesto automatskoj komori u sklopu rendgen odeqewa.

Vrste aparata.

Sastavni delovi.

Priprema hemikalija.

Priprema za rad.

Rukovawe.

Odr`avawe komore.
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Prednosti i nedostaci automatske komore u odnosu na ru~no

razvijawe rendgenskih filmova.

PRIPREMA PACIJENATA ZA RENDGENOGRAFISAWE (4)

Odnos prema pacijentu.

Uklawawe ekstrakorporalnih tela i proteza iz usta pacijenta.

Postupak u slu~aju gu{ewa, hipersalivacije, nauzeje, nagona

na povra}awe.

Postupak sa hendikepiranima, neurolabilnim osobama.

Postupak sa decom.

Primena za{titnih sredstava.

METODE SNIMAWA U STOMATOLOGIJI (6)

Ekstraoralne metode snimawa.

Intraoralne metode snimawa.

Specijalne tehnike snimawa.

Kontrastne metode snimawa.

^INIOCI OD KOJIH ZAVISI USPE[NOST 

RADIOGRAFISAWA GLAVE, VILICE I ZUBA (6)

Napon sekundarne struje.

Ja~ina sekundarne struje.

Distanca fokus-objekat.

Rendgenski film.

Polo`aj glave pacijenta.

Polo`aj rendgenske cevi.

Polo`aj rendgenskog filma.

Upadne ta~ke.

Du`ina ekspozicije.

DESKRIPTIVNA I RADIOLO[KA ANATOMIJA 

KOSTIJU GLAVE (3)

Orijentacione linije i ta~ke na lobawi.

DESKRIPTIVNA I RADIOLO[KA ANATOMIJA VILICA

I ZUBA (3)

EKSTRAORALNE METODE SNIMAWA (12)

Standardni pregledni radiogrami glave:

– postero-anteriorni (PA),

– antero-posteriorni (AP),

– profilni radiogrami (L, R).

Posebni pregledni radiogrami glave:

– aksijalni radiogrami baze lobawe (po Hircu),

– aksijalni radiogram baze lobawe (vertikalno-submentalni),

– poluaksijalni radiogram lobawe (po Taunu).

Radiogram paranazalnih {upqina.

Radiogram nosnih kostiju.

Radiogram zigomati~ne kosti.

Radiogram zigomati~nog luka.

Radiogram orbita.

Radiogram mandibule (u celini ili po delovima):

– postero-submentalni,

– aksijalni,

– poluaksijalni.

Radiogram temporomandibularnog zgloba (u sede}em i le`e-

}em stavu).

INDIKACIJE ZA POJEDINE EKSTRAORALNE METODE

SNIMAWA (2)

INTRAORALNE METODE SNIMAWA (3)

Retroalveolna tehnika.

Retrokoronarna tehnika.

Okluzalna tehnika.

Aksijalna tehnika.

INDIKACIJE ZA POJEDINE INTRAORALNE METODE

SNIMAWA (1)

SPECIFI^NOSTI SNIMAWA ZUBA KOD DECE (2)

SPECIJALNE TEHNIKE SNIMAWA (4)

Tomografske tehnike.

Ortopantomografija (kao tomografska metoda).

Panoramsko (Status-H) snimawe vilica.

Telerendgenografska tehnika snimawa.

Stereorendgenografija.

Makrografija.

INDIKACIJE ZA POJEDINE SPECIJALNE TEHNIKE

SNIMAWA (1)

KONTRASTNE METODE SNIMAWA U STOMATOLOGIJI (4)

Sijalografija.

Sinusografija

Fistulografija.

Artografija.

INDIKACIJE ZA POJEDINE KONTRASTNE METODE

SNIMAWA (1)

OSNOVNI PRINCIPI RADA SA KONTRASTNIM 

SREDSTVIMA (3)

Vrste kontrastnih sredstava.

Testirawe pacijenta.

Na~ini davawa kontrasta.

POSEBNE TEHNIKE SNIMAWA  U STOMATOLOGIJI (5)

Sustrakcija.

Kolor rendgenografija.

Skanografija.

Mikrografija (histolo{ka i kvantitativna).

Projekciono razdvajawe korenova po Le Masteru.

URGENTNA RENDGENOGRAFIJA U OPERACIONOJ SALI

ILI KREVETU BOLESNIKA (3)

Tehnika snimawa.

Za{tita pacijenta.

Za{tita osobqa.

GRE[KE NA RENDGENSKOM FILMU (2)

Gre{ke nastale tokom rendgenografisawa.

Gre{ke nastale tokom hemijske obrade filma.

EVIDENCIJA OBAVQENIH RADIOGRAFIJA (2)

Karton snimawa sa posebnim podacima.

Karton pacijenta.

Dnevni, mese~ni, godi{wi izve{taji.

KLASIRAWE I ODLAGAWE RADIOGRAFIJA 

– FORMIRAWE FILMOTEKE (3)

^uvawe rendgen filmova.

Principi formirawa filmoteke.

Organizacija rada.

Registratura i {ifrirawe (radiografski, dijagnosti~ki

kriterijumi).

Izdavawe materijala iz filmoteke.

V E @ B E

á i áá ve`ba:

Rendgenski film, vrsta, sastav, format, principi upotrebe.

Demonstracija uticaja fotografskih elemenata i radio-

grafskih faktora u radiografiji.

ááá i áâ ve`ba:

Ilustrovawe formirawa i geometrije rendgenske slike.

â i âá ve`ba:

Demonstracija uticaja senzometrijskih ~inilaca na kvali-

tet radiografije.

âáá – H ve`ba:

Tehni~ka obrada rendgenskih filmova u mra~noj komori,

mesto mra~ne komore, inventar i raspored inventara, priprema

sredstava za rad.

Há, Háá i Hááá ve`ba:

Tehni~ka obrada rendgenskih filmova u automatskoj komori.

Háâ i Hâ ve`ba:

Gre{ke na rendgenskom filmu nastale pri radiografisawu

i tehni~koj obradi rendgenskih filmova.

Hâá i Hâáá ve`ba:

Demonstracija uticaja ~inilaca radiografije na uspe{nost

radiograma u kabinetu i posmatrawe izvo|ewa u radiolo{koj je-

dinici.
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Hâááá i HáH ve`ba:

Uzimawe radiografskog statusa usne dupqe.

HH i HHá ve`ba:

Izvo|ewe ekstraoralnih radiografija iz domena stomato-

lo{ke rendgenologije.

HHáá – HHáâ ve`ba:

Izvo|ewe intraoralnih rendgenografija.

HHâ – HHâáá ve`ba:

Izvo|ewe specijalnih tehnika snimawa iz domena stomato-

lo{ke rendgenologije.

HHâááá – HHH ve`ba:

Izvo|ewe kontrasnih metoda snimawa iz domena stomatolo-

{ke rendgenologije.

HHHá – HHHááá ve`ba:

Demonstrirawe posebnih tehnika snimawa.

HHHáâ i HHHâ ve`ba:

Urgentna radiografija.

HHHâá i HHHâáá ve`ba:

Evidencija radiografija.

HHHâááá – L ve`ba:

Klasirawe i odlagawe radiografske dokumentacije – fil-

moteka.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Fotografski elementi i radiografski faktori.

Formirawe i geometrija rendgenske slike.

Senzometrija.

Rendgenski film – tehni~ka obrada.

Indikacije za radiografiju.

Priprema pacijenta za radiografiju.

Ekstraoralne radiografije.

Intraoralne radiografije.

Specijalne radiografije.

Kontrastne metode.

Posebne tehnike snimawa.

Uzimawe statusa usne dupqe.

Evidencija, klasirawe i odlagawe radiografija.

Utvr|ivawe i obnavqawe radnih tehnika iz podru~ja rada.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka,

2. Usmenu proveru znawa,

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se  prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta osnovi ra-

diolo{ke fizike i dozimetrije, osnovni principi radiolo{ke

za{tite i osnovi radiografske tehnike.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe,

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke,

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama,

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa,

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni poseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta, nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno – ~asovne nastave

i nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer,

zavisno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e

je operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-
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nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga, kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogome zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad, itd.

15. Obrazovni profil: STOMATOLO[KA SESTRA 

– TEHNI^AR ZA RAD NA ORALNOJ I

MAKSILOFACIJALNOJ HIRURGIJI

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– stomatolo{ka sestra – tehni~ar,

– medicinska sestra – tehni~ar,

uz uslov da imaju dve godine radnog iskustva u oralnoj ili maksi-

lofacijalnoj hirurgiji.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– zdravstvena nega (nega bolesnika),

– stomatohirurgija (hirurgija).
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Obrazovni profil: STOMATOLO[KA SESTRA – TEHNI^AR ZA RAD NA ORALNOJ I MAKSILOFACIJALNOJ HIRURGIJI

á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je sadr`an u odeqku programa za obrazovni pro-

fil: medicinska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i

intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

INTERNA MEDICINA SA NEGOM

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – teorije,

2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we – ve`be)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa iz interne medicine i osposobqavawe kandidata da ste~ena

znawa primewuju u svakodnevnom prakti~nom radu sa pacijentima.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe etiologije i klini~ke slike naj~e{}ih inter-

nisti~kih oboqewa,

– upoznavawe savremenih dostignu}a u oblasti dijagnoze i

terapije internisti~kih oboqewa,

– osposobqavawe za u~estvovawe u profilakti~kim, dijag-

nosti~kim i terapijskim procedurama,

– osposobqavawe za negu internisti~kih bolesnika,

– upoznavawe organizacije rada u stacionarnim zdravstve-

nim ustanovama,

– obezbe|ivawe znawa koja }e olak{ati usvajawe nastavnih

sadr`aja iz oralne i maksilofacijalne hirurgije.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

PREDMET I ZNA^AJ INTERNE MEDICINE (2)

Definicija interne medicine i wene grane, zna~aj identi-

fikacije bolesti za sprovo|ewe odgovaraju}eg postupka u le~ewu i

zna~aj pra}ewa onih oboqewa koja su po svojoj prirodi do`ivotna.

Metode i sredstva za postavqawe dijagnoze u internoj me-

dicini:

– podaci bolesnika, pratioca, srodnika,

– fizi~ki pregled (inspekcija, merewe pulsa na gorwim i

dowim ekstremitetima, merewe krvnog pritiska, merewe TT i TV),

– savremena laboratorijska, biohemijska i hematolo{ke is-

pitivawa,

– EKG i druge grafi~ke metode (Doppler oscilografija),

– radiolo{ka dijagnoza,

– ednoskopske metode, biopsije,

– radioizotopske metode,

– ultrazvu~na dijagnostika.

BOLESTI ORGANA ZA DISAWE (8)

Osnovni pojmovi o funkciji disawa, razmeni gasova i ispi-

tivawu disajne funkcije (rekapitulacija ranije ste~enih znawa),

metode dijagnoze respiratornih oboqewa.

Oboqewa gorwih disajnih puteva (rinitis, faringitis, laringitis,
tonzilitis, traheitis, sinuzitis).

Bronhitis, bronhiolitis, pneumonije.

Bronhiektazije, apsces plu}a, emefizem plu}a, profesio-

nalne bolesti plu}a.

Strana tela u disajnim putevima.

Ukupno
Broj

nedeqno
PT

–

–

40

120

160

120

240

680

3

3

3

4

4

6

8

1611

30

960

–

–

2

20

20

20

20

20

4

8

32

32

60

60

60

80

80

220

960

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Interna medicina sa negom

Oralna hirurgija

Maksilofacijalna hirurgja

Prakti~na nastava u bloku:

Oralna hirurgija

Maksilofacijalna hirurgja

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

4.

a)

b)



Embolija i infarkt plu}a.

TBC plu}a, tumori plu}a i bronhije.

Bolesti pleure, medijastinuma i dijafragme.

BOLESTI KARDIOVASKULARNOG SISTEMA (13)

Funkcija srca i krvotoka (rekapitulacija ranije ste~enih

znawa).

Epidemiologija kardiovaskularnih bolesti.

Pregled kardiovaskularnih bolesnika.

Insufijencija krvotoka i miokarda.

Febris rheumatica
Endokarditisi (reumatski, bakterijski).

Uro|ene i ste~ene mane srca.

Oboqewa miokarda i perikarda (miokarditis,  miokardio-

patije, hroni~no plu}no srce).

Koronarna bolest (angina pektoris, intermedijalni sin-

drom, akutni infarkt miokarda).

Poreme}aji sr~anog ritma (tahikardije, bradikardije,

aritmije).

Arterijska hipertenzija.

Arterijska hipotenzija.

Bolesti perifernih krvnih sudova i limfnog sistema.

Rehabilitacija kardiovaskularnih bolesnika.

BOLESTI KRVI I KRVOTVORNIH ORGANA (8)

Op{te napomene o stvarawu krvnih elemenata i wihovoj

funkciji (rekapitulaciji ranije ste~enih znawa).

Metode i sredstva dijagnostikovawa u hematologiji.

Anemije (vrste, klini~ka slika, terapija).

Leukemije (vrste, klini~ka slika, terapija).

Hemoragi~ni sindromi (podela, klini~ka slika, terapija).

Bolesti slezine.

BOLESTI ORGANA ZA VAREWE (9)

Funkcija gastrointestinalnog trakta (rekapitulacija ra-

nije ste~enih znawa), dijagnosti~ke metode.

Bolesti jedwaka.

Bolesti `eluca i duodenuma.

Bolesti tankog i debelog creva.

Bolesti peritoneuma.

Bolesti jetre.

Bolesti `u~ne kese i pankreasa.

BOLESTI @LEZDA SA UNUTRA[WIM LU^EWEM (11)

Osnovni pojmovi o funkciji endokrilnih sistema, savreme-

na etiopatogeneza endokrinih oboqewa.

Poreme}aji funkcije hipofize i bolesti koje nastaju kao

posledica ovih poreme}aja.

Tireoidna `lezda:

– pove}ana funkcija (hipertireodizam),

– smawena funkcija (hipotireodizam).

Paratireoidne `lezde:

– pove}ana funkcija,

– smawena funkcija.

Nadbubre`na `lezda:

– pove}ana i smawena funkcija kore nadbubre`ne `lezde,

– pove}ana i smawena funkcija sr`i nadbubre`ne `lezde.

Pankreas:

– pove}ana funkcija endokrilnog pankreasa,

– smawena funkcija endokrilnog pankreasa.

BOLESTI BUBREGA I MOKRA]NIH PUTEVA (6)

Osnovni pojmovi o funkciji bubrega (rekapitulacija ranije

ste~enih znawa), etiopatogeneza bubre`nih oboqewea.

Savremene dijagnosti~ke metode bubre`nih oboqewa.

Akutni i hroni~ni glomerulonefritis.

Akutni i hroni~ni pijelonefritis.

Nefrotski sindrom.

Nefrolitijaza.

Tumori bubrega i mokra}nih puteva.

BOLESTI LOKOMOTORNOG APARATA (3)

Klasifikacija oboqewa, uporedni na~in dijagnostikovawa.

Zapaqewska reumatska oboqewa.

Degenerativna reumatska oboqewa.

V E @ B E

Organizacija rada na internom odeqewu i u internisti~koj

ambulanti

á i áá ve`ba:

Prijem bolesnika na interno odeqewe, posmatrawe bole-

snika.

Asistirawe lekaru pri pregledu bolesnika.

Priprema odeqewa za lekarsku vizitu.

Vo|ewe i ~uvawe stru~ne dokumentacije.

Bolesti organa za disawe

ááá i áâ ve`ba:

Priprema bolesnika za preglede i asistirawe lekaru.

Prikupqawe materijala i slawe na pregled (krv, ispquvak,

pleuralni punktat, bris, urin, urinokultura i drugo).

Ispitivawe plu}nih funkcija (spirometrija, gasne analize).

â ve`ba:

Nega i ishrana bolesnika od bronhioktazija, apscesa.

âá ve`ba:

Nega bolesnika sa prisustvom te~nosti u pleuralnoj {upqini.

Nega tuberkuloznih bolesnika (protivepidemijske mere).

Bolesti kardiovaskularnog sistema

âáá i âááá ve`ba:

Priprema bolesnika i asistirawe lekaru pri pregledu bo-

lesnika i raznim dijagnosti~kim procedurama.

áH ve`ba:

Nega bolesnika sa reumatskom groznicom, akutnim miokar-

ditisom, perikarditisom i endokarditisom (zna~aj mirovawa bo-

lesnika, mogu}nost nastanka embolije).

H ve`ba:

Nega bolesnika sa infarktom miokarda (rad na odeqewu za

intenzivnu  negu koronarnih bolesnika, primena monitora, defi-

brilatora).

Há i Háá ve`ba:

Anti{ok terapija i nega bolesnika u {oku.

Bolesti krvi i krvotvornih organa

Hááá ve`ba:

Uzimawe krvi za sedimentaciju eritrocita, hematokrit, od-

re|ivawe vremena krvavqewa i koagulacije.

Háâ ve`ba:

Nega bolesnika sa anemijom i leukemijom.

Hâ i Hâá ve`ba:

Nega bolesnika sa hemoragi~nim sindromom.

Bolesti organa za varewe

Hâáá – HáH ve`ba:

Priprema bolesnika za preglede i asistirawe lekaru pri

pregledima.

Uzimawe i slawe stolice na pregled.

HH ve`ba:

Pomo} bolesniku pri povra}awu, posmatrawe povra}enih

masa i slawe na pregled.

HHá ve`ba:

Nega i ishrana bolesnika sa oboqewima organa za varewe,

nega usne {upqine.

Bolesti bubrega i mokra}nih puteva

HHáá ve`ba:

Priprema bolesnika za preglede i asistirawe lekaru.

HHááá ve`ba:

Sakupqawe mokra}e za merewe dijureza, ispitivawe klirensa.

HHáâ ve`ba:

Nega i ishrana bolesnika sa akutnim glomerulonefritisom

(dijetetski program).

Bolesti `lezda sa unutra{wim lu~ewem

HHâ ve`ba:

Metode pregleda obolelih od pojedinih oboqewa endokri-

nih `lezda, priprema bolesnika i asistirawe lekaru pri dijag-

nosti~kim procedurama.

HHâá ve`ba:

Merewe telesne te`ine i telesne visine volesnika. Osnov-

ni principi dijetetskog le~ewa dijabeti~ara (program dijabeti~-

ne dijete i distribucije).

HHâáá ve`ba:

Insulinska terapija:

– vrste insulina i delovawe,

– davawe insulina (dozirawe i mesto aplikacije).

HHâááá ve`ba:

Nega bolesnika sa ketoacitozom i bolesnika u komi:

– merewe dijureze i specifi~ne te`ine mokra}e,

– odre|ivawe {e}era i acetona u mokra}i,
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– pregled glikemije, glikozurije i ecetonurije preko test

traka.

Bolesti lokomotornog aparata

HHáH i HHH ve`ba:

Nega bolesnika sa o{te}ewem lokomotornog aparata:

– nega delimi~no pokretnih bolesnika,

– nega nepokretnih bolesnika (sa te`im o{te}ewima ki~-

menog stuba).

ORALNA HIRURGIJA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorije,

6 ~asova nedeqno, 120 ~asova godi{we – ve`be)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa iz domena oralne hirurgije i osposobqavawe kandidata da

ih uspe{no primewuju u svakodnevnom profesionalnom radu.

Zadaci nastave su:

– usvajawe znawa i ve{tina za pomo} lekaru pri davawu pre-

medikacije bolesniku,

– usvajawe znawa i ve{tina za posebna dopunska ispitivawa

vezana za najnovija dostignu}a u oralnoj hirurgiji,

– usvajawe znawa o najnovijim lokalnim anesteticima koji

se primewuju u oralnoj hirurgiji,

– savla|ivawe tehnike rukovawa modernim aparatima za iz-

vo|ewe sterilizacije kao i wihovo odr`avawe,

– usvajawe znawa o diferencijalnoj dijagnostici infekci-

ja predela lica i vilica,

– osposobqavawe za negu bolesnika sa infekcijama dentoge-

nog porekla,

– osposobqavawe za pripremu i rukovawe instrumentariju-

mom za visokospecijalizovane usluge (inplantacija, replantacija

i transplantacija),

– savla|ivawe postupaka instrumentirawa pri visokospeci-

jalizovanim hirur{kim intervencijama,

– usvajawe znawa o urgentnim stawima i pomo}i bolesnici-

ma sa visokim rizikom pri oralno-hirur{kim zahvatima (retar-

dirane osobe, oboleli od kardiovaskularnog oboqewa i sl.),

– usvajawe znawa o anomalijama i nepravilnostima mekog i

ko{tanog tkiva i upoznavawe metoda le~ewa,

– usvajawe znawa o prevenciji i le~ewu tumora oroficijal-

ne regije.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

UVOD U PREDMET (2)

Razvoj oralne hirurgije i dostignu}a.

Klini~ki pregled op{te i specijalne metode ispitivawa u

oralnoj hirurgiji.

Nove metode dijagnostike u oralnoj hirurgiji.

PREOPERATIVNA MEDIKACIJA I PREMEDIKACIJA U

ORALNOJ HIRURGIJI (2)

Intravenska sedacija za oralnohirur{ku intervenciju.

Premedikacija bolesnika od hroni~nih i akutnih bolesti.

Premedikacija retardiranih osoba.

Premedikacija bolesnika sa hemoragi~nim sindromom i dr.

METODE PROFILAKSE U ORALNOJ HIRURGIJI (2)

Savremena sredstva i aparati za primenu i izvo|ewe anti-

septi~nih postupaka u oralnoj hirurgiji.

Savremena oprema i sredstva za primenu i ostvarivawe

esepti~nog rada u oralnoj hirurgiji.

RENDGENOGRAFIJA U ORALNOJ HIRURGIJI I 

NAJ^E[]E PRIMEWIVANE METODE (3)

Retroalveoralni snimak.

Aksijalni snimak.

Ortopantograf.

Panoramiks.

Bo~no snimawe i dr.

LOKALNA ANESTEZIJA U ORALNOJ HIRURGIJI (3)

Infiltracioni i povr{inski anestetici.

Sredstva koja poja~avaju intenzitet lokalnih anestetika.

Regionalna anestezija.

Pleksus anestezija.

Intraligamentarna anestezija.

Sulbazalna anestezija.

Komplikacije nastale za vreme davawa lokalnih anestezija

– lokalne i op{te.

INFEKCIJA LICA I VILICA DENTOGENOG POREKLA (5)

Izvori infekcije i mikroorganizmi u oralnoj hirurgiji.

Osnovni tipovi infekcije u oralnoj hirurgiji.

[irewe i lokalizacija infekcija.

Infekcije koje nastaju od zuba u gorwoj vilici.

Infekcije koje nastaju od zuba u dowoj vilici.

Infekcije sumbentalnog, subligvalnog i pterigomandibu-

larnog i bukalnog prostora.

Flegmona poda usta i obraza.

Metode le~ewa akutnih dentogenih infekcija.

Subkutani migriraju}i apscesi.

Fistule na licu dentogenog porekla.

Osteomijalitis akutni i hroni~ni

PERIAPIKALNE INFEKCIJE HRONI^NOG TOKA (4)

Klini~ki oblici i le~ewe.

Resekcija jednokorenih i vi{ekorenih zuba.

Komplikacije u toku operacije.

Hemisekcija i disekcija zuba.

DENTOGENE INFEKCIJE SINUSA MAXILLARISA (3)

Le~ewe konzervativnim i hirur{kim metodama.

Ektodermalne ciste odontogenog porekla:

radikularna,

folikularna,

dijagnostika i operativne metode le~ewa.

IMPACTIO DENTIS (5)

Etiologija i klasifikacija.

Le~ewe, konzervativno i hirur{ko.

Estraxtio (operativno) impaktiranih umwaka.

Estraxtio operativa caninusa
Komplikacije i incidenti u toku operativnog va|ewa im-

paktiranih zuba.

Komplikacije posle hirur{kog va|ewa impaktiranih zuba.

PREKOBROJNI ZUBI (2)

Etiologija i le~ewe.

ORTODONTSKO-ORALNA TERAPIJA (15)

Zubi zadr`ani u nicawu.

Komplikovano hirur{ko le~ewe zuba frakturiranih i zao-

stalih korenova:

– incidenti i komplikacije.

Strana tela u mekim i ko{tanim tkivima lica i vilica.

Dekompresija mandibularnog kanala:

– va|ewe luksiranog korena i stranih tela.

Transpozicija mantalnog otvora.

Nepravilnosti mekog tkiva i hirur{ke korekcije pre izra-

de protetskih nadoknada:

– pilke, frenulumi, fibromatozne hiperplazije gingive i

sluzoko`e u gorwoj i dowoj vilici,

– metode hirur{kog le~ewa.

Nepravilnosti ko{tanog tkiva i hirur{ke korekcije pre

protetskih nadoknada:

– torus mandibule i torus palatinus,

– elongiran tuber,

– ko{tano uve}awe tubera maxile i trigonuma retromolare,

– o{tar greben u predelu gorwih inciziva i metode hirur-

{kog le~ewa.

REPLANTACIJA I TRANSPLANTACIJA ZUBA (2)

Indikacije i postupak operativne intervencije.

INPLANTACIJA (5)

Istorijat materijala indikacije i metode hirur{kog po-

stupka ugra|ivawa implanata (subperiosalnih, enosalnih i tran-

sdentalnih implanata).
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ODONTOGENI TUMORI LICA I VILICA (5)

Rana dijagnostika karcinoma usne {upqine.

KOMPLIKACIJE ORALNO HIRUR[KIH 

INTERVENCIJA (7)

Povrede mekih tkiva, povrede zuba, povrede ko{tanih tkiva

vilica.

Frakture procesusa alveolarisa, tubera maxillae i fractura
mandibullae.

SINUS APERTA (2)

Le~ewe (konzervativna hirur{ka metoda).

Dentogeni sinuziti.

POVREDE SADR@AJA MANDIBULARNOG KANALA (3)

LUKSACIJA MANDIBULE (2)

KRVAVQENE I MEMOSTAZA (5)

Rekapitulacija normalne hemostaze, artificijalna hemo-

staza, savremena sredstva za hemostazu u oralnoj hirurgiji.

Hemostaza kod bolesnika sa hemoragijskim sindromom (pre-

operativna priprema i postoperativna nega).

Uticaj medikamenata na hemostazu (vit. K, vit. S, aspirin).

POSTOPERATIVNO ZBRIWAVAWE PACIJENATA U

ORALNOJ HIRURGIJI (5)

Konzervativno zbriwavawe.

Medikamentozno i fizikalno.

V E @ B E

á ve`ba:

Upoznavawe higijensko-tehni~kih uslova oralnohirur{kog

operativnog bloka.

áá ve`ba:

Savremena oprema hirur{kih sala.

Savremeni aparati za izvo|ewe sterilizacije.

Ekspresni sterilizatori, rukovawe i odr`avawe.

ááá ve`ba:

Dezinfekcija hirur{kih instrumenata – izbor sredstava:

– priprema sredstava za dezinfekciju i izvo|ewe dezin-

fekcije.

Hirur{ki instrumenti u oralnoj hirurgiji:

– vrste,

– primena,

– sterilizacija, ~uvawe i odr`avawe.

áâ ve`ba:

Aparati i pribor za rad u oralnoj hirurgiji:

– elektroskalpel, aspirator, mikromotori, nasadni instru-

menti za turbine i mikromotori i drugi,

– rukovawe i odr`avawe.

â ve`ba:

Lokalna anestezija:

– priprema brizgalice, anesteti~kog sredstva, bolesnika za

izvo|ewe subbazalne i intraligamentarne anestezije i asistirawe,

– postupak sa bolesnikom posle davawa subbazalne anestezije.

âá ve`ba:

Postupak sa bolesnikom pri komplikacijama nastalim za

vreme i posle davawa anestezije:

– prelom igle, alergijska reakcija, bosvesna stawa, terapi-

ja, infekcije.

âáá ve`ba:

Uzimawe brisa i punktata za dijagnostiku infekcije i

uzro~nika infekcije.

Priprema bolesnika, pribora za izvo|ewe hirur{kog le~e-

wa dentogenih infekcija.

âááá ve`ba:

Du`nosti sestre pri izvo|ewu incizije sa intraoralnim

pristupom.

Du`nosti sestre pri izvo|ewu incizije sa ekstra oralnim

pristupom.

Du`nosti sestre posle izvo|ewa navedenih intervencija –

postupak sa priborom.

Plasirawe zavoja kod ekstra oralnog pritiska incizije.

áH ve`ba:

Nega bolesnika posle slede}ih intervenicja:

– akutni osteomijelitis, upoznavawe postupka le~ewa i nega

bolesnika.

Preoperativne pripreme.

H ve`ba:

Priprema bolesnika za oralno-hirur{ke intervencije.

Pripremawe potrebne dokumentacije.

Priprema sredstava za premedikaciju.

Priprema instrumentarija i aparata za izvo|ewe oralnohi-

rur{kih intervencija.

Há ve`ba:

Postupci pripremawa sestre za instrumentirawe pri oral-

no-hirur{kim intervencijama.

Du`nosti sestre u toku pripreme lekara za hirur{ku in-

tervenciju.

Pomo} sestre lekaru u pripremawu i za{titi operativnog

poqa za izvo|ewe hirur{ke intervencije sa ekstra oralnim i in-

traoralnim pristupom.

Tehnika instrumentirawa – osnovni principi i postupci

pri instrumentirawu.

Háá ve`ba:

Oralno hirur{ke intervencije.

Resekcija jednokorenog i vi{ekorenog zuba.

Priprema hirur{kih setova za izvo|ewe ove intervencije.

Tehnika instrumentirawa i postoperativna nega.

Hááá ve`ba:

Zatvarawe oro-antralnih komunikacija primenom palati-

nalnog arterijskog re`wa:

– priprema bolesnika i radnog mesta,

– tehnika instrumentirawa,

– postoperativna nega.

Zatvarawe oro-antralnih komunikacija sa primenom zlatne

folije:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

Háâ ve`ba:

Operativno le~ewe hroni~nog oboqewa maksilarnog sinusa

dentalnog porekla:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

Hâ ve`ba:

Operacije cisti sa otvorenom i zatvorenom metodom.

Cistektomija velikih cista sa popuwavawem ko{tanog de-

fekta (hidroksila patit i dr.):

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

Hâá ve`ba:

Hirur{ko va|ewe impaktiranih umwaka:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika instrumentirawa,

– postoperativna nega.

Hâáá ve`ba:

Hirur{ko va|ewe prekobrojnih zuba u odraslih:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

Hâááá ve`ba:

Hirur{ko va|ewe prekobrojnih zuba u dece (meziodens i dr.):

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

HáH ve`ba:

Hirur{ko le~ewe ortodontskih anomalija (mikrodoncija,

tercijarna teskoba i metoda germektomija):

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

HH ve`ba:

Hirur{ko uklawawe frakturiranih korenova zuba u api-

kalnoj tre}ini:

– priprema bolesnika,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.
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Hirur{ko uklawawe stranih tela mekog i ko{tanog tkiva

orofacijalne regije:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

HHá ve`ba:

Hirur{ko uklawawe luksiranog korena ili zuba periman-

dibularno.

Dekompresija mandibularnog kanala:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

HHáá ve`ba:

Hirur{ko uklawawe stranog tela iz sinusa maxillarisa:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

HHááá ve`ba:

Transpozicija mantalnog otvora:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

HHáâ ve`ba:

Frenoplastika, frenektomija, gingivektomija:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

Hirur{ko uklawawe hiperplasti~ne mukoze u pogledu bu-

kalnog sulkusa u gorwoj i dowoj vilici:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

Sumbukozna vestibulo-plastika:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

HHâ ve`ba:

Produbqivawe lingvalnog sulkusa:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

HHâá ve`ba:

Uklawawe torusa palatinusa:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika instrumentirawa,

– postoperativna nega.

Uklawawe torusa mandibulae:
– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

Alveoloplastica:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

HHâáá ve`ba:

Operacija uve}anog i elongiranog tubera maxillae:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

HHâááá ve`ba:

Hirur{ki zahvat remplantacije zuba:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

Hirur{ki zahvat transplantacije zuba:

– priprema bolesnika i seta,

– tehnika asistirawa,

– postoperativna nega.

Implantacija zuba.

HHáH ve`ba:

– Sterilizacija instrumenata za implantaciju i implantanta,

– Postavqawe pribora za implantaciju,

– Rukovawe specijalnim instrumentima koji se upotrebqa-

vaju pri operativnim zahvatima ugra|ivawa implantata.

HHH ve`ba:

– Vo|ewe stru~ne dokumentacije.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

– Sterilizacija, ~uvawe i odr`avawe oralnohirur{kih in-

strumenata i pribora,

– Priprema bolesnika i potrebnog pribora za izvo|ewe lo-

kalne anestezije,

– Priprema bolesnika i seta za resekciju jednokorenih zuba

i instrumentirawe,

– Priprema bolesnika i seta za va|ewe impaktiranih zuba i

instrumentirawe,

– Priprema bolesnika i seta za operacije cisti i instru-

mentirawe,

– Priprema bolesnika i seta za uklawawe stranih tela iz

mekih i ko{tanih tkiva i instrumentirawe,

– Priprema bolesnika i seta za hirur{ko uklawawe hiper-

plasti~ne mukoze i instrumentirawe,

– Priprema bolesnika i pribora za izvo|ewe implantacije

i instrumentirawe.

MAKSILOFACIJALNA HIRURGIJA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorije,

8 ~asova nedeqno, 160 ~asova godi{we – ve`bi)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa iz maksilofacijalne hirurgije i osposobqavawe kandidata da

ste~ena znawa uspe{no primewuju u svakodnevnom prakti~nom radu.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe patologije maksilofacijalnih regija,

– upoznavawe osnovnih i dopunskih metoda ispitivawa u

maksilofacijalnoj regiji,

– osposobqavawe u~enika za izvo|ewe preoperativne pri-

preme i postoperativne nege bolesnika na maksilofacijalnoj hi-

rurgiji,

– osposobqavawe za u~estvovawe u reanimaciji i pra}ewe

bolesnika u {oku,

– osposobqavawe za pripremu hirur{ke sale i izvo|ewe ste-

rilizacije hirur{skih instrumenata,

– osposobqavawe za vo|ewe stru~ne dokumentacije,

– osposobqavawe za instrumentirawe pri hirur{kim in-

tervencijama maksilofacijalne regije.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

ISTORIJAT I ZADACI HIRURGIJE (5)

Istorijski razvoj hirurgije.

Osnovni zadaci hirurgije

Ukzivawe prve pomo}i. Wen zna~aj s obzirom na pove}anu

komunikativnost qudi, industrijalizacija, saobra}aj itd.

Klini~ki pregled. Anamneza, inspekcija, palpacija, auskul-

tacija, perkusija.

Ispitivawe bolesnika (klasi~an pregled, dopunske metode

pregleda, laboratorija, rendgen, endoskopija, razna merewa u hi-

rurgiji).

Operativno le~ewe. Operativno le~ewe hitnih hirur{kih

bolesnika.

Kontrola bolesnika u toku le~ewa do izle~ewa kao i posle

izlaska iz bolnice.

ORGANIZACIJA HIRUR[KOG ODEQEWA (2)

Prijemna ambulanta, septi~ko i asepti~ko odeqewe sa pre-

vijali{tima, pripremno odeqewe, operaciona sala, prostorije za

intenzivnu negu, sanitarni ure|aji, lekarske, sestrinske sobe, ad-

ministracija.

Postoperativne sobe za intenzivnu negu.

ISPITIVAWE HIRUR[KIH BOLESNIKA (6)

Osnovne metode.

Dopunske metode.

Laboratorijske analize.

Laboratorijske analize krvi

Rutinske analize (krvna slika, sedimentacija, urea, glikoza).

Biohemijske analize krvi (vreme uzimawa krvi, konzervaci-

ja, materijal, priprema bolesnika, koli~ina krvi, poseban osvrt

na brze metode analize – glikoza, gasne analize krvi itd.).
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Laboratorijske analize urina

Rutinski pregled urina.

Uzimawe urina kateterom:

– privremena kateterizacija (vrsta katetera, priprema bole-

snika),

– stalna kateterizacija (indikacije, vrste katetera),

– diureza,

– dizurije (oligurija, plizurija itd.),

– rezidualna mokra}a.

Rendgenolo{ka ispitivawa

Podela: skopija i grafija (obi~na i kontrastna).

Tipovi i grafija koji se naj~e{}e koriste u maksilofaci-

jalnoj regiji (facijalni masiv, paranazalne {upqine, orbite, op-

ti~ki kanali, zigomatri~ni lukovi, nosne kosti, snimak zglobova

sa otvorenim i zatvorenim ustima, submandibularne lo`e, AP i

profili lobawe, snimak Warton-ovog kanala, tomografski snim-

ci, mandibula u tri pravca, grafije uz pomo} kontrasta, grafija

plu}a u dva pravca).

Priprema bolesnika za rendgenolo{ka ispitivawa.

Priprema bolesnika za kontrastna snimawa (poseban zna~aj

obratiti na sijalografiju).

Endoskopski pregledi u hirurgiji.

Punkcija u hirurgiji

Punkcija cista.

Probatorne punkcije.

Merewa u hirurgiji

Va`nost merewa u hirurgiji: telesna te`ina, sadr`aj punk-

tata, koli~ina diureze, posebnu pa`wu obratiti na zna~aj merewa

i odnos pojedinih ta~aka kada su u pitawu deformiteti.

PREOPERATIVNA PRIPREMA HIRUR[KIH 

BOLESNIKA (2)

Indikacije za operaciju: definicija, podela, apsolutna i

relativna indikacija. Kontraindikacija za operaciju.

Priprema bolesnika za operaciju. Psihi~ka, laboratorij-

ska, medikamentozna, klini~ka priprema.

Sanitarna obrada pred operaciju: brijawe, kupawe, dezin-

fekcija, priprema davaju}e regije. Uzimawe hrane i te~nosti pred

operaciju.

Premedikacija: definicija i su{tina, wen ciq.

Preoperativna priprema posebnih bolesnika:

– dete kao hirur{ki objekat,

– starija osoba – operativni tok i mogu}nost postoperativ-

nih komplikacija.

Razlika u pripremi za operaciju hitnih i hroni~nih hirur-

{kih bolesnika.

OP[TA ANESTEZIJA (4)

Intravenska anestezija,

Inhalaciona anestezija,

Refrigeracija, hipotermija.

Op{ta endotrahijalna anestezija.

Kratkotrajne anestezije – indikacije.

KRVAVQEWE (6)

Vrste krvavqewa i iskrvavqenost (rekapitulacija).

Privremena hemostaza.

Definitivna hemostaza: ligatura krvnog suda, ligatura glav-

nog stabla, {av krvnog suda, tamponada rane, elektrokoagulacija.

Spontana hemostaza. Biolo{ka hemostaza.

REANIMACIJA, POSTOPERATIVNA NEGA I 

POSTOPERATIVNE KOMPLIKACIJE (10)

Reanimacija. Definicija, zna~aj za bolesnika i uspeh hi-

rur{kog le~ewa.

Reanimacija u toku operacije. Kontrola vitalnih znakova,

aspiracija, ~uvawe tkiva, hemostaza, medikamentozni tretman,

transfuzija i infuzija.

Reanimacija posle operacije i u toku postoperativne nege:

kontrola vitalnih znakova i saradwa sa lekarom, medikamentozni

tretman, kontrola rane, oksigeno terapija, diureza, mewawe polo-

`aja i ustajawe, dopunski pregled, upotreba monitora.

Rane komplikacije (nabrajawe uz kratka obja{wewa): povi-

{ena temperatura, poreme}aji pulsa i tenzije, povra}awe, akutna

dilatacija `eluca, {tucawe, krvavqewe, {ok, zastoj rada creva,

retencija urina, infekcija rane, glavoboqe, psihi~ke promene,

komplikacije u disajnom traktu.

Kasne postoperativne komplikacije (sli~an postupak kao i

prethodno): gnojewe rane, tromboflebitis, dekubitis, postopera-

tivni parotitis.

TRANSFUZIJA KRVI (6)

Uloga krvi. Krvne grupe i Rh faktor. Na~in uzimawa krvi

i wenog konzervisawa, ~uvawe krvi, izgled krvi u fla{i, hemoli-

zirana krv.

Indikacije i kontraindikacije za transfuziju krvi.

Komplikacije prilikom transfuzije krvi: pirogena reakcija,

alergija, inficirana krv, posttranfuziona hemoliti~ka reakcija.

Preno{ewe nekih oboqewa preko transfuzije.

Suva plazma: dobijawe i wen zna~aj za zamenu krvi.

Plazma zamenici: kristaloidi i koloidi.

TUMORI U MAKSILOFACIJALNOJ REGIJI (6)

Dijagnoza tumora:

– pomo}ne dijagnosti~ke metode (grafija, CT, biopsija,

imunolo{ki testovi, scintigrafija, ehotomografija).

Klasifikacija tumora:

– benigni,

– maligni.

Klasifikacija tumora prema poreklu tkiva:

– kongenitalni tumori,

– TNM klasifikacija tumora,

– stadijumi bolesti prema TNM sistemu,

– zna~aj rane dijagnoze tumora u hirurgiji.

Le~ewe:

– hirur{ko,

– zra~ewe,

– polihemio terapija.

Hirur{ko le~ewe:

– radikalne operacije (ekscizija, ekstirpacija, ekskohlea-

cija, amputacija),

– poliativne operacije.

Zra~na terapija:

– hirur{ka priprema bolesnika za zra~nu terapiju.

Polihemioterapija:

Postoperativna nega bolesnika:

– rane komplikacije,

– kasne komplikacije.

INFEKCIJE U MAKSILOFACIJALNOJ REGIJI (4)

Etiologija:

– op{ti faktori,

– lokalni faktori.

Klini~ka slika:

– lokalni nalaz,

– op{te stawe.

Klini~ke forme infekcije:

– flegmona,

– apsces,

– nekroti~ni fudruajantne forme infekcije.

Infekcije dubokih predela lica i vrata:

– temporalna regija,

– infratemporalna regija,
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– parotidomaseteri~na regija,

– parafaringijalni prostor,

– povr{nih i dubokih predela vrata.

Komplikacije:

– medijastinitis,

– pneumonija,

– asfiksija kao komunikacije,

– sepsa.

Le~ewe:

– konzervativno,

– hirur{ko.

Zna~aj hirurgije u le~ewu infekcija.

DEFORMITETI (4)

Klasifikacija:

– uro|eni,

– ste~eni,

– jednostrani,

– obostrani,

– deformiteti prema tre}inama.

Dijagnostika:

– vrste hirur{kog tretmana,

– preoperativna priprema,

– postoperativna nega,

– zna~aj dokumentacije (foto, mula`i, modeli).

METODE HIRUR[KOG LE^EWA (4)

Rascepi:

– klasifikacija,

– vreme hirur{kog zbriwavawa i metode,

– preoperativna priprema (ortodonski tretman, logoped, pe-

dagog),

PLASTI^NA I REKONSTRUKTIVNA HIRURGIJA (20)

Transplantati (auto, homeo, hetero):

– slobodni ko`ni transplantati,

– slobodni ko`ni transplantati,

– slobodni mi{i}ni transplantati,

– slobodni ko{tani transplantati,

– slobodni hrskavi~avi transplantati,

– slobodni ko`no, ko{tano-mi{i}ni transplantati,

– slobodni nervni transplantati,

– krvni sudovi kao slobodni transplantati.

Implantati:

– pojam davaju}e i primaju}e regije.

Re`wevi:

– lokalni,

– udaqeni,

– slobodni.

Estetska hirurgija:

– korekcija nosa,

– korekcija u{nih {koqki,

– korekcija ko`nih nabora,

– korekcija dojki.

Liposukcija

Mikrohirurgija

Rad pod operativnim mikroskopom.

Mikrohiru{ki instrumenti, principi rada.

Neuro sutura.

Sutura krvnih sudova.

Slobodni re`wevi.

Zna~aj postoperativne nege.

TRAUMATOLOGIJA (5)

Osnovni principi prve pomo}i kod povrede u predelu mak-

silofacijalne regije.

Hirur{ki principi obrade povreda maksilofacijalne regije.

Povrede ko{tanih tkiva, lica i vilica

Pouzdani i nepouzdani znaci preloma.

Principi i metode le~ewa preloma ko{tanih tkiva.

Komplikacije kod le~ewa preloma ko{tanih tkiva (rane i

kasne).

Zna~aj postoperativne nege kod le~ewa preloma.

Na~in ishrane kod le~ewa  preloma ko{tanih tkiva lica i

vilica.

Povrede mekih tkiva i principi obrade rane

Primarna obrada rane.

Sekundarna obrada rade.

Primarna odlo`na povreda rane.

Principi obrade zaprqane rane.

Nekrotomija.

V E @ B E

á ve`ba:

Organizacija rada na hirur{kom odeqewu i du`nosti medi-

cinske sestre.

áá ve`ba:

Asistirawe pri dijagnosti~kim postupcima. Priprema bo-

lesnika za rendgenolo{ki pregled posebno za pregled sa kontra-

stom (sijalografija, arteriografija). Priprema kontrastnih

sredstava za primenu. Uloga i du`nosti sestre pri obradi bole-

snika posle rendgenolo{kog pregleda.

ááá ve`ba:

Priprema bolesnika i asistirawe pri izdvajawu funkcija.

áâ ve`ba:

Uloga i du`nosti sestre pri merewu u hirurgiji (telesna

te`ina, telesna temperatura, puls, tenzija, sadr`aj punktata, diji-

ureza, eksretorni sadr`aj, sadr`aj sukcije, merewe kod deformi-

teta u maksilofacijalnoj regiji).

Preoperativna priprema bolesnika:

– laboratorijska,

– psihi~ka,

– sanitarna,

– medikamentozna.

â ve`ba:

Anestezija. Vrste aparata za anesteziju, rukovawe i odr`a-

vawe. Priprema pacijenta za izvo|ewe anestezije.

âá i âáá ve`ba:

Uloga sestre pri bu|ewu bolesnika iz anestezije. Produ`e-

na intubacija.

âááá ve`ba:

Traheotomija. Podela. Priprema seta za urgentnu traheo-

tomiju.

áH ve`ba:

Priprema seta za predwu i zadwu tamponadu po Beloku. Ulo-

ga sestre pri izvo|ewu predwe i zadwe tamponade. Uloga sestre u

{oknim stawima bolesnika, izvo|ewe ve{ta~kog disawa i masa-

`a srca.

Vo|ewe {ok-liste. Pra}ewe op{teg stawa bolesnika. Deqe-

we terapije i kontrola wenog efekta.

U~e{}e u intenzivnom biohemijskom nadzoru i korekciji

metaboli~kih poreme}aja: hipoglikemije, elektrolitni poreme}aj

i acidoza.

H, Há, Háá i Hááá ve`ba:

Tehnika sprovo|ewa parenteralne ishrane.

Sprovo|ewe tehnike asistirane ventilacije u jedinici in-

tenzivne nege.

Uloga sestre u spre~avawu infekcije u jedinici za inten-

zivnu negu.

Odr`avawe i ~i{}ewe aparata za realizaciju i intenziv-

nu negu.

Háâ i Hâ ve`ba:

Nega bolesnika sa postoperativnim komplikacijama. Rane

postoperativne komplikacije: retencija urina, zastoj rada creva,

krvavqewe, po~etna infekcija rana, psihi~ke promene, komplika-

cije sa disajnim traktom.

Kasne postoperativne komplikacije: tromboflebitis, paro-

titis, dekubitis, posebnu pa`wu obratiti na kasne postoperativ-
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ne komplikacije na{e regije, pseudoartroza, ankiloza, pseudoan-

kiloza, ekstraoralnih, salivarnih i ostalih fistula, orostoma,

nazostoma, artostoma itd.

Hâá – HáH ve`ba:

Transfuzija. Metode davawa krvi: direktna, indirektna,

intraarterijska eksangivno transfuzija i autotransfuzija. Po-

stupci pri izvo|ewu transfuzije. Plazma i weni zamenici. In-

fuzija, tehnika pripreme.

HH – HHâá ve`ba:

Priprema bolesnika za hirur{ko le~ewe tumora maksilo-

facijalne regije. Tehnika instrumentirawa prilikom hirur{kog

le~ewa tumora.

Postoperativna nega bolesnika.

HHâáá ve`ba:

Priprema bolesnika za hirur{ko le~ewe rascepa.

HHâááá – HHHâááá ve`ba:

Tehnika instrumentirawa prilikom hirur{kog le~ewa ras-

cepa. Postoperativni tretman i nega.

XHHáH ve`ba:

Priprema bolesnika za plasti~ne i rekonstruktivne hirur-

{ke zahvate. Tehnika instrumentirawa prilikom primene plasti~-

nih i rekonstruktivnih metoda. Postoperativni tretman i nega.

XL – XLIII ve`ba:

Priprema bolesnika za hirur{ko le~ewe pri kojima se ko-

riste mikrohirur{ke metode i tehnike. Tehnika instrumentira-

wa prilikom primene mikrohirur{kih metoda i tehnike. Posto-

perativni tretman i nega.

HLáâ – HLâáá ve`ba:

Priprema bolesnika za konzervativno zbriwavawe preloma

ko{tanih struktura lica i vilica. Priprema bolesnika za hirur-

{ko le~ewe preloma ko{tanih struktura lica i vilica. Tehnika

pripreme i instrumentirawe prilikom konzervativnih le~ewa

preloma ko{tanih struktura lica i vilica.

HLâááá – Lááá ve`ba:

Tehnika instrumentirawa prilikom hirur{kog le~ewa pre-

loma ko{tanih struktura lica i vilica. Nega i postoperativni

tretman bolesnika.

Láâ – Lâ ve`ba:

Priprema bolesnika za primarnu hirur{ku obradu rane,

tehnika instrumentirawa prilikom primarne hirur{ke obrade

rane. Postoperativni tretman i nega.

Lâá ve`ba:

Priprema bolesnika za sekundarnu obradu rane.

Tehnika instrumentirawa prilikom sekundarne hirur{ke

obrade rane. Postoperativni tretman i nega.

Lâáá ve`ba:

Priprema bolesnika za primarnu odlo`nu hirur{ku obradu

rane. Tehnika instrumentirawa prilikom primarne odlo`ne hi-

rur{ke obrade rane. Postoperativni tretman i nega.

Lâááá ve`ba:

Priprema bolesnika za hirur{ku obradu zaga|ene rane.

LáH ve`ba:

Tehnika instrumentirawa prilikom hirur{ke obrade zaga-

|ene rane. Postoperativni tretman i nega.

LH ve`ba:

Sprovo|ewe antitetanusne za{tite.

LHá ve`ba:

Vo|ewe i ~uvawe stru~ne dokumentacije.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

– Priprema bolesnika i asistirawe pri izvo|ewu dijagno-

sti~kih postupaka,

– Priprema bolesnika i instrumentirawe pri primarnoj i

sekundarnoj obradi rane,

– Priprema bolesnika i instrumentirawe pri izvo|ewu

plasti~nih i rekonstruktivnih hirur{kih zahvata,

– Priprema bolesnika i instrumentirawe pri konzervativ-

nom le~ewu preloma lica i vilica,

– Priprema bolesnika i instrumentirawe pri hirur{kom

le~ewu ko{tanih struktura lica i vilica,

– Postoperativna nega bolesnika,

– Nega bolesnika u {oku,

– Vo|ewe i ~uvawe stru~ne dokumentacije.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka,

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nog zadatka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta interna me-

dicina sa negom, oralna hirurgija i maksilofacijalna hirurgija.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}eni u procesu reali-

zacije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe,

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke,

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama,

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa,

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.
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Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta, nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno – ~asovne nastave

i nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer,

zavisno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e

je operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga, kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogome zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad, itd.

16. Obrazovni profil: ZUBNI TEHNI^AR ZA FIKSNU 

PROTETIKU

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana 

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovni profil:

– zubni tehni~ar, uz uslov da imaju najmawe dve godine rad-

nog iskustva u zubnoj protetici.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole vrednuju se i ocene iz predmeta:

– morfologija zuba,

– krunice i mostovi,

– anatomija i fiziologija,

– poznavawe stomatoprotetskih materijala.
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á .  N A S T A V N I  P L A N

Obrazovni profil: ZUBNI TEHNI^AR ZA FIKSNU PROTETIKU

Ukupno
Broj

nedeqno
PT

140

160

150

210

660

3

3

4

4

4

7

8

1512

30

960

–

20

20

20

20

20

5

7

32

32

60

60

80

80

80

240

960

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Fiziologija okluzije

Fiksna protetika

Izrada kerami~kih i metalo-kerami~kih radova

Prakti~na nastava u bloku:

Fiksna protetika

Izrada kerami~kih i metalo-kerami~kih radova

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

4.

a)

b)

á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMET ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu. 

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

FIZIOLOGIJA OKLUZIJE

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave ovog predmeta je da u~esnici steknu znawa iz

oblasti anatomije i fiziologije usne dupqe, anatomskih i fizi-

olo{kih osnova okluzije, sa dijagnozom i terapijom okluzionih

smetwi, disfunkcijama i artikulatorima.

Zadaci nastave su:    

– izu~avawe osteologije gorwe i dowe vilice;

– izu~avawe mi{i}a za `vakawe i drugih mi{i}a;

– izu~avawe karakteristika sluzoko`e usne dupqe;

– izu~avawe temporomandibularnog zgloba;

– izu~avawe fiziologije (osnovne funkcije) usne dupqe;

– izu~avawe osnovnih pojmova okluzije;

– izu~avawe anatomskih  fiziolo{kih osnova okluzije;

– izu~avawe dijagnostike i specijalne dijagnostike okluzije;

– izu~avawe disfunkcije (mastikatornih smetwi);

– izu~avawe artikulatora, naprava u kojima se izra|uju  

protetski radovi;

–  osposobqavawe kandidata da prate stru~nu literaturu;

– sticawe ve{tine za preno{ewe ste~enih znawa.

SADR@AJI PROGRAMA

MASTIKATORNI SISTEM (20)

Anatomija i histologija gorwe vilice.

Anatomija i histologija dowe vilice.
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Mi{i}i za `vakawe

Mi{i}i otvara~i usta.

Mi{i}i zatvara~i usta. 

Mi{i}i poda usne dupqe.

Mi{i}i obraza.

Mi{i}i usana.

Pripoji mi{i}a.

Usna dupqa.

Jezik.

Sluzoko`a usne dupqe.

Rezilijencija sluzoko`e.

Prilike i frenulumi.

Pquva~ne `lezde.

Anatomija i histologija temporomandibularnog zgloba.

Zubi i wihova potporna tkiva.

Fiziologija usne dupqe

Osnovne funkcije.

Disawe.

@vakawe, `va~ni ciklus, odnos kvr`ica gorwih i dowih

zuba na radnoj i balansnoj strani.

Gutawe.

Govor.

Ekspresija lica.

OKLUZIJE (25)

Okluzivni termini. 

Centralna okluzija.

Habitualna okluzija.

Fiziolo{ka okluzija.

Okluzijska ravnote`a.

Bilateralno uravnote`ena okluzija.

Okluzija vo|ena o~wakom.

Anatomski i fiziolo{ki osnovi okluzije

Polo`aj mandibule. 

Referentni polo`aj.

Fiziolo{ko mirovawe.

Faktori koji uti~u na polo`aj mandibule.

Pokreti mandibule:

– funkcionalni

– parafunkcionalni,

– grani~ni.

Protetska ravan.

Okluzione krivuqe.

Kondilne putawe: sagitalna i lateralna i na~in wihove re-

gistracije.

Simfizna putawa.

Zakoni artikulacije (balansna okluzija).

Me|uvili~ni odnosi, na~in odre|ivawa.

Dijagnostika okluzije

Klini~na ispitivawa.

Analiza modela za studije.

Rö nalaz.

Analiza funkcije.

Specijalna dijagnostika okluzije

Okluzijska ravnote`a.

Optimalni polo`aj kondila i optimalna interkuspidacija.

Produ`eni centrik.

Okluzija kod disgnatija.

Disfunkcija mastikatornog sistema

Pojam i vrste.

Poruksizam.

Traumatska okluzija.

Funkcionalne smetwe temporomandibularnog zgloba.

Dijagnoza disfunkcija.

Terapija okluzijskih smetwi

Analiza modela, plan terapije.

Selektivno bru{ewe.

Nagrizni greben ili plo~a.

Ortodontski tretman i splint.

OKLUDATORI (15)

Opis i delovi.

Preno{ewe modela u okludator.

Artikulatori sredwih vrednosti:

– opis, delovi, karakteristike 

Preno{ewe modela u artikulator sredwih vrednosti. De-

monstracija: rad sa artikulatorima sredwih vrednosti. Uno{ewe

modela artikulatora. Individualni i poluindividualni (polupo-

de{qivi) artikulatori. 

Vrste artikulatora, delovi, karakteristike.

Preno{ewe modela u artikulator pomo}u obraznog luka i

zna~aj i pravilne orijentacije u prostoru individualnog artiku-

latora.

Pode{avawe elemenata zglobova artikulatora prema regi-

strovanim  individualnim vrednostima na pacijentu. 

Nagibi sagitalnih kondilnih putawa i nagibi lateralnih

kondilnih putawa.

FIKSNA PROTETIKA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorije; 5 nedeqa, 

150 ~asova godi{we – prakti~na obuka u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih znawa iz

oblasti fiksno – protetskih radova i osposobqavawa kandidata

da ste~ena znawa primewuju u svakodnevnom prakti~nom radu.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o svojstvima i primeni materijala za uzi-

mawe anatomskih otisaka;

– sticawe znawa i prakti~no savladavawe tehnika izrade

fiksnih nadoknada zuba;

– sticawe znawa i savladavawe tehnika izrade i livenih

kruna;

– sticawe znawa o upotrebi i savladavawe tehnika kori{}e-

wa aparata i instrumenata za izradu fiksnoprotetskih radova;

– sticawe znawa i savladavawe tehnika izrade krunica u

kombinaciji sa ate~menima.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

UVOD (2)

Materijali za uzimawe anatomskog otiska. Metode uzimawa

otisaka  i izrada anatomskog modela.

MODELI ZA STUDIJE (8)

Izrada individualne ka{ike za fiksne zubne nadoknade.

Izrada radnog modela za fiksne zubne nadoknade, primena razli-

~itih sistema za izradu pokretnih radnih patrqaka.

Fiziolo{ko modelovawe grizne povr{ine u vosku (po Biter
– Tomas-u i Landeen-u). Dejstvo mastikatornih sila u prisustvu

zubnih proteza.

Izrada inleja za prihvatawe elemenata skeletirane proteze,

izrada livene nadogradwe sa ko~i}em i ri~monda i wihova prime-

na u fiksnoj i mobilnoj protetici. 

IZRADA FASETIRANE KRUNE NA PREDWIM ZUBIMA (10)

Anatomski oblik predwih zuba.

Izrada fasetiranih kruna na bo~nim zubima.

IZRADA LIVENIH I DELIMI^NIH KRUNA (10)

Indikacije i kontraindikacije.

Izrada namenskih kruna za prihvatawe mobilnih proteza.

Priprema vo{tanih modela i ulagawe u vatrostalnu masu.

Ekspanzija vatrostalne mase. Eleminacija voska i termi~-

ka priprema vatrostalnog bloka za izlivawe fiksnih zubnih

nadoknada.

APARAT ZA LIVEWE (10)

Postupak topqewa metala i izlivawe fiksnih zubnih na-

doknada.

Odvajawe vatrostalne mase od izlivenog objekta. Peskirawe

i obrada zubnih nadoknada.
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Termi~ka obrada izlivenih fiksnih nadoknada radi homo-

genizacije i pove}awa tvrdo}e.

PRIPREMA FIKSNIH ZUBNIH NADOKNADA ZA PROBU U

USTIMA (5)

Polirawe fiksnih zubnih nadoknada.

Izrada privremenih kruna, izrada privremenih mostova.

Teleskop krune u fiksnoj i mobilnoj protetici. Izrada ko-

nus kruna.

APARAT ZA FREZOVAWE (5)

Postupak frezovawa.

Namenske krune (10)

Postupak izrade.

Izrada metalnog dela mosta iz jednog dela.

Primena lotovawa u izradi fiksnih nadoknada.

Izrada mosta u predelu fronta.

Izrada mosta u bo~nom delu.

LABORATORIJSKA IZRADA FREZOVANIH PRE^KI PO

DOLDERU I ATE^MEN (10)

Izrada krunica u kombinaciji sa intrakoronarnim i eks-

trakoronarnim ate~menima.

Izrada krunica postupkom frezovawa.

MATERIJALI (10)

Gips kao materijal za izradu radnih modela. Materijali za

modelovawe (voskovi).

Vatrostalne mase, hemijski sastav, osobine i primena.

Legure metala za primenu u fiksnoj zubnoj protetici.

Ve{ta~ke smole, akrilati, polimerizacija i primena za iz-

radu estetskog dela fiksnih nadoknada.

V E @ B E

á ve`ba

IZRADA POMO]NIH SREDSTAVA:

– izrada gorwe i dowe individualne ka{ike,

– izrada gorwe i dowe {ablone (na bazis-plo~i),

– izrada nagrizne plo~e i bedema od akrilata.

áá ve`ba 

IZRADA RADNIH MODELA (SA MODELIMA 

ANTAGONISTA) I FIKSIRAWE U ODRE\ENOM 

ME\UVILI^NOM ODNOSU:

– sa retncionim ko~i}ima-Dowel pins (pomo}u paralelometra),

– Pindex-sistemom,

– pomo}u stabilizacionog kalupa (Model-Tray)
– metalizirawem ili galvanizirawem,

– fiksirawe modela u artikulatoru sredwe vrednosti,

– fiksirawe modela u fasetnom artikulatoru (Biokop. Ort-
homat),

– fiksirawe modela pomo}u obraznog luka.

ááá ve`ba

MODELOVAWE NAMENSKIH KRUNICA:

– sa le`i{tima za okluzalne naslone,

– sa prizmati~nim produ`ecima i le`i{tem za ru~icu ku-

kice (fasetirana kruna),

– sa le`i{tem za zglobnu vezu sa telom mosta.

áâ ve`ba

MODELOVAWE NEPOTPUNIH NADOKNADA I INLEJA:

– modelovawe livene nadogradwe,

– modelovawe ri~mond postoqa,

– modelovawe za inlej u inleju,

– modelovawe inlejskog niza.

â ve`ba

MODELOVAWE UNUTRA[WIH TELESKOP KRUNICA:

– za livenu spoqa{wu krunu,

– za fasetiranu spoqa{wu krunu,

– za delimi~nu spoqa{wu krunu (unutra{wa fasetirana),

– za livenu spoqa{wu u obliku prstena.

âá ve`ba

ULAGAWE MODELA NADOKNADA, IZLIVAWE I OBRADA:

– ulagawe, izlivawe i obrada ri~mond postoqa, inlejskog

niza i unutra{wih teleskop krunica.

âáá ve`ba

IZRADA SPOQA[WIH TELESKOP KRUNA:

– modelovawe, ulagawe, izlivawe, obrada i upasivawe celih

i delimi~nih spoqa{wih kruna.

âááá-Háá ve`ba

IZRADA JEDNOKOMADNOG MOSTA (minimum 8 ~lanova):

– izrada modela, fiksirawe u artikulatoru, modelirawe,

ulagawe, izlivawe, obrada i fasetirawe direktnim nano{ewem

akrilata (ili isosita) i hidropneumatskom polimerizacijom.

Hááá-Háâ ve`ba

UGRADWA CEKA SIDRA U FIKSNU NADOKNADU:

– izrada modela, fiksirawe u artikulatoru, modelirawe li-

vene, livene fasetirane krune i ri~mond postoqa. Ugradwa sidra

livewem i lemqewem nakon izlivawa objekta.

Hâ-Hâá ve`ba

UGRADWA DOLDEROVE PRE^KE U FIKSNU 

KONSTRUKCIJU:

– izrada modela, fiksirawe u artikulatoru, modelirawe dve

fasetirane i jedne livene krune. Ugradwa dve Dolderove pre~ke

(izme|u kruna i sa slobodnim krajem) livewem i lemqewem.

Hâáá, Hâááá ve`ba

IZRADA INDIVIDUALNE PRE^KE FREZOVAWEM:

– izrada modela, fiksirawe u artikulatoru, izrada dve fa-

setirane i jedne livene krunice sa frezovanim pre~kama i fron-

talnom i bo~nom predelu.

HáH-HH ve`ba

IZRADA FREZOVANIH UNUTRA[WIH KRUNA SA CELOM

SPOQA[WOM KRUNOM:

– izrada modela, izrada i frezovawe unutra{wih kruna za li-

venu i fasetiranu celu spoqa{wu krunu, izrada spoqa{wih kruna.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

U toku nastave u bloku svaki kandidat treba samostalno da

uradi:

– dve namenske krunice;

– jedan jednokomadni gorwi most sa 9-10 ~lanova;

– jednu fasetiranu nadoknadu direktnim nano{ewem mate-

rijala i hidropneumatskom polimerizacijom;

– dve fasetirane  jednu livenu krunu sa ugra|enim – ekasi-

drima;

– modelovawe frontalnog mosta;

– dve fasetirane i jedne livene krune sa ugra|enim Dolde-

rovim pre~kama.

IZRADA KERAMI^KIH I METALOKERAMI^IH RADOVA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorije;

8 ~asova nedeqno, 160 ~asova godi{we – ve`bi;

7 nedeqa, 210 ~asova godi{we – prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa iz podru~ja savremenih materijala koji se koriste u zubnoj

protetici i osposobqavawe kandidata da ste~ena znawa primewu-

ju u svakodnevnom profesionalnom radu.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe razvoja i savremenih dostignu}a u stomatolo-

{koj keramici;

– sticawe znawa o svojstvima i primeni kerami~kih pig-

menata;

– osposobqavawe za izradu radnog modela za kerami~ku

krunicu;

– osposobqavawe za sprovo|ewe elektroliti~kog talo`ewa

metala na povr{ini otiska;
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– sticawe znawa o svojstvima i upotrebi platinske folije;

– prakti~no osposobqavawe za izradu zubnoprotetskih rado-

va od razli~itih materijala.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

OP[TI DEO (9)

KLASI^NA I ALUMINA KERAMIKA (11)

Razvoj stomatolo{ke keramike.

Klasifikacija keramike.

Hemijski sastav.

Fizi~ke osobine.

Alumina porculan

Hemijski sastav.

Fizi~ke karakteristike.

Veli~ine ~estica.

Indikacije za xeket krunicu i most do 3 ~lana.

Kerami~ki pigmenti

Hemijski sastav.

Fizi~ke karakteristike.

Na~in primene.

Stabilnost na temperaturi sinterovawa keramike.

Kondenzacija kerami~kih materijala

Te~nosti za me{awe kerami~kog materijala.

Instrumenti za me{awe i oblikovawe.

Metode kondenzacije kerami~kih ~estica.

Zapreminska i kontrakcija po liniji.

Radni model za kerami~ku krunicu

Priprema otisaka za izradu radnog modela.

Izrada radnog modela.

Obrada radnih patrqaka.

Elektroliti~ko talo`ewe metala na povr{ine otisaka

Izrada radnog modela.

Priprema otisaka za elektroliti~ko talo`ewe.

Aparat za elektroliti~ko talo`ewe metala.

Sastav elektrolita.

Elektroliti~ko talo`ewe bakra.

Elektroliti~ko talo`ewe srebra.

Platinska folija

Op{te karakteristike.

Instrumenti za adaptaciju.

Isecawe platinske folije.

Uloga platinske folije u izradi porculanske krunice.

Adaptacija platinske folije na radni patrqak

Isecawe platinske folije u obliku romba.

Formirawe aproksimalnog limarskog {ava.

Upotreba gume za koferdam za preciznu adaptaciju.

Skra}ivawe platinske folije na 2 mm ispod stepenika.

Skidawe platinske folije i odma{}ivawe.

Uklawawe platinske folije posle glazirawa.

Kerami~ke pe}i

Vrste kerami~kih pe}i.

Delovi kerami~kih pe}i.

Kerami~ke tacne i ko~i}i za uno{ewe izmodelovanih 

objekata u komoru pe}i.

Provera ispravnosti kerami~kih pe}i.

Proces sinterovawa keramike 

Instrumenti za modelovawe kerami~kih krunica.

Temperatura sinterovawa.

Kontrakcija keramike pri sinterovawu.

Naknadno pe~ewe.

IZRADA PORCULANSKE XEKET KRUNE (2)

Reprodukcija fiziolo{kog oblika zuba u kerami~kom materijalu

Morfolo{ke karakteristike labijalne povr{ine pred-

wih zuba.

Morfolo{ke karakteristike palatilnalnih povr{ina

predwih zuba.

Morfolo{ke karakteristike aproksimalnih povr{ina.

Posebne karakteristike dowih predwih zuba.

Morfolo{ke karakteristike premolara

Posebne morfolo{ke karakteristike gorwih premolara.

Posebne morfolo{ke karakteristike dowih premolara.

BOJE U STOMATOLO[KOJ KERAMICI (11)

Boja u stomatolo{koj keramici

Mehanizam nastanka boje.

Vidqivi deo radijacione energije elektromagnetnog 

Karakteristika boje.

Odre|ivawe boje prirodnih zuba

Upotreba kerami~kog kqu~a.

Uticaj svetlosti na boju zuba.

Uticaj prostorija na boju zuba.

Uticaj vremena posmatrawa na boju zuba.

Anomalije u vi|ewu boje

Totalno neraspoznavawe boja.

Delimi~no neraspoznavawe boja.

Neraspoznavawe boja u odnosu na pol.

Fenomen adaptacije na boju.

Reprodukovawe boje zuba kerami~kim materijalom

Uticaj debqine dentinskog i gle|nog sloja na boju.

Uticaj povr{inske teksture na boju zuba.

Uticaj svetlosne refleksije na veli~inu i oblik zuba.

Karakterizacija boje (estetske modifikacije)

Povr{inska pigmentacija.

Unutra{wa karakterizacija.

Imitirawe plombi, dekalcificiranih mesta, inleja i pu-

kotina u gle|i i dentinu.

Aproksimalna transparencija, pri se~ivnoj ivici.

Indikacije i kontraindikacije za xeket krunicu

Zubi koji su promenili boju.

Zubi sa izmewenim oblikom.

Izrada kerami~kih kruna na bo~nim zubima.

Kontraidikacije

Nedostatak bo~nih zuba.

Tat odnos.

Kontaktna ta~ka zuba u  gingivalnoj tre}ini.

Adaptacija platinske folije na radni patrqak

Isecawe platinske folije u obliku romba.

Isecawe plaltinske folije po vita metodi.

Faze savijawa platinske folije.

Formirawe aproksimalnog i palatinalong limarskog {ava.

Upotreba gume za koferdam za finu adaptaciju folije.

Skra}ivawe platinske folije na  2mm ispod stepenika.

Skidawe platinske folije sa radnog patrqka i odma{}ivawe.

Modelovawe (prvog sloja) kerami~ke krunice

Me{awe neprozirnog sloja sa prilo`enom ta~no{}u.

Kondenacija prvog sloja i wegova debqina.

Usmeravawe kontrakcija prema stepeniku.

Prvo pe~ewe.

Modelovawe kerami~ke krunice (nastavak)

Formirawe `leba iznad stepenika pre prvog pe~ewa.

Usmeravawe kontrakcije prema incizalno i stepeniku. 

Popuwavawe pukotine kerami~kim materijalom i  drugo

pe~ewe.
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Provera ispe~ene kremi~ke ko{uqice na radnom patrqku.

Me{awe dentinsko i gle|nog materijala sa prilo`enom

te~no{}u.

Oblikovawe krunice u dentinskom materijalu.

Oslobo|ewe prostora za porcelansku gle|.

Ubacivawe elektinih masa (kerami~kih pigmenta za gle|).

Nano{ewe gle|nog materijala i kondenzacija.

Nano{ewe transparentnog porculana pri se~ivnoj ivici. 

Definitivno modelovawe kerami~ke krunice (nastavak)

Skidawe  izmodelovane krunice sa radnog modela i radnog

patrqka.

Dodavawe kerami~kog materijala aproksimalno radi kom-

penzacije kontrakcije.

Postavqawe izmodelovane krunice na kerami~ki ko~i} i

glavno pe~ewe.

Obrada kerami~ke krunice i korekcije

Obrada kerami~ke krunice kerami~kim kamewem.

Obrada kerami~ke krunice sinterovanim dijamantskim ka-

mewem.

Korekcija oblika i veli~ine kerami~ke krunice i naknad-

no pe~ewe.

Glazirawe kerami~ke krunice i uklawawe platinske folije

Nano{ewe sloja keramike za glazuru.

Povr{inska karakterizacija boje.

Glazirawe krunice.

Uklawawe platinske folije.

IZRADA PLATINSKE KERAMI^KE XEKET KRUNICE (6)

Adaptacija unutra{we i spoqa{we folije za platinsku ke-

rami~ku krunicu 

Priprema spoqa{we platinske folije za elektroliti~ko

talo`ewe kalaja.

Paskirawe kalaja.

Dekontaminacija folije.

Aparat za elektroliti~ko talo`ewe kalaja

Sastav elektrolita.

Elektroliti~ko nano{ewe kalaja.

Oksidacija folije pre nano{ewa keramike.

Modelovawe i pe~ewe kerami~ke ko{uqice

Gla~awe spoqa{we i unutra{we platinske folije.

Modelovawe kerami~ke ko{uqice i kondenzacija kerami~-

kih ~estica.

Pe~ewe prvog kerami~kog sloja.

Modelovawe i pe~ewe kerami~ke ko{uqice

Dodavawe kerami~kog materijala u predelu stepenika.

Popuwavawe pukotina u prvom sloju.

Readaptacija platinske folije u predelu stepenika.

Kondezacija kerami~kog materijala.

Druge platinske kerami~ke krunice.

Definitivno modelovawe platinske kerami~ke krunice

Dodavawe kerami~kog materijala za gingivalni deo krunice.

Modelovawe krunice od kerami~kog dentina.

Dodavawe kerami~ke gle|i.

Dodavawe kerami~kih pigmenata.

Glavno pe~ewe.

Obrada i glazirawe

Povr{inska karakterizacija boje.

Nano{ewe sloja glazure.

Glazirawe.

Uklawawe.

METAL KERAMIKA

OP[TI DEO (13)

Razvitak metalno-kerami~kih sistema

Vrste – kerami~ki me|uspoj.

Koeficijent terminalne ekspanzije legura i keramike.

Legure plemenitih metala u metal-keramici

Hemijski sastav legure.

Fizi~ke karakteristike.

Mehani~ke karakteristike.

Uloga pojedinih metala u formirawu me|uspoja metal-

keramika.

Poluplemenite legure u metal-keramici

Hemijski sastav.

Fizi~ke karakteristike.

Mehani~ke karakteristike.

Elektrohemijska postojanost.

Paladijum – srebro legure

Hemijski sastav.

Fizi~ko-mehani~ke karakteristike. 

Problem oksidacije.

Nikal-hrom legure

Hemijski sastav.

Fizi~ko-mehani~ke osobine.

Elektrohemijska postojanost

Kobalt-hrom legure

Hemijski sastav

Fizi~ko-mehani~ke osobine.

Elektrohemijska postojanost.

Topqewe i livewe legura u metal keramici

Topqewe plamenom kiseonika i butana.

Topqewe elektri~nim putem.

Topqewe indukcionom strujom.

Livewe rotaks-aparatom.

Livewe u vakuumu rotaks-aparatom.

Livewe u vakuumskim uslovima pod pritiskom vazduha.

Osobine keramike u metalokerami~kim sistemima

Hemijski sastav prvog sloja keramike. 

Hemijski sastav kerami~kog dentina u gle|i.

Kerami~ki pigmenti.

Te~nosti  za me{ewe keramike.

Priroda metalo-kerami~kog me|uspoja

Hemijsko vezivawe.

Uskla|enost termalnih ekspanzija.

Mehani~ko vezivawe.

Testirawe metalo-kerami~kog me|uspoja.

Komparativna analiza plemenitih i neplemenitih legura u

metalokerami~kim sistemima

Oksidacija legura.

Livnost legura.

Tvrdo}a legura.

Modul elasti~nosti.

Stabilnost na temperaturi sinterovawa keramike.

Okluzija u metal-keramici

Okluzija u metalu.

Okluzija u keramici

Oblikovawe okluzalnih kontakta u keramici.

Artikulatori u metal-keramici

Rad sa standardnim artikulatorima.

Rad sa poluindividualnim artikulatorima.

Preno{ewe modela gorwe vilice u artikulator pomo}u ob-

raznog luka.

Preno{ewe nagiba kondilne putawe u artikulator

Izrada radnog modela

Izrada radnog modela za metalno-kerami~ke fiksne na-

doknade.

Priprema otisaka za izradu radnog modela

Izrada radnog modela od supertvrdog gipsa.
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Obrada radnih patrqaka.

Oblici demarkacije preparacije za metalo-kerami~ke fik-

sne nadoknade. 

METALO-KERAMI^KA KRUNICA (14)

Indikacije i kontraindikacije za izradu metalo-kerami~kih

krunica

U slu~ajevima parafunkcija.

Kao kotve za most.

Na bo~nim zubima iz estetskih razloga.

U ciqu za{tite preostalog zdravog zubnog tkiva.

Namenske nadoknade za prihvatawe skeletiranih proteza.

Kontraindikacije kod mla|ih pacijenata i gracilnih zuba.

Modelovawe ko{uqice krunice u vosku

Izolacija radnog patrqka obezbe|ewe prostora za cement.

Metode modelovawa metalnog dela u vosku.

Poja~avawe gingivalnog dela krunice radi spre~avawa.

Deformacije pri sinterovawu keramike.

Kompletno modelovawe u vosku, a zatim formirawe prosto-

ra za kerami~ki sloj.

Priprema izmodelovane ko{uqice za ulagawe u vatrostalnu masu

Skidawe krunice sa radnog patrqka.

Korekcija gingivalnog ruba krunice.

Postavqawe ko~i}a za livni kanal.

Smawivawe povr{inskog napona voska.

Izbor cilindra za livewe i oblagawe papirnatom trakom.

Ulagawe izmodelovanog vo{tanog objekta u vatrostalnu masu

Polo`aj vo{tanog objekta u cilindru za livewe.

Problem poroznosti i kontrakcije metala.

Vezivna, termalna i hgroskopska ekspanzija vatrostalne mase.

Ulagawe izmodelovanog vo{tanog objekta u vatrostalnu masu

Odnos praha i te~nosti.

Vakuumsko me{awe i ulagawe.

Vreme vezivawa vatrostalne mase.

Uticaj veli~ine kivete na vreme vezivawa i ekspanziju mase.

Priprema vatrostalnog bloka za livewe

Eliminacija voska.

Polo`aj kivete u pe}i pri eliminaciji voska.

Temperatura i vreme eliminacije voska.

Topqewe metala i livewe

Topqewe metala plamenom.

Topqewe metala elektri~nim putem.

Topqewe metala indukcijonom strujom.

Topqewe metala u vakuumskim uslovima.

Ulivawe metala u vatrostalni blok centrifugalnom silom.

Ulivawe metala u vatrostalni blok pod pritiskom vazduha.

Obrada izlivenog objekta

Odvajawe vatrostalnog bloka od izlivenog objekta.

Uklawawe vatrostalnim ~esticama peskirawem.

Odsecawe livnih ko~i}a.

Obrade metalne ko{uqice.

Obrada metalne ko{uqice izlivene od plemenitih legura

Upotreba abrazivnog kamewa (Jota).

Peskirawe ~esticama aluminijum oksida.

Dekontaminacija iskuvavawem u destilovanoj vodi.

^i{}ewe vodenom parom.

Atil acetatom.

Obrada metalne ko{uqice izlivene od neplemenitih legura

Obrada karbidnim frezama.

Peskirawe objekta ~esticama aluminijum oksida (100-

124∅).

^i{}ewe u rastvoru destilovane vode i amonijaka.

Ultrazvukom.

^i{}ewe vodenom parom.

Iskuvavawe u destilovanoj vodi.

Degasirawe i oksidacija metalne ko{uqice

Degasirawe plemenitih legura.

Degasirawe neplemenitih legura.

Redukcija oksidnog sloja kod neplemenitih legura naknad-

nim peskirawem.

^i{}ewe iskuvavawem u destilovanoj vodi ili vodenoj pari.

Nano{ewe prvog sloja keramike

Nano{ewe kern mase (masa koja razvija spor sa metalom) u

te~nom obliku i temperatura pe~ewa.

Nano{ewe drugog sloja kern mase u gu{}em obliku i tempe-

ratura sinerovawa.

Modifikacija boje kern mase kerami~kim bojama i naknad-

no pe~ewe. 

Modelovawe krunice u kerami~kom materijalu

Modelovawe krunice u dentinu i postizawe fizilo{kog

oblika.

Stvarawe prostora za gle| i wegovo nano{ewe incizalno i

aproksimalno.

Stavaqawe kerami~kih pigmenata za gle| i nano{ewe tran-

sportnog porculana pri se~ivnoj ivici.

Skidawe krunice i dodavawe keramike aproksimalno radi

postizawa kontakta sa susednim zubima. 

Glavno pe~ewe kerami~ke krunice.

Obrada i naknadne korekcije

Obrada krunice sinetrovanim dijamantskim kamewem.

Obrada krunice zelenim kamewem (Jota).

Korekcije oblika aproksimalnih i okluzalnih kontaktnih

ta~aka.

Temperatura sinterovawa kod korekcije. 

Glazirawe i karakterizacija boje

^i{}ewe krunice.

Nano{ewe glazurnog sloja.

Nano{ewe kerami~kih pigmenata u vratnom delu, proksi-

malno i u okluzalni fisurni sistem.

Glazirawe, obrada metalnog dela i polirawe.

METALNO-KERAMI^KI MOST – IZRADA (25)

Indikacije i kontraindikacije:

– kada nedostaje jedan zub,

– kada nedostaju dva zuba,

– kada nedostaje vi{e zuba;

– kontraindikacije:

– kod pacijenata osetqivih na metale,

– kod nepokretnih bolesnika.

– kod te`ih oduzetosti – spasti~na stawa.

Modelovawe metalnog dela u vosku

Modelovawe kotvi,

Modelovawe ~lanova mosta.

Odnos ~lanova mosta prema kotvama.

Odnos ~lanova mosta prema alveolarnom grebenu.

Ulagawe vo{tanog objekta u masu za livewe

Postavqawe ko~i}a za livne kanale.

Izbor cilindra za livewe.

Polo`aj objekta u cilindru. 

Izlivawe objekta i odvajawe od mase za ulagawe

Moment izlivawa

Odvawe od vatrostalne mase.

Uklawawe zaostalih ~estica peskirawem.

Odsecawe livnih kanala i ko~i}a.

Obrada metalnog dela mosta

Obrada mosta od plemenite legure.

Obrada mosta od neplemenite legure.

Primena dijamantskog kamewa.

Primena karbidnih freza. 
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Definitivne pripreme mosta za probu u ustima

Priprema metalne konstrukcije za degasirawe,

Fina obrada,

Peskirawe,

^i{}ewe vodenom parom ili iskuvavawe u destilovanoj vodi.

Degasirawe i oksidacija plemenitih legura

Temperatura oksidacije.

Uklawawe zaostalih gasova.

Formirawe oksidnog sloja.

Oksidacija – degasirawe CoCr legure

Peskirawe metalnih konstrukcija,

^i{}ewe i iskuvavawe u destilovanoj vodi ili vodenom

parom

Degasirawe oksidacijom.

Naknadno peskirawe.

^i{}ewe i iskuvavawe u destilovanoj vodi ili vodenom

parom.

Oblagawe metalne konstrukcije prvim slojem keramike

Nano{ewe prvog sloja i temperatura sinterovawa.

Nano{ewe drugog sloja i temperatura sinterovawa

Definitivno modelovawe u dentinu i gle|i

Postizawe mofrolo{kog oblika u dentinu.

Formirawe prostora za gle|.

Ubacivawe kerami~kih pigmenata za gle| i dentin.

Nano{ewe transparentne keramike

Glavno pe~ewe metalo-kerami~kog mosta.

Temperatura pe~ewa za plemenite legure.

Temperatura pe~ewa za neplemenite legure.

Postupak hla|ewa.

Obrada metalo-kerami~kog mosta

Obrada metalnog dela.

Obrada kerami~kog sloja.

Separacija izme|u ~lanova i ~lanova prema kotvama.

Korektura metalo-kerami~kog mosta i dodatno pe~ewe

Prva korektura.

Druga korektura.

Definitivna priprema za probu u ustima

Provera okluzalnih i aproksimalnih kontaktnih ta~aka.

Provera odnosa ~lanova mosta i kotvi prema gingivi.

Provera prema susednim zubima i antagonistima.

Priprema metalo kerami~kog mosta za glazirawe

^i{}ewe mosta.

Nano{ewe glazurnog sloja.

Nano{ewe kerami~kih pigmenata.

Temperatura glazirawa.

Obrada metalnog dela mosta i polirawe

Upotreba dijamantnog kamewa.

Upotreba karbidnih freza.

Polirawe gumicom.

Davawe visokog sjaja.

Povezivawe elemenata mosta lotovawem

Lotovawe pre nano{ewa keramike.

Lotovawe posle glazirawa.

Uklawawe keramike od metalne konstrukcije

Zagrevawem do visokih temperatura.

Ubacivawem u hladnu vodu.

Uklawawe preostale keramike dijamantskim kamewem i pe-

skirawem.

^i{}ewe metala vodenom parom ili iskuvavawem u destilo-

vanoj vodi.

Dekontaminacija kerami~kih pe}i

Dekontaminacija kerami~kih pe}i od kori{}ewa AgPd
legure.

Dekontaminacija pe}i od kori{}ewa CoCr ili NiCr le-

gure.

Provera ispravnosti pe}i i temperature

Odr`avawe kerami~kih pe}i.

Provera temperature.

Provera vakuuma.

Provera programa.

Livena keramika – ulagawe u vatrostalnu masu i izlivawe

kerami~kih krunica

Modelovawe krunica u vosku.

Izrada kerami~kih krunica.

Postupak livewa.

Povr{inska karakterizacija boja.

Vatrostalne mase u metal keramici

Hemijski sastav.

Jediwewa za povezivawe vatrostalnih ~estica.

Odnos praha i te~nosti.

Priprema vatrostalnih masa

Me{awe u vakuumskim uslovima.

Me{awe u vakuumskim uslovima i ulivawe na vibratoru.

Me{awe i ulivawe u vakuumskim uslovima.

Vreme vezivawa i priprema za livewe zavisno od:

– hemijskog sastava,

– veli~ine pirete,

– legure koja se koristi za livewe.

Instrumenti za obradu metalo-kerami~kih nadoknada

Instrumenti za obradu plemenitih legura.

Instrumenti za obradu neplemenitih legura.

Instrumenti za obradu keramike.

Sredstva za polirawe metalo-kerami~kih radova.

Gumice za polirawe metala.

Paste za polirawe metala.

Dijamantske paste za polirawe keramike.

Motori i nasadni instrumenti za obradu metalo-kerami~kih

radova

Motori sa brojem obrtaja 25000 u minuti.

Motori sa brojem obrtaja 50000 u minuti.

Visokotura`ni motori.

Utro{ak materijala za metalo-kerami~ke radove

Utro{ak legure.

Utro{ak plemenite legure po ~lanu.

Utro{ak neplemenite legure po ~lanu.

Gubitak metala pri livewu i obradi.

Utro{ak kerami~kog materijala po ~lanu

Utro{ak keramike pri kompletnom oblagawu metala kera-

mi~kim slojem.

Utro{ak keramike pri delimi~nom oblagawu materijala ke-

rami~kim slojem.

Gubitak keramike pri obradi.

Utro{ak pomo}nih gradivnih materijala

Utro{ak gipsa i super tvrdog gipsa.

Utro{ak voska.

Utro{ak mase za ulagawe.

Utro{ak peska za peskirawe.

Utro{ak vremena po fazama rada:

– za izradu radnog modela,

– za stavqawe modela u artikulator,

– za modelovawe, livewe i obradu,

– za sintelovawe keramike.
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V E @ B E

á ve`ba

Upoznavawe instrumenata i aparata za izradu kerami~kih

radova.

áá ve`ba

Izrada modela i obrada radnih patrqaka, stavqawe modela

u artikulator.

ááá ve`ba

Adaptacija platinske folije (3 folije).

Modelovawe kerami~ke ko{uqice u kern masi (za 3 krune).

Definitivno modelovawe u dentinu i gle|i (osnovno pe~ewe).

Zavr{avawe definitivnog modelovawa i pe~ewe keramike.

Korektura pe~ewa.

áâ ve`ba

Definitivna obrada, glazirawe i uklawawe platinske

folije.

Izrada jedne kerami~ke krune sa unutra{wom karakteriza-

cijom boje.

â ve`ba

Izrada platinske kerami~ke krune.

Izrada kerami~kih kruna na bo~nim zubima (glas keramika

ili vita).

Izrada radnih modela i obrada radnih patrqaka, stavqawe

modela u artikulator.

Izrada radnih patrqaka u vatrostalnoj masi i termi~ka

priprema.

Izrada kerami~ke ko{uqice i odvajawe radnog patrqka od

kerami~ke ko{uqice peskirawem.

Definitivno modelovawe i sinterovawe ceram.

Obrada, korektura i naknadna pe~ewa.

Pripreme za glazirawe, povr{inska karakterizacija boje i

glazirawe.

Izrada kerami~ke krune sa unutra{wom karakterizaci-

jom boje.

Izrada metalo-kerami~ke krune (3 krune).

âá ve`ba

Upoznavawe instrumenata za metalo-keramiku.

Izrada modela i obrada radnih patrqaka, stavqawe modela

u artikulator.

âáá ve`ba

Modelovawe u vosku metal-kerami~ke krune (3 krune).

Postavqawe livnih ko~i}a i ulagawe (vakuumsko ulagawe).

âááá ve`ba

Eliminacija voska, finalno zagrevawe i livewe.

Odvajawe izlivenog objekta iz vatrostalne mase, peskirawe

i se~ewe livnih ko~i}a.

Obrada metala peskirawem, ~i{}ewe vodenom parom i isku-

vavawe u destilovanoj vodi, degasirawe metala.

áH ve`ba

Peskirawe, ~i{}ewe vodenom parom, nano{ewe prvog sloja

keramike u dva sloja – pe~ewe.

Definitivno modelovawe u dentinu i gle|i i glavno pe~ewe.

Obrada, naknadno pe~ewe i priprema krunice za probu u

ustima.

H ve`ba

Priprema krunice za glazirawe, povr{inska karakteriza-

cija boje i glazirawe. Polirawe metalnog dela.

Izrada metalo-kerami~ke krune sa unutra{wom karakteri-

zacijom boje.

Izrada metalo-kerami~ke krune sa rubovima u keramici.

Metalo-kerami~ki mostovi

Há ve`ba

Izrada radnog modela i obrada radnih patrqaka. Stavqawe 

modela u artikulator.

Modelovawe u vosku metalne konstrukcije (predvi|eno za

predwi most od tri ~lana 1-3 i bo~nog mosta od ~etiri.

~lan 4-7).

Háá ve`ba

Postavqawe livnih ko~i}a i ulagawe u vatrostalnu masu.

Eliminacijavoska, finalno zagrevawe i livewe.

Hááá ve`ba

Odvajawe izlivenog objekta od mase peskirawem, se~ewe li-

venih ko~i}a.

Obrada metalne konstrukcije za probu u ustima.

Peskirawe, ~i{}ewe vodenom parom i iskuvavawe u desti-

lovanoj vodi  i degasirawe.

Peskirawe, ~i{}ewe vodenom parom. Nano{ewe crne mase u

dva sloja i sintelovawe.

Háâ ve`ba

Definitivno modelovawe mosta u gle|i i dentinu i glavno

pe~ewe.

Obrada mosta, korektura i naknadno pe~ewe.

Definitivna obrada mosta za probu u ustima. Provera oklu-

zije u artikulatoru.

Hâ ve`ba

Priprema za glazirawe, povr{inska karakterizacija boje i 

glazirawe mosta. Polirawe metala koji nije oblo`en keramikom.

Hâá ve`ba

Izrada metal-kerami~kog mosta sa unutra{wom karakteri-

zacijom boje.

Hâáá ve`ba

Se~ewe livenih ko~i}a, obrada metalne konstrukcije, pe-

skirawe  i priprema za  probu ustima.

Peskirawe mosta, ~i{}ewe vodenom parom i degasirawe.

Ponovno peskirawe, ~i{}ewe vodenom parom i nano{ewe

cern mase u dva sloja i sintelovawe.

Definitivno  modelovawe sa untura{wom karakterizaci-

jom boje i  pe~ewe.

Hâááá ve`ba

Obrada mosta i naknadna pe~ewa.

Priprama mosta za probu u ustima, provera okluzije u arti-

kulatoru.

Priprema za glazirawe, glazirawe i polirawe metalnih

delova.

HáH ve`ba

Izrada metalne konsturkcije mosta i spajawe elemenata po-

stupkom lemqewa.

HH ve`ba

Izrada metalo-kerami~kog mosta i spajawe elemenata po

izradi mosta postupkom lemqewa.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

U toku nastave u bloku svaki kandidat treba samostalno da

uradi:

– dve kerami~ke krune za predwe zube;

– jedne kerami~ke krune za bo~ne zube od visoko~vrste kera-

mike (krunice se izra|uju od po~etka od izlivawa otisaka do de-

finitivne obrade);

– tri metalokerami~ke krune do zavr{ne faze rada;

– dva metalokerami~ka mosta: jedan sa unutra{wom a drugi

sa spoqa{wom karakterizacijom boje.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem pratki~nih zadataka proverava se pratki~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka zubnog tehni~ara u podru~ju

fiksne protetike.

Prakti~ni zadaci se  konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa  ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju,  sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmetafiksna

protetika i kerami~ki i metal-kerami~ki radovi.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA  PROGRAMA (UPUTSTVO)

Progami obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj rea-

lizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~ih i stru~nih sazna-
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wa, postupka i metoda rada koji su provereni u praksi.  Otuda,  u pro-

gramima nisu navedene konkretne metode rada, instrumenti, ure|aji

i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realizacije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve porpisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`ovawe najistaknutije stru~wake iz zdravstvene usta-

nove (koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa)

koji bi bili predava~i (i monteri) za pojedine oblasti utvr|ene

programom obrazovawa;

– na osnovu  uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene

ustanove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~-

wacima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obra-

zovawa i utvr|uje  dinamiku wihove realizacije. U operativnom

programirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje

se koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za ospo-

sobqavawe  kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navede-

ne metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandi-

datima itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostva-

rivawa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih

op{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti,

kolike su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatimau toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{estru~nih organizacija, {to

zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim metodama,

te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg znawa i

uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obrazovnog

ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da odre-

|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~im organi-

zacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za una-

pre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predva~i, neposredni realizatori programa, u okviru svijih

individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju pro-

grame stru~nog obrazovawa  koje su u~esnici stekli u okviru redov-

nog stedwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere ve} ste-

~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama kkandi-

data, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obrazovanog

procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima predava~a, za-

jedni~ko planirawe, jedinstven pristup i  koordinacija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog  ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je  predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rad.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa  predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti  iskqu~ivo na teorijskoj  nastavi a zatim imati blok prak-

ti~nih ve`bi od tri nedeqew, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe

ste~enih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ci-

klusu nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i

ili du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku.

Pri tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom

modelu mora biti  ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogom zavi-

si, izme|u ostalog, i od toga, da li kandidati imaju prethodna zna-

wa i neposredno radno iskstvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki

je broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

17. Obrazovni profil: ZUBNI TEHNI^AR ZA MOBILNU

PROTETIKU – SKELETIRANA 

PROTEZA

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovni profil:

– zubni tehni~ar, uz uslov da imaju najmawe dve godine rad-

nog iskustva u zubnoj protetici.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se i ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– poznavawe stomatoprotetskih materijala,

– totalna proteza,

– parcijalna proteza.  
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Ukupno
Broj

nedeqno
PT

–

–

340

360

700

3

3

6

4 –

1710

30

960

–

–

17

20

20

20

20

12

21

32

60

60

120

80

200

960

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Skeletirana proteza sa tehnologijom materijala

Fiziologija okluzije

Prakti~na nastava u bloku:

Skeletirana proteza sa tehnologijom materijala

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.
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á á  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMET ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je obavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu. 

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

SKELETIRANA PROTEZA SA TEHNOLOGIJOM MATERIJALA

(6 ~asova nedeqno, 120 ~asova godi{we – teorije;

17 ~asova nedeqno, 340 ~asova godi{we – ve`bi;

12 nedeqa, 360 ~asova godi{we – prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa ovog predmeta je sticawe savremenih teorij-

skih znawa iz oblasti skeletiranih protetskih radova i osposo-

bqavawa kandidata da ste~ena znawa primewuju u svakodnevnom

profesionalnom radu.

Zadaci nastave ovog predmeta su:

– sticawe znawa o etiopatogenezi delimi~nog gubitka zuba;

– upoznavawe klasifikacije krezubih vilica;

– sticawe znawa o indikacijama i kontraindikacijama za

izradu skeletiranih proteza;

– osposobqavawe kandidata za izradu op{teg i specijalnog

plana skeleta proteze;

– sticawe znawa o funkciji i na~inu primene paralelometra;

– upoznavawe klini~kih faza izrade parcijalnih proteza;

– sticawe znawa o namenskim fiksnim nadoknadama;

– uve`bavawe  crtawa definitivnog dizajna skeletne pro-

teze;

– sticawe znawa i uve`bavawe modela za dublirawe;

– sticawe znawa i uve`bavawe modelovawa skeleta u vosku;

– savladavawe tehnike ulagawa vo{tanog modela skeleta

proteze u vatrostalni blok;

– uve`bavawe tehnike topqewa i livewa legura, hla|ewe od-

livaka i obrade;

– sticawe znawa o reparaturi skeletiranih proteza;

– upoznavawe specijalnih retencionih sredstava i sticawe

znawa o na~inu wihove primene.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA 

OP[TI DEO

BIOLO[KE PROMENE USLOVQENE DELIMI^NIM 

GUBITKOM ZUBA (8)

Promene u alveoli.

Promene polo`aja susednih zuba i antagonista.

Promene u MVO.

Promene fizionomije.

Smetwe pri gutawu i fonaciji.

Anatomske i funkcionalne promene TM zgloba.

ODNOS PARCIJALNE PROTEZE I NOSE]IH TKIVA 

PROTEZE (4)

KLASIFIKACIJA KREZUBIH VILICA

Topografska klasifikacija po Kenedy-y Wild-y. 

Klasifikacija prema me|uvili~nom odnosu krezubih 

vilica. 

SKELETIRANA PROTEZA (2)

Definicija.

Indikacija i kontraindikacija za izradu skeletirane 

proteze.

ELEMENTI SKELETIRANE PROTEZE (6)

Sedlo proteze.

Palatinalni i lingvalni lukovi i plo~e.

Elementi  za prenos pritiska `vakawa.

Retenciona sredstva.

Elementi indirektne retencije.

PLANIRAWE SKELETA PROTEZE (10)

Osnovni plan skeleta proteze

Planirawe prenosa pritiska `vakawa elementima za pre-

nos pritiska `vakawa.

Planirawe tipa veze RZ i sedlo proteze.

Planirawe lukova i plo~a proteze.

Specijalni plan skeleta proteze

Planirawe retencije proteze.

Planirawe stabilizacije proteze.

Planirawe ugla uno{ewa proteze.

Planirawe profilati~nih zahteva proteze.

BIOMEHANIKA SKELETIRANE PROTEZE SA SLOBODNIM

SEDLIMA (4)

Kinetika slobodnog sedla.

Redukcija {tetnih momenata sila.

Uloga biomehani~kih fantoma u odre|ivawu veze RZ sa slo-

bodnim sedlom.

LINIJA OSLONACA OSOVINA ROTACIJE 

PARCIJALNE PROTEZE (2)

PRIMENA PARALELOMETRA (2)

Osnovni delovi paralelometra i podele.

Zadaci paralelometra.

Osnovni polo`aji modela u paralelometru.

Odre|ivawe ugla uno{ewa proteze.

Registracija polo`aja modela u paralelometru.

Obele`avawe anatomskih i protetskih evatora.

Iznala`ewe podminiranih povr{ina na rezidinalnim al-

veolarnim grebenovima.

Eliminacija visine voska na podminiranim povr{inama

retencionih zuba.

Davawe oblika namenskim fiksnim nadoknadama.

KLINI^KI I LABORATORIJSKI POSTUPCI U IZRADI

PARCIJALNE PROTEZE (50)

Prva klini~ka faza

Otiskivawe krezube vilice i antagonista alginatom u stan-

dardnoj ka{ici.

Registrovawe MVO.

Analiza modela za studije u paralelometru

Odre|ivawe anatomskih ekvatora RZ.

Odre|ivawe ugla uno{ewa proteze.

Odre|ivawe protetskih ekvatora RZ.

Iznala`ewe odgovaraju}ih dubina podminiranosti na RZ. 

Iznala`ewe eventualnih podminiranosti na alveolarnim

grebenovima.

Preliminarno planirawe prenosa pritiska `vakawa 

Planirawe okluzalnih lingvalnih naslona.

Analiza okluzalne ravni i obele`avawe zuba u infra i su-

praokluziji koji }e fiksnim nadoknadama biti dovedeni u opti-

malni okluzalni odnos.

Dinami~na analiza okluzalnih povr{ina retencionih zuba

sa zalepqenim profilisanim voskom (obezbe|iva~em prostora zi

definitivni okluzioni naslon) u odnosu na antagonisti~ke po-

vr{ine.

Rezultati dobijeni na osnovu analize modela za studije 

i izve{taj lekara 

Priprema odre|enih RZ fiksnim namenskim nadoknadama

(inlejima i krunama) zbog nepovoqnih morfolo{kih oblika.

Otklawawe okluzionih nepravilnosti pojedinih zuba pomo-

}u namenskih krunica, inleja i livenih i fasetiranih naliva

skeleta proteze.

Priprema le`i{ta za okluzione naslone izradom namen-

skih inleja.

Bru{ewe kvr`ica antagonista.

Strana 88 – Broj 12 4. avgust 1997.



SLU@BENI GLASNIK RS – PROSVETNI GLASNIK

Namenske fiksne nadoknade

Inleji i krunice. Osobenosti – aproksinalne povr{ine su

paralelne uglu uno{ewa proteze vestibularno se ekvator spu{ta u

gingivalnu tre}inu zuba, a veli~ina podminiranosti se modelira

prema indikaciji pojedina~nih kukica.

Modelovawe le`i{ta za lingvalne naslone (dno le`i{ta i

mali konektor grade o{tar ugao).

Druga klini~ka faza

Definitivno otiskivawe krezubosti.

Izrada individualne ka{ike po modelu za studije (pripre-

ma modela za izradu IK, osobenosti ka{ike za uzimawe otiska

kod terminalne krezubosti granice ka{ike).

Otisak antagonista alginatima.

Preno{ewe ugla uno{ewa proteze sa modela za studije na

radni model (osnovni model).

Izlivawe definitovnog radnog modela i antagonista dvo-

fazna.

Odre|ivawe i obele`avawe protetskih ekvatora i wihovih

projekcija.

Merewe dubina podminiranosti za RZ.

Crtawe definitivnog dizajna skeleta proteze

Osnovni i specijalni plan skeleta proteze.

Potencija skeletirane proteze

Osnovna pravila retencije.

Va`nost oblika zuba i wihovog polo`aja u zubnom luku za

retenciju parcijalnih proteza.

Retencija skeletirane proteze sa osnovnim retencionim

elementima kukica.

Podela kukica

Principi retencije `i~anih kukica.

Klasifikacija `i~anih kukica.

Livene kukice.

Karakteristike kukica Ney – sistema.     

Ney á kukica, indikacija, projektovawe i merewe kukice.  

Ney II kukica, indikacija, projektovawe i merewe kukice.  

Ney I-II kukica, indikacija, projektovawe i merewe kukice.  

Jednokratna kukica, indikacija, projektovawe i merewe 

kukice.

Prstenasta kukica, indikacija, projektovawe i merewe 

kukice.

Bonwil – livena kukica, indikacija, projektovawe i merewe 

kukice.

Kanxa kukica, indikacija, projektovawe i merewe kukice.

Oralna kukica.

Intarzija kukice.

Kukice po Ro{u.

Bisov sistem planirawa kukica.

Priprema osnovnog modela za dublirawe 

Nano{ewe voska na sva podminirana mesta izme|u protet-

skih ekvatora i wihovih projekcija i korekcija u paralelometru.

Za{tita marginalne gingive i osetqivih regija vili~nog

grebena.

Dublirawe osnovnog modela u vatrostalnoj masi.

Su{ewe dubliranog modela.

Ovo{tavawe (impregnirawe) dubliranog modela.

Modelovawe skeleta proteze u vosku

Tehnika modelovawa, profilni voskovi, bio-sistem, posta-

vqawa ulivnih kanala.

Gla~awe – polirawe vo{tanog modela skeleta proteze.

Ulagawe vo{tanog modela skeleta proteze u vatrostalni blok

Pregrevawe vatrostalnog bloka.

Grejawe vatrostalnog bloka.

Topqewe i livewe legura, hla|ewe odlivka i obrada

Topqewe i livewe legure u plamenu acetilen – kiseonika.

Topqewe i livewe legure u indukcionom strujnom kolu.

Uticaj na~ina topqewa i livewa legure i hla|ewe odlivaka

na mikrostrukturu i mehani~ke karakteristike legure.Osloba|a-

we odlivaka od vatrostalnog bloka.

Peskirawe odlivaka.

Odsecawe ulivnih kanala.

Obrada skeleta proteze.

Elektrohemijsko polirawe skeleta proteze.

Mehani~ko polirawe skeleta proteze.

Ta~kasto zavarivawe (punktovawe).

Tre}a klini~ka faza

Proba skeleta, odre|ivawe MVO, boja oblika i veli~ina 

zuba.

Preno{ewe modela u poluindividualni i individualni 

artikulator  (pomo}u Benvilovog trougla i obraznog luka).

Osobenosti postave zuba kod skeletiranih proteza.

^etvrta klini~ka faza

Proba postavqenih zuba.

Definitivno postavqawe proteze u vosku.

Zamena vo{tanog dela modela proteze gradivnim 

materijalima akrilatima.

Zamena voska akrilatom tehnikom kivetirawa.

Zamena voska akrilatom metodom Forgusa.

Mehani~ka obrada akrilata i polirawe.

PREPARATURA SKELETIRANIH PROTEZA (2)

Preparatura zuba.

Preparatura kukica.

Preparature akrilata.

Racionalna tehnolo{ka linija neophodnih aparata i in-

strumenata specijalizovane laboratorije za izradu skeleta pro-

teze.

Osnovne radne karakteristike aparata za topqewe i live-

we, predgrevawe i `arewe, mehani~ko i hemijsko polirawe, du-

blirawe i mehani~ku obradu skeleta proteze. 

Instrumenti neophodni  za izradu skeleta proteze.

SPECIJALNA RETENCIONA SREDSTVA

SKELETIRANE PROTEZE (2)

Teleskop sistemi u retenciji skeletirane proteze.

Podela dvostrukih kruna.

Indikacija za primenu dvostrukih kruna.

Osnovne smernice za izradu teleskop kruna.

Precizni vezni elementi – ate~meni.

Klasifikacija ate~mena.

Radne karakteristike ate~mena. 

Faktori koji odre|uju plan protezne konstrukcije, izbor i

primenu ate~mena.

Frezovawe u izradi skeletirane proteze.

Aparati za frezovawe i wihove karakteristike (instrumen-

ti za frezovawe i polirawe frezovanih povr{ina).

TEHNOLOGIJA MATERIJALA (24)

OP[TI DEO

Rekapitulacija celokupne tehnologije materijala za áâ ste-

pen {kolovawa zubnih tehni~ara.

SPECIJALNI DEO

Materijali za izradu radnih modela

Zahtevi za fizi~ko-mehani~ke karakteristike materijala za

izradu radnih modela. Gips. Vrste gipsa. Hemijski sastav. Dobija-

we gipsa.

Uticaj odnosa praha gipsa i vode pri me{awu na brzinu

vezivawa i tvrdo}e gipsa. Faktori koji uti~u na brzinu veziva-

wa gipsa.

Faktori koji uti~u na tvrdo}u gipsa. Faktori koji uti~u na

ekspanziju gipsa. Ostali materijali za izradu radnog modela u iz-

radi skeleta proteze.

Materijali za izradu modela skeleta livene proteze

Zahtevi za fizi~ko-mehani~ke karakteristike materijala za

izradu modela skeleta proteze. Voskovi. Vrste voskova. Prirodni

voskovi biqnog porekla.

Prirodni voskovi `ivotiwskog porekla. Prirodni vosko-

vi mineralnog porekla. Sinteti~ki voskovi.
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Radne prostorije dentalnih voskova. Profilni voskovi za

modelirawe skeleta metalnih proteza. Vrste profila. Dimenzija.

Specijalni voskovi za ovo{tavawe dubliranog modela.

Vatrostalne mase

Zahtevi za fizi~ko-mehani~ke karakteristike vatrostalnih

masa. Podela vatrostalnih masa. Hemijski sastav.

Uticaj uslova vezivawa, predgrevawa i `arewa vatrostal-

nog bloka na dimenzionalnu stabilnost.

Gradivni materijali za izradu skeleta metalne proteze

Zahtevi za fizi~ko-mehani~ke karakteristike gradivnih

materijala za izradu livene proteze. Standardi. CO, Cr, Mo, legu-

re. Podela: u odnosu na temperaturu livewa (tip á i áá) i u odnosu

na hemijski sastav (tip A, tip B i tip C).

Co, Cr, Mo legure – hemijski sastav. Uticaj pojedinih kon-

stituenata na fizi~ko-mehani~ke karakteristike legure. Mikro-

struktura legure.

Topqewe i livewe Co, Cr, Mo legura u indukcionom struj-

nom kolu u: prisustvu vazduha u vakuumu i u prisustvu internih ga-

sova (argon, kripton, ksenon).

Analiza gre{aka topqewa i livewa Co, Cr, Mo legura u pla-

menu acetilen-kiseonika.

V E @ B E

A) ANALIZA MODELA ZA STUDIJE

á ve`ba

Paralelometar i wegova primena u planirawu parcijalnih

skeletiranih proteza.

Analize modela za studije u paralelometru u slu~ajevima

umetnutih sedala.

Analiza modela za studije u paralelometru u slu~ajevima

kombinovanih sedala (umetnuto i terminalno).

áá ve`ba

Planirawe prenosa pritiska `vakawa u slu~ajevima sa

umetnutim, terminalnim i kombinovanim sedlima.

ááá ve`ba

Analiza okluzione ravni modela za studije u artikulatoru.

áâ ve`ba

Analiza artikulacije modela za studije u artikulatoru.

Evaluacija dobijenih rezultata analizom modela za studije i

pisawe izve{taja.

B) PLANIRAWE SKELETIRANE PROTEZE

â ve`ba

Preno{ewe ugla uno{ewa proteze sa modela za studije na

radni model i odre|ivawe i obele`avawe protetskih ekvatora na

retencionim zubima.

âá ve`ba

Osnovni plan skeleta proteze u slu~ajevima sa umetnutim

sedlima.

Specijalni plan skeleta proteze u slu~ajevima sa umetnutim

sedlima.

âáá ve`ba

Osnovni plan skeleta proteze u slu~ajevima sa slobodnim

sedlima.

Specijalni plan skeleta proteze u slu~ajevima sa slobodnim

sedlima.

âááá ve`ba

Osnovni plan skeleta proteze u slu~ajevima sa kombinova-

nim sedlima.

Specijalni plan skeleta proteze u slu~ajevima sa kombino-

vanim sedlima.

C) LABORATORIJSKA IZRADA SKELETIRANE PROTEZE

áH ve`ba

Priprema osnovnog modela za dublirawa.

H ve`ba

Dublirawe osnovnog modela u vatrostalnoj masi i gipsu.

Ovo{tavawe (impregnirawe) modela i su{ewe.

Há ve`ba

Modelovawe gorweg skeleta sa predwim palatinalnim lukom.

Háá ve`ba

Modelovawe gorweg skeleta sa zadwim palatinalnim lukom.

Hááá ve`ba

Modelovawe gorweg skeleta sa predwim i zadwim palati-

nalnim lukom.

Háâ ve`ba

Modelovawe gorweg skeleta sa transverzalnom palatinal-

nom plo~om ili lukom.

Hâ ve`ba

Modelovawe gorweg skeleta sa plo~om oblika slova „U”.

Hâá ve`ba

Modelovawe doweg skeleta sa podjezi~nim lukom.

Hâáá ve`ba

Modelovawe doweg skeleta sa lingvalnom plo~om.

Hâááá ve`ba

Modelovawe doweg skeleta sa vestibularnim lukom.

HáH ve`ba

Modelovawe retencionog sistema (livenih kukica) kod gor-

weg modela u slu~ajevima umetnutog sedla.

HH ve`ba

Modelovawe retencionog sistema kod gorweg modela u slu-

~ajevima sa slobodnim sedlom.

HHá ve`ba

Modelovawe retencionog sistema kod gorwih modela u slu-

~ajevima sa kombinovanim sedlima.

HHáá ve`ba

Modelovawe retencionog sistema kod doweg modela u slu~a-

jevima sa umetnutim sedlima.

HHááá ve`ba

Modelovawe retencionog sistema kod doweg modela u slu~a-

jevima sa slobodnim sedlima.

HHáâ ve`ba

Modelovawe retencionog sistema kod doweg modela u slu~a-

jevima sa kombinovanim sedlima.

HHâ ve`ba

Modelovawe livenih kukica tehnikom BICS sistema.

HHâá ve`ba

Postava ulivnih kanala formirawem konusa od vo{tanog

modela skeleta.

HHâáá ve`ba

Postava ulivnih kanala formirawem konusa kroz dublira-

ni model.

HHâááá ve`ba

Ulagawe modela skeleta proteze u vatrostalni blok.

HHáH ve`ba

Podgrevawe i grejawe vatrostalnog bloka.

Topqewe i livewe legure u indukcionom strujnom kolu u

prisustvu vazduha.

HHH ve`ba

Topqewe i livewe legure u indukcionom strujnom kolu u va-

kumu.

HHHá ve`ba

Analiza gre{aka topqewa i livewa legure u plamenu aceti-

lena kiseonika.

HHHáá ve`ba

Osloba|awe odlivka od vatrostalnog bloka i peskirawe.

Odsecawe ulivnih kanala i gruba mehani~ka obrada skeleta

proteze.

HHHááá ve`ba

Zavr{avawe mehani~ke obrade skeleta proteze.

Elektrohemijsko i mehani~ko polirawe skeleta proteze.

D) ZAVR[NE FAZE U IZRADI PARCIJALNE SKELETIRANE

PROTEZE

HHHáâ ve`ba

Ta~kasto zavarivawe (punktovawe).

HHHâ ve`ba

Osnovne smernice za ugradwu nerezilijentnih ate~mena.

HHHâá ve`ba

Osnovne smernice za ugradwu nerezilijentnih i rezilijent-

nih pre~ki.

HHHâáá ve`ba

Artikulatori (podela i delovi). Preno{ewe modela u arti-

kulator bez primene obraznog luka.

Preno{ewe modela u artikulator sa primenom obraznog luka.

HHHâááá ve`ba

Izbor i odre|ivawe oblika,veli~ine i polo`aja bo~nih zu-

ba pri izradi skeletiranih proteza.
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HHHáH ve`ba

Modelovawe akrilatnog dela protezne plo~e.

Zamena vo{tanog dela proteze akrilatnom tehnikom kiveti-

rawa i tehnikom forgusa.

HL ve`ba

Osnovni principi frezovawa (glodawa).

Frez paralelometri i instrumenti.

Vertikalno frezovawe.

HLá ve`ba

Horizontalno i kru`no frezovawe.

HLáá ve`ba

Modelovawe metalne plo~e za totalne proteze.

HLááá ve`ba

Namenske fiksne nadoknade – namenski inleji.

HLáâ ve`ba

Namenske fiksne nadoknade – namenske krunice.

HLâ ve`ba

Reparatura skeletiranih proteza.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Analiza modela razli~itih tipova krezubosti, planirawe i

modelovawe:

– osam slu~ajeva sa umetnutim sedlom u bo~nom i frontal-

nom delu,

– 18 slu~ajeva sa slobodnim sedlom (jednostrano i obostrano),

– osam slu~ajeva sa kombinovanim sedlima.

á i áá nedeqa:

– osam modela sa umetnutim sedlom.

– ~etiri modela sa slobodnim sedlom.

ááá i áâ nedeqa:

Deset modela sa slobodnim sedlom obostrano.

â i âá nedeqa:

– ~etiri modela sa jednostrano slobodnim sedlom.

– osam modela sa kombinovanim sedlom.

– livewe, obrada i polirawe i ugra|ivawe ate~mena.

âáá i âááá nedeqa:

Predgrevawe i `arewe vatrostalnog bloka, topqewe i live-

we legura, hla|ewe i osloba|awe odluka od vatrostalnog odlivka,

od vatrostalne mase.

Peskirawe, obrada i odsecawe livnih kanala odlivka, gru-

ba i fina obrada skeleta.

áH i H nedeqa:

Elektrohemijsko i mehani~ko polirawe skeleta.

Ugra|ivawe nerezilijentnih i rezilijentnih ate~mena i

ugra|ivawe spoqa{wih teleskop kruna i pre~ki u sastav skeleti-

ranih proteza (dva ate~mena dnevno).

Há i Háá nedeqa:

Specijalisti~ki ispit.

FIZIOLOGIJA OKLUZIJE

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa o fiziolo{kih aspektima  okluzija i osposobqavawe kan-

didata da ste~ena znawa primewuju u svakodnevnom profesional-

nom radu.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o gra|i i funkciji gorwe i dowe vilice;

– sticawe znawa o gra|i i funkciji usne dupqe i organa u woj;

– sticawe znawa o pojmovima okluzije i anatomskim i fizi-

olo{kim osnovama okluzije;

– sticawe znawa patoanatomskim i patofizi~kim aspekti-

ma okluzija;

– sticawe znawa o op{toj i specijalnoj dijagnostici okluzija;

– sticawe znawa o savremenoj terapiji okluzionih smetwi;

– sticawe znawa o artikulatorima i wihovoj primeni.

SADR@AJI PROGRAMA

MASTIKATORNI SISTEM (10)

Anatomija

Anatomija i histologija gorwe vilice.

Anatomija i histologija dowe vilice.

Mi{i}i za `vakawe:

– mi{i}i otvara~i usta,

– mi{i}i zatvara~i usta,

– mi{i}i poda usne dupqe, 

– mi{i}i  obraza,

– mi{i}i usana,

– pripoji mi{i}a.

Usna dupqa

Jezik.

Sluzoko`a usne dupqe. Rezilijencija sluzoko`e, plike i

frenulumi.

Pquva~ne `lezde.

Anatomija i histologija temporamondibularnog zgloba.

Zubi i wihova potporna tkiva.

Fiziologija usne dupqe (2)

Osnovne funkcije usne dupqe:

– disawe,

– `vakawe, `va~ni ciklus, odnos kvr`ica gorwih i dowih

zuba na radnoj i balansnoj strani,

– gutawe,

– govor,

– ekspresija lica, studije.

Osnovni pojmovi okluzije (8)

Okluzijski termini

Centri~na okluzija. 

Habitualna okluzija.

Fiziolo{ka okluzija.

Okluzijska ravnote`a:

– bilateralno uravnote`ena okluzija,

– okluzija vo|ena o~wakom.

ANATOMSKI I FIZIOLO[KI OSNOVI OKLUZIJE (18)

Polo`aji mandibule:

– referentni,

– centralni,

– fiziolo{ko mirovawe.

Faktori koji uti~u na polo`aj mandibule

Pokreti mandibule:

– funkcionalni,

– parafunkcionalni, 

– grani~ni.

Protetska ravan.

Okluzione krivuqe

Kondilne putawe: sagitalna i lateralna i na~in wihove re-

gistracije.

Simfizna putawa.

Zakon artikulacije (balansna okluzija).

Me|uvili~ni odnosi, na~in odre|ivawa.

DIJAGNOSTIKA OKLUZIJE (8)

Klini~ka ispitivawa.

Analiza modela za studije.

Rö nalaz. 

Analiza funkcije.

SPECIJALNA DIJAGNOSTIKA OKLUZIJE (6)

Okluzijska ravnote`a.

Optimalni polo`aj  kondila i optimalna interkuspidacija.

Produ`eni centrik.

Okluzija od disgantija.

DISFUNKCIJE MASTIKAKTORNOG SISTEMA (6)

Pojam i vrste.

Bruksizam.

Traumatska okluzija.

Funkcionalne smetwe temporo – mandibularnog zgloba.

Dijagnoza disfunkcija.

TERAPIJA OKLUZIJSKIH SMETWI (8)

Analiza modela, plan terapije.

Selektivno bru{ewe.

Nagrizni greben ili plo~a.

Orobontski tretman i splint.
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ARTIKULATORI (10 + 6 DEMONSTRACIJA)

Okludatori:

– opisi i delovi,

– preno{ewe modela u okludator. 

Artikulatori sredwih vrednosti:

– opis, delovi, karakteristike,

– preno{ewe modela u artikulatore sredwih vrednosti.

Demonstracija: rad sa arikulatorima sredwih vrednosti –

uno{ewe modela u artikulator.

Individualni i polupode{qivi atikulator

Vrste artikulatora, delovi, karakteristike.

Preno{ewe modela u artikulator pomo}u obraznog luka i zna-

~aj pravilne orijentacije u prostoru individualnog artikulatora.

Pode{avawe elemenata zglobova aritkulatora prema regi-

strovanim individualnim vrednostima na pacijentu: nagibi sagi-

talnih kondilnih putawa i nagibi leteralnih kondilnih putawa

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka zubnog tehni~ara u podru~ju

skeletirane proteze.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastavi u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program va`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa  konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta skeleti-

rana proteza.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima  nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}eni u procesu reali-

zacije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke; 

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom  obrazovawa;

–na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove- nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~waci-

ma – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazova-

wa i utvr|uje  dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladju tehnike  izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa organizovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih

op{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti,

kolike su  dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji ra-

da razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svojih

individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju pro-

grame stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru radnog

sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere ve} ste~e-

nim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama kandida-

ta, s druge strane. Efikasnosti i racinalizaciji obrazovnog pro-

cesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima predava~a, zajed-

ni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama. 

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kadni-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno – ~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim proglramom poredvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~n ih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kadnidati bi imali novi kra}i ili du-

`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri to-

me, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom modelu

mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored umnogom zavisi, izme-

|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i ne-

posredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruju iz rada ili uz rad itd.

18. Obrazovni profil: ZUBNI TEHNI^AR ZA ORTODONCIJU

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upois imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovni profil:

– zubni tehni~ar, uz uslov da imaju najmawe dve godine rad-

nog iskustva u zubnoj protetici.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se i ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– poznavawe stomatoprotetskih materijala,

– ortodoncija i

– totalna proteza. 
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á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI  JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra-tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI 

TEHNOLOGIJA I TEHNIKA IZRADE ORTODONTSKIH 

APARATA

( 5 ~asova nedeqno, 100 ~asova godi{we-teorije;

16 ~asova nedeqno, 320 ~asova godi{we-ve`bi;

12 nedeqa, 360 ~asova godi{we-prakti~ne obuke u bloku).

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe savremenih teorijskih

znawa iz tehnologije izrade ortodontskih aparata i prakti~no

osposobqavawe kandidata da ste~ena znawa primewuju u prakti~-

nom radu.

Zadaci nastave su :

– sticawe znawa o vrstama ortodontskih aparata i na~inu

wihove primene;

– savladavawe tehnika izrade labijalnog luka, raznih vrsta

kukica, branika za jezik, raznih vrsta opruga, mamuza, plo~a apara-

ta i drugih elemenata ortopedskih pomagala;

– savladavawe tehnika izrade ortopedskih pomagala.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

ORTODONTSKI APARATI (15)

Podela aparata.

Pokretni plo~asti aparati (retencija aparata, upori{te

aparata).

Soklirawe, na~ini soklirawa.

Konstrukcioni zagri`aj indikacije za primenu.

Fiksator polo`aja indikacije za izradu.

@i~ani elementi i kukice za retenciju i elementi kao iz-

bor sila za aktivno delovawe.

LABIJALNI LUK (10)

Vrste, indikacije za izradu.

Demonstrirawe izrade labijalnog luka.

Labijalni luk adaptiran na zube. Indikacije za izradu.

Demonstrirawe izrade adaptiranog labijalnog luka.

Labijalni luk sa „M” om~om za o~wak. Indikacije za izradu.

Demonstrirawe izrade labijalnog luka sa „M” om~om.

Labijalni luk produ`en na dowe zube. Indikacije za izradu.

Demonstrirawe izrade produ`enog labijalnog luka na

dowe zube.

Razni polo`aji labijalnog luka.

KUKICE (30)

Strelasta kukica. Indikacije

Demonstrirawe izrade.

Polustrelasta kukica. Indikacije za primenu.

Demonstrirawe izrade.

Strelasta kukica na 2 i vi{e zuba. Indikacije.

Demonstrirawe izrade.

Adamsova kukica.

Indikacije za izradu.

Demonstrirawe izrade.

Adamsova kukica produ`na na 2 zuba. Indikacije.

Demonstrirawe izrade.

Adamsova kukica sa om~om. Indikacije.

Demonstrirawe izrade.

Kapqasta kukica za predwe zube. Indikacije.

Demonstrirawe izrade.

Kapqasta kukica za bo~ne zube. Indikacije.

Demonstrirawe izrade.

Grudeova re{etka. Indikacije.

Demonstrirawe izrade.

Branik za jezik. Indikacije za izradu.

Demonstrirawe izrade.

MOK kukica. Indikacije za izradu.

Demonstrirawe izrade MOK kukica.

OPRUGE (45)

Vrste opruga. Indikacije za izradu.

Otvorene opruge. Demonstracija izrade.

Zatvorene opruge. Demonstracija izrade.

Padl federi. Indikacije za izradu.

Demonstrirawe izrade padl-federa

Mamuze. Indikacije za izradu.

Demonstrirawe izrade mamuza.

Ortodontski zavrtaw. Vrste, indikacije za postavqawe.

Demonstrirawe postavqawa ortodontskog zavrtwa.

Plo~e aparata, planirawe povr{ine plo~a aparata.

Demonstrirawe planirawa plo~e aparata.

Voskovi. Vrste, primena.

Akrilati. Vrste, primena  u ortodonciji.

Aparat za transferzalno {irewe. Elementi aparata.

Demonstrirawe izrade aparata za transferzalno {irewe.

Aparat za labijalno pomerawe (sigitalno). Indikacije za

izradu (elementi aparata).

Demonstrirawe izrade aparata za labijalno pomerawe.

Broj 12 – Strana 934. avgust 1997.

á. N A S T A V N I   P L A N

Obrazovni profil: ZUBNI TEHNI^AR ZA ORTODONCIJU

Ukupno
Broj

nedeqno
PT

–

–

320

280

360

900

3

3

5

6 –

1614

30

960

–

–

16

20

20

20

20

12

32

32

60

60

100

120

60 + 900

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik
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Aparat za bukalno pomerawe elemenata aparata. Indika-

cije za izradu.

Demonstrirawe (planirawe, elementi, kukice, {raf, labi-

jalni luk).

Aparat za distalno pomerawe, elementi, indikacije za

izradu.

Demonstrirawe izrade aparata za distalno pomerawe (ele-

menti).

Ipsilon aparat. Indikacije za izradu.

Demonstrirawe izrade aparata (elementi aparata).

Nagrizni greben 

Apart sa bo~nim nagriznim grebenom. Indikacije za izradu.

Demonstrirawe izrade, elementi aparata.

Aparat sa predwim ravnim nagriznim grebenom. Indika-

cije za izradu.

Demonstrirawe izrede aparata sa predwim ravnim nagri-

znim grebenom (elementi aparata).

Aparat sa predwim kosim nagriznim grebenom, indikaci-

je za izradu.

Demonstrirawe izrade aparata sa predwim kosim nagri-

znim grebenom (elementi aparata).

V E @ B E

á ve`ba 

Priprema otisaka za izlivawe dvofazno (tvrdi gips, alaba-

ster gips). Tehnika izlivawa otisaka.

Soklirawe metalnim soklformerima.

Soklirawe gumenim soklama.

Soklirawe aparatom za obrezivawe modela(trimerom).

áá ve`ba

Izrada fiksatora polo`aja.

ááá ve`ba

Izrada labijalnog luka.

áâ ve`ba

Izrada adaptiranog luka na frontalnim zubima.

â-âá ve`ba

Izrada labijalnog luka sa „M” om~om za o~wak.

âáá ve`ba

Izrada labijalnog luka produ`enog na dowe zube.

âááá ve`ba

Postavqawe labijalnog luka u raznim polo`ajima (protru-

dirawe, retrudirawe, ekstrudirawe).

áH ve`ba

Izrada strelaste kukice.

H  ve`ba

Izrada polustrelaste kukice.

Há ve`ba

Izrada duple strelaste kukice.

Háá ve`ba 

Izrada Adamsove kukice.

Hááá ve`ba

Izrada Adamsove kukice produ`ena na dva zuba (dupli

adams).

Háâ ve`ba 

Izrada Adamsove kukice sa om~om.

Hâ ve`ba

Izrada kapqaste kukice za predwe zube.

Hâá ve`ba

Izrada kapqaste kukice za bo~ne zube.

Hâáá–Hâááá ve`ba

Izrada Grudeove re{etke.

HáH–HH ve`ba

Izrada branika za jezik.

HHá–HHáá ve`ba

Izrada M O K  kukice.

HHááá–HHáâ ve`ba

Izrada otvorenih opruga.

HHâ–HHâá ve`ba

Izrada zatvorenih opruga.

HHâáá ve`ba

Izrada padl-federa.

HHâááá ve`ba

Izrada mamuza.

HHáH–HHH  ve`ba

Postavqawe ortodontskog zavrtwa u razne polo`aje.

HHHá–HHHááá ve`ba 

Izrada plo~astog aparata za transverzalno {irewe.

HHHáâ–HHHâá ve`ba

Izrada plo~astog aparata za labijlno pomerawe.

HHHâáá–HHHáH ve`ba

Izrada plo~astog aparata za bukalno pomerawe.

HL–XLáá ve`ba

Izrada plo~astog aparata za distalno pomerawe.

HLááá–HLâ ve`ba

Izrada plo~astog Y (ipsilon) aparata za transverzalno i

labijalno pomerawe.

HLâá–HLâáá ve`ba

Izrada aparata sa bo~nim nagriznim grebenom.

L-LI ve`ba

Izrada aparata sa predwim kosim nagriznim grebenom.

LII-LIâ ve`ba

Izrada aktivatora.

LV-LVII ve`ba

Izrada aktivatora sa {rafom.

LVIII-LH ve`ba

Izrada otvorenog aktivatora sa Grudeovom  re{etkom.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

1. Izrada plo~astog aparata za transverzalno {irewe

Izrada modela.

Izrada strelastih kukica-labijalni luk.

Postavqawe {rafa.

Nalivawe akrilata.

Obrada polirawe (hladna polimerizacija).

2. Izrada plo~astog aparata za labijalno pomerawe

Izrada modela.

Izrada dva adamsa i dve kapqaste + labijalni luk.

Bo~ni nagrizni greben.

Postavqawe {rafa.

Nalivawe akrilata.

Obrada, polirawe ( hladna polimerizacija).

3. Izrada plo~astog aparata za bukalno pomerawe

Izrada modela.

Izrada dva adamsa i dve kapqaste + labijalni luk.

Postavqawe {rafa.

Nalivawe akrilata.

Obrada, polirawe (hladna polimerizacija).

4. Izrada plo~astog aparata za distalno pomerawe

Izrada modela.

Izrada adamsa+ labijalni luk.

Postavqawe dva {rafa.

Izlivawe akrilata.

Obrada, polirawe (hladna polimerizacija).

5. Izrada plo~stog „ipsilon”aparata

Izrada  modela.

Izrada kukica + labijalni luk.

Postavqawe {rafova

Nalivawe akrilata.

Obrada, polirawe (hladna polimerizacija).

6. Izrada plo~astog aparata za distalno pomerawe

Izrada modela.

Izrada adamsa sa kanxom + labijalni luk.

Postavqawe {rafa.

Nalivawe akrilata.

Obrada, polirawe (hladna plimerizacija).

7. Izrada plo~astog aparata za transverzalno {irewe

Izrada modela.

Izrada kukica + labijalni luk sa „M” om~om.

[raf.

Nalivawe akrilata.

Obrada, polirawe (hladna polimerizacija).

8. Izrada plo~a za distalno pomerawe 

Izrada modela.

Izrada M O K kukica + labijalni luk.

Nalivawe akrilata

Obrada, polirawe (hladna polimerizacija).
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9. Izrada plo~astog aparata za transverzalno {irewe i 

Protrudirawe fronta

Izrada modela.

Izrada otvorenih opruga, adamsa + labijalni luk.

Postavqawe {rafa. 

Nalivawe akrilata.

Obrada, polirawe (hladna polimerizacija)

10. Izrada plo~astog aparata za mezijalno pomerawe

Izrada modela.

Izrada otvorenih opruga, strelaste kukice+ labijalni luk.

Nalivawe akrilata

Obrada, polirawe ( (hladna polimerizacija)

11. Izrada aktivatora (monoblok)

Izrada, modeli.

Soklirawe.

Fiksator polo`aja.

Labijalni luk.

Modelovawe u vosku.

Kivetirawe

Ispirawe voska.

[topovawa akrilata

Kuvawe, obrada, polirawe.

12. Izrada plo~astog aparata za protrudirawe frontalnih zuba

Izrada modela.

Izrada Adamsovih kukica produ`enih na dva zuba, zatvorene 

opruge + labijalni luk.

Nalivawe akrilata

Obrada, polirawe (hladna polimerizacija)

13. Izrada aktivatora

Izrada modela.

Soklirawe.

Izrada fiksatora polo`aja.

Izrada labijalnog luka.

Izrada padl-federa i mamuza. 

Modelovawe u vosku.

14. Izrada plo~astog  aparata za transverzalno {irewe

Izrada modela.

Soklirawe.

Fiksator polo`aja.

Labijalni luk produ`en na dowe zube. 

Dve duple strelaste kukice.

[raf.

Nalivawe akrilata.

Obrada, polirawe.

15. Izrada plo~astog aparata za protrudirawe dowih zuba sa

re{etkom po Grudeu

Izrada modela.

Soklirawe.

Fiksator polo`aja.

Labijalni luk.

Izrada: adamsi, grudeova re{etka + labijalni luk. 

Nalivawe akrilata.

Obrada, polirawe.

16. Otvoreni aktivator po Grudeu

Izrada modela.

Soklirawe.

Fikstor polo`aja.

Grudeova re{etka + labijalni luk. 

Nalivawe akrilata.

Obrada, polirawe.

ORTODONCIJA

(6 ~asova nedeqno, 120 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Ciq  izu~avawa predmeta je sticawe znawa o savremenim do-

stinu}ima ortodonicije i stomatologiji u wenom zna~aju za uspe-

{no sprovo|ewe zubno-zdravstvene za{tite stanovni{tva.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa iz anatomije i fizilogije orofacijalne

regije;

– sticawe znawa o mi{i}ima glave;

– sticawe znawa o fizilo{kom rastu i razvoju orofacijal-

nog aparata;

– sticawe znawa o funkciji orofacijalne regije;

– upoznavawe etiologije malokluzija i wihovim klasifika-

cijama:

– sticawe znawa o nepravilnostima u razvi}u strukture zuba;

– upoznavawe biomehanike ortodontskog pomerawa zuba. 

SADR@AJI PROGRAMA

UVODNI ^AS (1)

Ortodoncija i weno mesto u stomatolo{koj nauci.

ANATOMIJA I FIZIOLOGIJA OROFACIJALNE REGIJE(8)

Osteologija

Kostur glave – Ossa craniii.
Kosti lica – ossa faciei. 
Kosti gorwe vilice – maxilla.

Dowa vilica – mandibula.
Ostale kosti lica.

Kosti lobawe.

Zglob i veze dowe vilice.

MIOLOGIJA – MI[I]I GLAVE (6)

Mimi~ni mi{i}i.

Mastikatorni mi{i}i.

Mi{i}i poda  usta.

Jezik.

NORMALNI RAST I RAZVOJ OROFACIJALNOG SISTEMA

I OKLUZIJE (9)

Prenatalni razvoj i rast:

– organa {upqiva i lice; 

– formirawe dentalne lamine i zuba (zubnih klica, mle~ne

i stalne denticije).

Neonatalni (postnatalni razvoj i rast):

– na~in rasta kostiju,

– rast gorwe  vilice,

– rast dowe vilice,

Razvoj i rast normalne okluzije:

– á stadijum bezubih vili~nih grebena,

– áá stadijum nicawa mle~nih zuba.

– ááá stadijum pune mle~ne denticije,

– áâ stadijum me{ovite denticije (nicawe stalnih zoba),

– â stadijum (od 12,5 godine do pune dentalne zrelosti).

Funkcije oroficijalne regije (fiziologija):

– disawe.

– dojewe,

– `vakawe,

– gutawe,

– govor.

Funkcije temporomandibularnog zgloba:

– fiziolo{ko mirovawe,

– centralna okluzija,

– polo`aj prinudne okluzije,

– polo`aj maksimalne retropulzije.

ETIOLOGIJA MALOKLUZIJA (26)

– Op{ti etiolo{ki faktori:

– nasle|e (genotip, fenotip, mutacije; uticaj nasle|a na

razvoj nepravilnosti vilica i zuba; hipodoncija, hiperdoncija,

teskobost zubnih nizova, áá 1, áá 2, ááá 2, klase), 
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– kongenitalne anomalije (rascepi, vrste, ortodontsko le-

~ewe, rascepa),

– endokrine disfunkcije (uloga hipotalumusa i hipofize,

hormoni, karakteristike hormona, princip, negativne, povratne

sprege, poreme}aj funkcije hipofize i {titne `lezde),

– oboqewe (rubeola, infektivni, hepatit, lues, hroni~ne

respiratorne infekcije),

– deficitarna ishrana (hranqive materije, avitaminoze).

Lokalni etiolo{ki faktori:

– oboqewa,

– traume,

– spoqni pritisak,

– poreme}aj lokalnih funkcija,

– lo{e navike,

– hiper i hipodoncija,

– makro i mikrodoncija,

– nepravilni polo`aj zubne klice,

– labijalni frenulum,

– posledice preranog gubitka mle~nih zuba,

– posledice preranog gubitka stalnih zuba,

– perzistencija mle~nih zuba,

– nepravilno stomatolo{ko i ortodontsko le~ewe.

KLASIFIKACIJA MALOKLUZIJA PO ANGLEU (3)

á klasa.

áá klasa.

ááá klasa.

SAVREMENA KLASIFIKACIJA MALOKLUZIJA (19)

Nepravilnosti u polo`aju zuba:

– rotacija,

– iklinacija,

– bodili pozicija,

– supra pozicija,

– infra pozicija,

– ektopija,

– transspozicija.

Nepravilnosti u broju zuba:

– hipodoncija,

– hiperdoncija.

Nepravilnosti u obliku zuba (kruna, koren):

– geminacija,

– fuzija,

– konkrescencija,

– dens invaginatus,

Nepravilnost u veli~ini zuba:

– mikrodoncija

– makrodoncija

NEPRAVILNOST U RAZVI]U STRUKTURE ZUBA (2)

Nepravilnosti:

– u razvitku strukture gle|i,

– u razvitku strukture dentina,

– hipoplazija gle|i,

– A~insonovi zubi – tarnerov zub,

– delaceracija.

NEPRAVILNOSTI ZUBNIH NIZOVA (9)

Teskoba zubnih nizova:

– primarna teskoba.

– sekundarna teskoba,

– kombinovana teskoba.

Rastresitost zubnih nizova:

– primarna,

– sekundarna,

– kombinovana.

Nepravilnosti u obliku zubnih nizova

Nepravilnosti u veli~ki zubnih nizova.

SAGITALNE NEPRAVILNOSTI  U OKLUZIJI (10)

Malokluzije á klase:

– bimaksilarna protruzija.

Malokluzija áá klase:

– poludruga klasa (singularni antagonizam),

– áá klasa prvo odeqewe,

– áá klasa drugo odeqewe,

Malokluzije tre}e klase: 

– jednostavan ukr{ten zagri`aj sekuti}a,

– prinudan prognat zagri`aj,

– la`ni mandibularni prognatizam,

– pravi mandibularni prognatizam.

TRANSVERZALNE NEPRAVILNOSTI U OKLUZIJI (3)

Ukr{ten zagri`aj:

– jednostrani ukr{ten zagri`aj,

– obostrano  ukr{ten zagri`aj.

Proma{en zagri`aj

VERTIKALNE NEPRAVILNOSTI U OKLUZIJI (10)

Otvoren zagri`aj

– otvoren zagri`aj usled lo{ih navika,

– rahiti~ni i otvoren zagri`aj,

– skeletni otvoren zagri`aj

– terapeutski  otvoren zagri`aj.

Dubok zagri`aj

BIOMEHANIKA ORTODONTSKOG POMERAWA ZUBA (2)

Reakcija potpornih tkiva i zuba na ortodontska pomerawa.

Vrste sila koje se upotrebqavaju za ortodontska pomerawa u

ortodonciji (blage sile, dovoqno jake, preterano jake, intermi-

tentne sile).

VRSTE POMERAWA ZUBA (7)

Inklinacija.

Rotacija.

Bodili pomerawe.

Torkvirawe.

Vertikalna pomerawa.

Optimalne sile i brzina pomerawa.

Uloga `ivotnog doba u pomerawu zuba.

ORTODONTSKA PREVENCIJA (5)

Prenatalna prevencija.

Prevencija u doba odoj~eta.

Prevencija u doba malog deteta.

Prevencija lo{ih navika.

Prevencija disawa na usta.

Prevencija prevremenog gubitka mle~nih i stalnih zuba.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka.

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka zubnog tehni~ara u podru~ju or-

todoncije.
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Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku. 

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetiziju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa kounstitui{u se

iz sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta orto-

doncija i tehnologija i tehnika izrade ortodontskih aparata. 

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – nastavnoj

bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}eni u procesu reali-

zacije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnom sredini

ili {irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalo-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela  (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicima:

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju  programa obrazovawa i utvr|u-

je dinamiku wihove ralizacije. U operativnom programirawu tre-

ba da budu navedene konkretne metode rada koje se koriste u proce-

su rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposobqavawe kandi-

data da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene metode, zatim,

najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidatima td. To zna~i

da }e konkretna organizacija i na~in ostvarivawa plana i pro-

grama obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op{tih principa

i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, kolike su dozvoqe-

ne stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada razvijenih rad-

nih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspue{niju randu pokretqivost. Kao minimum, u toku ob-

razovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti

da odre|eno vreme prakti~ne obuke proveru u vrhunskim stru~nim

organizacija, koje predstavqawu stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine. 

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa premere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i  racionalizaciji obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a,  zajedni~ko planirawe, jedinstven pristupu i koordinaci-

ja u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqe, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a za 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkrentim radnim uslovima  (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vrememenski okvir odgovara, prvenstve-

no, obrazovawu onih kandidata koji nemaju prethodna prakti~na

znawa ste~ena u procesu rada. 

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogom zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki  je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

20. Obrazovni profil: FARMACEUTSKI TEHNI^AR ZA

TEHNOLOGIJU FARMACEUTSKIH

PROIZVODA

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstva i socijalne

za{tite za obrazovne profile:

– farmaceutski tehni~ar, uz uslov da imaju najmawe dve go-

dine radnog iskustva u tehnologiji, farmaceutskih  proizvoda.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha

sredwe {kole, vrednuju se i ocene iz predmeta:

– analiti~ka hemija,

– farmaceutska hemija,

– farmaceutska tehnologija i

– matematika.
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á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: me-

dicinska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenziv-

nu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

FIZI^KA HEMIJA

(3 ~asa nendeqno, 60 ~asova ukupno)

CIQ I ZADACI

Ciq programa fizi~ka hemija je da kandidati steknu znawa

o vezi izme|u strukture materije i energetskih promena sistema u

makroskopskim razmerama kao i o fizi~kim uzrocima i promena-

ma pri hemijskim reakcijama.

Zadaci programa fizi~ka hemija su:

– sticawe znawa o termodinami~kim, hemijskim i elektro-

hemijskim procesima;

– razvijawe sposobnosti za postavqawe hipoteza i procenu

rezultata i stalnog interesovawa za sticawe novih znawa;

– razvijawe logi~nog mi{qewa.

SADR@AJI PROGRAMA

GASOVITO AGREGATNO STAWE (4)

Agregatno stawe materije i me|umolekulske sile. Idealno

gasno stawe, osnovni zakoni gasa. Jedna~ina idealnog gasnog sta-

wa (Klapejronova jedna~ina). Daltonov zakon parcijalnih priti-

saka. Realno gasno stawe.

HEMIJSKA TERMODINAMIKA (12)

Termodinami~ki sistemi. Unutra{wa energija. Prvi zakon

termodinamike, rad pri promeni zapremine gasa. Primena prvog

zakona termodinamike na izohorski, izobarski, izotermski i adi-

jabatski proces. Molarne i specifi~ne toplote. Jedna~ine za ko-

li~inu toplote. Funkcije stawa, entalpija.

Energetski efekti hemijskih reakcija. Termohemijske jed-

na~ine. Standardna entalpija stvarawa. Promena entalpije pri

procesu neutralizacije i rastvarawa. Hesov zakon.

OSNOVE KVANTNE TEORIJE (4)

ATO, ELEKTRONI I FOTONI (4)

SPEKTRI VODONIKA I ALKALNIH METALA (4)

MOLEKUL, ELEKTRI^NA POLARIZACIJA I 

REFRAKCIJA (4)

MOLEKULSKI SPEKTRI (2)

TE^NO AGREGATNO STAWE (3)

Svojstva materije u te~nom agregatnom stawu. Napon pare i

toplota isparavawa. Prevo|ewe materije iz gasnog agregatnog sta-

wa u te~no. Rastvori. Osmoza. Binarni sistemi te~nosti koje se

ograni~eno me{aju. Destilacija sa vodenom parom. Ekstrakcija.

^VRSTO AGREGATNO STAWE (3)

Svojstva materije u ~vrstom agregatnom stawu. Prevo|ewe

materije iz ~vrstog agregatnog stawa u te~no i obrnuto (dijagrami

topqewa i o~vr{}avawa). Toplota topqewa, energija kristalne

re{etke.

RAVNOTE@A U HOMOGENIM I HETEROGENIMM 

SISTEMIMA (10)

Hemijska ravnote`a. Zakon o dejstvu masa. Konstanta ravno-

te`e izra`ena preko koncentracija. L{atelijeov princip (pri-

meri).

Fizi~ka ravnote`a. Rastvori (relativno u~e{}e kompone-

nata u rastvoru, rastvori gasova u te~nostima, rastvori ~vrstih

supstanci i te~nostima, krive rastvorqivosti). Napon pare ras-

tvora i Raulov zakon. Sni`ewe temperature mr`wewa i povi{e-

we temperature kqu~awa.

Gibsovo pravilo faza i primena na jednokomponentne si-

steme.

ELEKTRI^NA PROVODNOST (5)

Hemijske i elektrohemijske reakcije. Provodnici prve i

druge vrste. Elektri~na provodqivost (konstanta posude, Kolrau-

{ova modifikacija Venstonovog mosta). Molarna provodqivost.

Zakon o nezavisnom putovawu jona.

ADSORPCIJA SVETLOSTI (2)

FOTOHEMIJSKE REAKCIJE (3)
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Obrazovni profil: FARMACEUTSKI TEHNI^AR ZA TEHNOLOGIJU FARMACEUTSKIH PROIZVODA
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FARMACEUTSKA TEHNOLOGIJA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorije;

14 ~asova nedeqno, 280 ~asova godi{we – ve`bi;

12 nedeqa, 360 ~asova godi{we – prakti~na nastava u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawe predmeta je sticawe teorijskih znawa iz teh-

nologije izrade pojedinih vrsta i oblika lekovitih preparata i

osposobqavawe kandidata da ste~ena znawa umewa i ve{tine uspe-

{no primewuju u prakti~nom profesionalnom radu.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o savremenim tehnolo{kim postupcima iz-

rade pojedinih oblika lekovitih preparata;

– sticawe znawa o sastavu i dejstvu savremenih lekova i na-

~inu wihove izrade,  ~uvawa, pakovawa i izdavawa;

– osposobqavawe kandidata da prakti~no rade na pripremi

i izradi raznih oblika lekova (u laboratorijskim, industrijskim

i vanrednim uslovima) po savremenim tehnolo{kim postupcima.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJA I VE@BE

OP[TI DEO

Teorijska nastava (2 ~asa)

Tehnika izrade lekova kroz vekove.

Mesto i zna~aj farmaceutske tehnologije u radu u apoteci,

laboratoriji i industrijskoj proizvodwi.

Zadaci apoteke, i galenske laboratorije, mogu}nosti izrade

i izbor asortimana lekova u redovnim i vanrednim prilikama.

Ve`be (7 ~asaova – 1 ve`ba)

Upoznavawe savremene opreme u galenskoj laboratoriji

(princip rada, namere, rukovawe i odr`avawe).

Upoznavawe savremenih farmaceutskih supstanci (doma}ih

i uvoznih), hemikalija (doma}ih i uvoznih) mogu}nost supstitucije

deficitarnih substanci i hemikalija.

Teorijska nastava (5 ~asova)

Solutiones Medicinales
Definicija i klasifikacija.

Proces rastvarawa i izrada rastvora

Rastvara~i i korastvara~i.

Vodeni i koloidni rastvori.

Farmaceutska prora~unavawa.

Ve`be: (14 ~asova – 2 ve`be)

Izrada vodenih i koloidnih rastvora

Izbor lekovite supstance, prera~unavawe potrebne koli~i-

ne, rastvarawe, filtrirawe.

Izrada Aqua purificata.

Izrada Aqua pro injecitione.

Zadaci (razna prera~unavawa procenta i zapremine).

Izrada slede}ih vrsta rastvora:

– vodenih,

– alkoholnih,

– uqanih.

Te~ni lekoviti preparati koji se doziraju na kapi

Teorijska nastava (5 ~asova)

Guttae

Otoguttae

Rhinoguttae

Oculoguttae

Ve`be: (14 ~asova – 2 ve`be)

Priprema za izradu te~nih lekovitih preparata koji se do-

ziraju na kapi.

Otoguttae

Rhinoguttae

Guttae dentalie

Oculoguttae

IZOTONIZACIJA I IZOTONI^NI RASTVORI

Teorijska nastava (3 ~asa)

Ve`be: (7 ~asova – 1 ve`ba)

Zadaci.

Puferovawe i puferski rastvori

Teorijska nastava (33 ~asa)

Ve`be: (7 ~asova – 1 ve`ba)

Zadaci.

STERILIZACIJA

Teorijska nastava: (4 ~asa)

Sterilnost.

Metode sterilizacije.

Asepti~ni postupak.

Propisi Ph JUG, IV za sterilizaciju posu|a, pribora, opre-

me i zavojnog materijala.

Ispitivawe na sterilnost.

Ve`be: (28 ~asova – 4 ve`be)

Rad na svim metodama sterilizacije koje se primewuju u apo-

tekama, galenskim laboratorijama i u industriji.

Sterilizacija apotekarskog pribora, posu|a, opreme i lekova.

INJEKCIONI OBLICI PREPARATA

Teorijska nastava (2 ~asa)

Definicija i klasifikacija rastvora za iwekcije.

Rastvara~i za injekcije.

Posu|e za injekcione rastvore.

Tehnolo{ki proces izrade injenkcionih rastvora.

Ve`be: (28 ~asova – 4 ve`be)

Upoznavawe i u~estvovawe u svim fazama izrade injekcio-

nih rastvora.

Priprema ambala`e za puwewe, dozirawe rastvora, zatvara-

we ampula, sterilizacija, ispitivawe i pakovawe.

INFUNDIBILIJA

Teorijska nastava (3 ~asa)

Zahtevi za izradu infundibilija.

Infundibilija za:

– nadoknadu zapremine cirkuli{u}e krvi i krvne plazme,

– nadoknadu te~nosti i elektrolita,

– ishranu bolesnika,

– aplikaciju lekova.

Ve`be: (14 ~asova – 2 ve`be)

Izrada infundibilija u apotekarskim laboratorijama i

bolni~kim apotekama.

Priprema opreme i ure|aja za izradu infundibilija.

Izrada odre|enih vrsta infundibilija.

Ispitivawe infundibilija na prisustvo pirogenih materija.

Izdavawe infundibilija.

FARMACEUTSKI PREPARATI DOBIJENI EKSTRAKCIJOM

BIQNIH I @IVOTIWSKIH DROGA

Teorijska nastava (2 ~asa)

Definicija i klasifikacija preparata.

Metode ekstrakcije.

Species.

Ve`be: (14 ~asova – 2 ve`ba)

Izrada metodom maceracije, digestije, perkolacije i ul-

traz. eks.
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Izrada infuza, dekokta i tinktura.

Izrada biqnih lekovitih sme{a.

SIRUPI

Teorijska nastava: (2 ~asa)

Suci.

Preparati meda.

Korigovawe ukusa leka.

Bojewe lakova.

Ve`be: (7 ~asova – 1 ve`ba)

Izrada lekovitih sirupa.

STABILIZACIJA LEKOVA I PROPISI Rh JUG. áâ

Teorijska nastava (2 ~asa)

POLIFAZNI SISTEMI

Teorijska nastava (2 ~asa)

Definicija i klasifikacija.

Koloidni farmaceutski preparati.

Mucilagines.
Gelatinae medicinales.

POVR[INSKI AKTIVNE MATERIJE I POVR[INSKA

AKTIVNOST

Teorijska nastava (2 ~asa)

Vrste PAM, dejstvo i primena.

INHALATIONES

Teorijska nastava (2 ~asa)

Na~in izrade i primene lekovitih preparata za inhalirawe.

SUSPENSIONES MEDICINALES

Teorijska nastava (2 ~asa)

Ve`be: (14 ~asova – 2 ve`be)

Izrada vi{e vrsta suspenzija i otklawawe te{ko}a pri iz-

radi, postizawe stabilnosti suspenzija.

EMULSIONES

Teorijska nastava: (3 ~asa)

Emulgatori.

Metode izrade emulzija.

Tipovi emulzija.

Ve`be: (21 ~as – 3 ve`bi)

Priprema i izrada emulzija u galenskim laboratorijama i

apotekama i farmaceutske industrije.

LOTIONES I PASTE

Teorijska nastava (2 ~asa)

Ve`be: (21 ~as – 3 ve`be)

Izrada losiona i pasta.

Izbor masne podloge za izradu pasta u zavisnosti od namene

i delovawa lekovitih supstanci u wima.

LEKOVITE MASTI

Teorijska nastava (2 ~asa)

Klasifikacija podloga za lekovite masti i obrada.

Izbor podloge za lekovite masti.

Vrste lekovitih masti.

Izrada lekovitih masti.

Izrada masti za o~i.

Ve`be: (21 ~as – 3 ve`be)

Izrada lekovitih masti.

Izbor podloge, lekovite supstance, prera~unavawe koncen-

tracije lekovite supstance, izbor tipa masti, tehnika izrade, pa-

kovawe, ~uvawe i izdavawe lekovite masti.

Izrada masti za o~i.

Izrada krema, izrada lekovitih cerata.

KLYZMATA

Teorijska nastava: (2 ~asa)

Suppositoria.
Podloge za supozitorije.

Izrada supozitorija.

Ispitivawe supozitorija.

Specijalni ure|aji za rektalnu aplikaciju.

Vagitoria.

Ve`be: (14 ~asova – 2 ve`be)

Izrada supozitorija i vagitorija.

Odre|ivawe mase supozitorije odnosno vagitorije i odre|i-

vawe tota masse.

Tehnika izrade i na~in formirawa.

PULVERES

Teorijska nastava (2 ~asa)

Vrste pra{kova.

Proces izrade pra{kova.

Ve`be: (21 ~as – 3 ve`be)

Izrada pulveres .

Rad na nepodeqenim pra{kovima za spoqa{wu i unutra{wu

upotrebu.

Izrada doziranih pra{kova, prera~unavawe, me{awe, deqe-

we, puwewe kapsula.

Izrada triturata, na~in prera~unavawa i upotreba.

Izrada granulata i prema{}enih pra{kova.

CAPSULAE MEDICINALIS

Teorijska nastava (2 ~asa)

PILULAE

Teorijska nastava (2 ~asa)

Pilularna masa.

Tehnika izrade.

Ve`be: (14 ~asova – 2 ve`be)

Izrada pilula:

tehnika pripreme pilularne mase, se~ewa i formirawa pi-

lula, oblagawe  pilula, sredstva za oblagawe ispitivawe pilula.

TABLETTAE

Teorijska nastav (4 ~asa)

Definicija i klasifikacija.

Vrsta tableta.

Pomo}ne materije za izradu tableta.

Tehnolo{ka obrada tableta.

Oblici tableta.

Problemi pri izradi tableta.

Preparati sa produ`enim delovawem – depo preparati.

Ve`be: (14 ~asova – 2 ve`be)

Izrada tableta.

Tehnolo{ka obrada, priprema pra{kova i granulata za iz-

bor pomo}nog sredstva za dopuwavawe, vezivawe, klizawe, bubre-

we, oblagawe, polirawe.

BIQNE SIROVINE

Teorijska nastava (8 ~asova)

Va`nost i zna~aj biqnih sirovina.

Savremena proizvodwa droga.
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Lekovite i aromati~ne biqke koje se gaje u SRJ.

Berba, su{ewe, pakovawe i ~uvawe biqa.

Uzroci kvarewa.

Alkaloidne droge.

Heterozidne droge.

Saponizidne droge.

Droge sa fenolskim i polifenolskim jediwewima.

Aromati~ne droge i etarska uqa.

Smole i balsami, masti i uqa.

Droge sa ugqenim hidratima.

Vitaminske droge, hormonske droge.

Droge s ni`im alifati~nim kiselinama, fitoneidi.

Zavojni materijal.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

GALENSKA LABORATORIJA ZA PARENTERALNE 

RASTVORE (2 nedeqe)

Uve`bavawe rukovawa opremom:

– odr`avawem, prawem, ~i{}ewem, upotrebom, na~inom pu-

{tawa u rad, namenom.

Priprema ambala`e:

– prawe, su{ewe, sterilizacija

Izrada aqua purificata:

aqua pro injectiones.
Natril chloridi isotonica.
Sol.acidi borici isotonica i 3% i dr. rastvore.

Sterilizacija rastvora.

Ispitivawe na mehani~ka one~i{}ewa.

Signirawe, ~uvawe.

GALENSKA LABORATORIJA ZA IZRADU POLU^VRSTIH I

^VRSTIH LEKOVITIH PREPARATA (2 nedeqe)

Uve`bavawe rukovawa opremom: namenom, odr`avawem, upo-

trebom, pu{tawem u rad.

Priprema ambala`e za lekovite preparate: pregled stepena

~isto}e, prawe, su{ewe, sterilizacija.

Priprema podloga, lekovitih supstanci: razmeravawe, usit-

wavawe, topqewe, sejawe, filtrirawe.

U~e{}e u tehnolo{kom procesu izrade losiona, emulzija,

kremova, masti, voskova, pra{kova, tableta.

Finalizacija lekovitog preparata, pakovawe, signirawe,

uskladi{tewe, ekspedicija.

GALENSKA LABORATORIJA ZA IZRADU BIQNIH 

LEKOVITIH PREPARATA (1 nedeqa)

Uve`bavawe rukovawa opremom: namenom, odr`avawem, upo-

trebom, pu{tawem u rad. 

Priprema ambala`e, lekovitih supstanci, droga, usitwava-

we, ekstrakovawe, rastvarawe, filtrirawe.

U~e{}e u tehnolo{kom procesu rada: maceracijom, periko-

lacijom, i ultrazv.ekstrakc. kao i ce|ewe, filtrirawe, me{awe,

mu}ewe.

Finalizacija – pakovawe, signirawe, odlagawe i ekspedovawe.

CENTAR ZA INFORMACIJE (1 nedeqa)

Upoznavawe Rp (delova Rp, pravilno propisanim Rp); kar-

toteke registrovanih lekova i na~ini kori{}ewa; farmakolo-

{kih grupa lekova i mehanizma dejstva odre|enih grupa.

Dozirawe lekova.

Dejstvo dva ili vi{e lekova.

Mogu}nost zamene gotovog leka magistralnim.

Industrijski pogon za izradu i pakovawe rastvora za paren-

taralnu primenu (3 nedeqe).

Industrijski pogon za izradu polu~vrstih i ~vrstih lekovi-

tih preparata (2 nedeqe).

Industrijski pogon za izradu biqnih lekovitih preparata

(1 nedeqa).

INFORMATIKA U ZDRAVSTVU

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we teorije)

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

UVOD (5)

Uloga informacija i informacionog sistema (10)

Uloga i zna~aj IS u poslovnoj organizaciji. Tendencije

razvoja IS. Pojam podataka i informacija. [ifrirawe. Kontro-

la. Za{tita tehni~ko-tehnolo{ke baze IS. Uloga ra~unara u IS.

Ra~unarski sistem-hardver, sistemski softver. Ra~unarske mre-

`e. Distribuirani sistemi. Komunikacije.

SISTEMI I INFORMACIONI SISTEM (11)

Pojam sistema. Karakteristike sistema. Primeri sistema.

Pojam IS. Tipi~ne primene IS. Poslovna organizacija kao si-

stem. IS i ciqevi organizacije. IS i struktura organizacije.

Mesto i uloga ERC-a.

RAZLI^ITI NIVOI IS (8)

Obrada podataka po operativnom nivou. Pojam aplikacije.

Podsistemi za podr{ku operativnih poslova (finansije, kadro-

vi, proizvodwa, ra~unovodstvo itd.). Upravqa~ki IS. Uloga ru-

kovo|ewa i samoupravqawa. Informacione potrebe. Nivoi izve-

{tavawa. Sistemi za pomo} u odlu~ivawu. Proces dono{ewa od-

luka. Sredstva u dono{ewu odluka. Qudski faktori u dono{ewu

odluka.

BAZA PODATAKA U IS (8)

Pojam datoteke. Pojam baze podataka. Uloga datoteke i baze

podataka u IS. Kodirawe podataka. Fizi~ka organizacija baze

podataka. Logi~ko projektovawe baze podataka. Sistemi za upra-

vqawe bazama podatka. Logi~no projektovawe baze podataka. Si-

stemi za upraqawe bazama podataka.

PROJEKTOVAWE IS (6)

Osnovni zahtevi za izradu projekata informacionog siste-

ma; definisawe projektnog zadatka. 

INFORMACIONI SISTEMI U ZDRAVSTVU (10)

Pojam i wihova uloga u sistemu zdravstvene za{tite.

Veza sa drugim informacionim sistemima i wihova uloga u

dru{tvenom sistemu informisawa.

Uslovi za realizaciju zdravstveno informacionog sistema

(funkcije, kadrovi, organizacija podataka, oprema, programska

podr{ka, pouzdanost rada, pravni aspekti, mogu}nost kontrole).

Principi projektovawa zdravstveno-informativnog sistema.

Podsistemi zdravstveno-informativnog sistema (informa-

tivni sistem u vanbolni~koj i bolni~koj za{titi, farmaceutskoj

delatnosti, zdravstveni registri, datoteke i specijalni inform-

ativni podsistemi).

ANALIZA SISTEMA U ZDRAVSTVENOJ ZA[TITI (6)

Primena metoda kibernetike, informatike, statistike i

operativnih istra`ivawa u analizi sistema.

Modeli projektovawa informacionog sistema u zdravstve-

noj za{titi.

METODOLOGIJA NAU^NOISTRA@IVA^KOG RADA SA

PRIMENOM INFORMATIKE (6)

Nauka i istra`iva~ki rad.

Op{ti principi nau~ne i stru~ne metodologije.

Uloga i zna~aj statisti~ke informatike u nau~no i stru~no

istra`iva~kom radu.

Prakti~ni aspekti primene statisti~ke informatike.

Metodika pisawa stru~nih radova.

Informaciona struktura stru~nog rada i wegova uloga u si-

stemu zdravstvene za{tite.

FARMAKOLOGIJA

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – teorija)

SADR@AJI PROGRAMA

NOVI LEKOVI (1)

Ispitivawe novih lekova.

Pra}ewe ne`eqenih efekata.

PRIMENA LEKOVA (1)

Tradicionalni i novi na~ini aplikovawa lekova.

OP[TA FARMAKOLOGIJA (4)

Farmakokinetika. Transport lekova kroz telesne membrane. 

Resorpcija lekova i raspodela u organizmu. Biotransforma-

cija lekova. Izlu~ivawe lekova. Dejstvo lekova i kvantitativni
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aspekti dejstva leka i ~inioci koji uti~u na dejstvo leka. Prome-

ne dejstva pri ponovqenom davawu leka. Uzajamna dejstva lekova.

Ne`eqena dejstva lekova.

FARMAKOLOGIJA CENTRALNOG NERVNOG SISTEMA (10)

Psihotropni lekovi

Op{ti podaci. Neuroleptici, stimulanti centralnog ner-

vnog sistema.

Sedativi i hipnotici

Svojstva, farmakolo{ka dejstva. Primena savremenih pred-

stavnika.

Antiepilepti~ki lekovi

Svojstva, farmakolo{ka dejstva i primena.

Lekovi u terapiji parkinsonizma

Farmakoterapijski pristup. Primena savremenih pred-

stavnika.

Analgetici

Klasifikacija i farmakolo{ka dejstva pojedinih grupa i

wihova primena.

FARMAKOLOGIJA VEGETATIVNOG NERVNOG SISTEMA (6)

Op{ti podaci i klasifikacija. Holinergi~ki lekovi.

Adrenergi~ki lekovi. Glikokortikoidi. Adrenergi~ki blokato-

ri. Ganglijski blokatori. Nikotin. Histamin i antihistaminici.

LOKALNI ANESTETICI (1)

Op{ti podaci i klasifikacija. Farmakolo{ka dejstva i

klini~ka primena pojedinih grupa.

FARMAKOLOGIJA KARDIOVASKULARNIH SISTEMA (6)

Kardiotoni~ki glikozidi. Antiaritmi~ki lekovi. Antihi-

pertenzivni lekovi. Vazodilatatori. Lekovi koji se primewuju u

le~ewu arteroskleroze. Diuretici, blokatori, hipolipenici.

Svojstva, farmakolo{ka dejstva i klini~ka primena pojedi-

nih grupa lekova.

FARMAKOLOGIJA KRVI (2)

Antikoagulantni lekovi. Fibrinolitici i antifibriono-

litici. Vitamin K. Lokalni hemostatici. Sistemski hemostati-

ci. Antianemijski lekovi.

FARMAKOLOGIJA VODE I ELEKTROLITA (2)

Voda i elektroliti. Farmakolo{ka aktivnost te~nosti i

elektrolita Ph telesnih te~nosti. Kalijum.

Sredstva za nadokna|ivawe izgubqene te~nosti ili krvi.

Lekovi za parenteralnu ishranu.

FARMAKOLOGIJA RESPIRATORNOG TRAKTA (3)

Kiseonik. Lekovi za umirewe ka{qa.

Lekovi koji se koriste u terapiji astme.

Rinolitici. Bronhosekretolitici.

FARMAKOLOGIJA DIGESTIVNOG TRAKTA (4)

Farmakoterapija pepti~nog ulkusa.

Digestivi. Stimulansi i depresori apetita. Laksantni le-

kovi. Antidijareji~ni lekovi. Antiemetici. Farmakoterapija po-

vra}awa.

FARMAKOLOGIJA VITAMINA (4)

Farmakokinetska i farmakoterapija vitamina: A, D, E, K,

C, B
1, 

B
2
, B

6
i nikotinske kiseline. Antivitamini.

FARMAKOLOGIJA HORMONA (5)

Mehanizam delovawa. Tiroidni hormoni i antitireoidni

lekovi. Insulin i oralni antidijabetici. Adrenokoritikalni

stereodi. Estrogeni. Gestageni. Hormonski kontraceptivni. In-

duktori ovulacije. Androgeni. Antiandrogeni. Anabolici.

Hormoni hipotalamusa i hipofize. Paratireoidni hormon i

kalcitonin.

IMUNOFARMAKOLOGIJA (1)

Imunosupresivni lekovi. Imunostimulansi.

ANTIINFEKTIVNI LEKOVI (6)

Hemioterapija infektivnih oboqewa.

Penicilini. Hloramfenikol. Eritromicin. Linkomicin

i klindamicin. Antibiotici za lokalnu primenu. Aminogliko-

zidni antibiotici.

Cefalosporini, Tetraciklini.

Sulfonamidi. Uroantiseptici. Lekovi protiv gqivica.

Antivirusne supstancije. Amebicidni lekovi. Antimalarijski

lekovi. Antiparazitni lekovi.

HEMIOTERAPIJA MALIGNIH OBOQEWA (2)

Citostatici. Op{ti mehanizam delovawa. Klasifikacija

citostatika. Kombinovana primena citostatika.

ANTISEPTICI I DEZINFICIJENSI (1)

Mehanizam delovawa. Predstavnici savremenih preparata i

wihova primena.

SPECIJALISTI^KI  ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ene prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka farmaceutskog tehni~ara za

tehnologiju, farmaceutskih proizvoda.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmnom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti progra-

ma stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta znawa

povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama pro-

fesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta farmace-

utska tehnologija, fizi~ka hemija i farmakologija.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa,  postupaka i metoda rada koji su  provereni u praksi.

Otuda, u programima nisu navedene konkretne metode rada, in-

strumenti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}ene u procesu re-

alizacije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem oku`ewu, po svojoj  razvijenosti, raznovrsnosti rada, opre-

mqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj struktu-

ri i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada, obezbe-

|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa obra-

zovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-
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kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima  – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svojih

individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju pro-

grame stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru redov-

nog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primene ve}

ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama kan-

didata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obrazovnog

procesa znatno }e doprineto me|usobna saradwa tima predava~a, za-

jedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, prediv|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna

prakti~na znawa ste~ena u processu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i  programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih  prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogom zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada  ili uz rad itd.

21. Obrazovni profil: LABORATORIJSKI TEHNI^AR ZA

BIOHEMIJSKE ANALIZE

Trajawe obrazovawa: Specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– laboratorijski tehni~ar,

– farmaceutski tehni~ar uz uslov da imaju najmawe dve go-

dine radnog iskustva u klini~koj laboratorijskoj biohemijskoj

analizi.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se i ocene iz predmeta:

– medicinska biohemija,

– mikrobiologija,

– sanitarna hemija,

– analiti~ka hemija.
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Obrazovni profil: LABORATORIJSKI TEHNI^AR ZA  BIOHEMIJSKE ANALIZE

Ukupno
Broj

nedeqno
PT

160

–

120

–

20

150

120

90

660

3

3

5

2

3

1

1

–

–

–

–

6

–

1

–

–

–

1512

30

960

–

–

8

20

20

20

20

20

20

20

5

4

3

32

32

60

60

100

40

60

20

20

–

–

–

240

960

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Medicinska biohemija

Laboratorijska hematologija

Instrumentalne biohemijske analize

Organizacija laboratorijske slu`be

Medicinska statistika i informatika

Prakti~na nastava u bloku:

Medicinska biohemija

Instrumentalne biohemijske analize

Laboratorijska hematologija

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

a)

b)

v)
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á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

MEDICINSKA BIOHEMIJA

(5 ~asova nedeqno, 100 ~asova godi{we teorijske nastave 

8 ~asova nedeqno, 160 ~asova godi{we ve`bi 

5 nedeqa prakti~ne nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave medicinske biohemije je sticawe znawa iz di-

namike metaboli~kih procesa u `ivom organizmu na nivou mole-

kularnih intereakcija biolo{kih materijala, odnosno o biohe-

mijskim procesima koji se u qudskom organizmu odvijaju pod fi-

ziolo{kim uslovima ili pod uticajem razli~itih patolo{kih

agenasa, kao i profesionalno osposobqavawe za prkti~no oba-

vqawe konkretnih zadataka.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe principa stalnih promena `ive materije, di-

namike sinteze i razgradwe prirodnih spojeva;

– upoznavawe slo`enih sistema regulacije i kontrole meta-

bolizma materija;

– razvijawe biohemijskog na~ina mi{qewa i podsticawe na

samostalno dono{ewe logi~kih zakqu~aka na osnovu povezivawa

ve} ste~enih znawa;

– upoznavawe osnovnih savremenih analiti~kih postupka i

tehnika za odre|ivawe supstrata, metabolita, enzima, hormona u

biolo{kom materijalu;

– osposobqavawe za samostalno vr{ewe slo`enijih speci-

jalnih analiza biolo{kog materijala, koje se primewuju u klini~-

koj biohemiji;

– shvatawe na~ina primene operacija i ispitivawa biolo-

{kog materijala;

– shvatawe dinamike biohemijskih procesa u qudskom orga-

nizmu pod fiziolo{kim i patolo{kim uslovima;

– sticawe znawa o mehanizmima biohemijskih patolo{kih

procesa i zna~aj poznavawa tih mehanizama za aktivno u~estvova-

we pri interpretaciji rezultata laboratorijskih analiza.

SADR@AJI PROGRAMA

UVOD (1)

Lokalizacija metaboli~kih sistema u }elijama i organelama.

PROTEINI I AMINOKISELINE (5)

Klasifikacija proteina. Izolovawe proteina. Elementar-

ni sastav proteina.

Aminokiseline kao strukturne jedinice proteina. Hidro-

liza proteina. Osobine pojedinih aminokiselina. Proteini i

aminokiseline kao elektroliti. Kretawe elektrolita u elektri~-

nom poqu (elektroforeza). Peptidna veza i sinteza peptida. De-

naturacija proteina. Metaloporfirinski proteini. Hemijska i

srodna jediwewa. Osobine hemoglobina. Methemoglobin i srodna

jediwewa.

NUKLEOPROTEINI (2)

Proizvodi razlagawa nukleinskih kiselina. RNK i DNK,

Struktura nukleinskih kiselina. Nukleotidi u prirodi.

ENZIMI (6)

Definicija enzima. Proteinska priroda enzima. Ravnote`a

i promena slobodne energije u biohemijskim reakcijama. Struktu-

ra enzima. Podela i nomenklatura enzima. Enzimska reakcija.

Uslovi za delovawe enzima. Aktivacija enzima. Biosinteze

enzima. Inhibitori enzimskih reakija.

Koenzimi i izoenzimi.

Oksido-redukcioni potencijali.

Zdru`ene reakcije koje enzimi katalizuju.

PROTEINI (4)

Metabolizam proteina, aminokiselina i nukleinskih ki-

selina.

Biolo{ki aktivni peptidi.

Biosinteza i funkcija jednostavnih i slo`enih intra i

ekstracelularnih proteina.

Katabolizam proteina i aminokiselina.

UGQENI HIDRATI (4)

Metabolizam ugqenih hidrata. Ekstracelulorni i celular-

ni, enzimski i hormonski mehanizmi metaboli~ke regulacije.

LIPIDI (4)

Metabolizam lipida. Serumski i }elijski lipidi. Tran-

sport i funkcija lipida. Hemijski sastav lipida.

Biosinteza masnih kiselina i lipida.

Fosfolipidi i lipoproteini.

Katabolizam lipida.

Intermedijarani metabolizam masnih kiselina.

Metabolizam ketonskih tela.

Metabolizam holesterola i `u~nih kiselina.

NEORGANSKI JONI (3)

Metaboli~ko delovawe neorganskih jona (Na, K, Ca, Mg i dr.)

Acidobazna ravnote`a. Transport SO
2
.

Antagonizam jona.

VITAMINI (4)

Biohemijska funkcija vitamina.

HORMONI (3)

Principi i mehanizam hormonske regulacije.

Metabolizam hormona.

INTERMEDIJARNI METABOLIZAM (1)

Regulacioni mehanizmi i me|usobni odnosi u intermedijar-

nom metabolizmu.

BIOHEMIJSKA FUNKCIJA ORGANA (4)

@eludac, pankreas, `u~ i resorpcija. Jetra, krv i bubrezi.

PRIJEM, UZIMAWE I REGISTROVAWE BIOLO[KOG 

MATERIJALA (3+8 – 2 ve`be)

Primawe biolo{kog materijala.

Uzimawe biolo{kog materijala od pacijenata.

Razvrstavawe i priprema potrebnog pribora i materijala

za rad.

Registrovawe materijala i zapisivawe rezultata analiza u

protokol i formulare.

Specijalne analize biolo{kog materijala.

SEKRETI I EKSTRETI

PQUVA^KA (1+4 – 1 ve`ba)

Analiza i dijagnosti~ke mogu}nosti.

@ELUDA^NI I DUODENALNI SOK (1+4 – 1 ve`ba)

Specijalni testovi funkcije `eluca.

STOLICA (1+4 – 1 ve`ba)

Skrining (Screening) testovi.

MOKRA]A (4+8 – 2 ve`be)

Specijalne kvalitativne i kvantitativne analize.

Aminokiseline, ukupni azot i dr.

Mikroskopski pregled sedimenta mokra}e.

PUNKTATI (1+4 – 1 ve`ba)

Analize pleuralnih i abdominalnih izliva.

ZNOJ (1+4 – 1 ve`ba)

Uzimawe materijala i izvo|ewe „testa znoja”.
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KONKREMENTI (2+4 – 1 ve`ba)

Kompletn analiza kamenaca.

CEREBROSPINALNA TE^NOST (2+4 – 1 ve`ba)

Karakteristi~ne analize likvora.

ANALIZE KRVI, SERUMA I PLAZME (6+8 – 2 ve`be)

UKUPNI PROTEINI

Odre|ivawe ukupnih proteina i frakcionisawe proteina

elektroforezom i ostalim metodama razdvajawa.

POJEDINI PROTEINI

Analiza pojedinih proteina: transferin, siderofilin, ce-

luloplazmin-makroglobulin, proteini akutne faze.

Napomena: Prva brojka u zagradi ozna~ava ~asove teorijske

nastave, a druga broj ~asova ve`bi.

NEPROTEINSKA AZOTNA JEDIWEWA

Neproteinska azotna jediwewa u serumu i wihov dijagno-

sti~ki zna~aj (aminokiseline, amonijak).

UREA, MOKRA]NA KISELINA I 

KREATININ (3+8 – 2 ve`be)

Analize za ispitivawe funkcije tubula i glomerula.

Enzimske analize za odre|ivawe ureje i mokra}ne kiseline.

Odre|ivawe kreatinina.

IMUNOGLOBULINI (2+4 – 1 ve`ba)

Kvalitativne i kvantitativne analize imunoglobulina. Vr-

ste i metode imunohemijskog odre|ivawa imunoglobulina.

UGQENI HIDRATI (2+8 – 2 ve`be)

Principi enzimskih analiza za odre|ivawe koncentracije

glukoze. Testovi optere}ewa.

Odre|ivawe sadr`aja heksoza i pentoza.

LIPIDI I LIPOPROTEINI (4+8 – 2 ve`be)

Enzimske metode za odre|ivawe holesterola, HDL – holeste-

rola i triglicerida.

Odre|ivawe lipoproteina, razdvajawe frakcija lipoprote-

ina elektroforezom.

ENZIMI (5+8 – 2 ve`be)

Klini~ka enzimologija.

Mehnizmi i uslovi delovawa enzima.

Odre|ivawe enzimske aktivnosti.

Metode odre|ivawa enzima i izoenzima.

NEORGANSKI JONI (7+16 – 4 ve`be)

ELEKTROLITI

Odre|ivawe elektrolita u serumu i mokra}i (K, Na, Li, Cl)

ODRE\IVAWE KALCIJUMA, FOSORA I MAGNEZIJUMA

OLIGOELEMENTI

Odre|ivawe oligoelemenata (Fe, Mn, Cu, Co, Zn)

GVO@\E

Odre|ivawe gvo`|a, UIBC i TIBC

ACIDOBAZNA RAVNOTE@A (2+4 – 1 ve`ba)

Odre|ivawe acidobazne ravnote`e.

HEMOGLOBIN I WEGOVI METABOLITI (3+4 – 1 ve`ba)

Metode odre|ivawa hemoglobina, porfirina i `u~nih boja.

ENDOKRINE @LEZDE (5+12 – 3 ve`be)

Odre|ivawe funkcije endokrinih `lezda.

Hemijska analiza hormona.

Analiza hormona pomo}u RIA testova.

POJEDINI ORGANI (6+16 – 4 ve`be)

Funkcionalni testovi za ispitivawe pojedinih organa: je-

tre, bubrega, pankreasa, srca.

Biohemija tumora.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Prva nedeqa

Ukqu~ivawe u proces rada u neposrednim uslovima rada bi-

ohemijske laboratorije.

Samostalno primawe biolo{kog materijal; uzimawe biolo-

{kog materijala od pacijenata.

Samostalno izvo|ewe analize sekreta i ekstreta.

Samostalno odre|ivawe ukupnih proteina.

Elektroforeza proteina. Hemoglobin.

Samostalno odre|ivawe ureje, kreatinina i mokra}ne ki-

seline.

Odre|ivawe imunoglobulina.

Druga nedeqa

Samostalno odre|ivawe glukoze enzimskom metodom.

Izvo|ewe testova optere}ewa.

Samostalno odre|ivawe holesterola, triglicerida i elek-

troforeza lipoproteina.

Tre}a nedeqa

Samostalno odre|ivawe enzima.

Kineti~ko odre|ivawe enzima.

^etvrta nedeqa

Samostalno odre|ivawe neorganskih jona.

Samostalno odre|ivawe elektrolita.

Odre|ivawe acidobazne ravnote`e.

Peta nedeqa

Analize hormona.

Odre|ivawe funkcionalnih testova pojedinih organa.

LABORATORIJSKA HEMATOLOGIJA

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we, 

3 nedeqe prakti~ne nastave u bloku)

KRV I SASTAV KRVI (10)

Hematopoeza. Poreklo krvnih }elija. Hematopoezni organi.

Eritrocitopoeza. Morfolo{ke i biohemijske promene u

eritrocitopoezi.

Eritrociti. Broj, morfolo{ke karakteristike. Uloga eri-

trocita.

ANEMIJA (6)

Podela, karakteristike pojedinih vrsta anemija.

GRANULOCITI PERIFERNE KRVI (3)

Broj, morfolo{ke karakteristike.

LIMFOCITI (2)

Broj, veli~ina morfologija. Uloga limfocita u organizmu.

CITOLOGIJA I CITOHEMIJA KRVNIH ]ELIJA (6)

Trombociti. Broj, veli~ina i morfolo{ke karakteristike.

Uloga trombocita u hemostazi.

Hemostaza. ^inioci hemostaze, trombociti, krvi sudovi i

~inioci koagulacije. Poreme}aji hemostaze.

FIBRINOLIZA (3)

Patolo{ka fibrinolizna aktivnost.

AKUTNE LEUKEMIJE (6)

Etiologija, patogeneza.

STE^ENI POREME]AJI HEMOSTAZE (4)

DIK (Diseminova intravaskularna koagulacija). Etiologi-

ja,  patogeneza, klasifikacija.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

(3 nedeqe)

Uzimawe uzoraka krvi (kapilarna i venska krv)

Bojewe krvnih razmaza (pribor i osnovne metode)
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Citohemijske metode bojewa (dokazivawe glikogena, lipi-

da, aktivnosti peroksidaze, aktivnosti alfa-naftil-acetat-este-

raze, itd.).

Dokazivawe LE }elija (rastvori i pribor, postupak i tuma-

~ewe rezultata).

Odre|ivawe aktivnosti alkalne fosfataze u granulociti-

ma (princip, rastvori i pribor, postupak, izra~unavawe rezultata

i normalne vrednosti).

Odre|ivawe broja retikulocita.

Ispitivawe op{tih odlika krvi: odre|ivawe hematokrita.

Ispitivawe eritrocita: odre|ivawe broja eritrocita, odre-

|ivawe koncentracije hemoglobina, odre|ivawe eritrocitnih in-

deksa (MCV, MCH, MCHC),  odre|ivawe brzine sedimentacije

eritrocita, normalna i patolo{ka morfologija eritrocitne loze.

Ispitivawe leukocita: odre|ivawe broja leukocita, morfo-

lo{ke odlike leukocita periferne krvi (granulocita, limfoci-

ta, monocita), odre|ivawe leukocitarne formule.

Ispitivawe trombocita: odre|ivawe broja trombocita, mor-

folo{ke odlike trombocita perif. krvi.

Citologija i histologija mijeloproliferativnih sindroma:

– Prava policitemija (Polycythaemia rubra vera)

Ispitivawe poreme}aja hemostaze i koagulacije krvi: odre-

|ivawe protrombinskog vremena, parcijalnog tromboplastinskog

vremena, trombinskog vremena, odre|ivawe fibrin degradacio-

nih produkata, odre|ivawe antitrombina ááá plazminogena, odre-

|ivawe vremena krvarewa, odre|ivawe faktora koagulacije.

Automatizacija u hematologiji.

INSTRUMENTALNE BIOHEMIJSKE ANALIZE

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – teorije;

6 ~asova nedeqno, 120 ~asova godi{we – ve`bi;

7 nedeqa, 210 ~asova godi{we – prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe znawa iz savremenih metoda biohe-

mijskih ispitivawa kao i profesionalno osposobqavawe za rd na

poluautomatskim i automtskim analiti~kim sistemima.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa iz spektrofotometrije;

– savladavawe metoda razdvajawa;

– upoznavawe razli~itih metoda odre|ivawa enzima;

– upoznavawe razli~itih automatskih analiti~kih sistema;

– osposobqavawe za rad na slo`enijim biohemijskim polua-

utomatskim i automatskim analizaatorima.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJA I VE@BE

OPTI^KA SPEKTROMETRIJA (2+6)

Vrste spektrometrije i primena.

APSORPCIONA SPEKTROMETRIJA (2+6)

Apsorpciona spektrometrija u vidqivom i u ultraqubi~a-

stom podru~ju spektra.

KVANTITATIVNO MEREWE (4+10)

Kvantitativno merewe pomo}u standardne krivuqe i molar-

nog apsorpcionog koeficijenta.

Provera preciznoti spektrofotometra.

EMISIONA SPEKTROFOTOMETRIJA (2+6)

Emisiona spektrofotometrija i aparati koji se baziraju

na woj.

FLUOROMETRIJA 82+4)

Fluorometrija i vrste fluorometara.

METODE RAZDVAJAWA (4+8)

Metode razdvajawa u laboratorijskoj praksi.

ELEKTROFOREZA (4+10)

Principi, vrste i na~ini izvo|ewa elektroforeze.

HROMATOGRAFIJA (10+20)

Hromatografija kao analiti~ka metoda i podela hromato-

grfije.

Hromtografija na papiru.

Hromatogrfija na tankom sloju.

Gasna hromatografija.

Te~na hromatografija.

pH ANALIZATORI (4+10)

Diferencijalni pH analizatori.

Biosenzori i principi merewa.

Primena biosenzora za odre|ivawe: pH krvi, rO
2
, rSO

2
i

supstrata.

IMUNOMETRIJSKE ANALIZE (2+4)

Osnovni principi imunometrijske analize.

RADIJALNA IMUNODIFUZIJA (2+4)

Osnovni principi rada.

NEFELOMETRIJA (2+2)

Principi rada.

ENZIMSKO ODRE\IVAWE, FLUOROIMUNO ODRE\IVAWE,

IMUNOLUMINISCENTNE ANALIZE, (6+12)

Osnovni principi odre|ivawa.

AUTOMATSKI ANALIZATORI (6+12)

Automatski analizatori i wihova podela prema mogu}no-

stima i principima rada.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Spektrofotometrijsko odre|ivawe pojedinih biohemijskih

parametara.

Rad na fluorometru.

Metoda razdvajawa hromatografijom.

Rad na rH analizatorima.

Rad na imunometrijskim analizama, radijalnoj imunodifu-

ziji i nefelometriji.

Enzimsko imuno odre|ivawe, fluoroimuno odre|ivawe i

imunoluminiscentne analize.

Rad na automatskim analizatorima.

Samostalno odre|ivawe glukoze i uree na jednokanalnom au-

tomatu.

U~e{}e u timu operatora na vi{ekanalnim automatskim si-

stemima.

Rad sa radioaktivnim izotopima in vitro – RIA testovi.

Odre|ivawe radiktivnih izotopa „in vivo”.

Osnovni principi dozimetrije i za{tite od zra~ewa.

ORGANIZACIJA LABORATORIJSKE SLU@BE

(1 ~as nedeqno, 20 ~asova godi{we – teorije)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe znawa iz organizacije rada u biohe-

mijskim laboratorijama i kontrole kvaliteta u laboratorijama.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe organizacije laboratorijske slu`be;

– osposobqavawe za pravilno vo|ewe stru~ne evidencije i

medicinske dokumentacije u procesu rada;

– osposobqavawe za u~estvovawe u spoqa{woj i unutra{woj

kontroli kvaliteta rada.

SADR@AJI PROGRAMA

ORGANIZACIJA LABORATORIJSKE SLU@BE (2)

Organizacija laboratorijske slu`be na raznim nivoima

zdravstvene za{tite.

PODELA LABORTORIJA (3)

Podela laboratorija po tehnologiji rada.

Podela labortorija po granama medicine i hitnosti izdava-

wa nalaza.
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POSTUPAK SA BIOLO[KIM MATERIJALOM (1)

Prijem, obrada i transport biolo{kog materijala.

Evidentirawe biolo{kog materijala, vo|ewe protokola i

izdavawe nalaza.

KONTROLA KVALITETA RADA (3)

Svrha i zadaci kontrole kvalitet rada labortorije.

UNUTRA[WA KONTROLA KVALITETA (4)

Metode i na~in izvo|ewa.

SPOQA[WA KONTROLA KVALITETA (4)

Metode i na~in izvo|ewa.

PROCENE REZULTATA (3)

Procena rezultata i posledice kontrole kvaliteta.

MEDICINSKA STATISTIKA I INFORMATIKA

(1 ~as nedeqno, 20 ~asova godi{we – teorije;

1 ~as nedeqno, 20 ~asova godi{we –elektroforetskih ve`bi)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe znawa o razvrstavawu podataka i in-

terpretaciji rezultata kako bi se na osnovu malog broja podataka

doneli ispravni zakqu~ci o vrednosti celokupnog objekta ispi-

tivawa, kao i o primeni ra~unara pri organizaciji i sprovo|ewu

rada u medicinsko-biohemijskoj delatnosti.

Zadaci nastave su:

– razvijawe sposobnosti logi~kog mi{qewa i dono{ewa za-

kqu~aka na osnovu sagledavawa i analizirawa statisti~kih poda-

taka i pokazateqa;

– osposobqavawe za samostalno prikupqawe i obradu poda-

taka i kriti~ku analizu rezultata;

– sticawe osnovnih znawa iz medicinske informatike, na

osnovama zdravstvene statistike i EOP.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJA I VE@BE

UVOD (1)

Predmet prou~avawa, zadatak i podela medicinske statistike.

Priroda podataka u medicini. Ocena pouzdanosti i vaqano-

sti medicinskih podataka.

Osnove verovatno}e.

OSNOVNI POJMOVI (1)

Statisti~ka masa, jedinice i obele`ja.

STATISTI^KO POSMATRAWE (1+1)

Posmatrawe, prikupqawe i priprema podataka za statisti~-

ku obradu i analizu.

SRE\IVAWE I OBRADA PODATAKA (1+1)

Kontrola podataka, struktuirawe, {ifrirawe i grupisawe.

PRIKAZIVAWE PODATAKA (1+1)

Tabelirawe i grfi~ko prikazivawe.

STATISTI^KI ODNOSI (1+1)

Proporcije, stope (koeficijenti) i statisti~ki indeksi.

SREDWE VREDNOSTI (1+1)

Aritmeti~ka sredina, modna ili tipi~na vrednost, medija-

na ili centralno postavqen broj.

MERE VARIJABILITETA (1+1)

Disperzija i devijacija. Standardna devijacija. Koefici-

jenti varijacije.

REGRESIJA I KORELACIJA (1+1)

Uzorak i zakqu~ivawe na osnovu uzorka.

Zakqu~ivawe u statistici.

PRIMENA STATISTI^KIH METODA (2+2)

Primena statisti~kih metoda u standardizaciji i ocewiva-

wu laboratorijskih metoda i u me|ulaboratorijskoj kontroli.

INFORMACIONI SISTEMI U ZDRAVSTVU (8+10)

Osnovni pojmovi o informacionim sistemima.

Ra~unari i wihova uloga u zdravstvu.

Informacioni sistem u laboratoriji kao podsistem in-

formacionog sistema u zdravstvu.

Pojam i zadaci medicinske i laboratorijske informatike.

Principi tehni~ke osnovice i programske podr{ke.

Struktura i organizacija zdravstvenih podataka. Upoznavawe

programa za obradu podataka. Stvarawe i kori{}ewe baze podataka.

Metode informatike u zdravstvenom radu.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka laboratorijsjkog tehni~ara u

izvo|ewu biohemijskih analiza.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne obuke u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za obra-

zovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkretnim

uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je ostvari-

van program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta: op{ta

biohemija, klini~ka biohemija i instrumentalne biohemijske

analize.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

Napomena: Ve`be iz medicinske statistike i informatike

realizovati na PCIMB kompatibilnim kompjuterima.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u proramima nisu navedene konkretne metode rada, instrumen-

ti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realizacije

programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizcije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji
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bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave pripreme operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

korite u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provode u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave  treba da upozna-

ju programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru

redovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polgawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku,  a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

s mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola, sra-

zmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandida-

ta), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u planu

realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidti, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe st~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored u mnogom zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruje iz rada ili uz rad itd.

22. Obrazovni profil: LABORATORIJSKI TEHNI^AR ZA

HEMATOCITOLO[KE ANALIZE

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana.

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za  obrazovne profile:

– laboratorijski tehni~ar, uz uslov da imaju najmawe dve go-

dine radnog iskustva u hematolo{koj laboratoriji.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se i ocene iz predmeta:

–  medicinska biohemija,

– mikrobiologija,

– hematologija,

– sanitarna hemija.
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Obrazovni profil:  LABORATORIJSKI TEHNI^AR ZA HEMATOCITOLO[KE ANALIZE
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á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. ZAJEDNI^KI PREDMETI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

KLINI^KA HEMATOLOGIJA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorije;

8 ~asova nedeqno, 160 ~asova godi{we – ve`bi;

6 nedeqa, 180 ~asova godi{we – prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe znawa iz savremenih dostignu}a u

podru~ju krvi i krvotvornih organa, a posebno laboratorijske di-

jagnostike hematolo{kih bolesti i profesionalno osposobqava-

we za rad u hematolo{kim laboratorijama.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe sa citogenezom, citomorfologijom, citohemi-

jom, citoenzimologijom i procesima hemostaze;

– upoznavawe promene u krvi i krvotvornim organima kod

razli~itih hematolo{kih bolesti;

– upoznavawe tehnika rada koje se koriste u laboratorijama

pri izradi hematolo{kih analiza;

– osposobqavawe za samostalno i precizno izvo|ewe hemato-

lo{kih analiza.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJA I VE@BE

UVOD (1+2)

Definicija hematologije i wen razvoj. Zna~aj hematologije

kao prakti~ne medicinske discipline.

Organizacija hematolo{ke laboratorije.

Napomena: Prva brojka u zagradi ozna~ava nedeqni broj ~a-

sova teorijske nastave, druga ~asove ve`bi.

KRV KAO CELINA (3+8)

Op{te osobine i zna~aj krvi, rN krvi, osmotski i onkoto-

ski pritisak. Struktura hemoglobina i zna~aj.

Sedimentacija krvi.

Gasne i metaboli~ke osobine krvi.

HEMATOPOEZA (2)

MORFOLOGIJA KRVNIH ]ELIJA (8+16)

Osnovne karakteristike morfologije krvnih }elija peri-

ferne krvi.

Morfologija i sazrevawe eritrocitne loze, granulocitne,

limfocitne, monocitne, plazmocitne i trombocitne loze.

POREME]AJI ERITROCITNE LOZE

UVOD (1+4)

Anemije – uzroci,  klasifikacija i eritrocitoza.

HEMATOKRIT (1+2)

Zna~aj i odre|ivawe hematokrita (mikrometodom).

HEMOGLOBIN (1+4)

Odre|ivawe koncentracije hemoglobina razli~itim savre-

menim metodama.

ERITROCITI (2+4)

Odre|ivawe broja eritrocita razli~itim savremenim me-

todama.

ERITROCITNI POKAZATEQI (1+2)

Odre|ivawe eritrocitnih pokazateqa i wihov zna~aj.

Izra~unavawe sredweg volumena eritrocita (MCV), sredwe

koli~ine hemoglobina (MCH) i sredwe koncetracije hemoglobi-

na u eritrocitima (MCHC).

PRE^NIK ERITROCITA (1+2)

Odre|ivawe pre~nika eritrocita i konstrukcija Prajs-

Xonsove krivuqe.

ASPIRACIONA PUNKCIJA GRUDNE KOSTI (1+2)

Razmaz kostne sr`i sa proliferacijom crvene loze.

Mikroskopsko posmatrawe.

ODRE\IVAWE BROJA RETIKULOCITA (1+2)

SIDEROPENIJSKE ANEMIJE (2+4)

Pregled razmaza periferne krvi i preparata kostne sr`i

na sideroblaste.

MEGALOBLASTI^NE ANEMIJE (2+4)

Pregled obojenog razmaza kostne sr`i sa megaloblastnom

eritrocitopoezom (anemijom).

PERNICIOZNA ANEMIJA (2+4)

Pregled obojenog razmaza periferne krvi.

HEMOLITI^KE ANEMIJE (4+8)

Pregled obojenog preparata razmaza periferne krvi u na-

slednoj sferocitozi (analiza morflolo{kih i kolornih osobina

prisutnih eritoricita).

Dokazivawe Heinzovih tela u eritrocitima.

Priprema razmaza (specijalno vitalno bojewe) i mikro-

skopski pregled.

Odre|ivawe osmozne otpornosti eritrocita.

PRIMENA RADIOAKTIVNIH IZOTOPA U DIJAGNOSTICI

POREME]AJA CRVENE LOZE (4+4)

Odre|ivawe zapremine krvi.

Odre|ivawe veka eritrocita i mesta wegove razgradwe.

Ferokinetika u dijagnostici poreme}aja crvene loze.

POREME]AJI LEUKOCITNE LOZE 

UVOD (2+2)

Podela leukocita na osnovu geneze, dinamike i uloge.

Leukocitoze i leukopenije.

Odre|ivawe leukocitarne formule (diferencirawe leu-

kocita).

POREME]AJI GRANULOCITNE I MONOCITNE 

LOZE (6+8)

Pregled kostne sr`i sa hiperplazijom granulocitopeze

(obojeni preparat sternalnog punktata).

Neutrofilija i skretawe krvne slike u levo.

Eozinofilija i bazofilija. Eozinopenija.

Monocitoza.

Makrofagna }elija (histocit).

Posmatrawe obojenih razmaza periferne krvi.

POREME]AJI LIMFOCITNE LOZE (2+4)

Limfocitoza i limfocitopenija.

Posmatrawe obojenog razmaza periferne krvi.

LEUKEMIJE (3+4)

Podela leukemije prema vrsti }elija (granulocitne, limfo-

citne, monocitne); u odnosu na broj leukocita (leukemi~ni oblik,

subleukemi~ni i aleukemi~ni) i prema zrelosti }elija (akutni i

hroni~ni).

HRONI^NA GRANULOCITNA LEUKEMIJA (3+8)

Pregled obojenog razmaza periferne krvi.

Indeks alkalne fosfataze u leukocitima.

Prisustvo filadelifijskog hromozoma.

Pregled preparata kostne sr`i.

HRONI^NA LIMFOCITNA LEUKEMIJE  (2+8)

Pregled obojenog razmaza periferne krvi.

Pregled preparata razmaza kostne sr`i.
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AKUTNE LEUKEMIJE (3+8)

Zajedni~ke karakteristike.

Pregled razmaza periferne krvi.

Pregled razmaza kostne sr`i.

PLAZMOCITOM – MULTIPLI MIJELOM (2+4)

Pregled kostne sr`i (obojeni razmaz sternalnog punktata)

u plazmocitomu.

MALIGNI LIMFOMI (2+4)

Pregled obojenog razmaza punktata limfne `lezde u Ho~ki-

novom  limfomu.

Pregled punktata limfne `lezde u limfomima koji ne pri-

padaju Ho~kinovom limfomu (neho~kinski limfomi).

POREME]AJI HEMOSTAZNOG MEHANIZMA 

VASKULARNI POREME]AJI (2+4)

Ispitivawe vaskularnih poreme}aja.

Test kapilarne otpornosti (Rumpel-leede-ov test).

Odre|ivawe vremena krvarewa po Ajviju (Ivy).

TROMBOCITNI POREME]AJI (4+8)

Ispitivawe trombocitnih poreme}aja.

Sistemski pregled razmaza kostne sr`i.

Pripremawe i pregled razmaza periferne krvi.

Ispitivawe agregabilnosti trombocita „in vitro”. Merewe

agregacije. Grafi~ko registrovawe na agregomatu.

KOAGULACIONI POREME]AJI (4+12)

Ispitivawe koagulacionih poreme}aja.

Odre|ivawe vremena koagulacije pune krvi (Lee-White).

Aktivisano parcijalno tromboplastinsko vreme.

Odre|ivawe utro{ka protrombina.

Odre|ivawe trombinskog vremena.

POREME]AJI FIBRINOLIZNOG SISTEMA (3+8)

Ispitivawe poreme}aja fibrinoliznog sistema.

Euglobinsko vreme lize koaguluma.

Kvalitativno odre|ivawe razgradnih proizvoda fibrina.

KONTROLA KVALITETA RADA (3+8)

Kontrola kvaliteta rada, manuelnog rada i rada analizatora.

Osnovne interpretacije rezultata.

Pojam normalnih vrednosti. Razmatrawe razli~itih i mogu-

}ih uticaja na krajwi rezultat laboratorijskih analiza.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Prva nedeqa

Ukqu~ivawe u  proces rada u neposrednim uslovima rada he-

matlo{ke laboratorije.

Samostalno primawe biolo{kog materijala i uzimawe bio-

lo{kog materijala od pacijenata za hematolo{ke analize.

Samostalno izvo|ewe osnovnih hematolo{kih analiza raz-

li~itim metodama.

Druga nedeqa

Samostalni rad na laboratorijskoj dijagnostici poreme}aja

eritrocitne loze savremenim metodama.

Tre}a nedeqa

U~e{}e u radu na primeni radioaktivnih izotopa u dijagno-

stici poreme}aja crvene loze.

^etvrta nedeqa

Samostalni rad na laboratorijskoj dijagnostici poreme}aja

leukocitne loze savremenim metodama.

Peta nedeqa

Samostalni rad na laboratorijskoj dijagnostici poreme}aja

hemostaznog mehanizma.

[esta nedeqa

U~e{}e u kontroli kvaliteta rada.

HISTOLOGIJA

(1 ~as nedeqno, 20 ~asova godi{we – teorije;

2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we – ve`bi;

1 nedeqa, 30 ~asova godi{we – prakti~ne nastave  u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe znawa o mikroskopskoj normalnoj

gra|i pojedinih organa i organskih sistema da bi kandidati shva-

tili supstrat na koji se odvija `ivot i uporedili ga sa patolo-

{kim promenama, kao i profesionalno osposobqavawe kandidata

za rad u histolo{kim laboratorijama.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe osnovnih metoda izu~avawa mikroskopske gra-

|e ~ove~jeg tela:

– prepoznavawe karakteristi~nih }elija tkiva i organa u

histolo{kim preparatima;

– savladavawe metoda pojedinih tehnika pripremawa rastvo-

ra za bojewe histolo{kih preparata i tehnika pripreme histolo-

{kih preparata.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJA I VE@BE

UVOD (1+2)

Definicija histologije. Oprema histolo{ke laboratorije.

HISTOLO[KE TEHNIKE (1+2)

Tehnika pripremawa rastvora i priprema tkiva za histolo-

{ke preparate.

Tehnika pripremawa histolo{kih preparata.

VRSTE TKIVA (2+4)

Karakteristike }elija tkiva u histolo{kim preparatima.

HISTOLOGIJA ORGANA DIGESTIVNOG SISTEMA (2+4)

Posmatrawe histolo{kog preparata.

HISTOLOGIJA ORGANA RESPIRATORNOG SISTEMA (2+4)

Posmatrawe histolo{kih preparata.

HISTOLOGIJA ORGANA UROGENITALNOG SISTEMA (2+4)

Posmatrawe histolo{kih preparata.

HISTOLO[KA GRA\A SRCA I KRVNIH SUDOVA (2+4)

Posmatrawe histolo{kih preparata.

HISTOLOGIJA NERVNOG SISTEMA (2+4)

Posmatrawe histolo{kih preparata.

HISTOLO[KA GRA\A ENDOKRINOG SISTEMA (2+4)

Posmatrawe histolo{kih preparata.

HISTOLO[KA GRA\A SISTEMA ^ULNIH ORGANA (2+4)

Posmatrawe histolo{kih preparata.

HISTOHEMIJA (2+4)

Histohemijske metode.

Izvo|ewe histohemijskih reakcija radi  kvantitativnog od-

re|ivawa organskih materija.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Pripremawe rastvora za bojewe histolo{kih preparata i

priprema histolo{kih preparata.

Pravqewe razmaza.

Rad sa  mikrotomima, se~ewe blokova i bojewe rezova.

Bojewe histohemijskim metodama.

Posmatrawe histolo{kih preparata.

MEDICINSKA CITOLOGIJA

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we – teorije;

3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – ve`bi;

1 nedeqa, 30 ~asova godi{we – prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe znawa iz medicinske citologije i

wene primene u pojedinim podru~jima medicine i profesionalno

osposobqavawe za rad u citolo{kim laboratorijama.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe na~ina uzimawa materijala za citolo{ki pre-

gled i tehnike obrade i mikroskopske analize tog materijala;
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– upoznavawe citolo{kih promena raznih tkiva pri raznim

patolo{kim procesima;

– upoznavawe uloge medicinske citologije u dijagnostici

bolesti;

– osposobqavawe za rad u citolo{kim laboratorijama.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJA I VE@BE

UVOD (2+2)

Citologija i primewena klini~ka citologija.

Podela citologije na eksfolijativnu i aspiracijsku.

Razvoj medicinske citologije.

Organizacija citolo{ke laboratorije.

]ELIJA (4+2)

Osnovne gra|e }elija.

CITOLO[KE PRETRAGE (2+8)

Uzimawe – dobijawe materijala za citolo{ke pretrage

aspiracijskom i eksfolijativnom metodom. 

Tehni~ka obrada materijala.

CITOLO[KI PREPARATI (2+4)

Analiza citolo{kih preparata (metoda bojewa citolo{kih

razmaza i na~in citomorfolo{ke analize }elija).

CITOLO[KA DIJAGNOSTIKA (1+2)

Citolo{ka dijagnostika u pojedinim podru~jima medicine

i na~in prikupqawa materijala.

CEREBROSPINALNI LIKVOR (2+4)

Citologija likvora.

Citolo{ki pregled likvora.

SPUTUM (2+2)

Citologija sputuma.

Citolo{ki prgled sputuma.

PUNKTATI (2+4)

Citologija punktata.

Citolo{ki pregled pleuralnog izliva, ascitesa i drugih

vrsta punktata.

SEDIMENTI URINA (2+2)

Mikroskopski pregled.

VAGINALNI SEKRET (2+2)

Citologija vaginalnog sekreta.

Citolo{ki pregled cerviko-vaginalnog razmaza.

SPERMA (1+2)

Citologija sperme.

KOSTNA SR@ (2+4)

Dobijawe kostne sr`i (punkcija i biopsija).

Citolo{ki pregled.

CITOGENETIKA (4+4)

Dijagnosti~ko zna~ewe citogenetike i mogu}nost wene pri-

mene u pojediim podru~jima medicine.

Op{ti pojmovi medicinske genetike.

Tehni~ke metode u genetici.

CITODIJAGNOSTIKA MALIGNIH TUMORA 

ASPIRACIJSKA CITODIJAGNOSTIKA (2+4)

Citolo{ki pregled aspiracijskog punktata tumora.

Posmatrawe fiksiranih i obojenih razmaza.

EKSFOLIJATIVNA CITODIJAGNOSTIKA (2+4)

Citolo{ki pregled eksfolijativnog materijala.

Posmatrawe fiksiranih i obojenih razmaza.

BIOPSIJSKI MATERIJAL (2+4)

Citologija biopsijskog materijala.

Biopsija „ex tempore”.

Pravqewe preparata za „ex tempore” dijagnostiku.

TUMORSKI MARKERI (3+4)

Tumorski markeri u dijagnostici malignih tumora. Op{ti

principi interpretacije rezultata.

Odre|ivawe radioizotopskim „in vitro” metodama.

CITOLO[KA TRIJA@A (2+2)

Opis karakteristika }elija, odvajawe sumwivih preparata i

davawe na reviziju.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Uzimawe – prijem materijala za citolo{ke preglede, teh-

ni~ka obrada i mikroskopska analiza.

Pravqewe preparata za „ex tempore” dijagnostiku.

Se~ewe patolo{ki suspektnog tkiva mikrotomom.

Citolo{ki pregledi razmaza.

Vr{ewe citolo{ke trija`e.

HISTO – HEMATO – CITOLO[KE TEHNIKE

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we – teorije;

5 ~asova nedeqno, 100 ~asova godi{we – ve`bi;

4 nedeqe, 120 ~asova godi{we – prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe znawa iz savremenih metoda labora-

torijske tehnike i profesionalno osposobqavawe kandidata za

samostalni rad na slo`enijim poslovima pregleda biolo{kog ma-

terijala u histolo{kom, hematolo{kom i citolo{kom podru~ju

rada laboratorijske dijagnostike.

Zadaci nastave su:

– osposobqavawe za uzimawe i obradu biolo{kog materijala

za hematolo{ke, histolo{ke i citolo{ke analize;

– savladavawe tehnika i metoda za pravqewe hematolo{kih,

citolo{kih i histolo{kih razmaza i preparata iz svih tkiva;

– savladavawe metoda pripreme materijala za prou~avawe

svetlosnim, elektronskim i drugim mikroskopima;

– osposobqavawe za rad na poluautomatskim i automatskim

analizatorima;

– osposobqavawe za vo|ewe laboratorijske dokumentacije,

stru~ne administracije i izdavawe nalaza;

– osposbqavawe za samostalno izvo|ewe slo`enijih hemato-

lo{kih, citolo{kih i histolo{kih analiza.

SADR@AJ PROGRAMA

TEORIJA I VE@BE

UVOD (1)

Podela laboratorija po tehnologiji rada, granama medicine

i hitnosti izdavawa nalaza.

POSTUPCI ZA DOBIJAWE MTERIJALA ZA 

LABORATORIJSKE ANALIZE I PRIJEM MATERIJALA

UVOD (1)

Uzimawe biolo{kog materijala, tkiva i organa humanog i

animalnog porekla.

METODE DOBIJAWA BIOLO[KOG MATERIJALA (4+12)

Va|ewe krvi iz vene. Va|ewe kapilarne krvi. Uzimawe mo-

kra}e. Uzimawe ispquvka. Uzimawe stolice.

Lumbalna punkcija. Pleuralna punkcija. Abdominalna

punkcija. Sternalna punkcija. Uzimawe vaginalnog sekreta. Uzi-

mawe ejakulata.

DOBIJAWE MATERIJALA ZA CITOLO[KE I 

CITOHEMIJSKE ANALIZE (3+8)

Aspiracijska punkcija (limfne `lezde, {titwa~e, tumora).

Dobijawe materijala biopsijom, obdukcijom, operacijom,

sekcijom eksperimentalnih `ivotiwa.
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PRIJEM BIOLO[KOG MATERIJALA (1+4)

LABORATORIJSKA OBRADA BIOLO[KOG 

MATERIJALA (5+12)

Preuzimawe, smrzavawe, fiksacija, dehidracija, uklapawe

materijala u plasti~ne smola blokove, rezawe, signirawe.

Izrada polutankih i ultratankih proreza pomo}u ultrami-

krotoma i odgovaraju}a obrada preparata.

Diferencijalna obrada preprata koji zahtevaju slo`enije

tehni~ke postupke.

BOJEWE PREPARATA (4+12)

Metode bojewa hematolo{kih razmaza i mikroskopska kon-

trola.

Metode bojew citolo{kih razmaza i na~in citomorfolo-

{ke analize }elija.

Bojewe histolo{kih preparata standardnim i specifi~nim

metodama bojewa.

Izvo|ewe specifi~nih metoda enzimske histohemije.

MIKROSKOPI (3+8)

Vrste mikroskopa. Mikroskopirawe.

ELEKTRONSKO-MIRKOSKOPSKA OBRADA TKIVA (2+8)

Priprema materijala za elektronsko mikroskopirawe.

Mikroskopska kontrola gotovih preparata.

KOLORIMETRI (2+8)

Princip rada i primena.

AUTOMATSKI ANALIZATORI (10+20)

Automatski analizatori i wihova podela prema mogu}no-

stima i principima rada.

LABORATORIJSKA DOKUMENTACIJA I STRU^NA 

ADMINISTRACIJA (2+4)

Upisivawe pacijenta u radni protokol.

Vo|ewe dnevnog protokola i izve{tajnih obrazaca.

Izdavawe nalaza.

Arhivirawe razmaza i slagawe zbirki preparata.

PRIBOR I APARATURA (2+4)

Odr`avawe pribora i aparature.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Prva nedeqa:

Uzimawe biolo{kog materijala.

Laboratorijska obrada biolo{kog materijala.

Bojewe hematolo{kih i citolo{kih razmaza i histolo{kih

preparata.

Druga nedeqa:

Mikroskopirawe.

Rad na kolorimetrima.

Tre}a i ~etvrta nedeqa:

Rad na automatskim analizatorima.

Samostalno bojewe krvnih elemenata na automatima.

U~e{}e u timu operatora na vi{ekanalnim automatskim si-

stemima.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadataka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka laboratorijskog tehni~ara u

izvo|ewu hematolo{kih, citolo{kih i histolo{kih analiza.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta: klini~ka

hemotologija, histologija, medicinska citologija i histo-hemato-

citolo{ke tehnike.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (uputstvo)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti maaterijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkreetnim

zna~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne prograame obra-

zovawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom

programirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje

se koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za ospo-

sobqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navede-

ne metode, zatim najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandida-

tima itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvari-

vaw plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastaave treba da upozna-

ju programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru

redovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enom  znawu, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.
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Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polgawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku)  zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj  nastavi a zatim imati blok prak-

ti~nih vebi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste-

~enih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored umnogom zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruju iz rada ili uz rad itd.

23. Obrazovni profil: LABORATORIJSKI TEHNI^AR ZA

MIKROBIOLO[KE ANALIZE

Trajawe obrazovawa: specijalizacija godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita, za obrazovne profile:

– laboratorijski tehni~ar, uz uslov da imaju najmawe dve go-

dine radnog iskustva u mikrobilo{koj laboratoriji.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se i ocene iz predmeta:

– mikrobilogija sa parazitologijom,

– medicinska biohemija,

– hematologija i

– sanitarna hemija.
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Obrazovni profil: LABORATORIJSKI TEHNI^AR ZA MIKROBIOLO[KE ANALIZE

Ukupno
Broj

nedeqno
PT

100

60

60

–

80

90

60

60

150

660

3

3

3

2

2

3

2

–

–

–

–

3

3

–

4

–

–

–

–

1512

30

960

–

–

5

20

20

20

20

20

20

20

3

2

2

5

32

32

60

60

60

40

40

60

40

–

–

–

–

240

960

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Medicinska bakteriologija

Medicinska parazitologija sa mikrologijom

Medicinska virusologija i imunologija

Infektologija

Mikrobiolo{ke tehnike i analize

Prakti~na u bloku:

Medicinska bakteriologija

Medicinska parazitologija sa mikrologijom

Medicinska virusologija i imunologija

Mikrobiolo{ke tehnike i analize

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

a)

b)

v)

g)

NAPOMENA: prva brojka u zagradi izu~ava broj ~asova teorijske nastave nedeqno, a druga broj ~asova ve`bi.

á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

MEDICINSKA BAKTERILOGIJA

( 3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – teorije;

5 ~asova nedeqno, 100 ~asova godi{we – ve`bi;

3 nedeqe, 90 ~asova godi{we – prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe znawa o osobinama patogenih bakte-

rija i metodama koje se primewuju za wihovu identifikaciju kao i

profesionalno osposobqavawe kandidata za rad na slo`enijim

aparatima i dijagnosti~kim postupcima u bakteriolo{kim labo-

ratorijama.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe patogenih i uslovno patogenih bakterija, wi-

hovih morfolo{kih, kulturnih i biohemijskih osobina;

– sticawe znawa o patogenom u~inku bakterija;

– osposobqavawe za laboratorijske tehni~ke poslove u po-

stupku identifikacije patogenih i uslovno patogenih bakterija;

– osposobqavawe za izvo|ewe bakteriolo{kih analiza na-

mirnica, vode i predmeta op{te upotrebe;
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– osposobqavawe za laboratorijske tehni~ke poslove i ana-

lize biolo{kog materijala u bakteriolo{kom podru~ju laborato-

rijske dijagnostike.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJA I VE@BE

UVOD (1 + 2)

Definicija medicinske bakteriologije, wen razvoj i zna~aj.

Organizacija bakteriolo{ke laboratorije.

MORFOLOGIJA I STRUKTURA BAKTERIJA (2+4)

Oblici, veli~ina, raspored i hemijski sastav bakterija.

Gra|a bakterijske }elije. Morfologija bakterijskih kolona.

FIZIOLOGIJA BAKTERIJA (3 + 2)

Metabolizam bakterija: procesi asimilacije i disimilaci-

je. Bakterijski enzimi i faktori koji uti~u na wihovu aktivnost.

Ishrana bakterija: potrebe bakterije u hrani, mehanizam iz-

gradwe i izvor hrane.

Na~in obezbe|ewa bakterija energijom: fermentacija i re-

spiracija.

RAZMNO@AVAWE I GENETIKA BAKTERIJA (4+4)

Rast i razmno`avawe bakterija: na~in razmno`avawa, fak-

tori koji uti~u na rzmno`avawe i ritam razmno`avawa.

Sredina u kojoj se razmno`avaju bakterije (fenotipske i ge-

notipske), najva`niji tipovi varijacije.

EKOLOGIJA BAKTERIJA (1)

Rasprostrawenost bakterija. Mikroflora i mikrofauna u

zdravom organizmu. Asocijacije izme|u bakterija i bakterija vi-

{ih `ivih bi}a.

DEJSTVO FIZI^KIH I HEMIJSKIH AGENSA NA 

BAKETRIJE (3+6)

Dejstvo fizi~kih faktora. Primena toplote radi uni{ta-

vawa bakterija (pasterizacija, kuvawe, sterilizacija).

Dejstvo hemijskih agensa. Zna~aj asepse i antisepse.

Delovawe hemioterapeutika i antibiotika na bakterije: me-

hanizam antimikrobnog dejstva.

Ispitivawe osetqivosti bakterija na hemioterapeutike i

antibiotike. Rezistencija bakterija.

Antibiogram i wegov zna~aj.

PATOGENOST I VIRULENCIJA (1+2)

Pojam i faktori patogene aktivnosti (invazivnost i tok-

si~nost). Virulencija: pojam i odre|ivawe.

SANITARNA BAKTERIOLOGIJA (3+8)

Bakteriolo{ki pregled vode za pi}e.

Bakteriolo{ki pregled mleka i mle~nih proizvoda.

Bakteriolo{ki pregled namirnica.

Bakteriolo{ki pregled vazduha.

Bakteriolo{ki pregled radnih povr{ina i ruku.

Bakteriolo{ki pregled bazenskih, povr{nih i otpadnih voda.

KLASIFIKACIJA BAKTERIJA (1)

KOKE

GRAM-POZITIVNE KOKE (7+12)

Micrococcus, Staphylococcus, Streptococcus.
Peptococcus, Peptostrptococcus, Sarcina.
Laboratorijska dijagnoza.

GRAM-NEGATIVNE KOKE (2+4)

Neisseriae.
Laboratorijska dijagnoza.

BACILI

GRAM-POZITIVNI ASPOROGENI BACILI (7+12)

Corynebacterium diphteriae, Mycobacterium tuberculosis, Mico-
bacterium leprae, Actinomyces. Nocardia, Lactobacillus, Listeria.

Laboratorijska dijagnoza.

GRAM-POZITIVNI SPOROGENI BACILI (2+8)

Bacillus anthracis, Clostridium.
Laboratorijska dijagnoza.

GRAM NEGATIVNI BACILI (12+16)

Esceherichia coli; Enterobacter, Serratia, Citrobacter, Proteus,
Providencia, Salmonellae, Shigellae, Vibrio cholerae, Pseudomanas,
Campylobacter.

Versinia, Francisella, Pasteurellae, Brucellae.
Haemophilus, Bordetella, Legionella.
Laboratorijska dijagnoza.

SPIROHETE (4+8)

Treponema pallidum, Boreliae, Leptospirae.

Laboratorijska dijagnoza.

RIKECIJE (3+4)

Rickettsia, Coiella.
Laboratorijska dijagnoza.

KLAMIDIJE (2+4)

Chlamydiae.

Laboratorijska dijagnoza.

MYCOPLASMA (2+4)

Laboratorijska dijagnoza.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Prva nedeqa

Samostalni rad na laboratorijskoj dijagnostici koka.

Druga nedeqa

Samostalni rad na laboratorijskoj dijagnostici bacila.

Tre}a nedeqa

Samostalni rad na laboratorijskoj dijagnostici spiroheta,

rikecija, klamidacija i mikroplazme.

Samostalni rad na laboratorijskoj dijagnostici

Priprema reagensa i ostalih materijala za rad.

Samostalno izvo|ewe bakteriolo{kih analiza – zasejavawe

bilo{kog materijala na hranqive podloge sa o~itavawem kulture.

Priprema preparata i mikroskopirawe.

U~estvovawe u pripremi bakteriolo{kih antigena, alerge-

na i dijagnosti~nih seruma.

U~estvovawe u izvo|ewu biohemijskih i serolo{kih identi-

fikacija.

Samostalno izvo|ewe bakteriolo{kih seroreakcija.

MEDICINSKA PARAZITILOGIJA SA MIKOLOGIJOM

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we – teorije;

3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – ve`bi

2 nedeqno, 60 ~asova godi{we – prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe znawa o biologiji, morfologiji i

patologiji patogenih gqivica i parazita za potrebe obrade bio-

lo{kog materijala u svrhu postavqawa laboratorijske dijagnoze i

profesionalno osposobqavawe kandidata za rad u mikrobiolo-

{ko-parazitolo{kim laboratorijama.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o patogenom u~inku parazita i patogenih

gqiva i wihovom dokazivawu;

– savla|ivawe savremenih metoda i tehnika dokazivawa pa-

razita u biolo{kom materijalu;

– osposobqavawe za laboratorijsku dijagnozu gqivi~nih

oboqewa.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJA I VE@BE

Medicinska parazitologija

UVOD (2)

Predlozi i ciq izu~avawa i podela parazitologije.

Ekolo{ki polo`aj parazita i definicija parazitizma.
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PROTOZOE

PROTOZOE TELESNIH [UPQINA (2+4)

Entamoeba hystolitica.

Nepatogene amebe digestivnog sistema.

Laboratorijska dijagnoza.

FLAGELATI TELESNIH [UPQINA (3+6)

Flagelati digestivnog sistema: Lamblia intestinalis i ostali

flagelati.

Flagelati urogenitalnog sistema: Trichomonas vaginalis.
Laboratorijska dijagnoza.

CILIJATI DIGESTIVNOG SISTEMA (2+2)

Balantidum coli.
Laboratorijska dijagnoza.

KRVNI I TKIVNI FLAGELATI (3+6)

Leishmaniae. Trypanosomae.

Laboratorijska dijagnoza.

KRVNI I TKIVNI SPOROZOE (4+6)

Plasmodium. Toxoplasma.
Laboratorijska dijagnoza.

MEDICINSKA HELMINTOLOGIJA NEMATODE (6+8)

Ascaris lumbricoides. Trichuris trichiura.
Enterobius vermicularis. Strongyloides stercoralis.
Ancylostoma duodenale.
Trichinela spiralis.
Laboratorijska dijagnoza.

CESTODE (5+8)

Teniae. Echinococcus. Dipqullobothrim latum.

Laboratorijska dijagnoza.

TREMATODE (3+8)

Fasciola hepatica. Dicrocoelium lanceolatum.

Laboratorijska dijagnoza.

MEDICINSKA MIKOLOGIJA

UVOD (1)

Sistematizacija i morfologija gqiva.

DEMATOFITI

Trichophyton. Microsporium. Epdermophyton.

Laboratorijska dijagnoza.

PATOGENE KVASNICE (3+4)

Candida albicans. Crytococcus neoformans.
Laboratorijska dijagnoza.

BIFAZNI FUNGI (3+4)

Histoplasma capsutat. Sporotrichum schencki. Asspergillus.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Prva nedeqa

Ukqu~ivawe u proces rada u neposrednim uslovima rada pa-

razitolo{ke laboratorije.

Uzimawe, evidencija i obrada materijala za parazitolo{ki

pregled.

Samostalno izvo|ewe parazitolo{kih seroreakcija.

Samostalno izvo|ewe analize stolice, sekreta, ekskreta na

ciste i jaja{ca crevnih parazita.

Druga nedeqa

Ukqu~ivawe u proces rada u neposrednim uslovima rada mi-

kolo{ke laboratorije.

Uzimawe, obrada i evidencija materijala za laboratorijsku

dijagnozu.

Samostalno makroskopsko i mikroskopsko ispitivawe.

Samostalno izvo|ewe serolo{kih reakcija.

MEDICINSKA VIRUSOLOGIJA I IMUNOLOGIJA

(2 ~asa nedeqno, 30 ~asova godi{we – teorije;

3 ~asa nedeqno – 60 ~asova godi{we – ve`bi;

2 nedeqe, 60 ~asova godi{we – prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe znawa o savremenim metodama i teh-

nikama koje se koriste za postavqawe virusolo{ke dijagnoze i na-

~inu interpretacije rezultata virusolo{kih pregleda i prakti~no

osposobqavawe kandidata za obavqawe profesionalnih zadataka.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe odabranih poglavqa iz imunologije, koja su

neophodna za razumevawe i pra}ewe usvojenog programa prakti~-

nih ve`bi;

– upoznavawe specifi~ne sposobnosti ~ove~jeg organizma u

prepoznavawe stranih antigena kao i fiziolo{kih procesa koji

takvo prepoznavawe omogu}uju i prate;

– sticawe znawa o izboru uzorka, na~inu uzimawa i ~uvawa

uzorka i transportu materijala u virusolo{ku laboratoriju;

– sticawe znawa o pripremi virolo{kih antigena, alergena

i dijagnosti~kih seruma;

– osposobqavawe za pripremawe i obradu kulture }elija em-

brioniranih jaja koko{i i eksperimentalnih `ivotiwa za izola-

ciju virusa i mikroskopirawe navedenih preparata;

– osposobqavawe za izvo|ewe virolo{kih seroreakcija.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJA I VE@BE

Imunologija

UVOD (1)

Uvod u imunologiju. Specifi~na otpornost – imunitet.

Imunolo{ki sistem.

]ELIJSKE OSNOVE IMUNOLO[KE REAKTIVNOSTI (4+4) 

LIMFOCITI

Diferencijacija T i B limfocita

Diferencijacija T-limfocita

Antigen – nezavisna faza – nastanak imunokompetentnih T-

limfocita.

Antigen – zavisna faza. Efektorni T-limfociti. Regula-

torni T-limfociti. T-limfociti imunolo{ke memorije.

Diferencijacija B-limfocita

Antigen nezavisna faza.

ANTIGENI (1+2)

Osobine i sastav antigena.

Uslovi antigenosti – imunogenosti.

Krivuqe primarne i sekundarne imunolo{ke reakcije.

ANTITELA (2+2)

Klase imunoglobulina.

Supklase imunoglobulina.

Funkcija antitela.

Pojava i trajawe antitela.

AGLUTINACIJA (2+8)

Direktna aglutinacija.

Zna~aj koli~inskih odnosa antigena i antitela u formira-

wu vidqivog kompleksa antigen-antitelo in vitro.

Tehnike aglutinacije, tipovi reakcije aglutinacije (mikro

i makro metode).

Brza i spora aglutinacija.

Reakcije antigen-antitelo in vitro. Kvalitativne metode, po-

lukvantitativne  i kvantitativne metode.

Pasivna ili indirektna aglutinacija.

Coombs-ov test (direktni i indirektni).

Inhibicija hemoaglutinacije.

PRECIPITACIJE (2+8)

Mehanizam nastajawa precipitacije.

Tehnike precipitacije u te~nom medijumu

Kvalitativni test precipitacije u prstenu.

Kvantitativna precipitacija.

Tehnike precipitacije u gelu

Dvostruka imunodifuzija u gelu.
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Radijalna imunodifuzija.

Obi~na imunoelektroforeza.

Ukr{tena elektroforeza.

KOMPLEMENT (2+8)

Osobine, sinteza i za{titna uloga komplementa.

Aktivirawe komplementa (klasi~an put i alternativni put).

Antigen-antitelo reakcija zavisne od komplementa

(liza – reakcija; citolo{ki efekat; opsonizacija; 

imuna aterencija; imobilizacija mikroorganizama)

Tehnika Ag – At reakcija zavisnih od komplemenata

(test hemolize; test fiksacije komplementa; citotoksi~-

ni test; 

metod imunoplaka; test imune atheracije; test opsoni~ne ak-

tivnosti 

seruma; test imobilizacije – Nelson Meyer-ov test)

ODRE\IVAWE EFIKASNOSTI IMUNOPRO-FILAKSE (1+2)

Naj~e{}e kori{}ene statisti~ke metode u imonologiji:

Izra~unavawe 50% doze.

H
2

– test.

Virusologija

UVOD (3+4)

Op{te osobine virusa.

Klasifikacija i nomenklatura virusa.

Laboratorijska dijagnoza virusa.

DNK – VIRUSI (6+8)

ADENOVIRUSI

Laboratorijska dijagnoza.

PAPOVA – VIRUSI

Laboratorijska dijagnoza.

HERPES – VIRUSI

Laboratorijska dijagnoza.

POH – VIRUSI

Laboratorijska dijagnoza.

RNK – VIRUSI (12+14)

ORTHOMYHOVIRUSI
Laboratorijska dijagnoza.

PARAMYHOVIRUSI
Laboratorijska dijagnoza.

RHABDOVIRUSI
Laboratorijska dijagnoza.

PICO  – VIRUSI
Laboratorijska dijagnoza.

REO – VIRUSI
Laboratorijska dijagnoza.

TOGA  – VIRUSI
Laboratorijska dijagnoza.

RETROVIRUSI

Laboratorijska dijagnoza.

NEKLASIFIKOVANI VIRUSI (2)

VIRUSI I MALIGNI TUMORI (2)

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Ukqu~ivawe u proces rada u neposrednim uslovima viruso-

lo{ke laboratorije.

Evidentirawe i sortirawe biolo{kog materijala.

Pripremawe reagensa i ostalih materijala za rad.

U~estvovawe u pripremi virolo{kih antigena, alergena i

dijagnosti~nih seruma.

Pripremawe i obrada kulture }elija.

U~e{}e u radu na utvr|ivawu etiolo{ke dijagnoze virusnih

oboqewa izolacijom virusa u oplo|enom koko{ijem jajetu i iden-

tifikacija umno`enog virusa.

U~e{}e u radu na utvr|ivawe etilo{ke dijagnoze virusnih

oboqewa izolacijom (umno`avawem) virusa u laboratorijskim

`ivotiwama i identifikacijom umno`enog virusa.

Samostalno izvo|ewe virusne hemaglutinacije.

Samostalno izvo|ewe seroreakcija.

INFEKTOLOGIJA

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe potrebnih osnovnih znawa o priro-

di nastanka, {irewa, le~ewa i spre~avawa pojava zaraznih oboqe-

wa i razvijawe shvatawa kod kandidata da su infektivne bolesti

biolo{ki fenomen uzajamno vezan i uslovqen ~ovekovom ekolo-

{kom sredinom.

Zadaci nastave su:

– upoznavawe faktora koji uslovqavaju nastanak i {irewe

infektivnih bolesti, kao i upoznavawe osnovnih principa pro-

filakse radi wihovog spre~avawa;

– shvatawe socijalno-medicinskog zna~aja infektivnih bo-

lesti;

– sticawe osnovnih znawa o nastanku, simptomima, kompli-

kacijama, prognozi, dijagnostici, terapiji i profilaksi najva-

`nijih i naj~e{}ih infektivnih bolesti u na{oj patologiji.

SADR@AJI PROGRAMA

Op{ta infektologija

EPIDEMIOLOGIJA INFEKTIVNIH BOLESTI (10)

Uvod u epidemiologiju. Definicija, predmet i zadaci epi-

demiologije. Istorijski zna~aj epidemije zaraznih bolesti.

Osnovni pojmovi i definicije u epidemiologiji. Op{ti

pregled morbiditeta i mortaliteta infektivnih bolesti.

Socijalno-medicinski zna~aj zaraznih bolesti.

Faktori koji uslovqavaju pojavu zaraznog oboqewa (Vogra-

likov lanac). Imunolo{ka zbivawa u vezi sa infektom.

Profilaksa zaraznih bolesti. Mere za spre~avawe i suzbi-

jawe zaraznih bolesti. Op{te epidemilo{ke mere: prema bolesni-

ku (rano otkrivawe, prijavqivawe, izolacija, transport, hospita-

lizacija. obavezno le~ewe, kontrola na klicono{tvo, sprovo|ewe

specifi~nog re`ima na zaraznom odeqewu, dezinfekcija i dezin-

sekcija) i prema okolini (postupak sa kontaktima, zdravstveni

nadzor i karantin). Specifi~ne mere: aktivna imunizacija (vak-

cinacija; zakonom obavezne vakcine; indikacije i kontraindika-

cije za vakcinaciju; na~in primene pojedinih vakcina i kompli-

kacije; kalendar vakcinacije; vakcinisawe po epidemilo{kim

indikacijama), pasivna imunizacija (heterologni i homologni

imuni serumi; primena seruma i poreme}aji koji prate primenu

seruma: alergijska reakcija, anafilakti~ki (serumski) {ok, se-

rumska bolest), gama globulinska profilaksa i hemioprofilak-

sa. Higijenske mere. Zdravstveno vaspitne mere. Poboq{awe so-

cioekonomskih prilika.

KLINI^KE KARAKTERISTIKE  INFEKTIVNIH 

BOLESTI (8)

Infekcija i infektivna bolest. Vrste infekcije. Podela

infektivnih bolesti po toku, doma}inu i prelaznosti.

Etiologija zaraznih bolesti.

Patologija i patogeneza. Patolo{ko-anatomske promene

(upala i op{ta reakcija organizma). Patogenetske promene (sta-

dijum primarne lokalizacije, stadijum generalizadije infekta i

stadijum lokalizacije u organima).

Simptomatologija (op{ti i specifi~ni simptomi).

Evolucija i tok  (inkubacija, incijalna faza bolesti, faza

uspona i vrhunca bolesti, faza povla~ewa bolesti i rekonvale-

scencija).
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Poreme}aji u toku zaraznih bolesti (rekrudescencije, reci-

divi, komplikacije).

Dijagnostika (klini~ki, epidemiolo{ki i etiolo{ki

princip).

Prognoza.

Terapija: nespecifi~na (op{ta, terapeutske metode i zahva-

ti, simptomatska, operativna) specifi~na (hemioterapija, sulfo-

namidi, antibiotici i antivirusna sredstva). Seroterapija i

vakcinoterapija.

Specijalna infektologija

RESPIRATORNE INFEKCIJE (16)

Op{te karakteristike i zna~aj respiratornih infekcija.

Osipne groznice. Op{te karakteristike osipnih groznica.

Ospa i weni elementi. Morbili. Rubeola (ste~ena i kongenital-

na). Vari~ela i hrpes zoster. [arlah i druge streptokokne infek-

cije (streptokokna angina i erizipel).

Ostale raspiratorne infekcije: Grip. Meningijalni sin-

drom. Meningitisi. Epidemi~ni meningitis. Meningokokna sep-

sa. Tuberkulozni meningitis. Koma kod meningitisa. Epidemi~ni

parotitis. Infektivna mononukleoza. Pertusis. Difterija. Krup.

CREVNE INFEKCIJE (10)

Op{te karakteristike i zna~aj crevnih infekcija. Trbu-

{ni tifus. Alimentarne toksiinfekcije – salmoneloze. Alimen-

tarne intoksikacije – stafilokokno trovawe; botulizam; trovawe

gqivama. Bacilarna dizenterija. amebna dizenterija. Hepatitis

A. Poliomielitis. Serozni meningitis izazvan enterovirusima.

Trihineloza Kolera.

KRVNE (TRANSMISIVNE) INFEKCIJE (4)

Op{te karakteristike i zna~aj transmisivnih infekcija.

Rikecioze. Pegavac i Brilova bolest. Malarija.

ZOONOZE (10)

Op{te karakteristike i zna~aj zoonoza. Tetanus. Antraks.

Besnilo. Leprospiroze. Q groznica. Toksoplazmoza. Bruceloze. Tu-

laremija. Virusne hemoragi~ne groznice: krimska – Kongo hemora-

gi~na groznica. Hemoragi~na groznica sa bubre`nim sindromom;

lisa; marburningoencefalitis (krpeqski meningoencefalitisi).

OSTALE INFEKTIVNE BOLESTI (2)

Hepatitis B. Sida.

MIKROBILO[KE TEHNIKE I ANALIZE

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we – teorije;

4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – ve`bi;

5 nedeqa, 150 ~asova godi{we – prakti~ne obuke u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq nastave je sticawe znawa iz savremenih metoda laborato-

rijske tehnike za identifikaciju uzro~nika bolesti, kao i profe-

sionalno osposobqavawe kandidata za rad na slo`enijim poslovi-

ma pregleda biolo{kog materijala u bakteriolo{kom, parazitolo-

{kom i virusolo{kom podru~ju rada laboratorijske dijagnostike.

Zadaci nastave su:

– osposobqavawe za pravilan izbor uzorka, uzimawe i tran-

sport materijala za mikrobilo{ke preglede;

– savladavawe metoda obrade materijala radi identifiko-

vawe i diferencirawa uzro~nika;

– osposobqavawe za primenu razli~itih metoda za otkriva-

we uzro~nika zaraznih bolesti i interpretaciju razultata dobije-

nih u laboratoriji;

– osposobqavawe za samostalno izvo|ewe serolo{kih reakcija;

– savladavawe tehnika rukovawa i osposobqavawe za rad na

slo`enijim aparatima i dijagnosti~kim postupcima.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJA I VE@BE

UVOD (2+4)

Principi mikrobiolo{ke, parazitolo{ke i serolo{ke di-

jagnoze.

Podela laboratorije.

Organizacija rada u laboratoriji.

STERILIZACIJA (2+8)

Sprovo|ewe i nadzor sterilizacije.

IZBOR UZORKA, UZIMAWE I TRANSPORT 

MATERIJALA (6+8)

IZBOR UZORAKA

Izbor uzoraka prema klini~kim sindromima.

UZIMAWE UZORKA

Uzimawe uzoraka prema inficiranim telesnim sistemima

(respiratorni sistem, CNS, kardiovaskularni sistem, ko`a, oko,

jetra, kongenitalne infekcije, groznica nepoznatog porekla) za

izolaciju, za direktno utvr|ivawe i za serologiju.

Pravilno uzimawe materijala za mikrobiolo{ki, parazito-

lo{ki ili serolo{ki pregled.

SAKUPQAWE UZORAKA

Respiratorni sekreti (bris `drela, nazofaringealni suda-

ti i eksudati; povra}ene mase; uretralnog, vaginalnog i cervikal-

nog brisa; tkiva).

Uzimawe uzorka posle smrti.

TRANSPORT UZORAKA

Krv i serum; feces; likvor; razmazi; opasni uzorci i dr.

NEOPHODNI KLINI^KI PODACI (SPROVODNI LIST)

Obele`avawe uzoraka i informacije koje se {aqu uz uzorak.

IZOLACIJA I IDENTIFIKACIJA UZRO^NIKA (9+16)

IZOLACIJA (UMNO@AVAWE) UZRO^NIKA NA 

VE[TA^KIM HRANILI[TIMA

Najva`niji sastavni delovi podloga.

Vrste podloga.

Izbor odgovaraju}ih podloga.

Zasejavawe.

Inkubisawe zasejanih podloga.

Dobijawe ~istih kultura.

IZOLACIJA U KULTURI ]ELIJA

Primarne kulture humanog i `ivotiwskog porekla.

Kontinuirane linije malignih humanih epitelnih }elija.

Diploidne }elije humanih embrionskih fibroblasta.

Citopatogeni efekat (CPE).

Hranqive te~nosti za kulturu }elija.

Podloga za rast }elija.

Podloga za odr`avawe }elija.

IZOLACIJA U OPLO\ENOM KOKO[IJEM JAJETU

Inokulacija na horioalantoisnu membranu.

Inokulacija u alantoisnu {upqinu.

Inokulacija u amnionsku vre}u.

Inokulacija u `uman~anu kesu.

Inokulacija u embrion.

IZOLACIJA (UMNO@AVAWE) U LABORATORIJSKIM

@IVOTIWAMA

Vrste laboratorijskih `ivotiwa i kori{}ewe laboratorij-

skih `ivotiwa u eksperimentalnom radu.

Na~in inokulacije.

Ispitivawe inokulisane `ivotiwe.

Inkluzije i wihov zna~aj u dijagnostici.

IDENTIFIKACIJA IZOLOVANOG UZRO^NIKA

MIKROSKOPSKO ISPITIVAWE (5+12)

Mikroskopija u svetlom poqu.

Mikroskopija u tamnom poqu.

Fluorescentna mikroskopija.

Elektronska mikroskopija.

Imunoelektronska mikroskopija.

Broj 12 – Strana 1174. avgust 1997.



SLU@BENI GLASNIK RS – PROSVETNI GLASNIK

BIOHEMIJSKA IDENTIFIKACIJA (2+8)

Metode za biohemijsko ispitivawe.

SEROLO[KA DIJAGNOZA (10+16)

Podela serolo{kih reakcija (dokazivawe virus-antigen po-

mo}u poznatih antitela i dokazivawe prisustva antivirusnih an-

titela poznatim antigenom).

SEROLO[KE REAKCIJE ETILO[KOG SPECIFICITETA

Reakcija vezivawa komplementa (RKV)

Indirektna reakcija vezivawa komplementa (IRVK)

Neutralizacioni test.

Inhibicija hemaglutinacije.

Precipitacija.

Aglutinacija.

Testovi fluoroscentnih antitela.

Enzimski imuno testovi. ELSA metoda.

Radioimuni testovi.

SEROLO[KE REAKCIJE SLU^AJNOG SPECIFICITETA

Paul-Brunel-Davidshon proba. 

Weil-Felix-ova proba.

SEROLO[KI POSTUPCI U BRZOJ I RANOJ 

VIRUSOLO[KOJ DIJAGNOSTICI

Saharoza gradijent-centrifugacija.

Gel – filtracija.

FIZIOLO[KA ISPITIVAWA (2+4)

Fiziolo{ka ispitivawa mikroorganizama u dijagnosti~ke

svrhe.

LABORATORIJSKA DOKUMENTACIJA  I STRU^NA 

ADMINISTRACIJA (2+4)

Upisivawe pacijenta u radni protokol.

Vo|ewe dnevnog protokola i izve{tajnih obrazaca.

Izdavawe nalaza.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Prva nedeqa

Ukqu~ivawe u proces rada u neposrednim uslovima bakteri-

olo{ke laboratorije.

Evidentirawe i sortirawe biolo{kog materijala po vrsta-

ma tra`enih analiza.

U~estvovawe u pripremi bakteriolo{kih antigena, alerge-

na i dijagnosti~nih seruma.

U~estvovawe u izvo|ewu biohemijskih identifikacija.

Priprema reagensa i ostalih materijala za rad.

Sprovo|ewe i nadzor sterilizacije.

Samostalno izolovawe i identifikovawe uzro~nika di-

rektnim mikroskopskim pregledom biolo{kog materijala i kul-

tivisawe materijala na odgovaraju}e podloge.

Inokulisawe biolo{kog materijala osetqivoj laboratorij-

skoj `ivotiwi (biolo{ka proba).

Vo|ewe laboratorijske dokumentacije.

Druga nedeqa

Ukqu~ivawe u proces rada u neposrednim uslovima rada pa-

razitolo{ke laboratorije.

Priprema reagensa i ostalih materijala za rad.

Samostalno kultivisawe parazita.

U~estvovawe u pripremi parazitolo{kih antigena, alerge-

na i dijagnosti~kih seruma.

Samostalno izvo|ewe analize stolice, sekreta i ekskreta

na ciste i jaja{ca crevnih parazita (mikroskopski i kulturelno).

Mikroskopirawe parazitolo{kih nativnih i bojenih pre-

parata.

Izdavawe nalaza prema vrsti uzroka.

Vo|ewe laboratorijske dokumentacije.

Tre}a nedeqa

Ukqu~ivawe u proces rada u neposrednim uslovima rada vi-

rusolo{ke laboratorije.

Pripremawe i obrada kulture }elija za izolaciju virusa i

mikroskopirawe navedenih preparata.

Priprema i obrada embrionisanih koko{ijih jaja za izola-

ciju virusa i identifikacija umno`enog virusa.

Inokulacija virusa u laboratorijske `ivotiwe i identi-

fikacija umno`enog virusa.

U~estvovawe u pripremi virusolo{kih antigena, alergena i

dijagnosti~nih seruma.

Priprema reagensa i ostalih materijala za rad.

Izdavawe nalaza prema vrsti uzorka.

Vo|ewe laboratorijske dokumentacije.

^etvrta nedeqa

Ukqu~ivawe u proces rada u neposrednim uslovima rada se-

rolo{ke laboratorije.

Samostalno izvo|ewe bakteriolo{kih, parazitolo{kih i vi-

rusolo{kih seroreakcija RKV, ITEFA, CDE, ID ELISA, reakcija he-

maglutinacije, test hemolize, test heterofilne aglutinacije i dr.

Peta nedeqa

Fluorescentna mikroskopija.

Elektronska mikroskopija.

Imunoelektronska mikroskopija.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{avawem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka laboratorijskog tehni~ara u

izvo|ewu bakteriolo{kih, parazitolo{kih, mikolo{kih i viru-

solo{kih analiza.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{e se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta: medicin-

ska bakteriologija, medicinska parazitologija sa mikologijom,

medicinska virusologija i imunologija i mikrobiolo{ke tehni-

ke i analize.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj re-

alizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih sa-

znawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otuda, u

programima nisu navedene konkretne metode rada, instrumenti, ure-

|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realizacije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustnove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~kog i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisana ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-
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cima – izvo|a~ima nastave pripreme operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacija, koje predstavqaju stu~no-metodolo{ke centre za una-

pre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svojih

individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju pro-

grame stru~nog obrazovawa koje su u~enici steklu u okviru redov-

nog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja poredavawa primere ve}

ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama kan-

didata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obrazovnog

procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima predava~a, za-

jedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 31 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji se u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti isku~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teroijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored umnogom zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruju iz rada ili uz rad itd.

24. Obrazovni profil: FARMACEUTSKI TEHNI^AR ZA

ANALITIKU I KONTROLU 

FARMACEUTSKIH PROIZVODA

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstva i socijalne

za{tite za obrazovne profile:

– farmaceutski tehni~ar, uz uslov da imaju najmawe dve go-

dine radnog iskustva u analitici i kontroli lekova i drugih

farmaceutskih proizvoda.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole, vrednuju se i ocene iz predmeta:

– analiti~ka hemija,

– farmaceutska hemija,

– farmaceutska tehnologija i

– matematika.
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Obrazovni profil: FARMACEUTSKI TEHNI^AR ZA ANALITIKU I KONTROLU FARMACEUTSKIH PROIZVODA

Ukupno
Broj

nedeqno
PT

–

–

280

360

620

3

3

3

4

3

3

–

14

–

1413

30 32

960

–

–

20

20

12

60

60

60

80

60

60

–

260

320 + 640

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Fizi~ka hemija

Hemija, analitika i kontrola farmaceutskih proizvoda

Prakti~na nastava u bloku:

Informatika u zdravstvu

Farmakologija

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

4.

5.

á á . N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

FIZI^KA HEMIJA

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova ukupno)

CIQ I ZADACI

Ciq programa fizi~ka hemija je da kandidati steknu znawa

o vezi izme|u strukture materije i energetskih promena sistema u

makroskopskim razmerama kao i o fizi~kim uzrocima i promena-

ma pri hemijskim reakcijama.

Zadaci programa fizi~ka hemija su:

– sticawe znawa o termodinami~kim, hemijskim i elektro-

hemijskim procesima;

– razvijawe sposobnosti za postavqawe hipoteza i procenu

rezultata i stalnog interesovawa za sticawe novih znawa;

– razvijawe logi~kog mi{qewa.
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SADR@AJI PROGRAMA

GASOVITO AGREGATNO STAWE (4)

Agregatno stawe materije i me|umolekulske sile. Idealno

gasno stawe, osnovni zakoni gasa. Jedna~ina idealnog gasnog sta-

wa (Klapejronova jedna~ina). Daltonov zakon parcijalnih priti-

saka. Realno gasno stawe.

HEMIJSKA TERMODINAMIKA (12)

Termodinami~ki sistemi. Unutra{wa energija. Prvi zakon

termodinamike, rad pri promeni zapremine gasa. Primena prvog

zakona termodinamike na izohorski, izobarski, izotermski i adi-

jabatski proces. Molarne i specifi~ne toplote. Jedna~ine za ko-

li~inu toplote. Funkcije stawa, entalpija.

Energetski efekti  hemijskih reakcija. Termohemijske jed-

na~ine. Standardna entalpija stvarawa. Promena entalpije pri

procesu neutralizacije i rastvarawa. Hesov zakon.

OSNOVE KVANTNE TEORIJE (4)

ATOM, ELEKTRONI I FOTONI (4)

SPEKTRI VODONIKA I ALKALNIH METALA (4)

MOLEKUL, ELEKTRI^NA POLARIZACIJA I 

REFRAKCIJA (4)

MOLEKULSKI SPEKTRI (2)

TE^NO AGREGATNO STAWE (3)

Svojstva materije u te~nom agregatnom stawu. Napon pare i

toplota isparavawa. Prevo|ewe materije iz gasnog agregatnog sta-

wa u te~no. Rastvori. Osmoza. Binarni sistemi te~nosti koje se

ograni~eno me{aju. Destilacija sa vodenom parom. Ekstrakcija.

^VRSTO AGREGATNO STAWE (3)

Svojstva materije u ~vrstom agregatnom stawu. Prevo|ewe

materije iz ~vrstog agregatnog stawa u te~no i obrnuto (dijagrami

topqewa i o~vr{}avawa). Toplota topqewa, energija kristalne

re{etke.

RAVNOTE@A U HOMOGENIM I HETEROGENIM 

SISTEMIMA (10)

Hemijska ravnote`a. Zakon o dejstvu masa. Konstanta rav-

note`e izra`ena preko koncentracija. L {atelijeov princip

(primeri).

Fizi~ka ravnote`a. Rastvori (relativno u~e{}e kompone-

nata u rastvoru, rastvori gasova u te~nostima, rastvori ~vrstih

supstanci i te~nostima, krive rastvorqivosti). Napon pare ras-

tvora i Raulov zakon. Sni`ewe temperature mr`wewa i povi{e-

we temperature kqu~awa.

Gibsovo pravilo faza i primena na jednokomponentne sisteme.

ELEKTRI^NA PROVODNOST (5)

Hemijske i elektrohemijske reakcije. Provodnici prve i

druge vrste. Elektri~na provodqivost (konstanta posude, Kolrau-

{ova modifikacija Venstonovog mosta). Molarna provodqivost.

Zakon o nezavisnom putovawu jona.

ADSORPCIJA SVETLOSTI (2)

FOTOHEMIJSKE REAKCIJE (3)

HEMIJA, ANALITIKA I KONTROLA FARMACEUTSKIH

PROIZVODA

(4 ~asa nedeqno, 80 ~asova godi{we – teorije;

14 ~asova nedeqno, 280 ~asova godi{we – ve`bi;

12 nedeqa, 360 ~asova godi{we – prakti~ne nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskih znawa o zna-

~aju i mehanizmima hemijskih reakcija koje se koriste u analiti-

ci i kontroli farmaceutskih proizvoda i osposobqavawe kandi-

data da ste~ena znawa primewuju u prakti~nom obavqawu profesi-

onalnih zadataka.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o fizi~kim i hemijskim karakteristikama

jediwewa koja se koriste u izradi farmaceutskih proizvoda – le-

kova i drugih proizvoda

– upoznavawe metode koje se koriste u analitici i kontro-

li lekovitih preparata i principa na kojima se wihova primena

zasniva;

– osposobqavawe za uspe{no prakti~no obavqawe slo`enih

kvalitativnih i kvantitativnih hemijskih analiza koje se kori-

ste u galenskim laboratorijama i laboratorijama za analitiku i

kontrolu lekovitih preparata i drugih farmaceutskih proizvoda.

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

OP[TI DEO

Periodni sistem elemenata (4)

Fizi~ka i hemijska svojstva elemenata pojedinih grupa.

Farmaceutska primena neorganskih jediwewa i pojedinih eleme-

nata i wihova biolo{ka dejstva.

Izu~avawe svih vrsta rastvora (8)

Zna~aj elektroliti~ke disocijacije. Zakon o dejstvu masa.

Disocijacija vode. Puferi i wihov zna~aj. Hidroliza soli. Pro-

izvod rastvorqivosti. Koloidi i wihov zna~aj. Katjonski joni.

Oksidoredukcije.

ORGANSKI DEO

Veza izme|u hemijske strukture i biolo{kog dejstva (2)

Alkaloidi (8)

Hemijska struktura,, svojstva, dejstvo i primena. Karakteri-

sti~ne hemijske reakcije za dokazivawe pojedinih jediwewa iz

grupe alkaloidnih supstanci.

Vitamini (14)

Klasifikacija. Hemijska struktura pojedinih grupa, svoj-

stva, biolo{ko dejstvo i primena. Karakteristi~ne reakcije za

dokazivawe i kvanitativno odre|ivawe pojedinih vitamina.

Hormoni (14)

Klasifikacija hormona. Hemijska struktura, fizikohemij-

ska svojstva pojedinih predstavnika. Biolo{ko dejstvo i primena

pojedinih vitamina.

Karakteristi~ne reakcije za dokazivawe i kvantitativno

odre|ivawe pojedinih hormona.

Kardiotoni~ni glikozidi (5)

Klasifikacija, hemijska struktura, svojstva, dejstvo i primena.

Mehanizam reakcija koje se koriste u kvalitativnoj i kvan-

titativnoj analizi kardiotoni~nih glikozida.

Antibiotici (15)

Klasifikacija. Struktura pojedinih grupa. Karakteristike

generacija antibiotika, fizi~kohemijska svojstva i biolo{ko

dejstvo pojedinih predstavnika.

Karakteristi~ne reakcije za analitiku i kontrolu anti-

biotika.

Hemioterapeutici (10)

Vrste i hemijska struktura. Fizi~kohemijska svojstva i me-

hanizam delovawa hemioterapijskih lekova.

Mehanizam reakcija koje se koriste u analitici i kontrola

hemioterapijskih lekova.

V E @ B E

OSNOVNE METODE KOJE SE KORISTE U ANALITICI 

I KONTROLI FARMACEUTSKIH PROIZVODA 

(56 ~asova-8 ve`bi)

Karakteristike gravimetrijskih metoda i wihova primena u

analitici i kontroli farmaceutskih proizvoda.
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Karakteristike i primena volumetrijskih metoda u labora-

torijama za analitiku i kontrolu lekova.

Karakteristike i primena semimikroanalize.

Uve`bavawe postupaka izrade i standardizacije rastvora

koji se koriste u kvalitativnim i kvantitativnim analizama.

Uve`bavawe postupaka odre|ivawa sadr`aja rastvora.

ANALITIKA I KONTROLA NEORGANSKIH 

JEDIWEWA (84 ~asa – 12 ve`bi)

Uve`bavawe tehnika izvo|ewa analiza karakteristi~nih  za

dokazivawe neorganskih jediwewa i elemenata.  Izvo|ewe anali-

za za odre|ivawe razli~itih sme{a i rastvora. Izvo|ewe reakcija

za dokazivawe ne~isto}a.

UVE@BAVAWE METODA IZVO\EWA ANALIZE I 

KONTROLE (140 ~asova – 20 ve`bi)

– alkaloidnih supstanci,

– vitamina,

– hormona,

– kardiotoni~nih glikozida,

– antibiotika i

– hemioterapeutika.

UVE@BAVAWE IZVO\EWA ANALIZA I KVANTITATIVNOG

ODRE\IVAWA SADR@AJA SME[A I RASTVORA

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU 

(12 nedeqa)

Laboratorija za analitiku i kontrolu lekova.

Ukqu~ivawe u rad na izvo|ewu:

– pripreme rastvora za izvo|ewe hemijskih analiza;

– izvo|ewe postupaka analitike farmaceutskih proizvoda i

parafarmaceutika;

– izvo|ewe analiza kontrole kvaliteta farmaceutskih pro-

izvoda.

INFORMATIKA U ZDRAVSTVU

(3 ~asa nedeqno, 60  ~asova godi{we teorije)

SADR@AJI PROGRAMA

TEORIJSKA NASTAVA

UVOD (5)

Uloga informacija i informacionog sistema (10)

Uloga i zna~aj IS u poslovnoj organizaciji. Tendencije

razvoja IS. Pojam podataka i informacija. [ifrirawe. Kontro-

la. Za{tita tehni~ko-tehnolo{ke baze IS. Uloga ra~unara u IS.

Ra~unski sistem-hardver, sistemski softver. Ra~unarske mre`e.

Distribuirani sistemi. Komunikacije.

SISTEMI I INFORMACIONI SISTEM (11)

Pojam sistema. Karakteristike sistema. Primeri sistema.

Pojam IS. Tipi~ne primene IS. Poslovna organizacija kao si-

stem. IS i ciqevi organizacije. IS i struktura organizacije.

Mesto i uloga ERC-a. 

RAZLI^ITI NIVOI IS (8)

Obrada podataka po operativnom nivou. Pojam aplikacije.

Podsistemi za podr{ku operativnih poslova (finansije, kadrovi,

proizvodwa, ra~unovodstvo itd.). Upravqa~ki IS. Uloga rukovo|e-

wa i samoupravqawa. Informacione  potrebe. Nivoi izve{tava-

wa. Sistemi za pomo} u odlu~ivawu. Proces dono{ewa odluka.

Sredstva u dono{ewu odluka. Qudski faktori u dono{ewu odluka.

BAZA PODATKA U IS (8)

Pojam datoteke. Pojam baze podataka. Uloga datoteke i baze

podatka u IS. Kodirawe podataka. Fizi~ka organizacija baze po-

datka. Logi~ko projektovawe baze podataka. Sistemi za upravqa-

we bazama podataka. Logi~no projektovawe baze podataka. Siste-

mi za upravqawe bazama podataka.

PROJEKTOVAWE IS (6)

Osnovni zahtevi za izradu projekata informacionog siste-

ma; definisawe projektnog zadatka.

INFORMACIONI SISTEMI U ZDRAVSTVU (10)

Pojam i wihova uloga u sistemu zdravstvene za{tite.

Veza sa drugim informacionim sistemima i wihova uloga u

dru{tvenom sistemu informisawa.

Uslovi za realizaciju zdravstveno informacionog sistema

(funkcije, kadrovi, organizacija podataka, oprema, programska

podr{ka, pouzdanost rada, pravni aspekti, mogu}nost kontrole).

Principi projektovawa zdravstveno-informativnog sistema.

Podsistemi zdravstveno-informativnog sistema (informa-

tivni sistem u vanbolni~koj i bolni~koj za{titi, farmaceutskoj

delatnosti, zdravstveni registri, datoteke i specijalni inform-

atski podsistemi).

ANALIZA SISTEMA U ZDRAVSTVENOJ ZA[TITI (6)

Primena metoda kibernetike, informatike, statistike i

operativnih istra`ivawa u analizi sistema.

Modeli projektovawa informacionog sistema u zdravstve-

noj za{titi.

METODOLOGIJA NAU^NOISTRA@IVA^KOG RADA SA

PRIMENOM INFORMATIKE (6)

Nauka i istra`iva~ki rad.

Op{ti principi nau~ne i stru~ne metodologije.

Uloga i zna~aj statisti~ke informatike u nau~nom i stru~-

no-istra`iva~kom radu.

Prakti~ni aspekti primene statisti~ke informatike.

Metodika pisawa stru~nih radova.

Informaciona struktura stru~nog rada i wegova uloga u si-

stemu zdravstvene za{tite.

FARMAKOLOGIJA

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – teorije)

SADR@AJI PROGRAMA

NOVI LEKOVI (1)

Ispitivawe novih lekova.

Pra}ewe ne`eqenih efekata.

PRIMENA LEKOVA (1)

Tradicionalni i novi na~ini aplikovawa lekova.

OP[TA FARMAKOLOGIJA (4)

Farmakokinetika. Transport lekova kroz telesne membrane.

Resorpcija lekova i raspodela u organizmu. Biotransforma-

cija lekova. Izlu~ivawe lekova. Dejstvo lekova, kvantitativni

aspekti dejstva leka i ~inioci koji uti~u na dejstvo leka. Prome-

ne dejstva pri ponovqenom davawu leka. Uzajamna dejstva lekova.

Ne`eqena dejstva lekova.

FARMAKOLOGIJA CENTRALNOG NERVNOG SISTEMA (10)

Psihotropni lekovi

Op{ti podaci. Neuroleptici, stimulansi centralnog ner-

vnog sistema.

Sedativi i hipnotici 

Svojstva, farmakolo{ka dejstva. Primena savremenih pred-

stavnika.

Antiepilepti~ki lekovi

Svojstva, farmakolo{ka dejstva i primena.

Lekovi u terapiji parkinsonizma

Farmakoterapijski pristup. Primena savremenih pred-

stavnika.

Analgetici

Klasifikacija i farmakolo{ka dejstva pojedinih grupa i

wihova primena.

FARMAKOLOGIJA VEGETATIVNOG NERVNOG SISTEMA (6)

Op{ti podaci i klasifikacija. Holinergi~ki lekovi.

Adrenergi~ki lekovi. Glikokortikoidi. Adrenergi~ki blokato-

ri. Ganglijski blokatori. Nikotin. Histamin i antihistaminici.
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LOKALNI ANESTETICI (11)

Op{ti podaci i klasifikacija. Farmakolo{ka dejstva i

klini~ka primena pojedinih grupa.

FARMAKOLOGIJA KARDIOVASKULARNOG SISTEMA (6)

Kardiotoni~ki glikozidi. Antiaritmi~ki lekovi. Antihi-

pertenzivni lekovi. Vazodilatatori. lekovi koji se primewuju u

le~ewu ateroskleroze. Diuretici, blokatori, hipolipemici.

Svojstva, farmakolo{ka dejstva i klini~ka primena pojedi-

nih grupa lekova.

FARMAKOLOGIJA KRVI (2)

Antikoagulantni lekovi. Fibrinolitici i antifibrino-

litici. Vitamin K. Lokalni hemostatici. Sistemski hemostati-

ci.Antianemijski lekovi.

FARMAKOLOGIJA VODE I ELEKTROLITA (2)

Voda i elektroliti. Farmakolo{ka aktivnost te~nosti i

elektrolita Ph telesnih te~nosti. Kalijum.

Sredstva za nadokna|ivawe izgubqene te~nosti ili krvi.

Lekovi za parenteralnu ishranu.

FARMAKOLOGIJA RESPIRATORNOG TRAKTA (3)

Kiseonik. Lekovi za umirewe ka{qa.

Lekovi koji se koriste u terapiji astme.

Rinolitici, Bronhosekretolitici.

FARMAKOLOGIJA DIGESTIVNOG TRAKTA (4)

Farmakoterapija pepti~nog ulkusa.

Digestivi. Stimulansi i depresori apetita. Laksantni le-

kovi.  Antidijaroji~ni lekovi. Antiemetici. Farmakoterapija

povra}awa.

FARMAKOLOGIJA VITAMINA (4)

Farmakokinetika  i farmakoterapija vitaminima: A, D, E,

K, C, B
1
, B

2
, B

6
i nikotinske kiseline. Antivitamini.

FARMAKOLOGIJA HORMONA (5)

Mehanizam delovawa. Tiroidni hormoni i antitireoidni

lekovi. Insulin i oralni antidijabetici. Adrenokoritikalni

stereoidi. Estrogeni. Gestageni. Hormnosnki kontraceptivi.

Induktori ovulacije. Androgeni. Antiandrogeni. Anabolici.

Hormoni hipotalamusa i hipofize. Paratireodini hormon i kal-

citonin.

IMUNOFARMAKOLOGIJA (1)

Imunosupresivni lekovi. Imunostimulansi.

ANTIINFEKTIVNI LEKOVI (6)

Hemioterapija infektivnih oboqewa.

Penicilini. Hloramfenikol. Eritromicin. Linkomicin

i klindamicin. Antibiotici za lokalnu primenu. Aminogliko-

zidni antibiotici.

Cefalosporini, Tetraciklini.

Sulfonamidi. Uroantiseptici. Lekovi protiv gqivica.

Antivirusne supstancije. Amebicidni lekovi. Antimalarijski

lekovi. Antiparazitni lekovi.

HEMIOTERAPIJA MALIGNIH OBOQEWA (2)

Citostatici. Op{ti mehanizam delovawa. Klasifikacija

citostatika. Kombinovana primena citostatika.

ANTISEPTICI I DEZINFICIJENSI (1)

Mehanizam delovawa. Predstavnici savremenih preparata i

wihova primena.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposbqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka farmaceutskog tehni~ara za

analitiku i kontrolu farmaceutskih proizvoda.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta h emija i

analitika farmaceutskih proizvoda, fizi~ka hemija i farmako-

logija.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima n isu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe;

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obra-

zovnog programa, posebno programa prakti~ne obuke;

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama;

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa;

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazov-

nog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realiozatori programa, u okviru svo-

jih indiviualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju
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programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere ve}

ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama kan-

didata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obrazovnog

procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima predava~a, za-

jedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 220 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u blo-

ku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe i li vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda { kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primer radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored umnogom zavisi, i

zme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prehodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruju iz rada ili uz rad itd.

Obrazovni profil: ZUBNI TEHNI^AR ZA OKULARISTIKU

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Uslov za upis je zavr{eno sredwe obrazovawe obrazovni

profil:

– zubni tehni~ar.

Pri sastavqawu rang liste za upis kandidata vrednuju se

slede}i predmeti iz prethodnog obrazovawa:

– anatomija i fiziologija,

– tehnologija zubotehni~kih materijala,

– totalna proteza,

– parcijalna proteza.

Pored toga potrebno je sprovesti testirawe raspoznavawa boja.

CIQ OBRAZOVAWA

Ciq obrazovawa programa je stru~no osposobqavawe zubnih

tehni~ara sa zavr{enim sredwim obrazovawem za izradu svih vr-

sta o~nih proteza i oftalmolo{kih pomagala.

GRUPE POSLOVA I RADNIH ZADATAKA

– izrada za{titnih proteza,

– izrada funkcionalnih proteza,

– izrada dijagnosti~kih proteza,

– izrada quspastih proteza po otisku,

– izrada magnetnih proteza,

– izrada proteza po meri,

– izrada specijalne o~ne proteze po otisku,

– izrada standardnih estetskih o~nih proteza,

– izrada amagnetnih implantata,

– izrada magnetnih implantata,

– izrada silikonskih implantata,

– vo|ewe evidencije i radne dokumentacije,

– odr`avawe ma{ina, ure|aja, alata i instrumenata,

– edukacija novih kadrova.
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Ukupno
Broj

nedeqno
PT

–

–

80

100

160

360

700

3

3

3

3

2

2

4

5

8

30

960

–

–

20

20

20

20

20

20

12

60

60

60

60

40

40

200

60 +900

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Oftalmologija

Maksilofacijalna protetika

Prakti~na nastava u bloku

Okularistika á

Okularistika áá

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

4.

5.

á .  N A S T A V N I  P L A N

Obrazovni profil: ZUBNI TEHNI^AR ZA OKULARISTIKU

á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

STRANI JEZIK

Program je identi~an za sve specijalisti~ke obrazovne pro-

file u podru~ju zdravstva i socijalne za{tite i objavqen je u pro-

gramu za obrazovni profil: medicinska sestra – tehni~ar za rea-

nimaciju i intenzivnu negu.

OSNOVI OFTALMOLOGIJE

(3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe teorijskog znawa iz of-

talmologije i osposobqavawe kandidata za izvo|ewe savremenih

metoda rehabilitacije u okularistici.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa iz anatomije i fiziologije oka i o~nih ad-

neksa,

– sticawe znawa o patoanatomskim i patofiziolo{kim pro-

menama na oku i o~nim adneksima, wihovoj etiologiji i le~ewu,

– upoznavawe sa osnovnim karakteristikama oboqewa oka i

o~nih adneksa,
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– sticawe znawa iz oblasti traumatologije oka i o~nih ad-

neksa,

– upoznavawe sa hirur{kim metodama le~ewa oka i o~nih ad-

neksa,

– sticawe najnovijih znawa iz oblasti okularistike.

SADR@AJI PROGRAMA

1. OFTALMOLOGIJA (1)

Nauka i predmet prou~avawa

2. RAZVOJ (EMBRIOLOGIJA) OKA (1)

3. ANATOMIJA I HISTOLOGIJA ORGANA VIDA (4)

O~na {upqina (orbita): ulazni otvor, zidovi, uglovi, vrh,

pokosnica, odnosi i sadr`aj (mi{i}i, krvni sudovi, `ivci i ma-

sno tkivo o~ne {upqine).

Pomo}ni organi: kapci, ve`wa~a, suzni aparat.

O~na jabu~ica.

Predwa i zadwa o~na komora, so~ivo, o~na vodica, stakla-

sto telo.

Opti~ki put.

Opti~ka kora.

4. OBOQEWA KAPAKA (3)

Oboqewa ko`e kapaka.

Oboqewa ivice kapaka.

Poreme}aji oblika i polo`aja kapaka.

Poreme}aji pokretqivosti.

Tumori kapaka.

5. OBOQEWA SUZNOG APARATA (2)

Zapaqewe suzne `lezde.

Zapaqewe odvodnih suznih puteva.

Sindrom suvog i vla`nog oka.

6. OBOQEWA O^NE [UPQINE (3)

Zapaqewe o~ne dupqe.

Povrede o~ne dupqe.

Strana tela u o~noj {upqini.

Tumori o~ne {upqine.

7. OBOQEWA VE@WA^E (3)

Bakterijski kowuktivitisi.

Virusni kowuktivitisi.

Alergijski kowuktivitisi.

Tumori kowuktive.

Degenerativna oboqewa kowuktive.

8. OBOQEWA RO@WA^E (3)

Bakterijski keratitisi.

Mikoti~ni keratitisi.

Virusni keratitisi.

Alergijski keratitisi.

Trofi~ni keratitisi.

Distrofije i degeneracije ro`wa~e.

9. OBOQEWA BEOWA^E (2)

Skleritisi i episkleritisi.

Stafilomi sklere.

10. OBOQEWA SUDOVWA^E (3)

Predwi uveitisi.

Zadwi uveitisi.

Endoftalmitis.

Panoftalmitis.

Tumori sudovwa~e.

11. OBOQEWA SO^IVA (3)

Zamu}ewa so~iva (katarakta).

Kongenitalna katarakta.

Senilna katarakta.

Patolo{ke katarakte.

Dijabeti~na katarakta.

Tetani~na katarakta.

Iradijaciona katarakta.

Katarakta elektrika.

Komplikovana katarakta.

Sekundarna katarkta.

Luksacije i subluksacije so~iva.

12. OBOQEWE STAKLASTOG TELA (2)

Zamu}ewe staklastog tela.

Krvarewa u staklastom telu.

13. OBOQEWA MRE@WA^E (3)

Vaskularna oboqewa retine.

Degenerativna oboqewa retine.

Ablacija retine.

Tumori retine.

14. OBOQEWA VIDNOG @IVCA (2)

Papilitis retobulbarni neuritis.

Staza papile vidnog `ivca.

Tumori vidnog `ivca.

15. GLAUKOM (3)

Definicija i klini~ka slika glaukoma.

Podela glaukoma.

Kongenitalni glaukom.

Simpleks glaukom.

Angularni glaukom.

Sekundarni glaukom.

Medikamentozno i hirur{ko le~ewe glaukoma.

16. POVREDE ORGANA VIDA (4)

Kontuzione povrede.

Perforativne povrede.

Hemijske povrede oka (kauzome).

Povrede oka zra~ewem.

Strano telo u oku i o~noj {upqini.

Atrofija o~ne jabu~ice.

17. HIRUR[KE INTERVENCIJE NA ORGANU VIDA (4)

Operacije na kapcima.

Keratoplastika.

Operacije katarakte.

Operacije protiv ablacije retine.

Vitrektomija.

Enukleacija.

Egzenteracija.

Evisceracija.

18. PREVENCIJA U OFTALMOLOGIJI (1)

19. FUNKCIONALNA ISPITIVAWA ORGANA VIDA (4)

Perimetrija.

Adaptometrija.

Kolorimetrija.

Biomikroskopija.

Oftalmoskopija.

Fluoresceinska angiografija.

Ultrasonografija.

20. OPTIKA I REFRAKCIJA OKA (2)

Korekcija anomalije refrakcije oka opti~kim pomagalima.

Operativna korekcija poreme}aja refrakcije oka.

21. KONTAKTOLOGIJA (2)

22. ORTOPTIKA, PLEOPTIKA I STRABIZAM (2)

23. REHABILITACIJA SLEPIH I SLABOVIDIH (3)

Tiflopedagogija.

Defektologija u oftalmologiji.

Tehnolo{ke, opti~ke i elektronske rehabilitacije vida.

Dru{tvena organizacija i briga.
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MAKSILOFACIJALNA PROTETIKA

(3 ~asa nedeqno, 60 godi{we teorijske nastave,

4 ~asa nedeqno, 80 godi{we prakti~nih ve`bi,

2 nedeqe nastave u bloku, ukupno 60 ~asova)

Ciq izu~avawa predmeta Maksilofacijalna protetika je da

kandidati steknu znawa o uro|enim i ste~enim gubicima delova

lica i o na~inima wihove nadoknade.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o na~inu uzimawa otisaka o{te}enih tkiva,

– sticawe znawa o na~inu izrade radnih modela,

– sticawe znawa o tehnici modelovawa proteza lica,

– sticawe znawa o materijalima koji se koriste za izradu

proteza lica,

– upoznavawe sa bojama koje se koriste za postizawe estet-

skih efekata proteza lica.

1. OP[TI DEO (2)

Povrede lica i vilica, uzroci povreda, karakteristike po-

vreda, na~in le~ewa, posledice nepravilnog le~ewa i izostalog

le~ewa. Uzroci gubitka delova tela (anotija).

2. IZRADA IMOBILIZACIONIH NAPRAVA (6)

@i~ani lukovi, indikacija za upotrebu, izrada, na~in fik-

sirawa, naj~e{}e gre{ke pri radu.

Repozicija na modelima.

Akrilatni splintovi, na~in izrade, indikacije za upotrebu.

Akrilatni splintovi za parcijalnu bezubost indikacije za

upotrebu, na~in izrade, na~in fiksirawa.

Akrilatni splintovi za totalnu bezubost, na~in izrade, na-

~in fiksirawa.

Ostale imobilizacione naprave, dilatatori i inleji.

Povreda zuba i fiksirawe splintovima.

3. OPTURATORI I POST-RESEKCIONE PROTEZE (20)

Definicija, uloga, podela, kada se izra|uju, posledice gubit-

ka pojedinih vili~nih struktura u vezi reme}ewa celine usne dupqe.

Podela uro|enih i ste~enih defekata.

Gubici palato-maksilarnog segmenta, podela prema lokaci-

ji gubitka, le`i{te proteze, retencija (stomatolo{ko-proteti~ka

i retencija u defektu, gubitku) na koje delove sme aparat da se

osloni a na koje ne sme.

Odnos prema zra~noj terapiji.

Izrada proteza koje slu`e kao nosa~i malih izvora zra~ne

energije za ograni~ene lokalne namene.

Formirawe opturacionog segmenta, problem nadoknade zuba

(varijante postave zuba u vezi su`ewa prostora usled sekundarnih pro-

mena; o`iqno-atrofi~nih promena na mekim i ko{tanim tkivima).

Problematika tvrdih i mekih materijala od kojih se izra|u-

je opturacioni segment.

Ste~eni gubici delova nepca, etiologija, nadoknada izgu-

bqenih tkiva protezama. Izrada opturacionog i retencionog dela

proteze.

4. FACIJALNE PROTEZE (23)

Pojam facijalnih proteza, indikacije za upotrebu, vreme iz-

rade pojam privremenih i trajnih, zbog ~ega se rade privremene.

– Povrede nosa sa delimi~nim i potpunim gubitkom. Uzroci

gubitka, posledice i sekundarne promene na okolnim tkivima.

Izrada epiteze nosa. Funkcija epiteze – svrha (estetska i funk-

cionalna). Zahtevi koje treba da zadovoqi dobro ura|ena epiteza.

Principi oblikovawa sa posebnim osvrtom na materijale. Prin-

cipi retencije (mehani~ka, lepqewem) povezivawem gorwih po-

stresekcionih proteza i nosnih proteza (atecmeni, drikeri, mag-

neti). Reparatura i podlagawe proteza nosa.

– Gubici usne {koqke, delimi~ni i potpuni, uzroci gubita-

ka, posledice i sekundarne promene na okolnom tkivu.

Izrade epiteze uva, zahtevi koje treba da zadovoqi dobro

ura|ena epiteza. Principi oblikovawa, principi retencije, me-

hani~ka retencija i lepqewe epiteza. Centrirawe uva. Reparatura

i podlagawe epiteze uva.

– Okulo-palpebralne ili orbitalne proteze.

Uzroci gubitka okulo-palpebralnog tkiva. Posledice i se-

kundarne promene na okolnim tkivima. Izrada epiteze O.P. tkiva.

Zahtevi koje treba da zadovoqi dobro ura|ena epiteza.

Principi oblikovawa, principi retencije. Granice epite-

ze. Centrirawe ve} gotovog oka. Pravila modelacije, odnos prema

okolnim tkivima.

Pravila modelacije u prisustvu pacijenta.

Pravila modelacije pomo}u fotografije i fotomonta`e.

Problem retencije: mehani~ka, lepqewe i povezivawe sa

gorwim opturator protezama.

5. FACIJALNE PROTEZE ZA VELIKE GUBITKE LICA (6)

Kombinacija okulo-palpebralnih i nazalnih proteza.

Posebne proteze lica za `rtve opekotina.

Principi bojewa u vezi sa upotrebqenim materijalom.

Principi modelovawa teksture ko`e.

Principi karakterizacije.

6. TEHNOLOGIJA MATERIJALA (3)

Materijali za uzimawe otisaka.

Materijali za izradu modela.

Materijali za modelovawe.

Gradivni materijali (akrilati i PVC).

Materijali za bojewe.

V E @ B E

á. Uzimawe otisaka i izlivawe modela polomqene vilice.

^itawe otiska, repozicija na modelu.

áá. Laboratorijske adaptacije `i~anih lukova ({ina),

ááá. Priprema modela za akrilatni cap splint,

áâ. Izrada zagrizajne {ablone za parcijalnu bezubost.

Izrada posebnih delova koji ~ine jedan parcijalni splint,

Kivetirawe, obrada, adaptirawe.

â. Izrada zagrizajne {ablone za totalnu bezubost sa poseb-

nim osvrtom na granice splinta, ugra|ivawe delova za fiksaciju,

kivetirawe obrada,

âá, âáá. i âááá. Uzimawe otisaka (sa modela), ~itawe otisa-

ka, izlivawe modela za nekoliko osnovnih varijanti ste~enih gu-

bitaka palatomaksilarnog segmenta,

áH. Na~in izrade {upqeg opturacionog segmenta,

H. Izrada plo~e i {koqke posebno,

Há. Uzimawe le`i{ta proteze i dubine opturacionog seg-

menta,

Háá. Uzimawe otisaka i izlivawe modela lica,

Hááá. Uzimawe otisaka sa modela i izlivawe pojedinih de-

lova lica,

Háâ.  Adaptacija voska i modelovawe pojedinih delova lica,

Hâ. Modelovawe nosa,

Hâá. Modelovawe uva,

Hâáá. Modelovawe uva,

Hâááá. Modelovawe orbite, ulagawe, kivetirawe u skladu sa

upotrebqenim materijalom (akrilati, silikoni),

HáH. Centrirawe oka,

HH. Obezbe|ivawe retencije epiteza.

OKULARISTIKA á

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we teorijske nastave,

5 ~asova nedeqno, 100 ~asova godi{we prakti~nih ve`bi,

3 nedeqe nastave u bloku, ukupno 90 ~asova)

Ciq izu~avawa predmeta okularistika á i okularistika áá je

sticawe savremenih znawa iz oblasti okularistike i osposobqa-

vawe kandidata da ste~ena znawa primewuju u svakodnevnom prak-

ti~nom radu.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o svojstvima materijala koji se koriste za

izradu i u toku izrade o~nih proteza i oftalmolo{kih pomagala,

– sticawe znawa i prakti~no savla|ivawe tehnike izrade

o~nih proteza i oftalmolo{kih pomagala,

– sticawe znawa o upotrebi i savla|ivawe tehnike kori-

{}ewa aparata i instrumenata za izradu o~nih proteza.

1. OP[TI DEO (2)

Istorijat okularistike.

Zna~aj okularistike.

Podela o~nih proteza prema nameni.

2. ZA[TITNE PROTEZE (6)

a) Za{titna {koqka od silikona.

Indikacije za upotrebu.

Presovawe silikona u ~eli~nim kalupima.

Kuvawe u presi, obrada i otvarawe perforacija.

Broj 12 – Strana 1254. avgust 1997.



SLU@BENI GLASNIK RS – PROSVETNI GLASNIK

b) Vla`na komora od akrilata.

Indikacija za upotrebu, tehnika izrade:

Ulagawe standardnog modela u tvrdi gips.

Stopovawe akrilata.

Polimerizacija.

Peskirawe, obrada i polirawa.

Adaptacija providnog dela od akrilata.

v) Za{titne (olovne) proteze od jonizuju}ih zrakova.

Dejstvo jonizuju}ih zrakova na zdrava tkiva.

Tehnika izrade, izrada standardne proteze.

Ugra|ivawe slojeva olovne folije u kiveti.

Nano{ewe akrilata.

Obrada i polirawe.

3. FUNKCIONALNE PROTEZE (6)

a) Proteze po Iligu (iz odlivka u kalupu),

b) Proteze za izolaciju bulbusa,

v) Proteze za izolaciju bulbusa i me|usobnu izolaciju o~nih

kapaka.

Indikacije za izradu funkcionalnih proteza kod povreda

hemijskim sredstvima.

Terapijsko dejstvo, tehnika izrade, na~in aplicirawa preko

povre|enog oka.

4. DIJAGNOSTI^KE PROTEZE (5)

Kombergove proteze za otkrivawe polo`aja stranog tela u oku.

Izrada odlivaka u specijalnom kalupu za Kombergovu protezu.

Obrada odlivka.

Ugradwa ~etiri osnovne „ta~ke”.

5. STANDARDNE ESTETSKE O^NE PROTEZE (11)

Uloga, indikacije.

Tehnika izrade:

a) Izrada irisa prema standardnom kalupu,

b) Izrada Sel (quspastog) irisa,

v) Izrada standardnih oblika prema kalupu.

Upasivawe irisa.

Postavqawe „kapilara”.

Formirawe providnog sloja od akrilata.

Formirawe o~ne proteze po standardnom obliku.

Obrada i polirawe.

6. TEHNOLOGIJA MATERIJALA (10)

Otisni materijali.

Materijali za izradu modela i kivetirawe.

Voskovi.

Akrilati i drugi gradivni materijali.

Boje.

V E @ B E

á. Izrada za{titne {koqke i vla`ne komore,

áá. Izrada proteze po Iligu,

ááá. Izrada proteze za izolaciju bulbusa,

áâ. Izrada proteze za izolaciju bulbusa i me|usobnu izola-

ciju o~nih kapaka,

â. Izrada Kombergove proteze,

âá. Izrada irisa,

âáá. Izrada Sel irisa,

âááá. Izrada standardnog oblika prema kalupu,

áH. Upasivawe irisa,

H. Upasivawe irisa,

Há. Upasivawe irisa,

Háá. Postavqawe „kapilara”,

Hááá. Postavqawe „kapilara”,

Háâ. Formirawe o~ne proteze po standardnom obliku,

Hâ. Formirawe o~ne proteze po standardnom obliku,

Hâá. Formirawe o~ne proteze po standardnom obliku,

Hâáá. Obrada i polirawe,

Hâááá. Obrada i polirawe,

HáH. Obrada i polirawe,

HH. Obrada i polirawe.

OKULARISTIKA áá

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we teorijske nastave,

8 ~asova nedeqno, 160 ~asova godi{we prakti~nih ve`bi,

7 nedeqa nastave u bloku, ukupno 210 ~asova)

1. UPOZNAVAWE SA RADNOM LISTOM I EVIDENCIJA

IZRADE PROTEZA PO RADNIM LISTAMA (1)

2. UPOZNAVAWE SA BOJAMA U OKULARISTICI I 

WIHOVA PRIMENA (9)

Vrste boja.

Me{awe boja.

Tehnika nano{ewa.

Su{ewe boje.

Kontrola boje.

^etkice za nano{ewe boje.

3. BOJE ZA NIJANSIRAWE BEOWA^E (2)

Vrste boja.

Karakteristike boja.

Tehnika rada.

4. IZRADA QUSPASTIH PROTEZA PO OTISKU (8)

Uzimawe otisaka (alginatom).

Vrste ka{ika za otiske.

Izrada radnog modela od tvrdog gipsa.

Izrada proteze po modelu.

Upasivawe irisa.

Postavqawe „kapilara”.

Izlivawe transparentnog dela.

Obrada i polirawe.

5. IZRADA MAGNETNIH PROTEZA (3)

Adaptirawe standardnog oblika proteze prema veli~ini o~-

ne dupqe.

Ugradwa magneta u adaptiranu protezu i modelovawe u vosku.

Izrada gipsanog modela i zamena voska akrilatom.

Obrada i polirawe.

6. IZRADA PROTEZA PO MERI (3)

Adaptirawe standardnog oblika prema le`i{tu.

Korekcija veli~ine i oblika.

Modelacija voskom.

Kontrola boje i „kapilara”.

Izrada kalupa od gipsa.

Zamena voska akrilatom.

Obrada i polirawe.

7. IZRADA SPECIJALNE O^NE PROTEZE PO OTISKU (5)

Uzimawe otiska (alginatom) pomo}u standardnog akrilat-

nog odlivka iz kalupa.

Izrada kalupa od gipsa i kiveti.

Odre|ivawe centra irisa pomo}u vo{tane perle.

Adapritawe centra irisa prema kiveti.

Zamena alginatne mase akrilatom.

Obrada akrilata.

Nano{ewe „kapilara”.

Stopovawe transparentnog dela.

Polimerizacija akrilata.

Obrada i polirawe.

8. AMAGNETNI IMPLANTI (4)

Principi ugra|ivawa amangentnih implanata, indikacije i

vreme ugra|ivawa.

Izrada standardnog oblika u dimenzijama prirodnog bulbusa

pomo}u gipsanog kalupa.

Bru{ewe do kona~nog oblika.

Izrada retencionih elemenata ru~nom obradom dijamant-

skim kamewem.

Zavr{na obrada i polirawe.

9. MAGNETNI IMPLANTI (3)

Izrada standardnog oblika u dimenzijama prirodnog bulbusa

pomo}u gipsanog kalupa.

Bru{ewe do kona~nog oblika.

Izrada retencionih elemenata ru~nom obradom.

Bru{ewe le`i{ta za magnet.

Ugradwa magneta stavqawem u kalup.

Zavr{na obrada i polirawe.

Principi ugra|ivawa magnetnih implanata, indikacije i

vreme ugra|ivawa.

10. IZRADA SILIKONSKIH IMPLANATA (2)

Principi ugra|ivawa, indikacije i vreme ugra|ivawa.

Aplikacija silikona u posebne kalupe od ner|aju}eg ~elika

pod pritiskom.
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Vulkanizacija silikona (HTV).

Zavr{na obrada.

V E @ B E

á. Upoznavawe sa bojama,

áá. Upoznavawe sa bojama,

ááá. Boje za nijansirawe beowa~e,

áâ. Izrada quspastih proteza po otisku,

â. Izrada quspastih proteza po otisku,

âá. Izrada quspastih proteza po otisku,

âáá. Izrada magnetnih proteza,

âááá. Izrada proteza po meri,

áH. Izrada proteza po meri,

H. Izrada proteza po meri,

Há. Izrada proteza po meri,

Háá. Izrada specijalne o~ne proteze,

Hááá. Izrada specijalne o~ne proteze,

Háâ. Izrada specijalne o~ne proteze,

Hâ. Izrada specijalne o~ne proteze,

Hâá. Izrada amagnetnog implantata,

Hâáá. Izrada amagnetnog implantata,

Hâááá. Izrada magnetnog implantata,

HáH. Izrada magnegnog implantata,

HH. Izrada silikonskog implantata.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

(2 nedeqe maksiofacijalna protetika,

3 nedeqe okularistika á,

7 nedeqa okularistika áá)

á nedeqa:

Izrada opturacionog segmenta za nekoliko osnovnih vari-

janti ste~enih gubitaka palatomaksilarnog segmenta. Odre|ivawe

le`i{ta proteze i dubine opturacionog segmenta, adaptacije vo-

{tane plo~e prema obele`enim granicama i modelovawe.

Izrada {upqeg opturacionog segmenta „od po~etka” i {u-

pqeg opturacionog segmenta bu{ewem svrdlima.

Izrada poklopca za zatvarawe opturacionog segmenta odo-

zgo ili odozdo.

áá nedeqa:

Izrada proteze nosa. Uzimawe otiska sa modula, ~itawe

otiska, obele`avawe granica, adaptacija vo{tane plo~e, obrada i

polirawe, izrada retencionog sistema.

Modelovawe proteze uva (napraviti nekoliko vo{tanih mo-

dela koriste}i fotografiju, otisak sa druge osobe i modelova-

wem u prisustvu pacijenta).

Izrada nekoliko tipova facijalnih proteza.

ááá, áâ i â nedeqa:

Predvi|ene su za obuku u bloku okularistika á.

Svaki kandidat treba da izradi za{titnu {koqku, vla`nu

komoru, protezu za izolaciju bulbusa, Kombergovu protezu i stan-

dardnu protezu.

âá – Háá nedeqa:

Kandidati treba da uve`bavaju program predmeta okulari-

stika áá. Svaki kandidat treba samostalno da izradi:

– quspastu protezu po otisku,

– magnetnu protezu,

– protezu po meri,

– specijalnu o~nu protezu po otisku,

– amagnetni implant,

– magnetni implant,

– silikonski implant.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka,

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenog kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka zubnog tehni~ara u podru~ju

okularistike.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne obuke u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za obra-

zovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkretnim

uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je ostvari-

van program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju i primewuju u razli~itim situacijama profesionalne

delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta okulari-

stika á, okularistika áá, maksilofacijalna protetika i oftalmo-

logija. Iz oftalmologije samo pojedine oblasti koje su naro~ito

va`ne za struku: anatomija organa vida, oboqewa ve`wa~e, oboqe-

we kapaka i hirur{ke intervencije na organu za vid.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe,

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postigne spo-

razum o saradwi u smislu da te organizacije prihvate da budu suor-

ganizatori i nosioci (realizatori) dela (ili celovitog) obrazo-

vawa programa, posebno programa prakti~ne obuke,

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama,

– anga`uje najistaknutije stru~wake iz zdravstvene ustanove

(koja je prihvatila da bude u~esnik u ostvarivawu programa) koji

bi bili predava~i (i mentori) za pojedine oblasti utvr|ene pro-

gramom obrazovawa,

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene usta-

nove – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metoda rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avati se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Pri tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obrazo-

vawa ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~ne organizacije,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama, te }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama
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kandidata, sa druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta; nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

radnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~nu

obuku, 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no, osposobqavawe kan-

didata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na obuka u bloku) –

zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipiran vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola, sra-

zmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem tih kan-

didata), mo`e osloboditi kandidata onog fonda ~asova koji su u

planu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana, jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili

du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri

tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom mode-

lu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored umnogome zavisi,

izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna znawa i

neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim koliki je

broj kandidata, da li programe ostvaruju iz rada ili uz rad itd.

Obrazovni profil: MEDICINSKI TEHNI^AR ZA RAD U

RADIOLOGIJI

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada zdravstvo i socijalna

za{tita za obrazovne profile:

– medicinska sestra – tehni~ar,

– ginekolo{ko-aku{erska sestra – tehni~ar,

– pedijatrijska sestra – tehni~ar i

– laboratorijski tehni~ar,

pod uslovom da imaju najmawe dve godine radnog iskustva u struci.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole vrednuju se i ocene iz predmeta:

– anatomija i fiziologija,

– patologija i

– fizika.
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Ukupno
Broj

nedeqno
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80
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–
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3

3

4

4

2

2

2

–

–

–

4

3

2

–

–

–

–

1314

30

960

–

–

4

20

20

20

20

20

20

20

7

3

2

32

60

–

80

80

40

40

40

–

280

340 + 620

Broj ~asova

Naziv predmeta

A. Zajedni~ki predmeti za podru~je rada

B. Stru~ni predmeti

Strani jezik

Osnovi radiologije

Radiolo{ka dijagnostika

Radiolo{ka terapija

Nuklearna medicina

Radiolo{ka za{tita

Prakti~na nastava u bloku:

Radiolo{ka dijagnostika

Radiolo{ka terapija

Nuklearna medicina

Ukupno A:

Ukupno B:

Ukupno A+B:

Ukupno:

Nedeqno

PT

1.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

a)

b)

v)

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

OSNOVI RADIOLOGIJE

(4 ~asa nedeqno – 80 ~asova godi{we teorije,

4 ~asa nedeqno – 80 ~asova godi{we ve`bi)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe potrebnih stru~nih znawa

iz radiolo{ke fizike, radiologije i tehnike radiografije i prak-

ti~no osposobqavawe kandidata za pravilno izvo|ewe radiograf-

skih snimawa i drugih radiolo{kih dijagnosti~kih procedura.

Zadaci nastave su:

– da kandidati usvoje iz fizike ona znawa koja su osnova za

izu~avawe i razumevawe dijagnosti~kih i terapijskih radiolo-

{kih procedura,

– da steknu znawa o fizi~kim principima proizvodwe joni-

zuju}eg zra~ewa, principima konstrukcije i funkcionisawa izvo-

ra zra~ewa koji se koriste u humanoj medicini,

– da upoznaju dejstvo zra~ewa na `ivu materiju,

– da upoznaju prirodu i osobine iks zraka, produkciju rend-

genskih zraka i wihovu korisnu primenu u medicinske svrhe,

– da upoznaju vrste, namenu i konstrukciju rendgenskih

aparata,
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– da ovladaju tehnikama rukovawa rendgenskim aparatima i

tehnikama izvo|ewa radiolo{kih dijagnosti~kih procedura,

– da upoznaju merne instrumente komandnog stola za dobija-

we potrebnih i va`nih informacija i da se obu~e da preko wih

vr{e izbor kondicije za radiografiju i radioskopiju,

– da upoznaju rendgenski televizijski sistem,

– da znaju, razumeju i koriste pomo}ne aparate i ure|aje pri

izvo|ewu standardnih i specijalnih metoda radiolo{kih ispi-

tivawa,

– da usvoje znawa i ovladaju tehnikama izvo|ewa rendgeno-

dijagnosti~kih procedura i radiografskih tehnika, na~ine izvo-

|ewa, uslove izvo|ewa (priprema bolesnika, potrebna tehni~ka

sredstva, instrumenti, kontrastna sredstva, indikacije, kontra-

indikacije i komplikacije do kojih mo`e do}i),

– da do nivoa primene usvoje znawa iz rendgenske anatomije

kao uslov za pravilno stru~no izvo|ewe rendgen-dijagnosti~kih

procedura,

– da upoznaju primenu ultrazvuka u savremenoj dijagnostici

i terapiji,

– da upoznaju rad skenera, wegove dijagnosti~ke mogu}nosti

i domete,

– da se upoznaju sa principom rada i zna~ewem magnetne re-

zonance u savremenoj medicini.

SADR@AJI PROGRAMA

A. FIZIKA I RADIOLOGIJA (8)

1. OSNOVI ELEKTRICITETA (2)

Elektroni i naelektrisawe.

Elektri~ni napon.

Elektri~na struja.

Elektri~ni otpor – provodnici i izolatori.

Elektri~na energija i snaga.

Osnovni zakoni elektriciteta (Omov i Xulov).

Kondenzatori.

Hemijski izvori struje – akumulatori.

Magnetizam i elektromagnetizam.

Elektromagnetna indukcija – transformator.

Neizmeni~ne struje.

Merni instrumenti.

2. ATOMSKA STRUKTURA MATERIJE (2)

Atom.

Elektronska teorija elektriciteta.

Periodni sistem elemenata.

Masa i energija.

Zra~ewe – korpuskularno i elektromagnetno.

3. OTKRI]E, PROIZVODWA I SVOJSTVA RENDGENSKIH

ZRAKA (4)

Otkri}e rendgenskih zraka.

Prvo kori{}ewe H zraka u medicinske svrhe.

Nastajawe i proizvodwa rendgenskih zraka.

Priroda i osobine rendgenskih zraka.

Prodirawe rendgenskih zraka kroz materiju.

Rasipawe rendgenskih zraka.

Tompsonov efekat.

Somrtonov efekat.

Dejstva H zraka – jonizuju}e, fluoroscentno, fotografsko i

biolo{ko.

B. APARATI ZA DIJAGNOSTIKU U RADIOLOGIJI 

– GLAVNI DELOVI I DODATNI URE\AJI (38)

1. GENERATOR ZA H ZRAKE

Transformatori – visokonaponski, katodni i auto-tran-

sformator.

Ispravqawe visokog napona – ispravqa~ka vakumska cev,

ispravqa~ki elementi.

Generator bez ispravqa~kih elemenata.

Generatori sa ispravqa~kim elementima – sa 1, 2, 4, 6 i 12.

Generator sa kondenzatorom.

Impulsni generator.

2. RENDGENSKA CEV (8)

Katoda rendgenske cevi i katodna spirala.

Anoda rendgenske cevi.

Fokus.

Dijametar anode.

Brzina rotirawa anode.

Materijal anode.

Hla|ewe anode.

Maksimalni napon rendgenske cevi.

Termi~ki kapacitet rendgenske cevi.

Odlike rendgenskih cevi – sa fiksnom i obrtnom anodom.

Rendgenska cev sa re{etkom.

Visokonaponski kablovi.

Metalni oklop rendgenske cevi (hauba).

O{te}ewe rendgenske cevi.

3. ELEKTRONSKI SVETLOSNI POJA^IVA^ 

RENDGENSKE SLIKE (ESP) (2)

Konstrukcija, princip rada i veli~ina korisnog poqa.

Faktor poja~avawa osvetqenosti.

Faktor pretvarawa.

Mo} razlagawa slike.

Prikqu~ci na ESP – fotokamera, kinokamera, magnetoskop.

4. RENDGENSKA TELEVIZIJA

Elektronska cev.

Preno{ewe svetlosne slike sa ESP-a na ekran TV monitora.

TV monitor.

5. KOMANDNI STO (6)

Strujna kola – glavna, merna, upravqa~ka i sigurnosna.

Vremenski prekida~i – kondenzatorski, tiristorski, viso-

konaponski.

Komandni sto – za skopiju, za grafiju, kombinovani, teleko-

mandni.

6. STANDARDNI RENDGEN DIJAGNOSTI^KI APARATI (S)

Polutalasni bez ispravqa~kih elemenata.

Rendgen aparat sa 4, 6 i 12 ispravqa~kih elemenata.

Teledirigovani rendgen dijagnosti~ki aparat.

Tomografski rendgen aparat:

– princip i vrste.

– multidirekcioni i transverzalni tomograf.

7. SPECIJALNI RENDGEN DIJAGNOSTI^KI APARAT (5)

Rendgenski aparat u operacionoj sali.

Mobilni rendgenski aparat.

Rendgenski aparati u traumatologiji, ortopediji i urologiji.

Momograf.

Angiografski rendgen aparat.

Rendgenski aparat za angiokardiografiju i koronarografiju.

Neurodijagnosti~ki rendgen aparat.

Fluorograf.

Kompjuterizovani tomograf – skener, elektronski ra~unar,

ure|aji za vizuelnu reprodukciju slike i registrovawe podataka.

Ehograf – A, B, TM, dopler.

8. STATIVI (2)

Stubni, plafonski, Buki-stativ i sto, vertikalni nosa~, ka-

sete sa filmom.

Univerzalni dijagnosti~ki stativ.

Specijalni stativi – za urologiju, traumatologiju, mamo-

grafiju, koronarografiju, angiografiju, neuroradiologiju, pe-

dijatriju.

9. SVETLOSNI VIZIR (1)

10. FILTERI ZA ZAUSTAVQAWE MEKIH RENDGENSKIH

ZRAKA (1)

11. RASIPNO ZRA^EWE 1 PRIMARNA BRANA, TUBUSI,

KOMPRESIJA, ANTIRASIPNA RE[ETKA

12. APARAT ZA OKSIGENACIJU (1)

Broj 12 – Strana 1294. avgust 1997.



SLU@BENI GLASNIK RS – PROSVETNI GLASNIK

V. RADIOGRAFIJE

1. FOTOHEMIJSKO DEJSTVO RENDGENSKIH ZRAKA (3)

Op{ti principi formirawa radiografskih senki.

Rendgenski zra~ni spektar.

Penetrantnost rendgenskih zraka – apsorpcija i rasipawe.

2. FOTOHEMIJSKI ZAKONI (2)

Zakon reciprociteta.

[varc{ildov zakon.

Her{ov efekat.

Prvi i drugi zakon fotohemije.

3. RENDGENSKI FILM (3)

Slojevi, vrste i veli~ina.

Fotoemulzija.

Fotoliza.

Oznake, podmeta~i.

4. FLUOROSCENTNE FOLIJE (3)

Hemijski sastav, vrste i kvalitet fluoroscentnih folija.

Mehanizam nastanka fluoroscentne svetlosti folije i ra-

dioskopskog ekrana.

Koeficijent poja~awa ili efekat fluoroscentnih folija.

Uticaj folije na o{trinu rendgenske slike.

^uvawe fluoroscentnih folija.

5. KASETE – VRSTE, KONSTRUKCIJA, VELI^INA (2)

6. FOTOGRAFSKI ELEMENTI I RADIOGRAFSKI 

FAKTORI U RADIOGRAFIJI (4)

Fotografski elementi u radiografiji.

Radiografski faktori, wihova me|usobna zavisnost i odnos

fluoroscentnih folija, osetqivost filma, vremena ekspozicije,

– intenzitet rendgenskih zraka,

– ekspozicija u radiologiji i uticaj antirasipne re{etke.

Prodornost rendgenskih zraka.

Uticaj fokusa – film distance na kvalitet radiografije.

Uticaj gustine, atomske te`ine i debqine objekta.

Uticaj hemikalija u procesu tehni~ke obrade filma.

7. FORMIRAWE I GEOMETRIJA RENDGENSKE SLIKE (5)

Veli~ina, tamnina i o{trina rendgenske slike.

Pravila radiografske projekcije – projekcijski efekti.

Radiografske pozicije – stavovi i polo`aji pacijenta za ra-

diografiju; polo`aj kasete sa filmom; pravac centralnog zraka.

Vrste rendgenskih snimaka.

8. SENZITOMETRIJA (3)

Transparencija, opacitet i opti~ka gustina filma.

Karakteristi~na krivuqa crwewa filma – gradacija filma

i faktor kontrasta gama.

Kontrast rendgenske slike – intenzitet kontrastnih senki.

O{trina rendgenske slike.

Elementi kvaliteta radiografije.

9. TEHNI^KA OBRADA RENDGENSKIH FILMOVA (5)

Hemijski sastav razvija~a – proces razvijawa filma.

Prekidawe razvijawa.

Hemijski sastav fiksira – proces fiksirawa filma.

Ispirawe fiksiranog rendgenskog filma.

Su{ewe i signirawe rendgenskog filma.

Korekcija kvaliteta rendgenskog filma.

Mra~na komora za ru~nu obradu rendgenskih filmova – ru-

kovawe i ~uvawe rendgenskih filmova; priprema hemikalija za

obradu rendgenskih filmova.

Automatska ma{ina za tehni~ku obradu rendgenskih filmova.

Mikroradiografija.

Sustrakcija – fotografska i elektronska.

Projekcija filmova – vrste.

10. GRE[KE NA RENDGENSKOM FILMU PRI SNIMAWU

I TEHNI^KOJ OBRADI (2)

11. RADIOGRAFSKE METODE (5)

Standardna radiografija.

Radiografija sa kontrastnim sredstvima.

Teleradiografija.

Ortodijagrafija.

Kontraktna radiografija.

Radiografija sa visoko-naponskom tehnikom.

Radiografija sa nisko-naponskom tehnikom.

Tomografija – princip, elementi za izvo|ewe i vrste.

Stereoradiografija.

Kinografija.

Urgentna radiografija.

Radiofotografija.

Kseroradiografija.

Makroradiografija i mikroradiografija.

Seriografija.

Kineradiografija.

12. FILMOTEKA I MIKROFILMOVAWE (1)

V E @ B E

(20 ve`bi h 4 ~asa = 80 ~asova)

Ve`be se ostvaruju kao ~etvoro~asovne didakti~ke jedinice.

1. Elektri~na struja,

– napon, snaga i otpor – demonstracija na {emama, simula-

torima i ure|ajima,

– prikaz provodnika, posebno celine i preseka visokona-

ponskih kablova,

– prikaz mernih instrumenata, mogu}nost upotrebe,

2. Transformatori – demonstracija i primena,

Generatori – demonstracija i primena,

3. Rendgenska cev,

– prikaz celina i delova rendgenske cevi,

– odlike i namena rendgenske cevi,

– prikaz o{te}ene rendgenske cevi,

4. Elektronski svetlosni poja~iva~,

– konstrukcija i princip rada,

– prikaz prikqu~aka,

Rendgenska televizija, prikaz ure|aja i namena,

5. Komandni sto – prikaz, upotreba i rukovawe,

– strujna kola komandnog stola,

– instrumenti komandnog stola,

6. Standardni rendgenski aparati – prikaz i rukovawe,

7. Specijalni rendgenski aparati – prikaz  i rukovawe,

8. Stativi – prikaz i upotreba,

Podmeta~i – prikaz i upotreba,

9. Svetlosni vizir – rukovawe, usmeravawe centralnog zraka

filtri – prikaz i rukovawe,

Aparat za oksigenaciju – prikaz i rukovawe,

10. Principi formirawa radiografskih senki – demon-

stracija,

11. Rendgenski film – prikaz vrsta, veli~ina, slojevi,

Oznake na radiogramima,

12. Fluorescentne folije – prikaz i demonstracija,

Kasete – prikaz i demonstracija,

13. Fotografski elementi i radiografski faktori – de-

monstracija,

Formirawe i geometrija rendgenske slike – ilustracija,

Vrste radiograma – demonstracija pomo}u {ema, maketa i

radiograma,

14. Elementi kvaliteta radiografije – demonstracija pomo-

}u radiograma,

15. Tehni~ka obrada rendgenskih filmova,

– priprema hemikalija,

16. Tehni~ka obrada rendgenskih filmova,

– razvijawe, fiksirawe i ispitivawe filmova, mra~na ko-

mora za automatsku obradu,

– fotosignirawe filmova,

17. Mikrofilmovawe, kopirawe, korekcija kvaliteta fil-

mova, filmoteka,

18. Gre{ke na radiogramima – demonstracija, prepoznavawe,

19. Demonstracija radiograma dobijenih razli~itim radio-

grafskim metodama,

20. Radiolo{ko odeqewe – demonstracija rada od prijema

pacijenta do predaje nalaza.

Strana 130 – Broj 12 4. avgust 1997.



SLU@BENI GLASNIK RS – PROSVETNI GLASNIK

NASTAVA U BLOKU

Uve`bavawe tehnike izvo|ewa radiografskih procedura na

odeqewima za rendgen dijagnostiku.

RADIOLO[KA DIJAGNOSTIKA

(4 ~asa nedeqno – 80 godi{we teorijske nastave,

4 ~asa nedeqno – 80 godi{we ve`bi,

7 nedeqa – 210 ~asova prakti~ne nastave u bloku godi{we)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe potrebnih stru~nih zna-

wa iz oblasti rendgenske anatomije i savremene rendgenske dijag-

nostike i ovladavawe tehnikama izvo|ewa rendgenskih dijagno-

sti~kih procedura koje su u nadle`nosti profesionalnog rada

tehni~ara u radiologiji.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa iz rendgenske anatomije kao osnove za

stru~no izvo|ewe rendgen-dijagosti~kih procedura,

– sticawe znawa o savremenim principima rendgenske di-

jagnostike,

– ovladavawe tehnikama izvo|ewa rendgen-dijagnosti~kih

procedura i postupcima primawa pacijenata pre, u toku i nakon

obavqenih procedura (priprema pacijenta, potrebna tehni~ka

sredstva, instrumenti, kontrasna sredstva, indikacije, kontrain-

dikacije i komplikacije do kojih mo`e do}i),

– osposobqavawe da uspe{no stru~no i samostalno obavqaju

profesionalne zadatke iz oblasti rendgen-dijagnostike.

á. ORGANIZACIJA RADA U RADIOLO[KOJ 

DIJAGNOSTI^KOJ SLU@BI (1)

Stru~ni i nau~ni rad radiolo{kog tehni~ara – opho|ewe sa

pacijentom, priprema pacijenta za dijagnosti~ki postupak.

áá. RADIOSKOPIJA

Zna~aj radioskopije – prednosti i nedostaci.

Formirawe radiolo{ke slike u radioskopiji.

Fluoroscentni ekran.

ááá. KONTRASTNA SREDSTVA U RADIOLO[KOJ 

DIJAGNOSTICI (4)

Pojam i podela.

Prirodna kontrastna sredstva.

Ve{ta~ka kontrastna sredstva.

Primena i vrste negativnih kontrastnih sredstava.

Primena i vrste pozitivnih kontrastnih sredstava.

Indikacije za primenu kontrastnih sredstava.

Kontraindikacije za primenu kontrastnih sredstava.

Komplikacije izazvane kontrastnim pregledima.

Priprema bolesnika za preglede pomo}u kontrastnih sred-

stava.

áâ. RADIOGRAFIJA SKELETA (40)

Oblik, gra|a i sastav kostiju i zglobova.

Razvoj skeleta.

Radiolo{ka slika kostiju i zglobova.

Osnovni principi radiografije skeleta.

Osnovne razlike izme|u normalnih i patolo{ki promewe-

nih kostiju i zglobova.

Radiografija kostiju glave (op{ti deo).

Deskriptivna i radiolo{ka anatomija.

PREGLEDNI RADIOGRAMI GLAVE

A. Standardni pregledni radiogrami glave:

1. Postero-anteriorni radiogram glave,

2. Antero-posteriorni radiogram glave,

3. Desni i levi profilni radiogram glave,

4. Posebni pregledni radiogrami glave (baza lobawe),

5. Aksijalni radiogram cele lobawe (po Hircu),

6. Aksijalni radiogram baze lobawe (vertiko-submentalni),

7. Poluaksijalni radiogram baze lobawe (po Taunu).

B. Specijalni radiogrami glave:

1. Radiogram paranazalnih {upqina,

2. Radiogram temporalne kosti (po [ileru, Stenversu i

Majeru),

3. Radiogram nosnih kostiju,

4. Radiogram zigometri~nih kostiju,

5. Radiogram orbita,

6. Radiogram opti~kog kanala (po Rezeu),

7. Radiogram turskog sedla,

8. Radiogram mandibule (P-A, aksijalni, poluaksijalni),

9. Radiogram temporo-mandibularnog zgloba.

RADIOGRAFIJA KI^MENOG STUBA

1. Radiografija vratnog dela ki~menog stuba (áâ – âáá, A-P,

profilni, kosi),

2. Radiografija á i áá vratnog pr{qena (A-P),

3. Radiografija grudnog dela ki~menog stuba (A-P, profil),

4. Radiografija slabinskog dela ki~menog stuba (A-P, P-A,

profilni, kosi),

5. Radiogram petog slabinskog pr{qena,

6. Radiografija krsno-trti~nog dela ki~menog stuba (A-P,

profil),

7. Radiogram sakroilija~nih zglobova (A-P).

RADIOGRAFIJA KOSTIJU GRUDNOG KO[A

1. Radiografija rebara (A-P, P-A),

2. Radiografija grudne kosti (P-A, profil),

3. Radiografija manubrijuma i sternoklavikularnih zglobova.

RADIOGRAFIJA KOSTIJU GORWIH EKSTREMITETA

Bolesti kostiju i zglobova ekstremiteta:

1. Radiografija kqu~ne kosti (P-A),

2. Radiografija  lopatice (A-P, profil),

3. Radiografija ramenog zgloba (A-P, aksijalni),

4. Radiografija nadlaktice (A-P, profil),

5. Radiografija lakatnog zgloba (A-P, profil),

6. Radiografija podlaktice A-P, profil),

7. Radiografija zgloba {ake (P-A, A-P, profil),

8. Radiografija {ake (P-A, kosi),

9. Radiografija palca {ake (dorzo-volarni, profilni),

10. Radiografija prstiju {ake pojedina~no (dorzo-volarni,

profilni).

RADIOGRAFIJA KARLICE I DOWIH EKSTREMITETA

1. Radiografija karli~nog pojasa:

a) Radiogram karlice (A-P),

b) Radiogram karlice (profil),

v) Radiogram simfize sa okolnim kostima (P-A),

g) Radiogram bedrene kosti (profil),

d) Radiogram male karlice (aksijalni),

|) Radiogram zgloba kuka (A-P),

e) Radiogram zgloba kuka (profil),

2. Radiografija butne kosti:

a) Radiografija vrata butne kosti (medijalno-lateralni,

latero-medijalni, profil),

b) Radiogram nadkolenice sa zglobom kuka (A-P),

v) Radiogram nadkolenice sa zglobom kuka (profil),

g) Radiogram nakdolenice sa kolenim zglobom (A-P),

d) Radiogram nadkolenice sa kolenim zglobom (profil),

3. Radiografija kolenog zgloba (A-P, profilni, aksijalni),

4. Radiografija potkolenice (A-P, profil),

5. Radiografija sko~nog zgloba (A-P, profil),

6. Radiografija petne kosti (aksijalni, le`e}i polo`aj),

7. Radiografija stopala:

a) Radiogram kostiju stopala (dorzo-plantarni),

b) Radiogram kostiju stopala (profil),

v) Radiogram prstiju stopala (dorzo-plantarni),

g) Radiogram prstiju stopala (kosi).

â. RADIOLO[KA DIJAGNOSTIKA ORGANA ZA DISAWE (6)

Anatomija i fiziologija.

Nativna radiografija plu}a.

A. RADIOGRAFIJA PLU]A I SRCA

a) Radiogram plu}a i srca u P-A polo`aju,

b) Profilni radiogram plu}a i srca,

v) Polukosi radiogrami plu}a i srca (á i áá kosi),

g) Radiografija plu}nih vrhova,

d) Radiografsko dokazivawe malih izliva u slobodnoj pleu-

larnoj {upqini.
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B. TOMOGRAFIJA PLU]A

Tvrdozra~na i mekozra~na radiografija organa za disawe.

V. RADIOSKOPIJA PLU]A

G. KONTRASTNE RADIOGRAFIJE ORGANA ZA DISAWE

a) Bronhografija,

b) Laringografija,

v) Dijagnosti~ki pneumotoraks,

g) Pneumomedijastinum,

d) Plu}na angiografija.

âá. RADIOLO[KA DIJAGNOSTIKA SRCA I KRVNIH 

SUDOVA (5)

Anatomija i fiziologija.

Radioskopija srca.

Teleradiografija srca (P-A, profilna, kosa).

Kontrastni pregledi srca i krvnih sudova.

Anatomija i fiziologija.

a) Angiokardiografija,

b) Aortografija,

v) Selektivne arteriografije,

g) Flebografija.

âáá. RADIOLO[KA DIJAGNOSTIKA ORGANA ZA VAREWE (8)

Anatomija i fiziologija.

Priprema pacijenta za pregled.

Kontrastna sredstva i principi wihove primene.

1. Standardne metode pregleda organa za varewe,

Nastavni snimci,

Kontrastni pregledi:

a) Kontrastni pregledi jedwaka,

b) Kontrastni pregledi `eluca i dvanaestopala~nog creva,

v) Kontrastni pregledi tankog (jejunuma) i usukanog (ile-

um) creva,

g) Kontrastni pregledi debelog creva,

2. Specijalne metode pregleda organa za varewe:

a) Pregledi sa dvojnim kontrastom,

b) Farmako-radiografski pregledi,

v) Hipotoni~na duodenografija,

3. Radiolo{ka dijagnostika hepatobilijarnog sistema,

Anatomija i fiziologija,

Metode radiolo{ke dijagnostike `u~nih puteva:

a) Nativna radiografija bilijarne regije,

b) Kontrastne metode radiolo{ke dijagnostike bilijarnog

sistema.

1. Peroralna holegrafija,

2. Intravenska holegrafija,

3. Infuziona holegrafija,

4. Holegrafija u toku operacije,

5. Postoperativna holegrafija,

6. Tomografska holegrafija,

7. Perkutana transhepati~na holegrafija.

âááá. RADIOLO[KA DIJAGNOSTIKA UROTRAKTA (5)

Anatomija i fiziologija.

Priprema pacijenta za pregled.

Kontrastna sredstva i principi wihove primene.

1. Nativan snimak i tomografija,

2. Intravenska urografija,

Najva`nije modifikacije intravenske urografije,

3. Pneumografija retroperitoneuma,

4. Retrogradne urografije.

áH. RADIOLO[KA DIJAGNOSTIKA CENTRALNOG 

NERVNOG SISTEMA (2)

Anatomija.

Angiografski pregledi.

Pneumografski pregledi.

H. SPECIJALNI KONTRASTNI PREGLEDI (6)

Invazivne i interventne metode.

Limfografija.

Arteriografija.

Fistulografija.

Histerosalpingografija.

Ginekografija.

Kontrastna mamografija.

Pneumomastografija.

Galaktografija.

Sijalografija.

Há. MAGNETNA REZONANCA (2)

Princip rada.

Dijagnosti~ke procedure.

Uloga radiolo{kog tehni~ara.

V E @ B E

(20 ve`bi h 4 ~asa = 80 ~asova)

Ve`be se ostvaruju kao ~etvoro~asovne didakti~ke jedinice.

1. Kontrastna sredstva u radiolo{koj dijagnostici.

Mesto izvo|ewa radiolo{ko odeqewe:

– upoznati oblike kontrastnih sredstava demonstracijom,

– rukovawe kontrastnim sredstvima,

– prikazati rendgenske filmove razli~itih metoda kon-

trastnog ispitivawa,

– priprema infuzije,

– priprema instrumenata za primenu konstrastnih metoda u

radiolo{koj dijagnostici,

– upoznati preventivne mere za{tite,

– upoznati medikamente koji se primewuju za suzbijawe aler-

gijskih reakcija,

– upoznati prakti~ne radwe koje se primewuju pri ve{ta~-

kom disawu – aparat,

2. Ko{tane strukture

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet:

– pomo}u {ema, mula`a, dijapozitiva i pokaznih radiogra-

fija upoznati ko{tane strukture,

– upoznati naj~e{}e varijacije skeleta na pokaznim radio-

gramima,

– na pokaznim radiogramima ukazati na razlike izme|u

normalne i patolo{ki promewene kosti,

3. Radiografija kostiju glave

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet ili radiolo{ko odeqewe:

– namestiti „pacijenta” (druga) u polo`aj za radiografiju

glave, a deo koji treba „radiografisati” dovesti u potrebnu po-

ziciju,

– namestiti film i usmeriti centralni zrak,

– odrediti tehni~ke uslove za grafiju,

– objasniti svrhu tog radiograma,

4. Radiografija ki~menog stuba

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet ili radiolo{ko odeqewe:

– na pokaznim radiogramima obele`iti ki~mene pr{qenove,

–  namestiti „pacijenta” (druga) za grafiju delova ki~menog

stuba u stoje}em i le`e}em polo`aju odnosno na vertikalnom i

horizontalnom stativu,

– odrediti put centralnog zraka – mesto ulaska, izlaska i

ugao koji gradi sa kasetom,

– odrediti tehni~ke uslove na komandnom stolu,

– objasniti ciqeve radiografija,

5. Radiografija kostiju grudnog ko{a

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet ili radiolo{ko odeqewe:

– na pokaznim radiogramima ozna~iti delove grudnog ko{a,

– namestiti „pacijenta” (druga) za grafiju grudnog ko{a u

stoje}em i le`e}em stavu,

– odrediti put centralnog zraka,

– odrediti tehni~ke uslove na komandnom stolu,

– objasniti razloge obavqenih radwi i mogu}e svrhe radio-

grafije,

– upozoriti „pacijenta” na postupke koje treba da izvr{i

pre eksponirawa,

6. Radiografija kostiju gorweg ekstremiteta

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet ili radiolo{ko odeqewe:

– na pokaznim radiogramima nazna~iti ko{tano-zglobne de-

love gorweg ekstremiteta,
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– namestiti „pacijenta” u polo`aj za grafiju delova gorweg

ekstremiteta,

– odrediti put centralnog zraka,

– odrediti uslove za grafiju na komandnom stolu,

– objasniti razloge postupaka i ciqeva izvr{ene grafije,

– izvr{iti i objasniti potrebne pripremne radwe za grafiju,

7. Radiografija karlice i doweg ekstremiteta

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet ili radiolo{ko odeqewe:

– na pokaznom radiogramu prepoznati delove karlice i do-

weg ekstremiteta,

– pripremiti kasete, stativ i potrebna pomagala za grafiju,

– namestiti „pacijenta” u polo`aj za grafiju,

– odrediti put centralnog zraka,

– odrediti potrebne uslove na komandnom stolu,

– objasniti „pacijentu” {ta je potrebno da u~ini u pripre-

mi za odre|enu grafiju.

8. Organi za disawe i nativna radiografija plu}a

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet ili radiolo{ko odeqewe:

– identifikovati organe za disawe na mula`ama, dijapozi-

tivima i radiogramima,

– namestiti „pacijenta” u stavove i polo`aje za radiografiju,

– odrediti uslove za radiografiju na komandnom stolu,

– na pokaznim radiogramima odrediti najbitnije strukture,

9. Radioskopija plu}a i kontrastna radiografija organa za 

disawe

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet ili radiolo{ko odeqewe:

– posmatrati izvo|ewe skopije na TV monitoru,

– posmatrati izvo|ewe kontrastnih pregleda organa za disawe,

– obratiti pa`wu na ulogu radiolo{kog tehni~ara u spro-

vo|ewu radiolo{ke dijagnostike organa za disawe,

10. Anatomija, fiziologija i teleradiografija srca

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet ili radiolo{ko odeqewe:

– posmatrati na radiogramima, dijapozitivima i mula`ama

krvotok i srce,

– postaviti „pacijenta” za teleradiografiju srca u odre|e-

ni polo`aj,

– odrediti uslove za teleradiografiju srca na komandnom

stolu,

11. Kontrastni pregledi srca i krvnih sudova

Mesto izvo|ewa odgovaraju}a zdravstvena ustanova:

– preko TV monitora pratiti izvo|ewe kontrastnih pregle-

da srca i krvnih sudova,

– upoznati kontrastna sredstva za pregled srca i krvnih su-

dova,

– upoznati instrumente potrebne za vr{ewe pregleda srca i

krvnih sudova kontrastnim metodama,

– upoznati se sa funkcijom programatora, mewa~a filmova

i kamata i na~inom rukovawa,

– odrediti centralni zrak i veli~inu poqa radiografije za

svaku vrstu angiografije,

– odrediti tehni~ke elemente potrebne za radiografsko

prikazivawe pojedinih angiografija,

12. Radiolo{ka dijagnostika organa za varewe

Mesto izvo|ewa radiolo{ko odeqewe:

– na mula`ama, skicama,  {emama i radiogramima opisati

anatomo-fiziolo{ke karakteristike organa za varewe,

– upoznati radiolo{ku anatomiju organa za varewe ispuwe-

nih kontrastnim sredstvima,

– pripremiti barijumsku susprenziju za preglede jedwaka,

`eluca i debelog creva,

– prikazati kino-film o procesu varewa,

13. Standardne metode pregleda organa za varewe u radiolo{koj

dijagnostici

Mesto izvo|ewa radiolo{ko odeqewe:

– posmatrati izvo|ewe pregleda gastrointestinalnog trakta,

pre i posle pregleda sa radiolozima razjasniti pojedinosti

o izvr{enom pregledu,

14. Specijalne metode pregleda organa za varewe u radiolo{koj

dijagnostici

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet:

– detaqima dopuniti prethodnu ve`bu,

– napisati uputstva za pripremu pacijenta za radiolo{ki

pregled pojedinih delova digestivnog trakta,

– prikazati hipotonu duodenografiju na radiogramima,

15. Radiolo{ka dijagnostika hepatobilijarnog sistema

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet:

– proveriti „pacijenta” da li je izvr{io pravilnu pripre-

mu za holegrafiju,

– postaviti „pacijenta” na radiografski sto u polo`aj za

radiografiju `u~ne kese,

– postaviti „pacijenta” u polo`aj za radiografiju `u~nih

puteva,

– uve`bavati preoperativne radiografije `u~nih puteva u

asepti~nim uslovima operacione sale,

– odrediti dubine za tomografiju `u~ne kesice i `u~nih

puteva,

– uo~iti razlike izme|u peroralne, intravenske i infuzio-

ne holegrafije,

– odrediti tehni~ke uslove za sve holecistoholangiografije,

16. Anatomske strukture urotrakta, priprema za grafiju i grafija

Mesto izvo|ewa {kolski kabinet ili radiolo{ko odeqewe:

– uve`bavawe topografskih struktura urotrakta na mula`a-

ma, dijapozitivima, {emama i radiogramima,

– uzeti od „pacijenta” ciqanu anamnezu i proveriti da li je

„sproveden” ispravan postupak pripreme za pregled,

– namestiti „pacijenta” u polo`aj za radiografiju urotrak-

ta i odrediti tehni~ke uslove,

– odrediti polo`aje i tehni~ke uslove za radiografiju mo-

kra}ne be{ike,

– upoznati se sa priborom i posmatrati izvo|ewe retrograd-

ne urografije i cistografije,

17. Intravenske urografije

Mesto izvo|ewa radiolo{ko odeqewe:

– na radiogramima na~iwenim posle ubrizgavawa kontrasta

prepoznati delove urotrakta,

– upoznati kontrastna sredstva, infuzione sisteme, pribor

i anti{ok terapiju za kontrastno ispitivawe urotrakta,

– uve`bavati venepunkciju i intravensko ubrizgavawe leko-

vitih supstanci,

– namestiti pacijenta u polo`aj za radiografiju urotrakta

i odrediti uslove,

18. Radiolo{ka dijagnostika centralnog nervnog sistema

Mesto izvo|ewa neuroradiolo{ko ili radiolo{ko odeqewe:

– upoznati pribor, kontrastna sredstva i medikamente za iz-

vo|ewe angiografskih i pneumografskih pregleda centralnog

nervnog sistema,

– namestiti „pacijenta” u polo`aje za ventrikulografske,

pneumoencelografske i mijelografske radiografije,

19. Specijalni kontrastni pregledi

Mesto izvo|ewa radiolo{ka odeqewa:

– na {emama, filmovima i radiogramima prikazati svaku

od kontrastnih metoda pregleda,

– upoznati pribor, kontrastna sredstva i medikamente za iz-

vo|ewe specijalnih kontrastnih pregleda,

– uo~iti razlike izme|u pojedinih specijalnih kontrastnih

pregleda,

– upoznati aparate za izvo|ewe kontrastnih pregleda i do-

datne ure|aje i tehni~ke uslove,

20. Magnetna rezonanca

Mesto izvo|ewa odeqewe magnetne rezonance:

– demonstracija upotrebe aparata,

– uloga radiolo{kog tehni~ara u sprovo|ewu dijagnosti-

~kih procedura magnetnom rezonancom.

NASTAVA U BLOKU

Uve`bavawe rendgendijagnosti~kih procedura na odeqewi-

ma za rendgen dijagnostiku.
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RADIOLO[KA TERAPIJA

(2 ~asa nedeqno – 40 godi{we teorijske nastave,

3 ~asa nedeqno – 60 godi{we ve`bi,

3 nedeqe – 90 ~asova godi{we nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je da kandidati steknu potrebna

stru~na znawa iz oblasti radioterapije – mehanizmu delovawa,

dejstvu i terapijskim dometima radioterapijskih procedura u le-

~ewu obolelih i ovladaju tehnikama izvo|ewa profesionalnih za-

dataka radiolo{kog tehni~ara u radioterapiji.

Zadaci nastave su:

– da kandidati upoznaju izvore jonizuju}ih zra~ewa koja se

primewuju u radioterapiji i steknu znawa o na~inima i metodama

wihove primene,

– da steknu znawa o karakteristikama oboqewa kod kojih se

primewuju radioterapijske procedure kao metod le~ewa,

– da steknu neophodna znawa o komplikacijama koje izaziva-

ju i najmawe gre{ke u radu a koje su ~esto vitalno ugro`avaju}e za

pacijente i da se naviknu na maksimalnu ta~nost, preciznost i od-

govornost u radu.

A. BIOLO[KI EFEKTI ZRA^EWA U RADIOTERAPIJI (3)

1. Reakcija normalnih tkiva na zra~ewe,

2. Reakcija patolo{kih tkiva na zra~ewe,

3. Mehanizam radioterapijskog dejstva.

B. INDIKACIJE ZA RADIOTERAPIJU (2)

1. Antiinflamatorna terapija,

2. Radioterapija benignih oboqewa,

3. Radioterapija hormonalnih oboqewa,

4. Radioterapija malignih oboqewa.

V. PRINCIPI I TEHNIKA RADIOTERAPIJE (10)

1. Zra~ewe u kombinaciji sa drugim metodama le~ewa,

2. Radikalno i palijativno zra~ewe,

3. Tip zra~ewa i vrste izvora zra~ne energije:

a) Brahiterapija, teleterapija, ortovolta`na i supervolta-

`na, fotonsko i korpuskularno zra~ewe,

b) Aparatura i radioaktivni izvori,

v) Osnovne odlike pojedinih metoda,

g) Energija zra~ewa, fokusno ko`no rastojawe, raspodela

doze u tkivu,

4. Priprema bolesnika pre zra~ewe,

5. Tumorska, ko`na i integralna doza,

6. Poqa – broj i raspored,

7. Raspodela doze u terapiji.

G. PRIMENA RADIOTERAPIJE (4)

1. Maligni tumori ko`e,

2. Tumori glave i vrata,

3. Tumori lokalizovani u grudnom ko{u,

4. Tumori dojke,

5. @enski genitalni organi,

6. Mu{ki polni organi,

7. Urinarni trakt,

8. Maligni limfomi,

9. Maligni tumori ko{tanog sistema,

10. Sarkomi mekih tkiva,

11. Tumori centralnog nervnog sistema,

12. Zra~na terapija u de~jem uzrastu.

D. SPROVO\EWE RADIOTERAPIJE (21)

1. Dokumentacija: istorija bolesti, karton KS, zra~ni kar-

ton, arhivirawe dokumentacije,

2. Prostorije i raspored: komandni sto, terapijski sto, sta-

tiv sa ure|ajem, kolimatori,

3. Kontakt i razgovor sa bolesnikom: obave{tewe bolesnika

o tretmanu, merewe TT, uno{ewe podataka u istoriju bolesti i u

zra~ni karton,

4. Polo`aj bolesnika na terapijskom stolu – tipi~na i ati-

pi~na otvorena poqa,

5. Name{tawe bolesnika za zra~ewe otvorenim ginekolo-

{kim poqima Rö, TST, BTR,

6. Name{tawe bolesnika za zra~ewe ko{tanog sistema Rö,
TCT, BTR,

7. Name{tawe bolesnika za zra~ewe ÖRL regije Rö, TCT, BTR,

8. Name{tawe bolesnika za radiolo{ku kastraciju Rö, TST,
BTR,

9. Zra~ewe atipi~nih ginekolo{kih lokalizacija – gineko-

lo{ki filter,

10. Zra~ewe kroz re{etku – Rö, za{tita zdravog tkiva i organa,

11. Za{tita oka pri zra~ewu okolnih regiona,

12. Kupawe karlice TCT, BTR, Rö,

13. Palijativno zra~ewe raznih lokalizacija,

14. Preoperativno zra~ewe dojke – flankirana i direktna

regionalna poqa,

15. Posleoperaciono zra~ewe dojke TCT, BTR, Rö – kvadrat-

na tehnika,

16. Radikalno zra~ewe dojke,

17. Zra~ewe CNS,

18. Zra~ewe leukoza,

19. Zra~ewe mokra}ne be{ike,

20. Limfogranulomatoza – A Mantl tehnika, tehnika obr-

nutog u.

21.  Klinasti filter – oblik, veli~ina, name{tawe, primena,

22. Backpointer – upotreba i monta`a na glavu ure|aja,

23. Prilaz otvorenih izvora zra~ewa – sto za pravqewe i

pravqewe mula`a,

24. Katetron – principi rada (film),

25. Nega apliciranih bolesnika,

26. TNM sistem – demonstracija i prakti~na primena.

V E @ B E

(10 ve`bi h 4 ~asa = 40 ~asova)

Ve`be se ostvaruju kao ~etvoro~asovne didakti~ke jedinice.

1. Odeqewe za sprovo|ewe radiolo{ke terapije:

– raspored prostora, komandni stolovi, terapijski stolovi,

stativi sa ure|ajima, kolorimatori,

Dokumentacija za sprovo|ewe terapije:

– istorija bolesti, karton KS, zra~ni karton, arhivirawe

dokumentacije,

2. Odnos i postupak sa bolesnikom koji zapo~iwe zra~nu te-

rapiju:

– obave{tavawe bolesnika o tretmanu, merewe TT, uno{ewe

podataka u istoriju bolesti i zra~ni karton,

3. Polo`aj bolesnika na terapijskom stolu:

– tipi~na i atipi~na otvorena poqa,

– name{tawe bolesnika za zra~ewe otvorenim ginekolo{-

kim poqima, za zra~ewe ko{tanog sistema ORL regije i radiolo-

{ku kastraciju – Ro, TST, BTR,

4. Filtri – ginekolo{ki, klinasti, name{tawe i primena,

5. Palijativno zra~ewe raznih lokalizacija,

6. Zra~ewe dojke – preoperativno, posleoperativno i radi-

kalno,

7. Zra~ewe CNS-a,

8. Zra~ewe leukoza i limfogranulomatoza,

9. Prilaz otvorenih izvora zra~ewa:

– sto za pravqewe mula`a,

– pravqewe mula`a,

10. Katetron:

– princip rada, demonstracija,

– prisustvovawe ginekolo{kim aplikacijama.

NASTAVA U BLOKU

Uve`bavawe radioterapijskih procedura u odeqewima za

radioterapiju.

NUKLEARNA MEDICINA

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa nuklearne medicine je sticawe stru~nih

znawa i osposobqavawe kandidata da pravilno rukuju agensima

koje }e u profesionalnom radu primewivati.

Zadaci nastave su:

– da kandidati steknu osnovna znawa o fizi~kim i fizio-

lo{kim osnovama nuklearne medicine,

– da upoznaju osnovne metodolo{ke postupke koji se prime-

wuju u nuklearnoj medicini,

– da ovladaju postupcima pravilnog rukovawa radioatkiv-

nim materijalima koji se u nuklearnoj medicini primewuju,
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– da upoznaju odnose nuklearne medicine sa drugim granama

medicine u dijagnostici i le~ewu obolelih.

SADR@AJI PROGRAMA

A. FIZI^KI OSNOVI NUKLEARNE MEDICINE (10)

1. Fizi~ke karakteristike radioaktivnih izotopa, jedinice

radioaktivnosti,

2. Detekcija radioaktivnog zra~ewa – merewe kvantiteta á

zra~ewa, jonizaciona komora, proporcionalni broja~i, Gajger-

Milerovi broja~i, scintilacioni broja~i i prate}a nuklearna

instrumentacija, hemijska dozimetrija, termoluminiscentni do-

zimetar,

3. Merewe in vitro i in vivo u nuklearnoj medicini,

4. Ure|aji za ispitivawe veli~ine organa i raspodele radi-

oaktivnih izotopa – skeneri i gama kamere,

5. Kolimatori,

6. Gamaspektrometrija.

B. FIZIOLO[KI OSNOVI PRIMENE RADIOAKTIVNIH

IZOTOPA U DIJAGNOSTICI I TERAPIJI (14)

1. Biolo{ki obele`iva~i u nuklearnoj medicini,

2. Radioaktivni lekovi,

3. Kvantitativno odre|ivawe sastojaka u telesnim te~nosti-

ma pomo}u radioaktivnih izotopa,

4. Ispitivawe veli~ine, oblika i polo`aja pojedinih orga-

na scinitigrafijom,

5. Osnovni principi radioimunulo{kog odre|ivawa kon-

centracije pojedinih supstancija in vitro,

6. Evenetualna sporedna ne`eqena dejstva primene radioak-

tivnih izotopa u medicini,

7. Primena ra~unara u nuklearnoj medicini,

8. Organizacija odeqewa i odseka u nuklearnoj medicini –

uklawawe i skladi{tewe odpadaka.

V. PRIMENA RADIOAKTIVNIH IZOTOPA U 

ENDOKRINOLOGIJI (2)

G. PRIMENA RADIOAKTIVNIH IZOTOPA U 

GASTROENTEROLOGIJI (2)

D. ISPITIVAWE BUBREGA RADIOAKTIVNIM 

IZOTOPIMA (2)

\. PRIMENA RADIOAKTIVNIH IZOTOPA U 

KARDIOLOGIJI I PULMOLOGIJI (2)

E. PRIMENA RADIOAKTIVNIH IZOTOPA U 

HEMATOLOGIJI (2)

@. RADIOIZOTOPI U DIJAGNOSTICI NEUROLO[KIH

OBOQEWA (2)

Z. LOKALIZACIONA DIJAGNOSTIKA TUMORA I 

SLI^NIH BOLESTI RADIOAKTIVNIM IZOTOPIMA (2)

I. TERAPIJSKA PRIMENA OTVORENIH IZVORA 

RADIOAKTIVNOG IZOTOPA (2)

V E @ B E

(10 ve`bi h 4 ~asa = 40 ~asova)

Ve`be se obavqaju kao ~etvoro~asovne didakti~ke jedinice.

1. Upoznavawe sprovo|ewa delatnosti i organizacije odeqe-

wa za nuklearnu medicinu,

Hemijska dozimetrija. Termoluminiscentni dozimetar –

prikaz i upotreba,

2. Detekcija radioaktivnog zra~ewa – prikaz aparata,

Merewe kvantiteta H zra~ewa,

3. Ure|aji za vizueluzaciju organa i sistema. Gama kamera i

skeneri – prikaz i primena,

4. Kolimacija detektora i vrste kolimatora,

5. Automatski merni ure|aji biolo{kih uzoraka – prikaz i

primena,

6. Elektronski instrumenti za in vivo i in vitro merewe,

7. Radiofarmaceutici za analize in vivo i in vitro primena,

8. Rad sa scintilacionom gama kamerom, kompjuterima i

kompjuterskim pomagalima,

9. Nuklearno-medicinska dijagnostika oboqewa {titne

`lezde i organa za varewe. Posmatrawe izvo|ewa i diskusija,

Uloga medicinskog tehni~ara u sprovo|ewu procedura,

10. Nuklearno-medicinska dijagnostika oboqewa bubrega,

kostiju i hematolo{kih poreme}aja. Posmatrawe izvo|ewa i di-

skusija.

Uloga medicinskog tehni~ara u sprovo|ewu procedura.

NASTAVA U BLOKU

Uve`bavawe prakti~nih procedura na odeqewima za nukle-

arnu medicinu.

RADIOLO[KA ZA[TITA

(2 ~asa nedeqno – 40 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je da kandidati steknu potrebna

znawa o {tetnom dejstvu zra~ewa na qudski organizam i da se

osposobe da sprovode preventivne i za{titne mere pri sprovo|e-

wu radiolo{kih i radioizotopskih dijagnosti~kih i terapijskih

procedura i primewuju faktore za smawivawe radijacijskog rizi-

ka u toku rada.

Zadaci nastave su:

– da steknu osnovna znawa o izvorima i karakteristikama

prirodne i ve{ta~ke radijacije,

– da steknu znawa o {tetnim dejstvima rendgenskih zraka,

– da upoznaju opasnost zra~ewa u izotopskoj dijagnostici,

– da upoznaju doze zra~ewa,

– da steknu znawa o faktorima radijacijskog rizika i upo-

znaju norme obezbe|ivawa sigurnosti za pacijente i lica profe-

sionalno izlo`ena zra~ewu,

– da steknu znawa o pojavnim oblicima akutnog i hroni~nog

radijacionog sindroma,

– da upoznaju uticaj zra~ewa na gene i mutaciju gena,

– da steknu znawa o metodama i na~inu za{tite gra|ana 

i merama pru`awa prve i medicinske pomo}i kod radijacio-

nih o{te}ewa i ozra~enom qudstvu u slu~aju rata ili aksidenata u

miru.

SADR@AJI PROGRAMA

1. Jonizuju}a zra~ewa – osnovni principi primene prirodne

i ve{ta~ke iradijacije, izvori i doze (2),

2. Dejstvo jonizuju}ih zra~ewa na `ivu materiju – mehanizam,

direktno i indirektno dejstvo (5),

– akutni radiacioni sindrom,

– hroni~no ozra~ewe,

– somatski efekti: na ko`i, hematolo{ke promene, na o~i,

digestivne organe, respiratorni sistem,

– genetski efekti zra~ewa,

3. Kancerogeni rizik radijacija (1),

4. Uticaj radijacija na starewe i du`inu `ivota (1),

5. Radiotoksikologija (3),

– prodirawe i radiotoksi~nost pojedinih radioaktivnih

supstanci, eksterna i interna dekontaminacija,

6. Radiolo{ka za{tita pacijenata u radiolo{koj dijagno-

stici (6),

– za{tita pacijenata,

– smawivawe radiacionog rizika tokom radiografije,

– smawivawe radiacionog rizika pri skopiji,

7. Radiolo{ka za{tita profesionalnog osobqa u radiolo-

{koj dijagnostici (6),

– mere samoza{tite i samokontrole,

– za{tita pri sprovo|ewu metoda sa pove}anom radiacionom

ekspozicijom,

– kori{}ewe za{titnih sredstava,

– efekat zra~ewa i za{tita: glave, podlaktice, {aka, gona-

da i podkolenica,

8. Norme sigurnosti za osobe profesionalno izlo`ene zra-

~ewu (6),

– maksimalno dozvoqene doze,

– dozimetrija,
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– kontrola tehni~ke ispravnosti aparata i ure|aja,

– kontrola zra~ewa aparata,

– kontrola prostorije i zra~ne zone,

9. Medicinska kontrola lica zaposlenih u zoni jonizuju}eg

zra~ewa,

– medicinski pregledi pre zaposlewa,

– periodi~ni kontrolni pregledi,

– dosije profesionalnog osobqa u institutu za medicinu rada,

– ocena radne sposobnosti,

10. Za{tita osobqa pri primeni radioizotopa u medicini (2),

11. Za{tita pri radu sa otvorenim izvorima (2),

12. Za{tita stanovnika od radioaktivnog zra~ewa u slu~aju

rata ili radiacionih akcidenata u miru (2),

13. Zakoni i propisi u oblasti za{tite od junizuju}eg zra-

~ewa (2).

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka,

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na

osposobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe kon-

kretnih profesionalnih zadataka medicinskog tehni~ara za rad u

radiologiji.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-

razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koje zdravstvene ustanove, u konkretnoj sredini ili

{irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti, raznovrsnosti rada,

opremqenosti materijalno-tehni~koj i prostornoj, kadrovskoj

strukturi i savremenosti radne tehnologije i organizacije rada,

obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i zadacima programa

obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe,

– sa odgovaraju}im zdravstvenim ustanovama, postignut spo-

razum o saradwi u smislu da prihvate da budu suorganizatori i no-

sioci (realizatori) dela (ili celovitog) obrazovnog programa,

posebno programa prakti~ne obuke,

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama,

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost zdravstvene – na-

stavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wacima – iz-

vo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazovawa i

utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom programi-

rawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se kori-

ste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposobqa-

vawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene me-

tode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidatima

itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvarivawa

plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op{tih

principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, kolike

su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada razvi-

jenih radnih organizacija.

Prema tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obra-

zovnog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama {to }e im, daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u ovom podru~ju medicine.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koje su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna sadradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta, nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

redovnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~-

nu obuku, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqavawe

kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na nastava u

bloku) – zdravstvenim ustanovama.

Ovako koncipirani vremenski okvir odgovara, prvenstveno,

obrazovawu onih kandidata koji nemaju konkretna prethodna prak-

ti~na znawa ste~ena u procesu rada.

Me|utim, ukoliko se u obrazovni proces ukqu~uju kandidati

sa mawe ili vi{e ve} ste~enih prakti~nih znawa, onda {kola,

srazmerno nivou tih znawa ({to se proverava ispitivawem kandi-

data), mo`e osloboditi kandidat onog fonda ~asova koji su u pla-

nu realizacije programa predvi|eni za sticawe tih znawa.

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave 

i nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer,

zavisno od konretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu-

}e je operativnim programom predvideti takav raspored ostva-

rivawa programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est

nedeqa biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok

prakti~nih ve`bi od tri nedeqe, iza ~ega bi usledilo uve`bava-

we ste~enih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom

ciklusu nastave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra-

}i ili du`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u blo-

ku. Pri tome, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacio-

nom modelu mora biti ispo{tovan. Konkretan raspored umnogome

zavisi, izme|u ostalog, i od toga da li kandidati imaju prethodna

znawa i neposredno radno iskustvo u ovoj oblasti ili ne, zatim

koliki je broj kandidata, da li programe ostvaruju iz rada ili uz

rad itd.

Obrazovni profil: KOZMETI^KI TEHNI^AR – ESTETI^AR

Trajawe obrazovawa: specijalizacija od godinu dana

USLOVI ZA UPIS KANDIDATA

Pravo na upis imaju kandidati koji su zavr{ili ~etvorogo-

di{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada: zdravstvo i socijalna

za{tita – obrazovni profil: kozmeti~ki tehni~ar i kandidati

koji su zavr{ili trogodi{we sredwe obrazovawe u podru~ju rada

li~ne usluge – obrazovni profil: kozmeti~ar, pod uslovom da ima-

ju najmawe dve godine radnog iskustva u struci.

Pri rangirawu kandidata za upis, pored op{teg uspeha iz

sredwe {kole vrednuju se i ocene iz predmeta:

– estetska nega (primewena kozmetika),

– kozmetologija,

– dermatologija i

– fizikalna medicina.
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á á .  N A S T A V N I  P R O G R A M

A. PREDMETI ZAJEDNI^KI ZA PODRU^JE RADA

STRANI JEZIK

Program je objavqen u odeqku za obrazovni profil: medicin-

ska sestra – tehni~ar za anesteziju, reanimaciju i intenzivnu negu.

B. U@ESTRU^NI PREDMETI

ISHRANA I DIJETOLOGIJA

(3 ~asa nedeqno – 60 godi{we teorijske nastave,

2 ~asa nedeqno – 40 godi{we ve`be)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe znawa o zna~aju, ulozi i

principima pravilne ishrane i higijenskog na~ina `ivqewa u

o~uvawu zdravqa i estetske nege.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o higijenskim principima ishrane koji do-

prinose o~uvawu zdravqa i estetskog izgleda,

– sticawe znawa o faktorima: zdravqe – bolest – estetski

izgled i metodama kojima se obezbe|uje za{tita i unapre|ivawe

zdravqa i estetskog izgleda,

– sticawe znawa o strukturi, hemijskim i fiziolo{kim

svojstvima osnovnih hranqivih materija – ugqenih hidrata, masti

i proteina i specifi~nih hranqivih sastojaka – mineralnih ma-

terija i vitamina,

– sticawe znawa o ulozi pojedinih hranqivih materija u or-

ganizmu i potrebama qudi za ovim sastojcima,

– sticawe znawa o karakteristi~nim biohemijskim procesi-

ma koji se u organizmu odigravaju i promenama intenziteta i kva-

liteta tih procesa tokom `ivota,

– sticawe znawa o regulatornim mehanizmima metabolizma

i faktorima koji na te mehanizme uti~u,

– sticawe znawa o uticaju i vrstama dijetalne ishrane koja

se koristi kao faktor u o~uvawu zdravqa i poboq{awa estestkog

izgleda,

– formirawe pozitivnih stavova o zna~aju ishrane za o~uva-

we i unapre|ivawe estetskog izgleda,

– savladavawe metodologije i postupaka zdravstveno-vaspit-

nog rada sa pacijentima ~iji je ciq pru`awe potrebnih iniform-

acija i pomo}i pacijentima da na~in ishrane uskladi sa higijen-

sko-estetskim postulatima.

SADR@AJI PROGRAMA

UVOD (2)

Ciq uzu~avawa predmeta. Sadr`aj nastavne materije.

Uloga hrane i ishrane u `ivotu ~oveka. Uloga ishrane u o~u-

vawu zdravqa i estetskog izgleda.

OSNOVE METABOLIZMA (20)

Metaboli~ki putevi i razmena energije. Katabolizam i ana-

bolizam. Zakoni bionergetike.

Potrebe organizma u energetskim, gradivnim i specifi~-

nim hranqivim materijama. Potrebe u energiji.

Ugqeni hidrati – sastav, vrste, fiziolo{ka uloga, energet-

ska vrednost i potrebe organizma.

Lipidi – sastav, vrste, uloga, energetska vrednost i zna~aj.

Proteini – karakteristike, sastav, uloga, energetska vred-

nost i biolo{ki zna~aj.

Mineralne materije – klasifikacija uloga, zna~aj i potre-

be organizma za mikroelementima: kalcijum, fosfor, magnezijum,

natrijum, kalijum, hlor, sumpor i mikroelementima: gvo`|e, ba-

kar, kobalt, mangan, nikl, cink, jod i fluor.

Vitamini – klasifikacija, uloga i zna~aj. Uloga i zna~aj

liposolubilnih vitamina: vitanimi A, vitamini D grupe, vitami-

ni E i vitamin K.

Hidrosolubilni vitamini i wihov zna~aj: vitamini C, vi-

tamini B kompleksa – B
1
,  B

2
,  B

3
,  B

4
,  B

6
,  B

12
, holin, biotin i

nikotinska kiselina.

VODA (3)

Fiziolo{ka i biohemijska uloga vode u organizmu.

Koncentracija vode u tkivima kao faktor estetskog izgleda.

VRSTE I PODELA @IVOTNIH NAMIRNICA (6)

Namirnice biqnog porekla: `itarice i bra{no, vo}e, povr-

}e. Sastav, energetska vrednost, uloga i potrebe organizma.

Namirnice `ivotiwskog porekla: mleko i mle~ni proizvo-

di, meso, ribe, jaja. Sastav, energetska vrednost, uloga i potrebe

organizma.

Masti i uqa: poreklo, sastav, energetska vrednost, uloga i

potrebe organizma.
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Obrazovni profil: KOZMETI^KI TEHNI^AR – ESTETI^AR
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@IVOTNI PROCESI U VEZI SA ISHRANOM 

– REGENERACIJA – RAD (16)

Zna~aj ishrane za odr`avawe radne sposobnosti i normal-

nog stawa organizma. Principi pravilne ishrane. Energetski bi-

lans ishrane i potrebe u energiji u odnosu na vrstu aktivnosti i

`ivotno doba. Pojava gojaznosti i pothrawenosti.

Ishrana pojedinih kategorija zdravih qudi:

Ishrana trudnica i dojiqa – karakteristike metabolizma i

potrebe u pojedinim vrstama hranqivih materija.

Ishrana dece i omladine – karakteristike metabolizma i

potreba za pojedinim vrstama hranqivih materija organizma u raz-

voju. Ishrana odoj~adi. Ishrana male i pred{kolske dece. Ishra-

na {kolske dece i omladine.

Ishrana sportista. Karakteristike metaboli~kih procesa i

potreba za pojedinim vrstama hranqivih materija.

Karakteristike metaboli~kih potreba i ishrana vezana za

razli~ite profesije – uticaj vrste rada na metaboli~ke procese i

potrebe organizma za pojedinim hranqivim materijama i vrstama

hranqivih sastojaka hrane.

Ishrana starih osoba – karakteristike metaboli~kih pro-

cesa u senesenciji. Ishrana u prevenciji senesencije tkiva, orga-

na i organizma u celini.

DIJETALNA ISHRANA (10)

Definicija i zna~aj. Dijetalna ishrana kao faktor estet-

skog izgleda.

Karakteristike dijete i sastav hranqivih obroka kod pot-

hrawenosti i gladovawa.

Sastav hrane i karakteristike dijetalne ishrane kod goja-

znosti.

ALERGIJA NA HRANU (3)

Naj~e{}e `ivotne namirnice i wihovi sastojci koji izazi-

vaju alergijske reakcije organizma.

Karakteristike dijetalne ishrane kod alergijskih reakcija

organizma izazvanih hranom.

V E @ B E

á ve`ba: principi planirawa ishrane.

áá – H ve`ba: planirawe energetskih potreba i sastavqawe

jelovnika zavisno od individualnih i realnih potreba pojedinih

kategorija.

Há – Hâ ve`ba: sastavqawe i planirawe dnevnog obroka za

razli~ite situacije i

Kori{}ewe tablica: potrebne koli~ine hranqivih i za-

{titnih (specifi~nih) hranqivih materija.

Kori{}ewe tablica za konverziju prehrambenih jedinica.

Hâá – HH ve`ba: metode i tehnike ispitivawa ishrane i

uhrawenosti:

– dijeteti~ka ispitivawa,

– antropometrijska ispitivawa,

– funkcionalna ispitivawa,

– biohemijska ispitivawa i

– klini~ka ispitivawa.

APARATURNA KOZMETIKA

(3 ~asa nedeqno teorija, 60 ~asova godi{we,

9 ~asova nedeqno ve`be – 180 ~asova godi{we,

6 nedeqa prakti~ne nastave u bloku – 180 ~asova godi{we)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe znawa o savremenim apa-

ratima koji se u aplikativnoj estetskoj nezi koriste, wihovoj na-

meni, dejstvu i primeni i ovladavawe tehnikama wihove primene.

Zadaci nastave su:

– sticawe potrebnih znawa o savremenim fizi~kim agensi-

ma koji se u estetskoj nezi primewuju,

– sticawe znawa o osobinama aparata kojima se aplikuju, sa-

vremeni fizikalni agensi,

– sticawe neophodnih znawa o mogu}im efektima – indika-

cijama i kontraindikacijama za primenu pojedinih vrsta aparata,

– sticawe znawa o mogu}im ne`eqenim efektima izazvanim

primenom pojedinih vrsta aparata,

– formirawe stru~no-kriti~kih stavova u odnosu na riziko-

faktore vezane za primenu pojedinih vrsta aparata i izgra|ivawe

neophodnog stru~nog opreza.

SADR@AJI PROGRAMA

PRIMENA KRIOTERM METODA U KOZMETICI (6)

Zna~aj i uloga termoterapije u aplikativnoj kozmetici.

Primena novih metoda krio i termoterapije.

Fiziolo{ko dejstvo indikacije i kontraindikacije.

Riziko-faktori.

PRIMENA IP ZRAKA U SADSEJSTVU SA VIBRACIJAMA (6)

Zna~aj, uloga i dejstvo svetlosne energije u estetskoj nezi.

Primena IP zraka u kozmetici i fiziolo{ko dejstvo.

Indikacije i kontraindikacije. Na~in primene. Riziko-

faktori.

PRIMENA POLIHROMATSKOG SVETLA „BIOPTRON” U

KOZMETICI (6)

Zna~aj, uloga i dejstvo fototerapije. Primena fototerapij-

skih procedura u estetskoj nezi.

Primena bioptrona u prevenciji, terapiji i nezi.

Fiziolo{ko dejstvo: indikacije i kontraindikacije.

PRIMENA MONOHROMATSKOG SVETLA – LASERA U 

KOZMETICI (6)

Osobine i dejstvo monohromatskog svetla.

Biolaseri – dejstvo i primena.

Indikacije i kontraindikacije. Na~in primene. Riziko-

faktori.

PRIMENA MIOLIFTINGA (12)

Zna~aj, dejstvo i primena elektroterapije.

Anatomsko-fiziolo{ki parametri zna~ajni za mogu}nost

primene i delovawe elektroterapijskih procedura. Fiziolo{ki

aspekti delovawa.

PRIMENA ULTRAZVUKA U APLIKATIVNOJ KOZMETICI (6)

Zna~aj terapije za estetsku negu.

Biolo{ki principi delovawa ultrazvuka.

Indikacije i kontraindikacije. Na~in primene. Ne`eqena

dejstva.

PRIMENA MAGNETA U KOZMETOLOGIJI (6)

Fiziolo{ko delovawe magneta.

Indikacije i kontraindikacije.

Na~in primene. Riziko-faktori.

V E @ B E

(Ve`be su strukturirane kao ~etvoro~asovne i peto~asovne

didakti~ke jedinice – ukupno 40 ve`bi)

á – â ve`ba: PRIMENA KRIOTERM METODA U KOZME-

TICI

Metode i tehnike aplikacije krioterm terapije.

Uve`bavawe tehnike aplikacije na pacijentima.

âá – H ve`ba: PRIMENA IP ZRAKA U SADEJSTVU SA

VIBRACIJAMA

Prikaz aparata i tehnika rada.

Prakti~na primena u kozmetici na pacijentima zajedno sa

ostalim procedurama.

Há – Hâ ve`ba: PRIMENA POLIHROMATSKOG SVE-

TLA „BIOPTRONA”

Prakti~na primena bioptrona na pacijentima u prevenciji

zajedno sa drugim kozmeti~kim procedurama.

Primena „bioptrona” u terapiji kod pacijenata u kozmetici.

Primena „bioptrona” u nezi ko`e sa ostalim kozmeti~kim

tretmanima.

Hâá – HH ve`ba: PRIMENA MONOHROMATSKOG SVE-

TLA – LASERA

Demonstracija i tehnika rada sa laserom.

Prakti~na primena lasera na pacijentima u kozmetici.

Uve`bavawe tehnike rada.

HHá – HHH ve`ba: PRIMENA MIOLIFTINGA

Demonstracija i tehnika rada sa aparatima.

Prakti~na primena na pacijentima.

Uve`bavawe tehnike rada.

HHHá – HHHâ ve`ba: ELEKTROEPILACIJA

Demonstracija i tehnika rada sa aparatima.

Prakti~na primena na pacijentima.

Uve`bavawe svih metoda epilacije.
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HHHâá – HHHâááá ve`ba: PRIMENA ULTRAZVUKA U 

KOZMETOLOGIJI

Demonstracija i prakti~na primena.

Uve`bavawe tehnike rada na pacijentima.

HHHáH – H ve`ba: PRIMENA MAGNETA U KOZMETO-

LOGIJI

Demonstracija i tehnika rada.

Uve`bavawe tehnike rada na pacijentima.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Uve`bavawe aparaturnih estetskih procedura i osposobqa-

vawe kandidata za samostalni rad.

PREPARATIVNA KOZMETIKA

(3 ~asa nedeqno – 60 godi{we teorijske nastave,

2 ~asa nedeqno – 40 godi{we ve`bi,

2 nedeqe – 60 ~asova nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe znawa o savremenim si-

rovinama, wihovim osobinama, fiziolo{kom dejstvu i mogu}no-

stima primene u kozmetoterapijskim preparatima, formulacijama

i oblicima tih preparata.

Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o sastavu, dejstvu i primeni preparata za

estetsku negu u razli~itim `ivotnim dobima – od detiwstva do

starosnog doba,

– sticawe znawa o uticaju oblika i formulacije preparata

na wihovo dejstvo,

– sticawe znawa o me|usobnoj zavisnosti klimatskih uslova

i godi{wih doba i optimalne formulacije i oblika odre|ene vr-

ste preparata za estetsku negu i kozmetoterapiju,

– sticawe znawa o najnovijim bioaktivnim supstancijama,

wihovim osobinama, dejstvu i mogu}nostima primene u kozmetote-

rapiji,

– sticawe znawa o osobinama, oblicima, dejstvu i na~inu

primene preparata za dekorativnu kozmetiku,

– sticawe znawa o sastavu, svojstvima, oblicima i primeni

preparata za korektivnu kozmetiku,

– sticawe znawa o alergenim svojstvima pojedinih kozme-

ti~kih sirovina i osposobqavawe kandidata za sprovo|ewe pre-

ventivnih mera u radu sa pacijentima.

SADR@AJI PROGRAMA

UPOTREBA PREPARATA PREMA STAROSNOJ DOBI 

PACIJENATA (10)

Preparati bebi kozmetike. Sastav, dejstvo, primena.

Preparati za decu u toku rasta i razvoja.

Preparati u periodu puberteta i adolescencije.

Zna~aj pravilnog izbora preparata i problemi koji nastaju

kod upotrebe neadekvatnih preparata.

Preparati za odrasle. Sli~nosti i razlike u zavisnosti od

pola. Preparati mu{ke kozmetike.

Preparati za stariju ko`u. Upotreba bioaktivnih materija

u ovim preparatima.

UPOTREBA PREPARATA U ZAVISNOSTI OD GODI[WEG

DOBA I KLIMATSKOG PODRU^JA (10)

Izbor preparata u letwem i zimskom periodu. Korelacija

izbora preparata u odre|enom periodu u zavisnosti od tipa ko`e.

Nega ko`e (suve, dehidrirane, normalne, masne) za vreme ve-

trovitih perioda.

Upotreba preparata sa za{titnim faktorom. Odre|ivawe

za{titnog faktora. Nega usana.

PRIMENA I ZNA^AJ AKTIVNIH MATERIJA U 

KOZMETICI (10)

Primena preparata, wihova uloga i zna~aj sa: kolagenom,

elastinom, lipozonima, ekstraktima biqa (aloevere), mle~nom

kiselinom. Primena i zna~aj vitamina u preparatima (C, A, D, E),

primena vitamina H i F.

Osnovne gre{ke u radu sa aktivnim materijama. Upotreba

hormona i enzima.

Vrste preparata sa bioaktivnim materijama.

PRIMENA I ZNA^AJ PREPARATA SA 

ANTIPERSPINANTNIM I DEZODORANTNIM DEJSTVOM (5)

Hiperhidroza: etiologija, karakteristike.

Zna~aj pravilnog izbora, oblik kozmeti~kog preparata.

Podno{qivost i ne`eqene reakcije kod nekih vrsta pre-

parata.

PRIMENA PREPARATA SA AHA KISELINAMA (10)

Zna~aj i dejstvo kiselina. Hemijska struktura i zna~aj

strukture na delovawe aha kiselina.

Oblici preparata.

Dejstvo razli~itih koncentracija aha kiselina na ko`u.

Posledice nepravilne upotrebe.

PREPARATI ZA TRAJNU [MINKU (5)

Istorijat, uloga. Osnovne karakteristike trajne {minke.

Sirovine za izradu preparata. Poreklo, osobine, na~in

izrade.

Princip upotrebe ovih preparata.

KOZMETI^KI PREPARATI KAO SASTAVNI DEO 

^OVEKOVOG @IVOTA I RADA (10)

Sagledavawe zna~aja ovih proizvoda.

Podno{qivost preparata u zavisnosti od individualnih

karakteristika ko`e.

Naj~e{}i alergeni u kozmeti~kim preparatima.

Inkopatibilija pri izradi kozmeti~kih preparata.

V E @ B E

á – áá ve`ba:

Izrada preparata de~ije kozmetike: puder, losion, uqe.

Ispitivawe svojstava i kvaliteta preparata.

ááá ve`ba:

Izrada preparata za problemati~nu ko`u u periodu puberte-

ra i adolescencije.

Odre|ivawe Ph preparata.

áâ – â ve`ba:

Izrada razli~itih kozmeti~kih oblika preparata mu{ke i

`enske kozmetike. Ispitivawe svojstva i kvaliteta.

âá – âáá ve`ba:

Izrada preparata za senilnu atrofi~nu ko`u, izrada prepa-

rata sa bioaktivnim materijama.

Ispitivawe svojstava i kvaliteta.

âááá – H ve`ba:

Izrada preparata u zavisnosti od stava ko`e i vremenskih

uslova.

Izrada preparata sa za{titnim faktorom.

Preparati za negu i za{titu usana.

Há – Hááá ve`ba:

Izrada preparata sa kolegenom, elastinom, ekstraktom aloe

vere, lipozomima.

Ispitivawe svojstava i kvaliteta preparata.

Háâ – Hâ ve`ba:

Izrada preparata sa antiperspirantnim i dezodorantnim dej-

stvom: rastvori, aerosol preparati, rool-on oblik, stikovi, puderi.

Ispitivawe svojstava i kvaliteta preparata.

Hâá – Hâááá ve`ba:

Izrada preparata sa ANA kiselinama.

Ispitivawe svojstava i kvaliteta preparata.

HáH ve`ba:

Ogledne recepture preparata za trajnu {minku.

HH ve`ba:

Izrada preparata po izboru.

NASTAVA U BLOKU

Hospitovawe u specijalizovanim ustanovama za proizvodwu

i promet kozmeti~kih preparata.

KOREKTIVNA I DEKORATIVNA KOZMETIKA

(2 ~asa nedeqno, 40 ~asova godi{we – teorijske nastave,

3 ~asa nedeqno, 60 ~asova godi{we – ve`bi,

4 nedeqe – 120 ~asova godi{we nastave u bloku)

CIQ I ZADACI

Ciq izu~avawa predmeta je sticawe znawa o dometima, in-

dikacijama i kontraindikacijama kao i ovladavawe tehnikama iz-

vo|ewa dekorativnih i korektivnih estetskih procedura.
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Zadaci nastave su:

– sticawe znawa o elementima, priboru i materijalima koji

se koriste u dekorativnoj estetskoj nezi,

– ovladavawe tehnikama izvo|ewa dekorativnih estetskih

procedura,

– formirawe stru~no-estetskog stava o relacijama: indivi-

dualne osobenosti li~nosti, starosno doba, namena i izbor

{minke,

– osposobqavawe kandidata da razlikuju ki~ od estetskog,

– sticawe znawa o dometima, vrstama i mogu}nostima izvo-

|ewa korektivnih estetskih procedura – privremenih i trajnih

re{ewa,

– sticawe znawa o faktorima rizika pri izvo|ewu trajnih

korektivnih procedura i kontraindikacijama za wihovo izvo|ewe,

– osposobqavawe kandidata za timski rad i saradwu sa dru-

gim stru~wacima koji se bave dekorativnom i korektivnom kozme-

tikom.

SADR@AJI PROGRAMA

UVOD (2)

Istorija {minke: Pojam korektivne i dekorativne kozmetike

KOREKTIVNA [MINKA (15)

Ciq upotrebe, materijali i pribor.

Idealan lik – karakteristike i na~in {minkawa.

Izbor i testirawe boja.

Podloga. Vajawe lica: okruglo lice, duguqasto lice, ~etvr-

tasto lice, romboidno lice.

Tehnike korekcije opu{tenih kapaka.

Korekcija usana: tankih usana, punijih usana, usana sa osta-

lim estetski nedostacima.

Korekcija oblika o~iju: asimetri~ne o~i, razmaknute o~i,

suvi{e primaknute o~i, sitne o~i, istaknute o~ne jabu~ice, mali

kapak i mali prostor do obrve, mali kapak i veliki prostor do

obrve, veliki kapak i  mali prostor do obrve, veliki kapak i ve-

liki prostor do obrve.

Korekcija nosa: {irok nos, kukast nos, duga~ak nos.

Korekcija obrva: idealna du`ina i oblik, korekcija upotre-

bom pincete, korekcija primenom kreona i sen~ewem.

Korekcija dowe vilice i brade: korektivna {minka kod se-

nilno atrofi~ne ko`e, ko`e sa kuperozama, ko`e sa o`iqcima i

sli~nim nedostacima.

DEKORATIVNA [MINKA (15)

Zna~aj, pribor i materijali.

Pravilan izbor i nano{ewe ten podloge.

Izbor i nano{ewe rumenila.

[minkawe o~nih kapaka.

[minkawe usana.

Uskla|ivawe dekorativne kozmetike sa: garderobom, frizu-

rom, uzrastom, osobinama li~nosti, situacijom (dnevna, ve~erwa,

sve~ana, sportska i za druge mogu}e prilike).

Pravilan izbor {minke u odnosu na godi{we doba i druge

zna~ajne parametre.

Izbor nakita u sprezi sa {minkom, osobinama li~nosti,

starosnim dobom i situacijom.

Trajne korektivno-estetske procedure (6)

Stru~no-estetske determinante primene i izvo|ewa trajnih

estetsko-korektivnih procedura. Domen rada kozmeti~ara – este-

ti~ara i riziko-faktori. Indikacije, kontraindikacije i mogu}e

komplikacije u toku izvo|ewa trajnih korektivno-estetskih pro-

cedura.

Naj~e{}e trajne korektivne-estetske procedure (trajna

{minka o~iju, obrva, usana i druge), pribor, materijali, oprema i

tehnika izvo|ewa.

Dometi hirur{kih estetsko-korektivnih procedura (2)

Estetska hirurgija i zna~ajan faktor u korektivnoj kozmetici.

UVE@BAVAWE I DEMONSTRACIJA

Testirawe i izbori boja.

Vajawe lica.

Korektivno {minkawe.

Metode „tetovirawa” primenom trajne {minke.

Nadogradwa ve{ta~kih trepavica, bojewe obrva i trepavica.

Dekorativno {minkawe.

Kombinovawe {minke sa garderobom, frizurom, nakitom i

prilikama.

PRAKTI^NA NASTAVA U BLOKU

Tri nedeqe: Uve`bavawe tehnika izvo|ewa dekorativnih i

korektivnih estetskih procedura.

V E @ B E

(ve`be su struktuirane kao tro~asovne didakti~ke jedinice)

á ve`ba:

Pribor za {minkawe.

Testirawe i izbor boja.

Priprema lica za nano{ewe ten podloge i pudera.

áá ve`ba:

Vajawe razli~itih oblika lica.

ááá ve`ba:

Uve`bavawe korektivnih postupaka kod razli~itih oblika

lica.

áâ – â ve`ba:

Izvo|ewe tehnika korekcija o~nih kapaka i oblika o~iju.

Korekcija obrva. Do~aravawe idealnog oblika i du`ine.

âá ve`ba:

Izvo|ewe procedura korekcije nosa, primenom korektora i

senki.

âáá ve`ba:

Uve`bavawe korektivnih postupaka u {minkawu o~iju, obr-

va i nosa.

âááá ve`ba:

Izvo|ewe tehnike korigovawa linija dowe vilice i brade:

podlogom, korektorom i sen~ewem.

áH ve`ba:

Tehnike {minkawa senilno-atrofi~ne ko`e: maskirawe

estetskih nedostataka ko`e (primena korektora, ten podloga, sen-

ki i rumenila).

H ve`ba:

Tehnike nadogradwe ve{ta~kih trepavica. Tehnike bojewa

obrva i trepavica.

Há ve`ba:

Tehnike izvo|ewa trajne {minke u korekciji obrva i usana.

Háá ve`ba:

Uve`bavawe tehnike „tetovirawa” u primeni trajne {minke.

Hááá ve`ba:

Nano{ewe ten podloge i pudera.

Nano{ewe rumenila.

Háâ ve`ba:

[minkawe o~nih kapaka (primena senki kreona i ajlajnera).

Hâ ve`ba:

[minkawe usana (primena kreona, ru`eva za usne i sjaja).

Hâá – Hâáá ve`ba:

Uve`bavawe {minkawa celog lica.

Hâááá – HH ve`ba:

[minkawe lica u skladu sa stilom odevawa, frizure, naki-

ta, {minkawe prema starosnoj dobi, prilici (posao, sve~anost,

dan, ve~e, godi{we doba).

Jedna nedeqa: hospitovawe i upoznavawe organizacije rada

u ordinacijama za hirur{ke korektivno-estetske zahvate.

SPECIJALISTI^KI ISPIT

Po uspe{nom zavr{etku programa obrazovawa kandidati po-

la`u specijalisti~ki ispit.

Ispitom se utvr|uje profesionalna osposobqenost kandidata.

Specijalisti~ki ispit obuhvata:

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka,

2. Usmenu proveru znawa.

1. Izvr{ewe prakti~nog zadatka

Izvr{ewem prakti~nih zadataka proverava se prakti~na ospo-

sobqenost kandidata za samostalno stru~no izvr{avawe konkretnih

profesionalnih zadataka kozmeti~kog tehni~ara – esteti~ara.

Prakti~ni zadaci se konstitui{u iz programa ve`bi i

prakti~ne nastave u bloku utvr|enih u programu obrazovawa za ob-
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razovni profil. Prakti~ne zadatke kandidati pola`u u konkret-

nim uslovima rada u zdravstvenim organizacijama u kojima je

ostvarivan program ve`bi i prakti~ne nastave u bloku.

2. Usmena provera znawa

Usmenom proverom znawa ocewuje se nivo usvojenosti pro-

grama stru~nog obrazovawa i osposobqenosti kandidata da ta zna-

wa povezuju, sintetizuju i primewuju u razli~itim situacijama

profesionalne delatnosti.

Ispitna pitawa za usmenu proveru znawa konstitui{u se iz

sadr`aja programa teorijske nastave, odnosno predmeta: ishrana i

dijetologija, aparaturna kozmetika, preparativna kozmetika i ko-

rektivna i dekorativna kozmetika.

Usmena provera znawa obavqa se u radnoj organizaciji – na-

stavnoj bazi ili {koli.

NA^IN OSTVARIVAWA PROGRAMA (UPUTSTVO)

Programi obrazovawa koncipirani su tako da u prakti~noj

realizaciji omogu}e primenu najsavremenijih nau~nih i stru~nih

saznawa, postupaka i metoda rada koji su provereni u praksi. Otu-

da, u programima nisu navedene konkretne metode rada, instru-

menti, ure|aji i pribor koji }e biti kori{}en u procesu realiza-

cije programa.

Tako koncipirani programi obrazovawa mogu biti uspe{no

ostvareni i da}e projektovane obrazovne ishode ako {kola, koja je

nosilac organizacije i sprovo|ewa obrazovnog procesa:

– utvrdi koja preduze}a, ustanove, ordinacije ili radwe, u

konkretnoj sredini ili {irem okru`ewu, po svojoj razvijenosti,

raznovrsnosti rada, opremqenosti materijalno-tehni~koj i pro-

stornoj, kadrovskoj strukturi i savremenosti radne tehnologije i

organizacije rada, obezbe|uju potrebne zahteve propisane ciqem i

zadacima programa obrazovawa za wihovo uspe{no ostvarivawe,

– sa odgovaraju}im radnim organizacijama postignut spora-

zumm o saradwi u smislu da prihvate i budu suorganizatori i no-

sioci (realizatori) dela (ili celovitog) obrazovnog programa,

posebno programa prakti~ne obuke,

– utvrdi organizacioni model rasporeda i organizacije

ostvarivawa programa obrazovawa koji }e biti uskla|en sa kon-

kretnim uslovima, potrebama kandidata i drugim konkretnim zna-

~ajnim odrednicama,

– na osnovu uvida u konkretnu opremqenost radne organiza-

cije – nastavne baze za realizaciju programa, zajedno sa stru~wa-

cima – izvo|a~ima nastave priprema operativne programe obrazo-

vawa i utvr|uje dinamiku wihove realizacije. U operativnom pro-

gramirawu treba da budu navedene konkretne metode rada koje se

koriste u procesu rada, odre|eno vreme koje je potrebno za osposo-

bqavawe kandidata da savladaju tehnike izvo|ewa svake navedene

metode, zatim, najpogodniji pedago{ki oblici rada sa kandidati-

ma itd. To zna~i da }e konkretna organizacija i na~in ostvariva-

wa plana i programa obrazovawa (pridr`avaju}i se utvr|enih op-

{tih principa i sadr`aja programa) biti onoliko razli~iti, ko-

like su dozvoqene stru~ne razlike u metodu i organizaciji rada

razvijenih radnih organizacija.

Prema tome, po`eqno je da {kola kandidatima u toku obra-

zovnog ciklusa obezbedi uvid u rad u vi{e stru~nih organizacija,

{to zna~i i prakti~no osposobqavawe za rad po razli~itim meto-

dama. To }e im daqe, obezbediti {iri stru~no-prakti~ni opseg

znawa i uspe{niju radnu pokretqivost. Kao minimum, u toku obra-

zovnog ciklusa, u svim uslovima, kandidatima treba obezbediti da

odre|eno vreme prakti~ne obuke provedu u vrhunskim stru~nim or-

ganizacijama, koje predstavqaju stru~no-metodolo{ke centre za

unapre|ivawe rada u podru~ju aplikativne kozmetologije.

Predava~i, neposredni realizatori programa, u okviru svo-

jih individualnih priprema za izvo|ewe nastave treba da upoznaju

programe stru~nog obrazovawa koja su u~enici stekli u okviru re-

dovnog sredwo{kolskog obrazovawa i svoja predavawa primere

ve} ste~enim znawima, s jedne strane, i mogu}nostima i potrebama

kandidata, s druge strane. Efikasnosti i racionalizaciji obra-

zovnog procesa znatno }e doprineti me|usobna saradwa tima pre-

dava~a, zajedni~ko planirawe, jedinstven pristup i koordinacija

u radu.

Planom obrazovawa, kao vremenski okvir za realizaciju ob-

razovnog programa, predvi|eno je: 32 radne nedeqe nastavnog pro-

cesa i dve nedeqe za pripremu i polagawe specijalisti~kog ispi-

ta, nedeqna norma (kao optimalna) od 30 ~asova. Od ukupnog broja

redovnih nedeqa, 20 nedeqa je predvi|eno za teorijsku i prakti~-

nu nastavu, a 12 nedeqa je rezervisano za prakti~no osposobqava-

we kandidata u konkretnim radnim uslovima (prakti~na nastava u

bloku).

Organizaciona {ema rasporeda razredno-~asovne nastave i

nastave u bloku planom i programom nije striktno zadana. Jer, za-

visno od konkretnih uslova, organizacije i metoda rada, mogu}e je

operativnim programom predvideti takav raspored ostvarivawa

programa po kome }e kandidati, primera radi, prvih {est nedeqa

biti iskqu~ivo na teorijskoj nastavi a zatim imati blok prakti~-

nih ve`bi od tri nedeqe, iz ~ega bi usledilo uve`bavawe ste~e-

nih prakti~nih znawa do nivoa ve{tina u tronedeqnom ciklusu

nasave u bloku. Posle toga kandidati bi imali novi kra}i ili du-

`i blok teorijske nastave, zatim ve`bi i nastave u bloku. Pri to-

me, ukupno utvr|eni broj ~asova u svakom organizacionom modelu

mora biti ispo{tovan.
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cawe specijalisti~kog obrazovawa u jednogodi{wem tra-

jawu u stru~noj {koli za obrazovne profile u podru~ju ra-

da zdravstvo i socijalna za{tita _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 1



Izdava~: Javno preduze}e „Slu`beni glasnik” sa potpunom odgovorno{}u, Beograd, Bir~aninova 6 • Direktor i glavni i odgovorni urednik Mili} Mi{kovi}

Telefoni: (Redakcija 688-406); (Slu`ba pretplate 656-463); (Slu`ba prodaje 646-555 lok. 227, faks 645-268).

@IRO-RA^UN: 40802-603-1-24118

[tampa: „Slovo”, Kraqevo, Vojvode Stepe 45


